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विश्व-प्राथना 


हे स्नेह और करुणा के भ्राराध्य देव | 

तुम्हे नमस्कार है, नमस्कार है । 

तुम सच्चिदानन्द्घन हो । 

तुम सवृव्यापक, सवेशक्तिमान्‌ श्रौर सर्वेज्ञ हो 
तृम्त सबके अ्रन्तर्वासी हो । 


हमे उदारता, समर्दशिता एब 

मन का समत्व प्रदात करो । 

श्रद्धा, भक्ति और प्रज्ञा से कृतार्थ करो । 

हमें भ्राष्यात्मिक भ्रन्त शक्ति का वर दो 

जिससे हम वासनाको का दमत कर 

मनोजय को प्राप्त हो । 

हम अहकार, काम, ब्रोव, लोभ तथा द्वेष से रहित हो । 
हमारा हृदय दिव्य गुणो से पूर्ण करो । 


सब नाम-छपो मे तुम्दारा ही दर्शन करें। 

तुम्हारी अचेना के ही रूप मे इत ताम-रूपों की सेवा करे | 
सदा तुम्हारा ही स्मरण करें। 

तुम्हारी महिमा का गायन करें । 

केवल तुम्हारा ही कलिकल्मषद्दारी नाम हमारे भ्रधरपुट पर हो । 
सदा हम तुममे ही निवास करें, तुमसे ही निवास करे । 


“--स्वासी शिवानन्द 


(७) 


त्मकता का वृत्तान्त है भ्रौर जीवन सिद्धान्त स्वय को किसो प्रक्रिया के, प्रक्रिया-- 
जो प्रिस्थिति भर घटनात्मक स्थिति के परिवर्तत का ही दूसरा ताम है -- समकक्ष 
स्वीकार तहीं करता । जीवत की प्रपती एक अद्वितीयता है जिससे किसी जीवनेतर 
वस्तु की न समर्पता स्थापित की जा सकती है न तुलना की जा सकती है। इस 
प्रकार झैक्षिक पाठ्यचर्या मे इस रिक्त स्थान की पूर्ति केवल सास्क्ृतिक मूल्यों के 
इतिवृत्त प्रस्तुत करने मात्र से ही नहीं हो सकेगी। अध्ययन किसी प्रकार का भी 
हो, उसके तीन भाग होते हैं--प्रस्तावना, ऐतिहासिक इतिवृत्त शोर वास्तविक विपय। 
प्रथम वस्तु जो विद्याथियों को लाभकारी रूप मे दी जा सकती है वह है, बण्पे विपय 
की प्रकृति, सारतत्व अध्ययन का उद्देदय और भ्रध्ययन-विधि, सरल ढग में बताते हुए 
उसकी (वष्य विपय की ) पूण धारणा का एक सामान्य परिप्रेश्य । लेकित इसके 
उपरान्त भ्रगला चरण होगा, विभिन्‍्त युगो में विंपय विशेष से सम्बन्धित विचारों 
के क़मिक इतिहास अथवा विकास का अध्ययन, जिससे छात्र बुद्धि उस समग्र विषय 
का, जिसकी नींते प्रस्तावना मे ही डाल दी गयी है, तुलनात्मक मूल्याकन कर सकें | 
परन्तु फिर भी यही सब कुछ नही है, क्योकि जैसा मैं कह गया, वास्तविक विपय 
इतिहास तही है । भपितु पक्ष-विपक्ष की युक्तियों तथा भ्ागमत-निगमत की तकसगत 


प्रक्रियाप्रों द्वारा भन्तत जीवन के सग पाठ्य विषय के वास्तविक सम्बन्ध के निष्कर्ष 
पर पहुचना भ्रन्तिम लक्ष्य होना चाहिए। 


परन्तु इस समय विश्वविद्यालयों ने सम्भवत एक प्रकार से सम्यता पधौर 
संस्कृति के प्रिचयात्मक स्वरूप ऐतिहासिक स्तर से झ्रारम्भ करना उचित समझा 
है। इस पाठय पुस्तक में लेखक ने सरल तथापि विस्तृत पाठय सामग्री प्रस्तुत करने 
का प्रयास किया है जो भ्रध्यापक भौर भ्रध्येताओं के साथ ही सामान्य पाठकों के लिए 
भी भत्यधिक महंत्व की होगी--ऐसा हमारा विद्वास है । 
शिवानन्द त्गर, डिवाइन लाइफ सोसायटी 
१२ फरवरी १६७० 


प्रकाशक का वक्‍तव्य 


इस सोसायटी का प्रस्तुत प्रकाशन इस भ्रर्थ में म्रभिनव है कि यह कालेज के 
विद्याथियो के लिए तथा साथ ही जन-सामान्य के लिए आझ्ादि काल से वर्तमान काल 
पर्यन्त भारतीय सस्क्ृति के ऐतिहासिक विकास का क्रमिक विस्तार सन्निहित करने 
वाली पाठ्य-पुस्तक श्रस्तुत करने का श्रग्नगामी प्रयत्न है। भ्रनेकानेक कारणों से 
सामान्यत हमारे पाद्य-क्रम में भारतवर्ष का सास्कृतिक श्रध्ययन सम्मिलित नहीं 
रहता ! सन्तोष का विपय है कि मेरठ विश्वविद्यालय ने भारतीय सस्कृति को अध्ययन 
के कार्यक्रम का एक अग बनाने के रूप में नेतृत्व का जो पग बढाया है, उसका 
प्रनुसरण कुछ श्रन्य शिक्षा-केन्द्रो द्वारा भी हो रहा है । भ्राज इस वात को प्रधिकाधिक 
प्रनुभव किया जा रहा है कि कला और विज्ञान के क्षेत्र मे सस्क्ृति के भात्मतत्व को 
जीवन्त उपशामक का कार्य करना है भ्र्यथा ये विपय केवल यन्त्रवादी नैत्यचर्या 
बनकर रह जायेंगे 

प्राजकल शिक्षा सस्थाग्रों के वातावरण में परिव्याप्त नाना प्रकार के 
असन्तोप का वास्तविक कारण मुख्य रूप से विज्ञान की निष्प्राण शिक्षा पद्धति है। 
जहाँ विज्ञानेतर विषय पढाये जाते हैं वहा भी शिक्षा-मनो विज्ञान और श्रध्यापन कला 
दोनो मे प्रयुक्त शिक्षा-पद्धति के नियम विज्ञान की शिक्षा-विधियों का प्रनुसरण 
करते हैं। विज्ञान, मूलभूत नियर्मों के समत्वय की पद्धति एव ज्ञान के संयुक्त समु- 
च्चय का निष्पक्ष मूल्याकत है, श्रत उसे विचारणा-शक्ति का महत्वपूर्ण प्रशिक्षण 
माना जा सकता है। परन्तु यदि वह शिक्षा के जीवन्त नियमों का स्थान ले लेता है 
तो झनावश्यक ही नही, हानिप्रद भी हो जाता है । शिक्षा, साधन भर साध्य का 
वाह्य भ्नुबन्ध मात्र नही जैसे मानव शरीर मात्र भ्रवयवों का सयोजन नही, अ्रपितु 
उसमे जीवन है जो भवययवों के सकलनफल से कहीं भ्धिक महत्वपूर्ण हैं। यही वात 
शिक्षा के सम्बन्ध में भी है। श्षिक्षा जीवन्त विकसनशील प्रक्रिया है। शिक्षकों भौर 
विद्यारथियों के क्षेत्रों में जो भ्रसन्‍्तोप है वह सीखने भौर सिखाने के श्रमसाध्य क्रम 
में इसी जीवन-शक्ति के भ्रभाव के कारण है । य 

परन्तु इसका यह भ्र्थ नहीं कि भारतीय सस्क्ृति का इतिद्दास श्राघुनिक 
शिक्षा मे उत खोई हुई कडी की पूति करता है। इतिहास तो घटनाओं की गत्या- 


७ ) 


त्मकता का वृत्तान्त है श्नौर जीवन सिद्धान्त स्वय को किसी प्रक्रिया के, प्रक्रियां--- 
जो परिस्थिति श्ौर घटनात्मक स्थिति के परिितेन का ही दूसरा नाम है- समकक्ष 
स्वीकार नहीं करता । जीवन की भ्रपनी एक झ्रद्वि तीयता है जिससे किसी जीवनेतर 
वस्तु की न समरूपता स्थापित की जा सकती है न तुलना की जा सकती हैं) इस 
प्रकार शैक्षि क पाठयचर्या में इस रिक्त स्थान की पूर्ति केवल सास्क्ृतिक मूल्यों के 
इतिवुत प्रस्तुत करने मात्र से ही नहीं हो सकेगी | भ्रध्ययनत किसी प्रकार का भी 
हो, उसके तीन भाग होते हैं--भ्रस्तावना, ऐतिहासिक इतिदृत्त श्रौर वास्तविक विषय । 
प्रथम वस्तु जो विद्याथियो को लाभकारी रूप मे दी जा सकती है वह है, वष्य विपय 
की प्रकृति, सारतत्व प्रध्ययन का उद्देश्य भौर प्रध्ययत-विधि, सरल ढंग में बताते हुए 
उसकी (चष्प विषय की ) पूर्ण घारणा का एक सामान्य परिप्रेक्ष्य । लेक्लि इसके 
उपरात्त भ्रगला चरण होगा, विभिन्‍न युगो मे विषय विशेष से सम्बन्धित विचारों 
के क़मिक इतिहास अथवा विकास का अध्ययत्त, जिससे छात्र बुद्धि उस समग्र विषय 
का, जिसको नींव प्रस्तावना में ही डाल दी गयी है, तुलनात्मक मूल्याकन कर सके । 
परन्तु फिर भी यही सब कुछ नही है, क्योकि जैसा में कह गया, वाह्तविक विपय 
इतिहास नहीं है। भपितु पक्ष-विपक्ष की युक्तियों तथा भागमन-निगमत की तकसंगत 


प्रक्रिपाप्ों द्वारा भ्रन्तत जीवन के सग पाठ्य विषय के वास्तविक सम्बन्ध के निष्कर्ष 
पर पहुचना प्रन्तिम लक्ष्य होना चाहिए। 


परन्तु इस समय विश्वविद्यालयों ने सम्मवत एक प्रकार से सम्यता श्रौर 
सस्कृति के परिचयात्मक स्वरूप ऐतिहासिक स्तर से भारम्भ फरना उचित समझा 
है। इस पाठ्य पुस्तक में लेखक ने सरल तथापि विस्तृत पाठ्य सामग्री प्रस्तुत करने 
का भयास किया है जो अध्यापक औौर भ्रध्येताओ के साथ ही सामान्य पाठकों के लिए 
भी अत्यधिक महत्व की होगी--ऐसा हमारा विश्वास है । 
शिवानन्द नगर, डिवाहन लाइफ सोसायदी 
१३ फरवरी १६७० 


विनम्र निवेदन 


विश्व के रगमच पर वीसवी सदी का भौतिक ताण्डव हो रहा है। विज्ञान ने 
अ्रपनी सिद्धियो द्वारा ससार को एक ज्वालामुखी पर्वत के क्गार पर ला कर खडा कर 
दिया है श्र स्वय तीसरे स्वंनाशक महायुद्ध की विभीषिका की प्राशका से अस्त है । 
श्र्थशास्त्र अपने आकडो पर चकित है, राजनीति दृषित कूटनीति से श्राक्रान्त । 
भ्रधिकार श्रौर स्वार्थपरता का श्रावेश कत्तंव्य एवं त्याग से विमुख करने की प्रयल- 
शील है | परिणामत वर्तमान युग का मानव श्रपने भ्रन्तस्थित दिव्य भावपुर्ण भ्रध्यात्म 
के उत्कपं की भ्रवहेलना करके मोतिक सुख-साधनों की अधिकाधिक उपलब्धि मे लगा 
है । इसी में वह प्रपनी तथा विश्व की उन्नति की कल्पना कर रहा है भौतिक 
विकास सम्बन्धी अतेकानेक योजनाएँ कार्यान्वित हो रही हैं, होती जा रही हैं । किन्तु 
उनका दायित्व जिस मानव को सौपना है उसके हृदय की एवं भावनाञ्रो के विकास 
की सर्वथा उपेक्षा हो रही है। उसके सर्वागीण विकास की दिशाएं भ्रवरुद्ध हैं भौर 
मानवता को श्रात्मकल्याण का मार्ग नही मिल रहा है। जीवन-पथ का निर्देशन करने 
वाले सावंभौम धर्म का रूप हम भूल गए हैं जिसके परिणामस्वरूप भौतिक उन्नति 
की ओर श्रग्नसर होते हुए भी जग-जीवन, भय, कुण्ठा, दैन्य-तमिसा, मनोवेदना्रों 
भ्रादि से जितना प्राज प्रा्॒छादित एवं सत्रस्त है उतना किसी युग में नही था। यदि 
हम चाहते हैं कि भ्रनिश्चितता की यह वर्तमान स्थिति अराजकता मे समाप्त न हो तो 
हमे निश्चित रूप से एकतत्व ज्ञान, एकपथ प्रदर्शन एवं एक नये प्रकाश की भावदयकता 
पड़ेगी श्लौर इसके लिए हमे पुन श्राध्यात्मिक तत्वों की भोर उन्मुख होना पडेगा । 

भारत, पीढियो से कला और सौन्दर्य का देश तो रहा ही है परन्तु इससे भी 
प्रधिक वह समस्त विद्वव का धर्म गुरु रहा है। अखिल विश्व की दृष्टि में यहाँ का 
धर्म परलोक की भ्रपेक्षा इसी लोक के लिए श्रधिक है। धर्म का ऐसा विज्ञाल प्रयोगा- 
त्मक रूप विद्व मे भ्रन्यत्र दुलंभ है। खेद है कि भाज भनेकानेक श्रान्त कारणों से 
भारत श्रपनी भात्मा की पशाधार परम्परागत निधि के प्रति निष्ठावान न रहकर 
दिशाहारा हो गया है। वह, न परम्परागत मूल्यों के प्रति भास्थावान है न नवीन 
जीवन-पूल्यो के निर्माण की क्षमता से पूर्ण । ऐसी स्थिति मे यह परमावश्यक हो गया 
है कि वह भपनी सस्क्ृति तथा प्राध्यात्मिक ज्ञान गरिमा की राष्ट्रीय घरती को 
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सुरक्षित रस्ते तथा श्रपने भ्राधारमूत भाद्शों से ध्युत न हो। वैसे तो सास्क्ृतिक 
उत्तराधिकार की रक्षा और जीवन को उसके सामुष्प ढालना व्यक्ति का मुख्य कत्तव्य 
है परत्तु झाज सास्कृतिक हास के इस बौद्धिक थुग मे यह भौर भी आवश्यक हो 
गया है । एक समय था जब सास्क्ृतिक वेशिप्ट्य तथा आ्राध्यात्मिक विकास की दृष्टि 
से विश्व के राष्ट्री मे भारत को भ्रन्यतम स्थान प्राप्त रहा है तथा भ्रखिल बिदव की 
दृष्टि इन क्षेत्रों मे भपने पथ प्रदशव के लिए भारत की झोर उठी रही है। क्योकि 
भारत के सॉस्कृतिक मूल्य सदेव ही जीवन के लिए भगल विधायक एवं भालोकवाही 


रहे हैं । 


भोतिक उस्तति को ही लक्ष्य न बनाकर सभाज भर जीवन के परिप्रेक्ष्य भे 
धम को उचित स्थान देने की उद्घोषणा हमारे मत्रीपी सदैव करते रहे हैं। श्रत 
जनता को शिक्षा का घूलाघार घर्म होना चाहिए। धम और कुछ नही एक जीवन- 
पद्धति है, एक स्लोत है जिससे विचारों की गभीर साधना विश्वासो की खोज भौर 
सदगुणो के भ्रभ्यास के प्रथत्न उत्पन्न होते हैं । मन द्वारा शिवत्व, सौन्दय एवं सत्य के 
प्रति श्राकपंण परमात्मा के प्रति श्राकपण है । विश्ववन्य भारतीय दाशनिक प्रवर 
डा? राधाऊृंण्णन्‌ ने अपनो शिक्षा सम्बन्धी रिपोट मे भी नीति भौर घर्म को, शिक्षा 
के प्रनिवाय भ्ग के रूप मे स्वीकृत करने का सुझाव दिया है । 


इतिहास भी प्रमाणित करता है कि किसी भी देश मे, जब शिक्षा के उद्देश्य 
वहाँ के घम भौर दर्शन से निर्धारित होते हैं तथा उसे (शिक्षा को) देश की संस्कृति 


का भ्राघार दिया जाता है तब छिक्षा का प्रतिफलन ज्ञान के उच्चतम विकास मे होता 
है। 


धतीत के पृष्ठ बताते हैं कि प्राचीन काल में जो महात्त दाशनिक रहे हैं वे 
शिक्षाविद्‌ भी थे श्रौर जो महान शिक्षक ये थे दर्श 


नवेत्ता भी थे। महंपि वश्चिष्ठ 
अपने युग के जिस प्रकार महान दाशनिक थे उसी 


प्रकार कृशाल शिक्षक भी । विश्या- 
मित्र, वाल्मीकि श्रौर जनक एक साथ ही महान दाशनिक एवं मदह्दान शिक्षक थे । 
पेतमान भुग में तिलक, महामना मालवीय, टैगोर एव महात्मा गाँधी उच्च कोटि फे 


दाभनिक एवं मदह्दात शिक्षावेत्ता थे । इस प्रसग से यदि भूघत्य स्थान हम डा० स्वे- 
पलली राघाक्ृष्णन्‌ को दें जिनके दाशनिक विचारों मे समस्त विश्व को मौलिक 
चिन्तन की एक नवीन दिलख्ञा दो तो अतिशयोक्ति न होगी । विश्व के प्न्‍्य देशों में 
भी रुसो से लेकर बद्र्ड रसल तक ऐसे उदाहरण सामने प्राते ह्ँ। 


कहने का तात्पर्य यह है कि शिक्षा दशन से निर्धारित एवं सस्कृति पर श्राघा- 


( १० ) 


20200 का लक्ष्य की पुरक हो सकती है। यही शिक्षा, राष्ट्र का मेरुदण्ड 

हप का विपय है कि मेरठ विश्वविद्यालय के उपकुलपति श्री आर० के० सिंह 
का घ्यान शिक्षा के पाठ्यक्रम की इस कमी की शोर गया । परिणामत उन्होंने दी० 
ए० के पाठ्यक्रम में भारतीय घर्म और सस्कृति' विषय को स्थान देकर आज की 
युवा पीढी को राष्ट्र उत्बानार्थ भारतीय घर्मं श्रौर सस्कृति के अ्रनुरूप ढलने झौर 
बनने की भूमिका प्रस्तुत करने का सफल प्रयास किया है। विद्याथियों मे भारतीय 
ससकृृति की गरिमा के सरक्षण की पुण्य भावना जाग्रत करने का-- उन्तका यह श्रयास 
वस्तुत श्लाघनीय है | 

प्रस्तुत पुस्तक रचना में लेखक का मुख्य उद्देश्य स्नातक स्तर पर छात्र वग के 
समक्ष भारतीय धर्म और सस्कृति की गौरवान्वित जीवन्त विचारधारा को प्रस्तुत कर 
उनके चिन्तन को एक स्वस्थ दिशा देना है । 

विपय के प्रतिपादन में लेखक ने तटस्थता का तथ्यात्मक दुप्टिकोण श्रपनाते 
हुए विचारो मे तारतम्यता अक्षुण्ण रखने के उद्देश्य से ऐतिहासिक भ्रमिक्ता के स्थान 
पर विपय के क्रमिक प्रवाह को प्रधानता दी है| 

प्रस्तुत पुस्तक, विश्वविद्यालय की स्नातक कक्षा के छात्रों के मानसिक स्तर 
के अनुकूल हो--इसका ध्यान रखते हुए विपय को इस श्रकार सरल, रोचक एव 
सुवोध रूप में प्रस्तुत करने की चेष्टा की गई है कि छात्रों वी रचि विपय के प्रति 
जाग्रत हो सके तथा वे भारत के सास्कृतिक मूल्यों को जीवन में धन प्रतिप्ठापित 
करने के अभिलापी वन सर्क । 

लेत्षक को श्रपने इस प्रयास में कहाँ तक सफलता आध्त हो सकी है इसका 
निर्णय तो सुधीजन ही कर सकेंगे। लेखक निमित्त मात्र है जिसने यत्न तत्र विकीर्ण 
विचार-पुष्पों का चयन कर पुस्तक रूपी माला ग्रथित कर भारत की भावी निर्माण 
शक्ति, छात्रवर्ग को प्रवित की है । यदि अपेक्षित उद्देश्य की किचित्‌ पूर्ति भी इस 
पुस्तक द्वारा हो सकी तो लेखक झपने को घन्य समभेगा। 

इस पुस्तक में जिन विद्वानों की रचनाओं से सहायता ली गई है लेखक उत 
सभी के प्रति भ्रपनी हादिक झतज्ञता ज्ञापन करता है। 

लेखक, योग वेदात” पत्रिका के सुयोग्य सम्पादक मनीपी पृज्यवर स्वामी 
श्री चन्द्रशे्रानन्द जी का हृदय से श्राभारी है जो वहुब्यसत होते हुए भी पुस्तक की 
प्रगति में मिरन्तर माग प्रद्शन करते हुए इस ज्ञान-यश्ञ में झाहुति डालते रहे। उनके 
निर्देशन के श्रमाव में पुस्तक का इस रूप मे तथा इतना शीघ्र प्रकाशन भी झ्सभव था। 

प्रन्त में श्री चद्रत्रकाण दार्मा जी के प्रति भी लेखक श्राभार प्रकट करता है 


जिन्होंने मुक्तरूप से इस काय में भ्रपनी नि स्वार्थ सेवा से अनुग्रहीत क्या है। 
लेखक 


विषय-सूची 


प्रष्पाय विषय पृष्ठ-सख्या 

१ भारतीय सस्कृति 
सस्कृतलि की परिभाषा, सस्यता का श्रथे, सस्कृति एवं सभ्यता, भारतीम 
मम्कृति की विशेषताएँ, जीवन क्षमता, समस्त प्राणियों से एकात्मता 
और प्रेम का भाव, पुनजन्म तथा भ्राशावाद, संयुक्त पारिवारिक जीवन, 
सादगी भौर द्ान्ति, अखण्डता, व्यापकता, भारतीय संस्कृति की श्रेष्ठता, 
भारतीय सस्कृति--विदेशियों की दृष्टि मे, भारतीय ससस्‍्कृति की विश्व 
को देन । 

२ हढप्पा और मोहनजोदडो की सभ्यता एवं सस्कृति १०-१७ 
सर जान माशेल की वार्षिक रिपोट, नगरो की सजावट, भवन निर्माण, 
सावजनिक स्तानागार, धान्यागार, झाहार तथा घस्वे घातु तथा आशभू- 
पणछ और कला, सामाजिक दशा, वेशभूषा, आधिक दशा, मृतक क्रिया, 
घामिक भवस्था, विश्व की प्राचीन सम्यता में स्थान ) 

३ वैदिक काल--आर्य धर्म और सस्कृति १८-३८ 
प्राकृतिक स्थिति का प्रभाव, वेद का श्रय, श्रुति, चतुर्वेद, वेदों का 
स्वरूप, सहिता, बह्ण, झारण्यक, उपतिषद्‌, ऋग्वेद, यजुर्वेद, पामवेद, 
शझथवकबेद, वेदमन्त का ऋषि, वेदभन्‍्त्र का देवता, मन्‍त्रो के छन्द, वेदों 
का अध्ययन और अध्यापन, शाखाएँ । 
ऋष(बेद--मुख्य विषय, पुरुष सूकत, नासदीय सूक्‍त, हिरण्यग्रभ सूक्‍त । 
वैदिश काल में भारतोय सस्कृति--पारिवारिक जीवन, विवाह-प्रखाली, 
स्त्रियों की स्थिति, वेशभूषा, प्राह्मर, भ्राथिक स्थिति, राजनीतिक 
व्यवस्था, वैदिक धर्म, कम और पुनर्जन्मवाद, बेदों का महत्त्व, प्राय का 
अरे, भ्राय बाहर से नही भाए। 
वेदाग--शिक्षा, छन्द, निर्वत, व्याकरण, ज्योतिष, कल्पसूच् । 
उपवेद---आयुर्वेद, बनुर्वेद, गन्धर्ववेद, प्रथवेद । 


उपनिषद्‌ू--परिचय, ब्रह्म, आत्मा, जगत्‌, मोक्ष, उपनिषदों से नंतिकता, 
महत्त्व । 
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ली 
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श्रीमदभगवदुगीता ३६-४७ 
ह। | 


विषय--निष्काम कमयोग, भक्तियोग, राजयोग, समन्वय । 
भगवदगीता फी देन--विद्॒व -दशन मे (परमात्मा, जगत्‌, जीवात्मा), 
विश्व-धम मे, विश्व-सस्क्ृति में । 
मरखणोपरात जीवन । उपसहार । 
रामायरा महाभारत युग का 
महाकाव्य । ! 
रामायण का कथासार ।महामारत की कथावस्तु । 
रामायण तथा -महाभारतः काल को सस्कृति--कौद्गम्बिक स्थिति, 
स्त्रियों की स्थिति, आर्थिक स्थिति, राजनीतिक जीवन, राम-राण्य, 
घामिक दणा, भौतिक-क्षेत्र मे । 
रामायण तथा महाभारत का महत्त्व । 
स्मृति तथा पुराण श८-६७ 
वसा-धर्म--मानव समाज को वर्ण घम की आवश्यकता, भारतीय वण- 
व्यवस्था का लक्ष्य, चतुवर्ण की उत्पत्ति, पारस्परिक समानता, आश्षम 
घम, अवत्तार, अवतार का श्रर्थ, श्रवतार के भेद, महत्त्व । 
पड-दर्शन तथा वेदान्त की शाखाएँ 
विचार स्वातन्त्य, पड-दशन । 
दर्शन शास्त्र- पभ्र्थ । हि 
बंशेषिक--सृष्टि की उत्पत्ति । 
न्‍्याय--पभ्र्थ, लक्ष्य, ईश्वर, आत्मा, जगव्‌ । 
सास्य---मुस्य तत्त्व, पुरुष, प्रकृति, मुक्ति | 
योग--रुचना, परिभाषा, उद्देश्य और प्रक्रिया, वृत्तियाँ, अ्रवस्थाएं, 
विघ्न, लक्ष्य-प्राप्ति का साधन (यम, नियम, आसन, ग्रीणायाम, श्रत्या- 
हार, धारणा, ध्यान, समाधि), कैवल्य-आ्रप्ति । 
मीमासा दर्शन--श्राघार और प्रवतक, जगत, पझात्मा, मोक्ष । 
बेदात दर्शन--मभर्थ । 
शक्राचार्य का सक्षिप्त जीवन-घर्श्रि---भारत की दशा । 
श्री द्राकराचार्थ जी द्वारा स्थापित चार प्रधान पीठ-ज्योतिप्पीठ, 


गोवधन पीठ, शारदा पीठ, श्वगेरी पीठ | 


४८-५७ 


द्प-पई 


( १३ ) 


परदे तवाद-- विषय, ग्नहा का स्वरूप, माया, ईइवर, जगत्‌, सृष्टि क्रम, 
आत्मा, जीव, मोक्ष तथा उसका साघन । 

विशिष्टाह तवाद-- प्रवरतंक, बहा, जीव, जगठ्‌, लक्ष्य, मोक्ष, साघन, मत । 
हैतवांद--प्रवतक, ब्रह्म, जीव, जगत, साधन, मोक्ष । 
इेतादेतवाद--प्रवतक, ब्रहन, जीव, जगत्‌, साधन, मोक्ष । 

शुद्धाहैतवा इ--प्रवर्तेक, ब्रह्म, जीव, जगत, साधन, मोक्ष । 
प्रचिन्त्पमेदामेदवाब--प्रवतक, ब्रह्म, जीव, जगत, साधन, लक्ष्य, 
उपसहार | दशन तथा सम्प्रदाय तालिका । 


८ धार्मिक सुधारवादी आन्दोलनो का युग ६०-१११ 


जन घमं--वर्धभान महावीर का सक्षिप्त जीवन, उपदेषणा, स्याद्वाद, 
संदेश तथा मानव सस्क्ृति को देन, जैन दणन, प्रात्म-तत्त्व, जगतू, लक्ष्य, 
सोपान। महावीर के सिद्धान्त 

बौद्ध धर्म--वौद्ध घम से पृवकाल, बुद्ध का जन्म, बाल्यकाल, विवाह 
झौर गृह त्याग, खोज और बुद्धत्व की प्राप्ति, उद्देश्य तथा प्रचाराथ 
अपण, चार मुरुप शिष्य, बुद्ध की शिक्षा पद्धति, बुद्ध का दाशनिक 
सिद्धान्त, कारण, निरोध तथा उपाय, श्रात्मा श्लौर पुनजन्म, निर्वाण, 
बौद्ध ग्रन्थ, विदेशों में प्रचार, बौद्ध मत की भारतीय सस्कृति को देन, 
भारतीय सस्क्ृृति पर बौद्ध मत का प्रभाव, सघ व्यवस्था तथा वौद्ध मत 
का झादश, वौद्ध सम्प्रदाय, महायान, प्रधान गुण--मैत्री प्रौर करुणा, 
महायान तथा हीतयान मे अन्तर, चार महासमाएँ, बौद्ध दर्शन । जैन 


तथा दौद्ध घम्र में समानताएँ श्रोर श्र तर । अशोक महानु । कनिष्क । 
भ्रश्वघोष । नागाजुन । 


त् 


६ भारतोय कचा तया भारतीय धमम का पुनरुत्यान 
मौ् कालीन कला--विविघध निर्माण । 
भुफा सन्दिर--नाना प्रकार की गुफा शैलियाँ । 


गुप्त काल--भारतीय घम का पुनरुत्थान, सस्कृत साहित्य की समृद्धि, 


महाकवि फालिदास, रचनाए, विज्ञान में उनन्‍्तति, भारतीय कला की 
मौलिकता । 


उदयणिरि की ग्रुफाएं--अभजन्ता, एलोरा, ऐलीफेंटा श्रादि गरुफाशो की 
चित्रकला तथा मन्दिर । 


११२-१२३ 


( (४ ) 


संगोत्त कला--स्थान, भारतीय सगीत । 
नृत्य कला--प्रमुख नृत्य । 

१० विदेशों मे भारतीय सस्क्ृति का प्रचार १२४-१२८ 
चीन, मध्य एशिया, तिब्बत, श्रीलका, वर्मा, थाईलेण्ड, वियतनाम, 
कम्वोडिया, मलबेशिया, इन्होनेशिया, जावा, सुमात्रा, वाली द्वीप, 
बोनियो, उपनिवेशों पर भारतीय प्रमाव | 

१६ राजपूत थुग १२६-१३३ 
विदेशी तत्वों का भारतीय समाज में मिश्रण-- 
भारतीय इतिहास के मध्यकाल का प्रारम्भ, राजपुत जातियो की 
उत्पत्ति, श्रश्तिकुल, सूर्यवशी तथा चन्द्रवशी राजपूत, राजपूती स्वभाव, 
स्त्रियों का स्थान, पतन, घार्मिक स्थिति, राजपूत काल में कला, 
खजुराहो, भुवनेश्वर तथा कोणाक के मन्दिर, मुर्तिकला, साहित्यिक 
रचनाएँ । 

१२ इस्लाम न १३४- १४७ 
हज़रत मुहम्मद से पूव अरव की दमा झौर प्राकृतिक प्रभाव, हजरत 

भुहम्मदकी सक्षिप्त जीवनी, इस्लाम का श्र्थ, खुदा, पैग्रम्वर, सृष्टि 
रचना, मनुष्य, कुरान-पाक, उपदेश, स्त्रियों का स्थान, शिया तथा 
सुन्ती सम्प्रदाय, इरलाम का प्रसार, भारत मे प्रवेश, सूफीवाद, उद्गम, 
बाह्य प्रभाव, भारतीय प्रभाव । 
सुफीमत फी मुल घारणाएँ। 
विशेष भब्द तथा उनके श्रथ, सार, प्रेम तत्त्व, यथाथ प्रेम का स्वरूप, 
स्थितियाँ, सम्प्रदाय, सूफी साहित्य । 
पठान बादक्षाहों के समय मारत की दशा -“राजनीतिक दशा, सास्क्- 
तिक दक्शा, पारस्परिक प्रभाव, प्रमुख कवि--(खानखाना, रसेखान, 

नज्जीर, ताजबेगम), नफीस, सामाजिक जीवन मे इस्लाम का प्रभाव, 
कला । 

१३ भक्‍्ति-आन्दोलन १४८-१६७ 
मसक्ति का उद्भव एव विकास--परिभाषा, बेदों में भवित, भक्ति के 
भेद, भक्ति के अ्रग, नवघा भक्ति, भक्त के प्रकार, भक्ति के रस, भक्ति 
का क्रमरिक विकास, श्रायम, दक्षिण की देन, भक्ति का घुद्ध रूप, भक्ति 
भारा नितानन्‍्त स्वदेणी । तन्न ॥ 


( ९५ ) 


रामानुजाचार्य --पम्प्रदाय, सिद्धान्त । 

रामानन्द--परिचय, प्रमुख काये । 

सन्त कबीर--परिचय, उपदेश, हिन्दू-पुस्लिम एकत्ता 

गुद नानफ--जीवनी, उपदेश, धम प्रचार । 

श्री चेतन्य सहाप्रसु--जीवनी, सिद्धान्त, उद्देश्य, शिक्षा, प्रभाव । 


गोस्वापी तुलततीदास--जन्म, विवाह तथा गृह-त्याग, यात्रा, रामचशित- 
मानस, दाशनिक सिद्धान्त । 


भक्त सूरदास--जन्म, सूर साहित्य । 
भक्‍त थी तुकाराम--जन्म, तथा विवाह, सकट-काल, परीक्षा-काल, 
प्रभाव । 

६ 

१४ मुगलो की भारतीय सस्क्ृति को देन १६८-१७२ 
शिक्षा क्षेत्र मे, साहित्यिक तथा ऐतिहासिक रचनाएं, हिन्दी साहित्य, 
वास्वुकला, चित्रकल , उद्यान निर्माणु-कला, सगीत ! 
वीने-इलाही -- कुल प्रथा, राजपूतो के साथ सम्बन्ध, घम समवन्य, 
पिद्धान्त, उद्देश्य, परिणाम, दारा शिकोह | 

१५ भारतीय धर्म तथा सस्क्ृति के प्रमुख सरक्षक १७३-१८१ 


सिक्‍्खों का उत्थान--प्रवतक, शिष्य, सिद्धान्त, धम-अ्न्य, ग्रन्य साहब 
की लिपि, मुख्य तीथ, सामरिकता की शोर भोड, गुरु तेगबहादुर का 
बलिदान, भ्रन्तिम गुरु गोविन्दर्सिह, खालसा की स्थापना, हिन्दू-सिक्‍्ख 
एकता ! 


समर्थ रामदास---जन्म तथा वाल्यकान, तीये यात्रा तथा मठ-स्थापना, 
राम प्रेम, शिवाजी को दीक्षा ॥ 


छम्तपति शिवाजी--महाराष्ट्र में जागृति, जीवन गाया, बरित्र 
घामिकता, शिवाजी की देन । 


१६ ईसाई घर्म श्प२-१८८ 
उदय, घत्य-वचन, ईसाई मत का प्रचार, घम सुधार, भारत में 
भ्रागमन । 


१७ उनन्‍नोीसवी शताब्दी के सुधार-प्रान्दोलन 


१८६-१६४ 
राजा राममोहन राष--ग्रह्मसमाज की स्थापना, राजा राममोहन राय 
की देन, ब्रह्मममाज तथा आदि-श्रह्मसमाज । / 


( १६ ) 


स्वासी दयानन्द--जन्म, महत्त्वपूर्ण शिवरात्रि, ग्रह-त्याग, योग-साधना, 
स्वामी विरजानन्द जी के चरणों मे, धर्म-प्रचार, श्रार्य समाज की 
स्थापना, सामाजिक सुधार, देश सेवा, दु खद अन्त । 


१८ इस्लामी नवोत्यान १६६-१६६ 
भारतीय मुसलमानों की शोचनीय दशा, सैयद श्रहमद खाँ, राजनीतिक 
क्षेत्र मे, मिर्जा गुलाम अहमद कादियानी, वहावी झ्रानदोलन, डा० सर 
मुहम्मद इक्रवाल । 


१६ धर्म मे समन्वयात्मक प्रकृति २००-श२३े 


वर्तमान दश्शा, ग्रावशयकता, घम का श्रथ, धरम का स्वरूप, धर्म का मूल- 
मन्त्र, साधन, लक्ष्य-प्राप्ति तथा लाभ, घ॒र्म भोर सस्क्ृति । 
रामकृष्ण परमहस--जन्म, प्रारम्भिक जीवन, साधना, जीवन का उद्देश्य 
सिद्धान्त, प्रभाव | 
स्वामी विधेकान द--देश की स्थिति, जन्म एवं वाल्यकाल, व्यवितत्व, 
साधनाकाल, रामकृष्ण से मेंट, परिव्राजक विवेकानन्द, श्षिकागों में, भारत 
मे, रामकृष्ण मिशन की स्थापना, स्वामी रामतीय से भेंट, निर्वाण । 
विश्यकबि रवोख्नाथ ठाकुर--जत्म, रचनाएं, विद्वव बन्वुत्व की 
भावना, विदव को देन, “महात्मा और गुरुदेव', प्रन्तिम सन्देश । 
एनी वेसेंट-- जन्म, विचारधारा, भारत को देन । 
वियोसोफिकल सोसायटौ--उद्देश्य, स्थापना, सिद्धान्त, विदंव को देन, 
महत्त्व । 
स्वामी रासतोर्थे--जन्म, वाल्यकाल, विदेश यात्रा, विश्व को देन । 
मोगी ऋषि भरविन्द--जन्म तया शिक्षा, वापसी, नथा मोड, विदव 
को देन । 
महात्मा गांधी-- जन्म तथा प्रारम्मिक जीवन, शिक्षा, श्रफीका में, हिन्दू- 
मुस्लिम एकता, प्रेरणादायक विचार, (सत्य, अ्हिसा, घम, राजनीति, 
प्रार्थना, रामताम निष्ठा, गीता मे अदल विश्वास) ! 

२० समस्त धर्मों की मौलिक एकता तथा स्वामी शिवानन्द का सम्पुरों 

योग २२४-२३२ 

घम का कार्य, समावेश, आदि स्नोत, सार, सामान्य सिद्धान्त, विश्व के 
प्रमुख घर्मों के मौलिक सिद्धान्त । 


( १७ ) 


स्वामी शिवान इ--जन्म, प्रारम्मिक जीवन तथा शिक्षा, मलाया मे, 
वराग्य, साधना काल, प्रचारक रूप मे, विदव शिक्षक, व्यक्तित्व, दिव्य 
जीवन सघ की स्थापना, शाखा, शिवानन्द प्रकाशन मण्डल, रचनाएँ, 
योग-वेदान्त झारण्य अ्रकादमी' की स्थापना, भारत यात्रा, विश्व-धर्म 


सम्मेलन, दशन समन्वय, सम्पूण योग, महत्त्व, महासमाधि । 
२१ परिशिष्ट 


२३३-२४६ 
भारत को शिक्षा पद्धति 
भारतीय राजघम 


अध्याय १ 


भारतीय संस्कृति 


प्रसन्‍नता की वात है कि स्वतन्त्रता-प्राप्ति के साथन्साथ मारतीय ससस्‍्कृति की 
सुरक्षा और उसके प्रचार की वात बढ़े जोर-शोर से चल पडी है । वास्तव में किसी 
देश का प्राण उसकी सस्कृति द्वी है । 


सस्कृति की परिभाषा-पभाजकल अग्रेजी शब्द “कल्चर' (०४४7०) के लिए 
'सस्कृति' शब्द व्यवहार मे झाने लगा है, किन्तु सस्क्ेति का श्रथ बहुत व्यापक है । 
सस्कृति हमारे भाव्तरिक गुणो का समूह है--वहू एक प्रेरक शक्ति है। वह हमारे 
सामाजिक व्यवहारों को निश्चित करती है, हमारे साहित्य श्लौर उसकी भाषा को 
बनाती है तथा हमारी सस्थाओ को जन्म देती है। सस्क्ृति हमे यह बताती है कि हम 
श्रपनी सूक्ष्म चित्तवृत्तियो का कितना विकास कर पाये हैं। सस्क्ृति का पश्राघार घ॒र्म 
है भौर घम्र की नीव सदाचरण है। 


सम्पता का झर्य - सस्कृति के सम्बन्ध मे विचार करते समय एक दाव्द और 
हमारे समक्ष प्रा जाधा है प्लौर वह है, सभ्यता । यह विचारणीय प्रश्न है कि क्या 
सम्यता भ्ौर सस्क्ृति दोनो एक ही वस्तु है ” यदि नहीं, तो इनमे क्या भवतर है ? 
वास्तव में सम्यता भौर सस्क्ृति दोनो में अन्तर करना सरल काम नही है। एक भोर 
यदि कई विद्वानों ने श्रमवय दोनों का एक ही भ्रथ मे प्रयोग किया है, त्तो दूसरी ओर 
ऐसे भी विद्वान्‌ हैं, जिन्होंने इनमे श्राकाश पाताल का अन्तर बताया है। मतो की इस 
विपरीतता में सत्य का पता लगाने के लिए हमें 'सम्यता' के शाब्दिक प्रथ को भी 
समभना होगा । 

'सम्यता' शब्द 'सम्य से बना है। सम्य का श्रथ सदस्य या सभासद्‌ है। 
सदस्यता किसी समान्समाज की होती है, प्रत सम्यता एक सामाजिक गुण हुआ, 
जिसका प्रनुमान हम किस्ती व्यक्ति विशेष की वेशभूपा, वोलचाल भौर झ्राचार-व्यवहार 
से लगाते हैँ । इसमे हम उसको वाहरो शारीरिक वातो पर भी ध्यान देते हैं, भरान्तरिक 
गुणों पर नहीं । 

सस्कृति एवं सम्पता--सस्कृति प्रनुभवजन्य ज्ञान पर और सम्यता बुद्धिजन्य 
ज्ञान पर निभर है। अनुमव्न्य ज्ञान नित्य और बुद्धिजन्य ज्ञान परिवतनशील होने 
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के कारण सस्क्ृति नित्य श्लौर सम्यता परिवर्तनशील होती है। किसी देश-काल की 
सम्यता भिन्‍न देश-काल मे अहितकर भी हो सकती है, किन्तु सस्क्ृति सवदेश, सर्वकाल 
में सभी के लिए सवदा हितकारी ही होती है । सस्कृति मनुष्य के भ्रखिल 
जीवन को सस्कारित करती है भौर सम्यता काल-सापेक्ष होने के कारण बाह्य 
जीवन को श्रल्प समय के लिए प्रभावित करती है। सस्कृति किसी मानव की उपज 
नही, प्रत्युत्‌ खोज है। इसी कारण नित्य है। उसका निरादर करना पतन का मूल 
है । उसका श्रादर विकास का हेतु है । 


अग्रेजी भाषा मे 'सम्यता' के लिए 'टशा॥श्क्षाणा' छब्द का प्रयोग किया 
जाता है । यदि हमे सम्यता एवं सस्कृति का विश्लेषण श्रग्नेजी भाषा में करना पडे तो 
इस प्रकार किया जायगा-- 
टाजीशक्ाणा 78 3. ०0फालउरणा 0 वैध, शागरी७ एगफ्रा6 8 #6 
ाव्ाडहि्शथा07 ० 500] ! 
प्र्थात्‌ सम्यता शरीर के मनोविकारो की द्योतक है, जवकि ससस्‍्कृति झात्मा के 
श्रभ्युत्यथान की प्रदर्शिका है। 
आ्राज सम्यता की विशेषताएं मुख्यत मानववादी भावना, जीवन के प्रति भौतिक 
एवं बर्म-निरपेक्ष दृष्टिकोण, वैज्ञानिक स्वभाव श्रौर परम्परागत रीति-रिवाज को आमूल 
नष्ट करने की भ्रवृत्ति भ्रादि हैं | सम्यता, आवश्यकताओं, आवेगो और महत्त्वाकाक्षाश्रो 
का ऐसा पूजीभूत रूप है जिस पर आत्मा का कोई नियन्त्रण न हो । सस्क्ृति मूलत 
श्रध्यात्म-प्रघान है । हमारा जीवन-लक्ष्य भी श्राध्यात्मिक उत्कप है । तू शरीर नही, 
आत्मा है'--इस उक्ति की चरितार्थता तभी सम्भव है जब मानव मे सात्त्विक ग्रुणो 
का विकास हो । 
भारतीय ससस्‍्क्ृति की विशेषताएं --भारतीय सस्क्ृति मे व्यावहारिक उत्तम 
एवं पारमार्थिक श्रेष्ठता दोनों पुणता की सीमा पर प्रतिष्ठित हैं । मनुप्य को मानव- 
विकास के उच्चतम शिखर पर पहुचकर अन्त मे जीवन्मुक्ति की श्रवस्था में प्रति- 
ष्ठित कर देना ही भारतीय सस्क्ृति की सकसे बडी सेवा है। भारतीय सस्क्ृति 
सर्वेसामथ्येमय सर्वागपूर्ण सस्क्ृति है। भारतीय सस्क्ृति सवकल्थाणकारिणी है । 
इसके द्वारा न केवल अपने अ्नुयायियो के लिए वरन्‌ समस्त विश्व के लिए मगलकारी 
प्रभाव उत्पन्न होता है। हमारी दैनिक प्रार्थना भी यही कहती है-- 
लोका समस्ता सुखिनों भवातु । 
सर्वे भवन्तु सुखित सर्वे सन्तु निरामया । 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा कश्चिद्दु खभाग्मवेत्‌ ॥ 
सर्वभूतहिते रता का ही शादर्श सर्देव सर्वत्र सामने रहता हैं। बसुधंव 


भारतोय ससस्‍्कृति रे 
कुठस्यकम्‌ का उदात्त सिद्धान्त भी मारतीय सस्कृति ही का है| सर्व जलु इदम्‌ ब्रह्म 
की भारतीय दृष्टि मे सस्कृति का उच्च भ्रादश निहिंत है । 

मातृबत्‌ परदारेषु एवं परद्र्येषु लोष्ठवत्‌ की दृष्टि रखने का प्रादश भारतीय 
सस्कृति की ही विशेषता है । 

जीवनक्षमता- हमारी सस्क्ृति विविधरूपिणी एवं बहुमुखी रही है | युद्ध एव 
शान्ति की प्रत्येक कला, राजनीति एवं शासन व्यवस्था, सगीत तथा साहित्य, स्थापत्य 
प्रथवा प्रतिमा-निर्माण कौशल, नृत्य एवं चित्रकला हमारी इस भव्य सस्कृति के 
विकास का परिचय देती है। समस्त विश्व भारतीय सस्क्ृति का प्रशसक है । 

इतिहास इस वात का साक्षी हैं कि समय-समय पर विदेशी आक्रमणों के 
फलस्वरूप हमारे देश मे अनेक सस्क्ृतियों ने अ्रपना प्रभाव छोडना चाहा, परल्चु 
भारतीय सस्क्ृति ने अन्य सस्कृतियो को समेट कर भात्मसातू कर लिया। यह इसके 
प्राणवान्‌ होने का चिंह्ृ है। भागयकाल से चली शभ्ाती भारतीय सस्क्ृति को भ्राज 
इस वात पर गव है कि सहस्नो वर्षो से उसका जीवन प्रवाह निरन्तर एवं अ्विच्छित्त 
है जबकि मिस्र, वेवीलोन, यूनान त्तथा रोम की सस्क्ृतियो का कोई अवशिष्ट चिन्ह 
नहीं दिखाई देता । 

समस्त प्राणियों से एकाल्मता भ्ोर प्रेम का भाव--सच्र प्राणियों को 
मपने समान समझना तथा उनके प्रति न केवल प्रेम भाव रखना भपितु तदनुसार 
झाचरण करना, निम्न से निम्न प्राणी को भी श्रपते स्तेह शोर करुणा का प्रवलवन 
देना, यह पूर्ण भौर सच्चे रूप मे भारतीय सस्क्ृति के अतिरिक्त और कही नही पामा 
जाता । यह भारतीय सस्क्ति का प्राण है । यह निस्सकोच कहा जा सकता है कि इस 
विशेषता में भारतीय ससस्‍्क्ृति की अन्य सव विशेषताएं गभित हैं। 

पुनजन्ध त्या श्राशावाद (090एश॥)--जों हम आज हैं, वह पिछले 
कर्मों का परिणाम है। भत फल भोगने में तो हम परतत्त्र हैं, परन्तु कर्म करने में 
स्वतन्त्र होने से अपने भविष्य के निर्माता हम स्वय हैं। इस उद्देश्य से कि भमर 
भात्मा अगले जन्म में सुन्दर चोला घारण कर सके, हमे झव वतमान का पूर्णतया 
लाभ उठाते हुए इहलोक तथा प्रलोक दोनो को ध्यान में रखकर ही काय करना 
चाहिए। इन सब बातो से प्राणीमान्न के प्रति एकात्मता और प्रेममाव दुढ होता 
तथा पुरपाथ, सत्प्यत्त भोर श्राज्षा की प्रेरणा मिलती रहती है ! 

संयुक्त पारिबारिफ जोबन--पग्रेजी कहावत (८हघपाए 96870 ४६ ए05० 
प्रचातू उदारता का प्रथम पाठ हमे अ्पने घर से ही मिलता है--के प्रनुसार हम 
कुदम्व के सुख-चंन के लिए स्वाय फा त्याग करना सौखते हैं । इसका भी रत्देश्य 
कुठुम्च के सभी सदस्यों को उनके घम, पथ, फाम के साधन, समुचित व्यक्तिगत 
स्वतन्त॒ता का भवसर देना झोर पारस्परिक सहयोग देना है। जहा पुत्र वेद की मातृ 
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देवो भव, पितृदेवो भव, जैसी आ्राज्ञाओं का पालन करता है, वहा माता-पिता भी 
प्राप्ते तु पोडशे वर्ष पुत्र मित्रवत्‌ आ्राचरेतू--को नही भूलते। इसी प्रकार पति-पत्नी 
भाई-बहन तथा प्रन्य संगे-सम्बन्धियों के प्रति व्यवहार किया जाता है । 

सादगी श्रौर शान्ति--यह इस सस्क्ृति की महान्‌ विशेषताएं हैं। सादा 
जीवन उच्च विचार का श्रादर्श सदा सामने रहता है। जीवन स्तर को उत्तत 
करने का श्रर्थ यह नहीं है कि अनावश्यक सासारिक पदार्थों का सग्रह किया जाये वरन्‌ 
अपने नैतिक स्तर को ऊँचा करना है शोर अपने सुख-शान्ति को सासारिक पदार्थों से 
अप्रभावित रखना है । 

श्रखण्डता--सस्क्ृति दाव्द समग्र देश की एक ऐसी जीवन पद्धति का बोघ 
देता है जिसमे उस भूभाग का प्राकृतिक परिवेश मनुष्य के वाह्य और श्रन्तर के 
ससस्‍्कारो को प्रभावित करता है। भारत के प्राकृतिक परिवेश मे मानव-जीवन की 
एक विशेष सस्कार-पद्धति रही है। इस सस्कार-क्रम मे जो श्रन्यतम उपलब्धिया 
हुई है, उन्हे धर्म, दर्शंव साहित्य, कला, श्राचारनीति झादि विभागों में वाट सकते 
है , परन्तु ये भिन्‍न प्रतीत होने वाली उपलब्धिया एक ही सस्कृति-शरीर के भिन्‍न 
अ्रवयव होने से मूलत्त एक ही कही जायेगी । 

जिस प्रकार इस महादेश का निवासी मानसरोवर और कैलाश की देश का 
भाग ही मानता रहा भ्रौर उसके स्मरण से अ्रथवा दशन से अपने को पविन्न बनाता 
रहा उसी प्रकार यहाँ के अन्य तीर्थस्थल जैसे हरिद्वार, प्रयाग, रामेब्वर, पुरी, द्वारिका 
घाम आदि को भारत के प्रत्येक कोने से श्रद्धा के सुमन अपित होते रहे हैं। हमारे 
देवी-देवता सरिता, सागर सभी के श्रति जनता का परज्य भाव विद्यमान है । 


व्यापकता -- मनुष्य प्रकृति से स्वथा एक ही रूप में प्रभावित नहीं होता। 
भारतीय प्रदेश की यह विशेषता है कि इसने प्रकृति एव मानव की प्रगति को 
प्रनुभूत करने का सबसे श्रधिक सौभाग्य श्राप्त किया है। यहाँ के निवासियों में 
मानव-समाज के विभिन्‍न य्रुगों मे होते काले प्राय समस्त धामिक झाविक एव 
राजनीतिक परिवतेनों की प्रवृत्तियो का कोई पार नहीं दिखाई देता । इस झकल्पनीय 
भ्रतीत का यहाँ वैचित्य है । इसने हाल में घटने वाली पुनरावृत्तियो को एक वार नही, 
कई बार देखा है । इसकी तपश्चर्या और नवनिर्माण-साथना का कोई मापदण्ड नहीं । 
इसके जीवन सम्बन्धी ज्ञान-विज्ञान को किसी काल की मर्यादा में मर्यादित नही किया 
जा सकता । भारतीय सस्कृति इस अ्रपरिमित ज्ञान-विज्ञान की देन है । अब तक 
इसमें पद-पद पर थ्िकालव्यापी श्ाइवत सिद्धान्तो के दक्षन होते हैं । 

भारतीय ससस्‍्कृति की श्रेप्ठता--द्ुनिया में श्रकेले या एकाकी सज्जन बनने ते 
काम नहीं चलता । झपने आस-पास भी सज्जन समाज वनाना झौर बढ़ाना होता है । 


भारतोम संस्कृति भर 


ऐसी विशेषता भारतीय सस्क्ृति में सदैव रही है। उसने स्वार्थसिद्धि की भ्रपेक्षा पर- 
सेवा, समाज-सेवा भौर परमार्थ पर भ्रधिक जोर दिया है। उसने व्यक्ति को समाज 
के, समष्टि में, भगवान मे लीन होने का उपदेश दिया है । भारतीय संस्कृति की 
श्रेष्ठता का सार निम्नलिखित शब्दों में देखिए । 


(१) मनुष्य को श्रात्ससयम तथा श्ावश्यकताझों को कम करने का पाठ 
पढाया । 


(२) मनुष्य का अच्तिस ध्येय ईश्वरीय ज्ञान की प्राप्ति बतलाया । 


(३) भारतीय सस्कृति का मुख्य तत्त्व परमार्थ भाव है । इसने हमे परोपकार, 
दान देता एव प्नत्तिथिनसत्कार सिखाया । 
(४) मिप्काम भाव से शुभ कर्म करते रहने पर वल दिया। 
(५) सत्य अहिसा, श्रस्तेय, तप आदि नैतिक गुणों की शक्तियों में विश्वास 
जमाया | 
तभी तो ससार के इतिहास में ग्यारह सौ वर्षों तक भराजकता में रहकर 
भरक्षित जीकर, इतने ग्राक्मण और लूटमार सहुकर तथा नौ सौ वप विदेशी घम एव 
सस्क्ृति मे मुस्लिम एवं प्ग्नेज शासको के शासन भें रहकर भी इसने अपने जीवन, 
जाति एवं सम्यता को प्रक्षुण्ण बताये रखने मे श्रमरता एव मृत्युजयता का ठोस प्रमाण 
दिया । भारतीय ससस्‍्कृति ऐसे भयकर प्रह्रों को सहकर भी अपनी श्रमर सस्क्ृति की 
झ्ाधार-शिला पर स्थित है । इसकी अजेयता ने विश्व भर के इतिहासओ को भी चकित 
कर दिया है, चूकि उनको ऐसा दूसरा उदाहरण ही नही मिलता । 


भारतीय ससस्‍्क्ृति घिदेशियों की वृष्टि मे--भारतीय सस्क्ृति प्रत्येक क्षेत्र भे 
सब देशो की सस्क्ृति की जतती हैं। कई लोग ऐसा मानते हैं कि विद्व-्मानव की 
भरादि जमभूमि शोर भ्रादि सस्क्ृति एक है | बह पृण्पभूमि भारत ही है, जहाँ से मनुष्य 
पश्चिम में फंल गया और अपने साथ यहाँ के सस्कारो को भी ले गया । काल एव 
परिस्थितियों के प्रभाव से वही सस्कार उनकी सस्कृतियों में व्यक्त हुए | जमनी देश 
के प्रकाण्ड विद्वान्‌ मेव्समूलर ने इसकी मुक्त कण्ठ से सराहना करते हुए महारानी 
विषटोरिया को १८५८ में लिखा था--यदि मुझसे पूछा जाय कि किस देदा में मानव- 
मस्तिष्क ने भ्रपनी सुख्यतम शक्तियों को विकसित किया $, जीवन के बडे से बडे 
अइनों पर विचार किया और ऐसे समाधान दूढ निकाले जितकी शोर प्लेटो श्रौर काण्ट 
के दण्न का प्रध्ययन करने वालो का ध्यान भी झ्ाकृष्ट होना चाहिये तो मैं भारतवर्ष 
वी झोर सकेत करूँगा ॥ 
यदि म॑ अपने आपसे पूछू कि क्सि साहित्य का आ्राश्वय लेकर सेमैंटिक, यूनानी 
प्रौर केवल रोमन विचारघारा में बहते हुए योरोपीय अपने आध्यात्मिक जीवन को 


द्द भारतीय सरक्षति तथा धर्म-समग्वप की रुपरेखा 


प्रधिकाधिक विकसित, अत्यन्त उच्चतम मानवीय बन सकेंगे, जो जीवन इहलोक से ही 
सम्बद्ध न हो भ्रपितु शाश्वत एवं दिव्य हो, तो मैं फिर भारतवर्ष की ही शोर सकेत 
करूँगा । 


इसी प्रकार के कतिपय श्रन्य उदाहरण भी नीचे दिए जा रहे हैं -- 

पेरिस विश्वविद्यालय के प्रो० लुई टिनाऊ लिखते हैं कि ससार के देझ्ो मे 
भारतवर्ष के प्रति लोगो का प्रेम और झ्रादर उसकी बौद्धिक, नैतिक श्रौर आध्यात्मिक 
सम्पत्ति के कारण है । 

हिन्दू लोग धाभिक, प्रसन्न, न्‍्यायप्रिय, सत्यभेवत, कृतन् झौर प्रभु की भवित 
से युक्त होते हैं ।” -+सैमृश्रल जानसन 

“ध्यान की प्रणाली को भारतीयों ने जन्म दिया है। उनमे स्वच्छता तथा 
शुचिता के गुण वर्तमान हैं । उन लोगो में विवेक है तथा वे वीर हैं ।' 

--प्रलहहजीज (८वी शताब्दी ई०) 

ज्योतिष, गणित, श्रायुर्वेद एवं भय विद्याओं मे भारतीय लोग बढे हुए हैं । 
प्रतिमा-निर्माण, चित्र-लेखन, वास्तुकला में वे पूणता तक पहुँच चुके हैं। उनके पास 
काव्य, दर्णन, साहित्य तथा नैतिक शास्त्रों का सग्रह है ।' 

--अलहजीज (८वी शताब्दी ई०) 

'मस्त भारतीय, चाहे वे प्रासादो में रहने वाले राजकुमार हो, या भोपडे मे 
रहने वाले प्रजाजन--ससार के सर्वोत्तम शील सम्पन्न लोग हैं। मानों यह उनका 
जातिगत धमं है । उचित श्र श्रादरपूर्वक व्यवहार का भ्रत्युत्तर वे भ्रवश्य देते हैं तथा 
दयालुता एवं सहानुभूति के किसी कर्म को भूलते नही ।' --लार्ड विलिग्डन 

मैंते यूरोप और एशिया के सभी धर्मों का प्रध्ययन किया, परन्तु मुझे उन 
सबमे हिन्दू घर्म ही सर्वश्रेष्ठ दिखाई देता है। मेरा विश्वास है कि इसके सामने एक 
दिन समस्त जगत्‌ को सिर भुकाना पडेगा ।' --रोम्या रोला 


स्वामी विवेकानन्द ने भविष्यवाणी की--“भारतीय राप्ट्र मर नहीं सकता, 
प्रमर है वह भौर उस वक्‍त तक अमर रहेगा जब तक कि यह विचारधारा पृष्ठभूमि 
के रूप में रहेगी, जब तक कि उसके लोग आध्यात्मिकता को नही छोडेगे श्ौर 
श्राष्यात्मिकता कहते है घर्मं भौर ईश्वर की श्रद्धामय भौर निप्ठायुक्त भावना को । वही 
प्रत्येक मारतीय का जीवन है, वही भारतीय ससस्‍्कृति की भाधारशिला है । उससे सब 
कुछ है, उसके विना कुछ नही । जीवन की समस्या का एक ही हल है, वह है धर्म और 
ईदवर । ये दोनों धर्म झ्लौर ईश्वर सत्य हैं तो जीवन सार्थक है, सही है, सुखद है, 
अन्यथा वह केवल निरर्थक भार है ।” 


भारतीय स॑स्‍्कृति छ 

यह आदि-सस्कृति ईश्वरोदित है, सर्वांग, सम्पूर्ण, सनातन और चिरजीवी है। 
इतिहास इसकी सर्वोत्तमता का साक्षी है। इसे मारतीय सस्कृति कहना भी इसके 
महान्‌ स्वरूप को लघु करना है ॥ वस्तुत इसे आद्य-्मानव सस्कृति ही कहना चाहिए । 


देश के हित झौर उन्नति का वास्तविक उपाय तो यह है कि इस सस्क्ृति के 
विशुद्ध भारतीय रूप मे सबकी श्रद्धा जाग्रत्‌ की जाये । यद्यपि इस घर्म मूलक सस्कृति 
के नियम बहुत्त विस्तुत और सूक्ष्म हैं, तथापि इसके प्रघान सिद्धान्त प्रेरणा तत्त्व निष्चित 
करके उन्हीं के झाधार पर इसे अ्रखिल मानव-जाति की सस्क्ृति का पद (जो कि 
वास्तव में इसका पद है) प्रदान करने का प्रयत्त किया जा सकता है भौर यह प्रयत्न 
जितने ही भ्रशों में सफल होगा उतने ही प्रशों मे वह ससार को सुख, शान्ति और 
समृद्धि प्राप्त कराने मे तथा परम कल्याण की सिद्धि में सहायक होगा | मारतवप से 
अखिल जगत की मानव-जाति जो भारत की नयी पीढ़ी से आदा रखती झाई है बह 
उस प्रकार भ्रा्य-मानव सम्कृति के पुनरुत्यान से ही पूर्ण होगी । 


भारतीय सस्क्षति को विश्य फो देन---समस्त दक्षिण-पूर्वी एशिया ने भारत 
से ही अपनी सस्कृति ली । ईसा से ५वी शताददी पूव मे भारत के व्यापारी लकका से 
जाकर वस गये । ग्रशोक के समय में तो वीद्धमंत इस द्वीप पर पूर्णतया छा गया था, 
तब तक कई भारतीय व्यापारी मलाया, सुमात्रा श्रौर पास के पन्य द्वीपो मे वस गये 
थे और बहा के तिवासियों से वैवाहिक सम्बन्ध सी स्थापित कर लिया। चौथी 
शताद्दी पूर्व में तो सस्कृत उन द्वीपो की राजभाषा बन गई थी और उन राज्यो की 
सामूहिक धक्ति के प्रमाण जावा में बोरोबदूर के स्तूप और कम्बोडिया के दौच भाीदर 
देते हैं। चीन, जापान, कोरिया, तित्व॒त की सस्कृतियों पर भारत की छाप तो धपमिंट 


है ही । 


समार मर को भारत ने न केवल चावल, कपाम, गत्ता, नील और मसाले 
दिये, वरन्‌ शतरज का खेल भो भारत को ही देन है । 


मुख्य देन ससार को जो भारत ने दी है वह है शून्य (०) का भ्रक तथा शतोत्तर 
गणना-सश्याश्नों के लिखने की आधुनिक प्रणाली ।* इससे पहले श्रकों को भिन-भिम्न 


* प्‌ णाशी 
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थ भारतीय सत्कृति तथा घर्म-समन्वय की रुपरैणा 


चिह्नों द्वारा प्रदर्शित करने की रीति से वडी सख्याझ्रो के लिखने मे बड़ी कठिनाई पढती 
थी। उदाहरणार्थ फिनीश्यन रीति से € को (॥ ॥ ।॥ नौ लम्बी लकीरो से लिखते थे । 
हमारे यहा यजु्वेद सहिता अ्रष्याय १७ मत्र २ मे १०००००००००००० [एक पर १२ 
शुन्य) दस खरब तक की सख्या का उल्लेख है । जबकि यूनान की बडी से बडी सस्या 
का नाम 'मिरियड' था, जो १०००० थी और रोम की सबसे वडी सख्या का नाम 
“'मिल्ली' था जो केवल १००० थी । मोहनजोदडो में मिले सिक्‍को के लेखों से भी यह्‌ 
निश्चित हो गया है कि मिस्र, यूनान,आदि देझ्ो से पूर्व भारतवासी सख्या को श्रको 
द्वारा लिखते थे । झ्ार्यंमट्ट का वर्गमूल वीजगणित, वगसमीकरण एव घनमूल की देन 
भी भारत ही की है। 


स्वय भ्ररवी लोग तो भ्रको को हिंदसा कहते थे, क्योंकि उन्हींने हिन्दुस्तान से 
लिये ओर इनसे सीखने वाले पाश्चात्य लोग श्रकों को 'अरेजिक नोटेसन' कहते थे । 
भारतीय श्रक प्रणाली का श्रचार यूरोप में १५वीं शताब्दी मे हुआ भर १७वीं शताब्दी 
तक समस्त यूरोप ने इसे भ्रपना लिया था । 

पाई का मान ३ शा सम १४१६ भारतीय झआञार्मभट्ट ने ही निकाला या । 
मोहम्मद विन मूसा ने ६२५ ई० मे पाई का मान देते हुए यह लिखा है कि यह 
मान हिन्दू ज्योतिषियों का दिया हुआ है । 

पृथ्वी का सूर्य के चारो शोर घूमने का रहस्योद्घाठन का श्रेय भी भारत को 
ही है। सूर्य तथा चहल्द्ग्रहण के समय को विल्कुल ठीक झआकने का श्रेय भी भारत- 
वासियों को ही है । 


सबसे अ्रधिक तो है भारत का शभ्रत्यधिक प्रभाव पश्चिम पर । भारत से कई 
विद्वान्‌ मिश्र के बन्दरगाह सिकन्दरिया में व्यापारियों के साथ जा पहुचते थे, तभी 
तो पाइथागोरस श्रादि विचारकों पर उपनिषदों के दाशंनिक विचारों का प्रभाव पड 
सका पिछले डेढ सौ वर्षों में तो योरुप और श्रमरीका के विचारको ने मुक्त कण्ठ 
से भारतीय दर्शन की सराहना की | गेटे (50०7०) ने सर विलियम जोन्स (&ए 
जगा 707९5) ऊकत शक्रुतला नाटक के अनुवाद से अपने ड्रामा #श्ए४ की 
भूमिका के लिए भ्राधार प्राप्त किया । फिकटे शौर हैगल भारत के एकवाद के आवार 
पर एकेश्वरवाद (४०7) पर रचनाए भ्रस्तुत कर सके ) अमरीका मे भारतीय 
दर्शन के प्रभाव का थोरो और एमरसन ने वहुत ही प्रचार किया । 


श्रव॒ तो जबकि सारी दुनिया छोटी हो गयी है, इसके किसी भी कोने में केवल 
चन्द घण्टो में मनुप्य पहुँच रहा है, सवकी आख भारत पर जमी है । प्रपनी झाध्या- 


भारतीय सस्कृति है 


त्मिक पिपासा की तृप्ति के लिए ए० एल» वाशम के दब्दो मे, जो भारत की विष्व 
को देन की सराहना करते थकते नहीं ! वह दिन दुर नहीं, जव ससार भर की एक 
सस्क्ृति होगी श्रौर वह होगी भारत की ससस्‍्कृति पर श्राघारित ।* 

भ्राज के भारद के युवक-युवतियों को अपने गौरवपूर्ण भाग्य की सराहना करनी 
चाहिए जो प्रभु की कृपा से उनको ऐसी उज्ज्वल सस्कृति की पुष्य निधि पृथजो से 
प्राप्त हुई है जिसे बनाये रखने का उत्तरदायित्व उन पर श्रात्ता है । इस सन्दभ में श्री 
जवाहरलाल नेहरू के उद्गारो से प्रेरणा लेनी चाहिए सं 
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) श्रध्याय २ 


हड़प्पा और मोहनजोदड़ो की 
सभ्यता एवं संस्कृति 


सर जान माल फी वाधिक रिपोर्ट--भारत का जो श्रग्नेजी ढंग से इतिहास 
लिखा गया उसके भ्रनुसार २५०० ई० पूर्व से श्रार्यों का बाहर से श्राना मानते हुए 
वेदों का समय तत्पदचात्‌ ही माना जाता रहा | इस धारणा के विपरीत जो अनोखी 
वात सामने आ गई वह थी १६२२ ई० में भारत सरकार के पुरातत्व विभाग 
द्वारा पजाव और सिन्ध दो स्थानों में, हडप्पा श्रौर मोहनजोदडो की खोज, जिसकी 
खुदाई में एक बडी प्राचीन सभ्यता के भग्नावशेपष पाये गये | इस नवीन महत्वपूर्ण 
खोज का श्रेय दस विभाग के टायरेक्टर जनरल सर जान माशल को मिला । इनकी 
सहायता पजाब में श्री दयाराम जी साहनी ने और सिन्‍्व में श्री राखलदास बनर्जी 
ने की थी। श्रपनी 7३-२४ की वापिक रिपोट के द्वितीय अध्ययन में उक्त डायरेक्टर 
ने ह॒प॑पूर्वक घोषणा की कि हडप्पा श्रौर मोहनजोदडो ईसा से ३५०० बर्प पूर्व के नगर 
थे ।* पाइ्चात्य विद्वान्‌ इन्हें १५०० ई० पूर्व के भी मानने को तैयार न थे, परन्तु श्रव 
भौतिक प्रमाणों के सामने वाध्य होकर वे इनकी प्राचीनता को मित्र (ईजिप्ट) भौर 
मेसोपोटेमिया की सम्यताञ्रों के समकालीन मानने लगे हैं । 
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हडुप्पा भौर मोहनजोदडो फी सम्यता एवं सस्कृति श्र 


हडप्पा रावी नदी के बायें किनारे, लाहौर-कराची लाइन पर मिन्टगुमरी जिले 
मे, लाहौर से लगभग सवा सौ मील दूर है और मोहनजोदडो कराची से २५० मील 
ऊपर सिन्धु नदी के दायें तट पर सिन्ध के लाडकाना जिले में है । इनमे हृडप्पा का 
क्षेत्र बडा था, परतु विदेशी व्यापार के नाते मोहनजोदडो का ज्यादा महत्व था । 
इसकी खोज के भनुसार यह एक ही समुद्ध राज्य की पूर्वी तथा पश्चिमी दो राजघानिया 
थीं, जो एक-दूसरे से लगभग ४०० मील दूर थी । बाद मे उत्तर में सुदूर पश्चिमी 
बिलोचिस्तान में, दक्षिण मे रगपुर और लोथल (सौराष्ट्र) में शोर परूव मे रोपड 
(पजाब) में भी अनुरूप घ्वसावशेप पाये गये हैं । यद्यपि इस सम्यता का प्रभाव देश 
की सीमाझों को पार कर मेसोपोटामिया, ईरान तथा मिश्न तक पहुँच चुका था, उस 
सभ्यता का नामकरण सस्कार करने वालो ने इसे “सिन्धु घाटी की सभ्यता' नाम ही 


दिया । यह कहा तक ठीक है, कहा नहीं जा सकता । हा, ऐसा करके इस सभ्यता को 
भाये सम्यता से पृथक्‌ करने की चेष्टा ही की गयी । 


१६४७ में पाकिस्तान बनने से पहले तक मोहनजोदडो की निचली परतें, जो सिघु 
नदी के घरातल से भी ३० फीट नीचे रह गई थी, खोदी नही जा सकी थी । उत्खनन 
कार्य मे २००० से भ्रष्विक मुद्राए मिली जिनकी लिपि अभी तक पढी न जा सकी । 
पढ़ी जाने पर तत्कालीन स्थिति पर अधिक प्रकाश पढने की सम्भावना है। हृड्प्पा 
की खुदाई में १६४६ मे एक कितने के भग्नावश्षेष मिले, जिसकी लम्बाई ४०० गज, 
चौडाई २०० गज तथा दीवारों की ऊचाई ३० से ५० फीट तक पाई गई, पर इन 
भग्नावशेपो में विद्वानों के विचारो के प्रनुसार ऐसा एक भी चिह्न नही पाया गया, 
जिससे सिद्ध हो सके कि भ्राक्रमणका रियो के द्वारा इस नगर का विध्वस्त किया गया 
था । कुछ इतिहासकारो के मतानुसार इस घ्वस मे प्रकृति के प्रकोष का ही हाथ 
रहा । शेरों श्रौर हाथियों की हृड्डियो से पता चलता है कि उन दिनो सिन्ध मरुस्यल 


न था, बल्कि एक हरा-भरा जगल था | सिन्धु और उसकी सहायक नदियों ने इस 
क्षेत्र को घन घान्य से सम्पन्न कर रखा था। 


नगरों की बनावट--ऐसा प्रतीत होता है कि किसी पूर्व नियोजित योजना 
के झनुसार ये नगर बनाये गये थे । राजमार्गों की चौडाई ३३ फीट भौर छोटी सडकी 
वी २८ फीट थी जो एक-दूसरे को चौराहे पर समुकोण पर काटती थी । इन मार्गों 
पर वेलगाडिया चलती थी । उन दिनो वर्षा अधिक होती थी, भ्रत यहाँ सघन जगल 
ये झौर मकानों की छतें पक्की बनायी गई थी । घरों से गदा पानी गली की इकी 
हुई नालियो मे ले जाया जाता था। नगर मे नालियो की व्यवस्था सुन्दर थी । छोटी 
नालिया शहर की वडी नालियो में मिलती थी और भ्रन्त में विशालकाय नालो मे से 
होकर नगर झा सारा गन्दा प्रानी नगर से हर बहाया जाता था । पानी के ऐसे सून्दर्‌ 


न्‍ श्रध्याय २ 


हडप्पा और मोहनजीदड़ो की 
सभ्यता एवं संस्कृति 


सर जाम मार्शल की वापिफ रिपोर्ट--भारत का जो श्रग्रेजी ढग से उतिहास 
लिखा गया उसके श्रनूसार २५०० ई० पूर्व से श्रार्यों का वाहुर से भ्राना मानते हुए 
वेदों का समय तत्पश्चात्‌ ही माना जाता रहा । इस धारणा के विपरीत जो अनोखी 
वात सामने आ गईं वह थी १६२२ ई० में भारत सरकार के पुरातत्व विभाग 
द्वारा पजाब और सिन्ध दो स्थानों में, हडप्पा और मोहनजोदड़ों की सरोज, जिसवी 
खुदाई में एक वडी प्राचीन सभ्यता के भग्नावशेप पाये गये । इस नवीन महत्वप्रूण 
खोज का श्रेय इस विभाग के डायरेक्टर जनरल सर जान मार्णल को मिला । इनबी 
सहायता पजाब में श्री दयाराम जी साहनी ने श्रौर सिन्‍्य में श्री राखलदास बनर्जी 
ने की थी। अपनी २३-२४ की वापिक रिपोर्ट के द्वितीय झव्ययन में उक्त ढायरेवटर 
ने हप॑पुर्वंक घोषणा वी कि हडप्पा और मोहनजोदडो ईसा से ३५०० वर्ष पूर्व के नगर 
ये ।* पाइ्चात्य विद्वान्‌ इन्हे १५०० ई० पूर्व के भी मानने को तैयार न थे, परन्तु भव 
भौतिक प्रमाणो के सामने वाब्य होकर वे इनकी प्राचीनता को मिल्र (ईजिप्ट) श्ौर 
मेसो पोटेमिया की सम्यताओों के ममकालीन मानने लगे हैं । 
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हड़प्पा भौर मोहनमोदडो की सम्यता एयं सस्कृति ११ 


हडप्पा रावी नदी के बायें किनारे, लाहौर-कराची लाइन पर मिन्टगुमरी जिले 
भे, लाहौर से लगभग सवा सौ मील दूर है भौर मोहनजोदडो कराची से २५० मील 
ऊपर सिन्घु नदी के दायें तट पर सिनन्‍्ध के लाडकाना जिले में है । इनमे हडप्पा का 
क्षेत्र वढा था, परतु विदेशी व्यापार के नाते मोहनजोदडो का ज्यादा महत्व था । 
इसकी खोज के अनुसार यह एक ही समृद्ध राज्य की पूर्वी तथा पश्चिमी दो राजघानिया 
थी, जो एक दूसरे से लगभग ४०० मील दूर थी । बाद मे उत्तर मे सुदूर पश्चिमी 
विलोचिस्तान मे, दक्षिण मे रगपुर भौर लोथल (सौराष्ट्र) मे और पूव में रोपड 
(पजाब) में भी अनुरूप ध्वसावशेप पाये गये हैँ । यद्यपि इस सम्यता का प्रभाव देश 
की सीमाझो को पार कर मेसोपोटामिया, ईरान तथा मित्न तक पहुँच चुका था, उस 
सम्यता का नामकरण सस्कार करने वालो ने इसे सिन्धु घाटी की सम्यता' ताम ही 


दिया । यह कहा तक ठोक है, कहा नहीं जा सकता । हा, ऐसा करके इस सम्यता को 
श्राय सभ्यता से पृथक्‌ करने की चैष्टा ही की गयी । 


१६४७ में पाकिस्तान बनने से पहले तक मोहनजोदडो की निचली पररतें, जो सिघु 
नदी के घरातल से भी ३० फीट नीचे रह गई थी, खोदी नहीं जा सकी थी । उत्खनन 
काय मे २००० से श्रधिक मुद्राए मिली जिनकी लिपि श्रभी तक पढी न जा सकी | 
पढी जाने पर तत्कालीन स्थिति पर भ्रधिक प्रकाश पडने की सम्मावना है। हप्पा 
की खुदाई में १६४६ में एक किले के भग्नावशेष मिले, जिसकी लम्बाई ४०० गज, 
चौडाई २०० गज तथा दीवारों की ऊ चाई ३० से ५० फीट तक पाई गई, पर इन 
भग्नावश्षेपों मे विद्वानों के विचारो के अनुसार ऐसा एक भी चिक्त नहीं पाया गया, 
जिससे सिद्ध हो सफ़े कि श्राक्रमणकारियों के द्वारा इस नगर का विध्वस किया गया 
था । कुछ इतिहासकारो के मतानुसार इस घ्वस मे प्रकृति के प्रकोष का ही हाथ 
रहा । शेरो शोर हाथियों की हष्टियों से पता चलता है कि उन दिनो सिन्ध मरुस्थल 


न था, वल्कि एक हरा भरा जगल था | सिन्धु और उसकी सहायक नदियों ने इस 
क्षेत्र को घन घाय से सम्पन्न कर रखा या। 


नगरो फो बनावट--ऐसा प्रतीत होता है कि किसी पूर्व नियोजित योजना 
के झनुसार ये नगर बनाये गये थे । राजमार्गो की चोडाई ३३ फीट भौर छोटी सडको 
घी २८ फीट थी जो एक दूसरे को चौराहे पर समुकोण पर काटती थी। छून मार्गों 
पर वैलगाडिया चलती थी । उन दिनो वर्षा श्रधिक होती थी, भरत यहाँ सघन जगल 
थे और मकानो की छतें पक्‍की वनायी गई थी । घरो से गन्दा पानी गली की ढकी 
हुई नालियो में ले जाया जाता था। नगर में नालियो की व्यवस्था सुन्दर थी । छोटी 
नालिया शहर वी बडी नालियो में मिलती थी श्र श्रन्त मे विशालकाय नालों मेसे 


होकर नगर का सारा गन्दा प्राती नग्र से दूर बहाया जाता था। पानी के ऐसे सुन्दर 


५ श्रध्याय २ 


हड़प्पा और मोहनजोदडो की 
सभ्यता एवं संस्कृति 


सर जान मार्शल की वाषिफ रिपोर्ट--भारत का जो श्रग्नमेजी ढग से उतिहास 
लिखा गया उसके श्रनुसार २५०० ई० पूर्व से भार्यों का वाहर से ध्ाना मानते हुए 
वेदों का समय तत्पथ्चात्‌ ही माना जाता रहा | इस घारणा के विपरीत जो अनोखी 
बात सामने श्रा गई वह थी १९२२ ई० में भारत सरकार के पुरातत्व विभाग 
द्वारा पजाब और सिन्व दो स्थानों में, हड्प्पा श्रौर मोहनजोददों की खोज, जिसवी 
खुदाई में एक वही प्राचीन सम्यता के भग्नावश्ेप पाये गये । इस नवीन महदवपूर्ण 
खोज का श्रेय दस विभाग के डायरेक्टर जनरत सर जान माणन वो मिला । इनकी 
सहायता पजाव में श्री दयाराम जी साहनी ने और सिन्‍्ध में श्री राखवदास बनर्जी 
ने की थी। अपनी २३-२४ की वापिक रिपोर्ट के द्वितीय अध्ययन में उक्त डायरेक्टर 
ने हपंपूर्वंकं घोषणा की कि हडप्पा श्रौर मोहनजोंदडो ईसा से ३५०० पर्प पूर्व के नगर 
थे ।* पाश्चात्य विद्वान्‌ इन्हे १५०० ई० प्रूर्व के भी मानने को तैयार न थे, परन्तु भ्रव 
भौतिक प्रमाणों के सामने वाध्य होकर वे इनकी प्राचीनता को मित्र (ईजिप्ट) भौर 
मेसोपोटेमिया की सम्यतताझों के समकालीन मानने लगे हैं । 
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हजप्पा भौर सोहनजोवडो की सम्यता एवं सस्कृति ११ 


हडप्पा राबी नदी के वायें किनारे, लाहौर-कराची लाइन पर सिस्टगुमरी जिले 
मे, लाहौर से लगभग सवा सौ मील दूर है और मोहनजोदडो कराची से २५० मील 
ऊपर सिन्धु मदी के दायें तट पर सिन्ध के लाडकाना जिले मे है । इनमे हडप्पा का 
क्षेत्र बडा था, परन्तु विदेशी व्यापार के नाते मोहनजोदडों का ज्यादा महत्व था। 
इसकी खोज के भनुसार यह एक ही समृद्ध राज्य की पूर्वी तथा पश्चिमी दो राजधानिया 
थी, जो एक-दूसरे से लगभग ४०० मील दूर थी । बाद मे उत्तर में सुदूर पश्चिमी 
विलोचिस्तान में, दक्षिण मे रगपुर भ्ौर लोथल (सौराष्ट्र) में और पूव में रोपड 
(पजाव) भे भी अनुरूप घ्वसावश्षेप पाये गये हैं | यद्यपि इस सम्यता का प्रभाव देश 
की सीमाझो को पार कर मेसोपोटामिया, ईरान तथा मिस्र तक पहुँच चुका था, उस 
सभ्यता का नामकरण सस्कार फरने वालो ने इसे 'मिघु घाटी की मम्यता' नाम ही 


दिया । यह कहा तक ठीक है, कहा नहीं जा सकता । हा, ऐसा करके इस सम्यता को 
भरा सभ्यता से पृथक्‌ करने की चेष्टा ही की गयी । 


१६४७ में पाकिस्तान बनने से पहले तक मोहनजोदडो की निचली परतें, जो सिधु 
नदी के घरातल से भी ३० फीट नीचे रह गई थी, खोदी नही जा सकी थी । उत्खनन 
काय में २००० से अ्रघिक मुद्राए मिलीं जिनकी लिपि प्रत्मी तक पढी न जा सकी । 
पढी जाने पर तत्कालीन स्थिति पर अधिक प्रकाश पडने की सम्भावना है) हडप्पा 
की खुदाई में १६४६ मे एक किले के भग्नावशेष मिले, जिसकी लम्बाई ४०० गज, 
चौडाई ००० गज तथा दीवारों की ऊचाई ३० से ५० फीट तक पाई गई, पर इन 
भग्तावशेषों मे विद्वानों के विचारों के भ्रनुसार ऐसा एक भी चिह्न नही पाया गया, 
जिससे सिद्ध हो सके कि झ्ाक्रमणकारियों के द्वारा इस नगर का विध्वस किया गया 
था । कुछ इतिहासकारो के मतानुसार इस घ्वस में प्रकृति के प्रकोप का ही हाथ 
'रहा । शैरो भ्रौर हाथियों की हड्डियों से पता चलता है कि उन दिनो सिन्‍्ध मदस्थल 


न था, वल्कि एक हरा भरा जगल था। सिन्धु और उसकी सहायक नदियों ने इस 
क्षेत्र को घन घाय से सम्पन्न कर रखा था। 


नगरो को बनावट--ऐसाः प्रतीत होता है कि किसी पूर्व नियोजित योजना 
के भ्रनुसार ये नगर बनाये गये थे | राजमार्गो की चौडाई ३३ फोट और छोटी सडको 
की >८ फीट थी जो एक दूसरे को चौराहे पर समुकोण पर काटती थी । इन मार्गों 
पर बैलगाडिया चलती थी । उन दिनो वर्षा भ्रघिक होती थी, अत यहाँ सघन जगल 
ये और भकानो को छतें पक्की वनागरी गई थी | घरों से गन्दा पानी गली की ढकी 
हुई नालियो में ले जाया जाता था। नगर मे नालियो की व्यवस्था सुन्दर थी । छोटी 
नालिया शहर वी वडी नालियो में मिलती थीं और प्रन्त मे विशालकाय नालों में से 
होकर नगर का सारा गन्‍्दा प्रात्वी नग्र से दूर बहाया जाता था ॥ पानी के ऐसे सुन्दर 


१२ भारतोय सस्कृति सथा धर्म-ससन्वय की रूपरेखा 


निकास को देखकर आजकल के इजीनियर भी चकित रह जाते हैं। इस नियोजना की 
लन्दन विश्वविद्यालय के श्री ए० एल० वाह्मम ने वडी सराहना की है !* शहर की 
सफाई का ध्यान रखा जाता था । मकानो के बाहर कूडा डालने के स्थान निश्चित 
थे। गलियों मे रोशनी के लिए आलोक-स्तम्भ थे । 
भवन मिमणि--उस समय पत्थर वहा प्राय नहीं मिलता था। बाहर से मगाया 
जाता होगा । इसलिए भवन पक्‍की ईटो से बनाये जाते थे । कम पक्की ईढें छत्त या 
नीव में लगायी जाती थी | दीवारों की चिनाई अच्छी पवकी ईटो से गारे-चूते के 
साथ की जाती थी । पक्की ईंटें ११३ (५) २४६ इच के भ्राकार की रहती थी । घरों 
का निर्माण बाढ से बचने के लिए प्राय. ऊचे घरातल पर किया जाता था। मकान 
दुमजिले होते थे । सीढिया सकीर्ण थीं। निवास की व्यवस्था ऊपर की मजिल में 
रखते थे । नीचे का भाग भडार घर या नौकरो के लिए छोड दिया जाता था। भागत 
खुले प्रौर चौकोर थे । इनकी चौडाई प्राय ३२ फीट की रहती थी जिसके चारों भोर 
छोटे-छोटे कमरे थे। इन कमरो मे अल्मारिया भी होती थी। रसोई-घर भ्लय 
बनाया जाता था। स्तानागार भी प्रत्येक मकान में होता था, जिसमे खडे होकर 
स्नान करने का प्रवन्ध रहता था । इससे पता चलता है कि वे लोग स्नान को बहुत 
महत्व देते थे। प्रत्येक घर मे छोटा, पर पक्का बुआ होता था। शौचालय 
भी बनाये जाते थे। छत में शहतीरों का प्रयोग होता था। मकानों के मुख्य 
द्वार सडक पर न बताकर गली की तरफ भौर उन्हे बीच दीवार मे न बनाकर कीने 
में बनाये जाते थे । रोशनदानों का भी रिवाज था, पर सुरक्षा के लिए खिडकिया कम 
रखी जाती थी | विशाल भवनों की दीवारों की ऊचाई २५ फीट तके और चौटाई ५ 
फीट तक की पायी गयी हैं । मकानो में मजबूती श्रौर आराम का ध्यान प्रधिक श्रौर 
सुन्दरता का कम रहता था । इन सब वातो से पता चलता है कि प्राचीनकाल में भी 
भारत में रहन-सहन का स्तर बहुत ऊचा था । 
सार्वजनिक स्नानागार--मोहनजोदडो में सावजनिक स्नानागार आज तक सुर- 
क्षित है । यह पक्की ईटो का बना बाहर से १८० फीट लम्बा भौर १०५ फीट चौडा 
है । जल वाले भाग की लम्बाई ३६ फीट झौर चौडाई २३ फीट झौर गहराई ८ फीट 
है । उसमें स्नान के लिए उतरते को सीढियाँ वनी हैं। इसकी दीवारें वडी मजबूत 
वनी हैं । ऊपर चारो श्लोर वरामदा है जिसमे कमरे बने हैं । समीप ही दो बडे कप 
पक्की ईटो से बने हैं जिनके पानी से इसे मरने का प्रवन्ध था । जल गन्‍्दा हो जाने 
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हद्प्पा शौर मोहनणोदडो को सस्यता एवं ससस्‍्कृति श्३्‌ 


पर बड़े नालो द्वारा बाहर निकाल दिया जाता था । साथ लगा हुआ एक हमाम है, 
जिसमे स्तान के लिए पानी गरम किया जाता था । 
धान्यागार--हडप्पा का घान्यागार बाढ़ से बचाव के लिए २०० गज लम्बे भौर 

१५० गज चौडे एक ऊचे प्लेटफाम पर बनाया गया था। इसमे ५००८ २० फुट के 
कोष्ठ प्रन को सुरक्षित रखने के लिए बने थे। यह अन्न तत्कालीन सरकार टेक्‍्स के 
रूप में लेती होगी । उस समय कृषि की भ्रचुरता होगी और लोग समृद्ध होगे । 

ग्राहर तथा घन्धे--गेहूँ, जो, सटर, सरसो तथा कपास की फसलें होती थी। 
गाय, बैल, भेस, बकरी, भेड, गधे, कुत्ते, सुअर भादि पशु पाले जाते थे । वैलों को 
हल जोतने तथा बोर उठाने के काम में लाया जाता था। घोडे थे, परन्तु कम | सूत 
लपेटने वाली नल॒कियों से पता चलता है कि रूई तथा ऊन काती जाती थी। सूती- 
उनी दोनो प्रकार के कपडे पहने जाते थे | सब्जी फल तथा खगबूजे खाते थे । मीग 
भौर छुहारो की गुठलिया भी मिलती हैं | गाय के रहने से दूध, दही तथा मवखन के 
सेवन का भी पता चलता है । 

घातु तथा भाभूषण शोर कला--धातुओ की चादरें बनती थी। स्वण तथा 
चादी के सुन्दर झाभूषण तथा कानो की बालियाँ, गले के हार, पैरो के कडे शौर 
मोतियों की मालाएं झादि बडे बद सटको से रखे बक्सो में सुरक्षित मिले हैं। हाथी- 
दात की चूडिया तथा शतरज के पासे भी म्प्लि हैँ। ताबे, टिन, पीतल, रागे की 
वस्तुएं भी पायी गयी हैं | बतनो मे कटोरे, थालिया, कलश, सुराहियाँ पायी गयी, जो 
अ्रधिकतर मिट्टी की थी | उन सबकी चित्रकला से उन्‍नत स्तर की श्रभिदचि का परि- 
तय मिलता है । उस समय की सम्यता के लिए बडे गौरव की वात है ।* नृत्य करती 
हुई नतकी की एक शूर्ति उनके नृत्य कौद्दाल का परिचय दे रही है । यह शिल्प कला 
का अनुपम उदाहरण है। कुम्भ-कला के झतिरिक्त चम-कला के प्रमाण भी मिले हैं । 
कई प्रकार के खिलोने तथा मिट्टी एव ताबे के वतेन भी मिले हैं ! मूतिया तथा तोल 
के लिए पत्थर के वने चौकोर बाट भी मिले हैं, जिससे त्तराजू के प्रयोग का पता 
चलता है। स्केल भी १३ २ इच का रहा । 


सामाजिक दशा--समाज चार भागो में बटा था । विद्वानू, योद्धा, व्यापारी 
भझौर श्रमजी वी ।** 
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** देखें डॉ० रतिभानुर्सिह नाहर कृत भारतवर्ष का इतिहास पप्ठ १६ 
(किताब महल, इलाहाबाद द्वारा भ्रकाश्चित ) 


श्ड भारतोय सस्क्ृतति त्तया धर्मेसमन्‍्वय की रूपरेखा 
वेशभूषा--नारिया नीचे घाघरा और कमर के ऊपर कमीज के रूप का कोई 
पहनावा पहनती थी, परन्तु पुरुष कमर में एक कपडा वाघते झौर ऊपर केवल शाल 
श्रोढे रहते थे । नारियों में केश-सज्जा का शौक था | प्राप्त नारी-मूतियों की विभिन्‍न 
केश-रचनाए हैं | वे श्वगार करती थी । सुरमचु कछिया बहुत मिली हैं । नृत्य सगीत 
का शौक था । 
श्रौपधियों मे शिलाजीत तथा नीम के पत्ते और हिरन के सीगो का प्रयोग होता 
था। शस्त्रास्‍्त्रो में तलवारें, वरछिया, बनुप तथा तीरो का प्रयोग होता था । 


ध्राथिक दशा--प्रान्तरिक व्यापार कश्मीर व मैसूर तक था । व्यापारी नावों 
में बैठकर सुदूर विदेशों मे मिद्र श्रौर वेवीलोन तक भी जाते थे | सुमेरियन मुद्राए 
यहा और यहाँ की वहाँ बहुत पायी गयी हैं, जिन पर भारतीय देवी-देवतागो की 
मृर्तियाँ तथा गेण्डे, साइड आदि की श्राकृतिया हैं | खुदी हुई लिपि से उसकी लेखन- 
कला में पारगत होने का प्रमाण मिलता है। प्रत्येक चिह्न किसी शब्द को प्रगट कर 


रहा है । 
मृतक क्रिया--भस्म, अ्रस्थि श्र कोयले से भरे हुए समाधि-पान्न पाये गये हैं 


जिनसे यह ज्ञात होता है कि मुर्दों को प्रायः जलाया जाता था। हडप्पा में समाधि 
तथा श्मशान भी मिले हैं । यह सव उनकी विकसित सस्क्ृति का हीं प्रमाण है । 


धामिक प्रवस्था-- (१) नासिकाग्र दृषप्टि--ऐसी मूर्ति पायी गयी है, जिसकी 
दृष्टि नासिका के अग्र भाग पर केच्द्रित है। यह दृष्टि भारतीय योगविद्या का एक 
महत्वपूर्ण अग है ॥ जैसा कि गीता के छठे भ्रध्याय के १३वें इलोक मे है | भ्रन्‍्य ग्रीक, 
रोम आदि देशो के कलाकार इस अन्तद प्टि का प्रयोग जानते ही नही थे । 

(२) शिव तथा शक्ति की पुजा--मूर्ति कला के जो थोडे से नमूने मिले हैं उनसे 
यह झनुमान लगाया जा सकता है कि उस समय शिव झौर शक्ति की पूजा का विधान 
था और योग-पद्धति का प्रचलन था ।* 

यहा यह वतला देना झग्रप्रातागरिक न होगा कि शिवर्लिंग-पूजा वैदिक है, पौरा- 
णिक है । इसमें किसी अ्रसद्‌्भाव की कल्पना नहीं की जा सकती | यह विटरनीज का 
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हबप्पा भर मोहनजोदडो की सम्यता एवं सस्‍्कृति १५ 


मत है ।* इसके अतिरिक्त प्राचीन सभ्यता के विख्यात भ्रालोचक डॉ० हराट लिखते 
हैं कि हिन्दू उपासना पद्धति में शिव-पूजा सबसे भ्रघिक तपस्या श्रौर सयम-साध्य है । 


लिगायत लोग शिवलिंग के श्रेष्ठ भक्त भौर पूजक हैं। भारत मे उनका सम्प्रदाय 
बहुत सयमशील है ।+* 


(३) मोहनजोदडो के इन घ्वसावक्षेपो में एक चित्र भी मिला है जिसमे एक 
पीपल के वृक्ष की शाखा पर दो पक्षी बंठे हुए हैं । एक के मुह के पास फल है, दूसरे 
के पास कुछ नही । सम्भवत यह चित्र ऋग्वेद के प्रथम मण्डल के १६४वें सूक्‍त का 
भाव दरसा रहा है, जिसका प्रतीकार्थ यह है कि दो पक्षी शरीर मे स्थित ईश्वर और 


जीव हैं। जीव खाता-पीता तथा कमफल भोगता है, दूसरा ईश्वर का साक्षीमात्र है, 
भ्रकर्ता, भभोक्‍ता । 


(४) पीपल के वृक्ष भौर साप की पूजा होती थी । 


(५) समाज के चार विभागों का उल्लेख जो ऊपर किया गया है, वैदिक 
वर्णनुसार ही है । 


(६) मुहरों पर भाव देवताशो की मूर्तिया हैं। यह भी वेदिक सस्कृति का ही 
प्रमाण है । 


(७) श्मशान का होना वैदिक रीति-भनुसार ही है । 


(८) बैंदिक काल के आरम्भ मे प्रकृति-पूजा थी, मन्दिर नहीं थे। यहाँ 


घ्वसावक्षेपो मे मदिर निकले हैं, जिनमे मूर्तियाँ नहीं हैं । दोनो नगरो के खण्दहरो में 
बहुत से अग्निकुण्ड पाये गये । 


(६) वेदिक काल के सत्ययुग मे लोग इतने सयमी होते थे कि इन्हें बाह्य 
नियमो को लागू करने के लिए सरकार की प्रावश्यकता नहीं थी और यदि न्युनाघिक 
थी तो कुद्ुम्व के मुखिया के रूप मे । भागे खलकर इसी ने वृहत्तर रूप भे' राज्यों का 


रूप घारण कर लिया । हृडप्पा और मोहनजोदडो का वणन तो नागरिक सभ्यता की 
चरम सीमा तक पहुचा दीखता है । 
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१६ भारतोय सस्कृति तथा पघर्में-समनन्वय फी रूपरेखा 


विह्वव की प्राचीन सम्यता से स्थान--जैसा कि पहले लिखा जा चुका है कि 
सर मार्शल ने इस सम्यता को वेवीलोनिया और मिस्र की सम्यताभो के समकालीन 
ठहराया, पर ए० एल० वाशमस ने तो लकडी काटने की आरी को लेकर इस भारतीय 
सम्यवा को एक तरह से आगे बढा दिया ।* पपनी पूर्वोकत रिपोर्ट मे सर जान माशेल 
अपना यह विचार प्रकट करते हैं कि यदि उन विद्वानो को ठीक मान लिया जाये, 
जो यह मानते है कि सुमेरियनों ने वेबीलोनिया मे घुसपैठ की थी तो यह भी इंग्रित 
होगा कि वे स्वयं भारत की गोदी में पल्ले थे श्लौर तव कही, वें पश्चिमी एशिया 
की श्रन्य सम्यताशों की नीव रख सके ।** वम्बई विद्वविद्यालय के श्री चि० कुलकर्णी 
ते श्री एफ० ई० पर्जीटर का हवाला देते हुए अपनी पुस्तक के पृष्ठ ३६ पर लिखा है 
“ग्र्यो ही ने भारत से वाहुर जाकर सुमेरिया, मित्र भौर ईरान की सम्यताओ्ों की 
प्रभावित किया ।*** झत विदव भर की सम्पताओों में सबसे पहली, भारतीय सम्यता 
को वतलाते हैं ।*** अ्तएवं हो सकता है कि श्री चि० कुलकर्णी जी के कथनानुसार 
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भारतोय सस्कृति १७ 


हंडप्पा तथा मोहनजोदडो की सम्यता वैदिक सभ्यता का झग हो ।* 


सक्षेपत्त सिन्धु घाटी की सम्यता एक विशिष्ट वातावरण के साथ मानच- 
जीवन के एक बहुत पूर्ण समायोजन का, जो वर्षो के घैयपृर्ण प्रयास का ही प्रतिफल 
हो सकता है, प्रतिनिधित्व करती है । यह सम्यता काल की कसरोटी पर खरी उतरी 
यह पहले से ही विशेषत भारतीय है और भ्राघुनिक भारतीय सस्क्ति के लिए भ्राधार 
प्रस्तुत करती है ।** 


+[]68 970॥0 १९५ एजरत्रा07 75 0 8 9व7 ० 8 ९१० 
एर्ञायक्ाएए 
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श्च् भोरतोय सस्कृति तथा पर्मे-समनन्‍्वय को रूपरेखा 


विश्व को प्राचीन सम्यता मे स्थान--जैसा कि पहले लिखा जा चुका है कि 
सर मार्शल ते इस सम्यता को वेवीलोनिया भोर मिद्ध की सभ्यताझों के समकालीन 
व्हराया, पर ए० एल० बाशम ने तो लकडी काटने की झारी को लेकर इस भारतीय 
सम्यता को एक तरह से भागे बढा दिया ।* झपनी पूर्वोक्त रिपोट मे सर जात मार्शल 
अपत्ता यहू विचार प्रकट करते हैं कि मदि उन धिद्दानो को ठीक मान लिया जाये, 
जो यह मानते हैं कि सुमेरियनों ने वेबीलोनिया मे घुसरपठ की थी तो यह भी इंगित 
होगा कि वे स्वय भारत की योदी में पले थे और तव कही, थे पदिचमी एशिया 
की अन्य सम्यताग्रो की नीव रख सके ।** वम्बई विश्वविद्यालय के श्री चि० कुलकर्णी 
ने श्री एफ० ई० पर्जीटर का हवाला देते हुए श्रपनी पुस्तक के पृष्ठ ३६ पर लिखा है 
“झारयों ही ने भारत से बाहर जाकर सुमेरिया, मिस्र भौर ईरान की सम्यताझी को 
प्रभावित किया ।*** श्रत विश्व भर की सम्यताओो मे सवसे पहली, भारतीय सम्यता 
को बतलाते है ।**** झ्रतएवं हो सकता है कि श्री चि० कुलकर्णी जी के कथनानुसार 
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भारतोय सस्कृति १७ 


हडप्पा तथा मोहनजोदडो की सम्यता वैदिक सम्यता का भ्रग हो ।* 


सक्षेपत्त सिन्धु घाटी की सम्यता एक विश्विष्ट वातावरण के साथ मानव- 
जीवन के एक बहुत पूण समायोजन का, जो वर्षों के घेयपृण प्रयास का हो प्रतिफल 
हो सकता है, प्रतिनिधित्व करती है | यह सम्यता काल की कसौटी पर खरी उतरी 
यह पहले से ही विशेषत' भारतीय है भोर झ्ाघुनिक भारतीय सस्कृति के लिए आधार 
प्रस्तुत करती है ।** 


अवुताह छा0दाप रथ्ची९ए टर्ारयाता 78 णोौए 3 एथ। 0॥6 ए९०० 
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अध्याय ३ 


व दिक काल--आर्थ धर्म और संस्कृति 


भारतीय सम्यता का द्वितीय चरण वेदकाल है। इसे ऋग्वेद-काल भी कह 

सकते हैं । 
प्राकृतिक स्थिति का प्रभाव--भारत की प्रकृति ने जो अलौकिक वैभव प्रदान 

किया है, उससे भारतीय मनीपियों को बहुत प्रेरणा मिली । विराट हिमालय के 
हिमाच्छादित शिखर, उसकी हरी-भरी उपत्यकाएं, उससे निकलने वाले निर्भर, नदिया, 
शेष तीनो ओर से मेखला सदृश घेरने वाले श्वान्त रत्वाकर का प्रभाव था जिससे 
भारतीय द्रष्टा, चिन्तक कवि वन गये । यहा उर्वरा भूमि के कारण उदरपूर्ति की 
समस्या कभी उठी ही न थी । जीवनोपयागी पदार्थ भारतवासियों को अत्यन्त सरलता 
से भनायास ही मिलते रहे | भ्रत शारीरिक श्रावश्यकताओ की सामग्री जुटाने के 
लिए कोई विशेष प्रयत्तन की झ्रावश्यकता न रहने से श्राध्यात्मिकता की प्रवृत्ति वढी 
और वे निश्चिन्त होकर अपना घ्यान परमार्थ-चिन्तन की श्र लगा सके । इस प्रकार 
प्रकृतिदत्त पृथकता से भ्रन्तर्मुखी स्वभाव बनने लगा । इसी अ्न्तर्मुखी प्रवृत्ति ने हृदय 
की पवित्रता में सहायता दी और उनके निमल ह्ृदयो में अपौरुषेय ज्ञान की ज्योति 
का प्रकाश हो सका , क्योंकि ज्ञान अपने शुद्ध रूप मे अपोरुषेय है। इसी शुद्ध ज्ञान 
भण्डार को वेद की सन्ना दी जाती हैं । 

बेद फा श्र्य--वेद शब्द की व्युत्यत्ति विद्‌ धातु से हुई है । विद” का श्र्थ 
जानना, अनुभव करना' है । स्वत सिद्ध सर्वज्ञ परमेश्वर की वाणी के रूप में प्रपोरुपेय 
ज्ञान का नाम वेद' है । 

आूति--वैद मन्त्रो का दूसरा नाम श्रुति है । श्रुति का श्र्थ है सुना हुआ | जो 
नित्य ज्ञान है वह अ्नादि परम्परा से श्रवण के द्वारा ही प्राप्त हो सकता है| वेद भगवान्‌ 
के नि श्वास हैं। सृष्टि के आदि मे स्रष्टा (ब्रह्मा) ने उन जगदीश्वर के नि इवासों को 
सुना | ब्रह्मा से आदि प्रजापतियों ने सुना श्रीर इस क्रम से यह ज्ञान-परम्परा चली । 


श्८ 


वैदिक काल--पायं धर्म शौर सस्कृति १६ 


गुरु-दिष्य अथवा पिता-पुत्र द्वारा श्रवण की प्रथा के कारण ही इसका नाम आुति' 
पड़ गया । 


प्रतिमावान्‌ ऋषि ही मन्त्र-द्रष्टा हैं । वे वेदमन्तो के निर्माता नहीं थे। उन्होने 
वेद-मन्धो का दष्षन, साक्षात्कार किया था । वे तत्त्ववेत्ता और ममजन्न हैं, तभी तो 
ये अपनी अनुभूतियो को जन-सुलभ करने मे निमित्त वन सके । वेद-वाणी परमात्मा 
की अपनी वाणी है, किसी महापुरुष या पैगम्बर की नहीं। इसी कारण यह झपौरुषेय 
कहलाती है । 

चतुर्वेद....वेद चार हैं--१ ऋग्वेद २ यजवेंद ३ सामवेद तथा ४ प्रथववेद । 

वेद तो वस्तुत एक ही है। पहले श्रुत्ति की ऋचाशो का एकत्र रूपन था। 
श्रीकृष्ण द्वैपायन जी से, जिनको बादरायण नाम से भी याद किया जाता है, 
अथक परिश्रम करके भिन्‍्त-भिन्‍न ऋषियों द्वारा सुनी गयी ऋचाशो का सग्नह किया 
और उन्हे क्रम देकर मुरय विषयो के अनुसार चार भागो मे विभाजित किया । तभी 
से उत्का ताम वेदव्यास पड गया भोर तब से बेदो की सख्या चार मानी जाने लगी । 
वेदों मे सम्पूण ज्ञान के सूत्र निहित हैं। ये ईश्वरीय मूल ज्ञान के रूप हैं। उनके 
ग्रक्षर एव शब्द नित्य हे । इनसे श्रतिरिक्‍त ज्ञान और है ही नही । 


बेदों का स्वकृप--प्रत्येक वेद के चार भाग हैं--सहिता, ब्राह्मण, आरण्पक 
एवं उपनिपद्‌ । 


सहिता--सहिता का प्रय है सग्रह अथवा सकलन | सहिता भाग में मन्‍्त्रो 
का सग्रह है । मन्त्र ये हैं जो ऋषियो के मतन द्वारा प्रकट हुए और जिनका भय मनन 
से स्पष्ट है तथा जिनका उच्चारण करके किये हुए जप, हृवन, पूजन झ्लादि देवताझो 
की प्रीति के सम्पादक के कारण होते है । 


प्राह्मण-- जिन श्रूत्ियों मे कौन सा मन्त्र किस कार्य मे प्रयुक्त होना चाहिये 
इसका उल्लेख करके मज्नो की विशेष व्याख्या की गयी है, उनको ब्राह्मण कहते हैं । 
ये सब गद्य में ह्‌। ब्राह्मण का भ्रथ है ब्रह्म या वेद का ज्ञान। चार वेदों के चार 
द्वाह्मण हैं. ऋग्वेद रा ऐवरेय, यजूवेंद का दातपथ, सामदेद फा साल, प्रथववेद कप 
गोपथ । किन्तु इसका वह भाव नही है कि इनके अतिरिक्त मन्त्र ब्राह्मण है ही नही । 
ब्राह्मणों में यज्ञ के प्रकार भौर उनके अनुष्ठान 
से लोग इन्हें वेदो का कमकाण्ड कहते हैं । 
में बहुत से दृष्टान्त तथा झ्राश्यायिकाएँ व 
का इतिहास भी कहते हूँ, किन्तु ब्राह्मणों में 
वेदमन्त्रों को स्पष्ट करने के लिए ही उनके झनुसार 


नुष्ठान की सम्यक्‌ विप्नि दी गयी है, इसी 
विपय को स्पष्ट करने के लिए ब्राह्म णो 
कथाएँ हैं | इसी से कुछ लोग इसे वेदों 

इतिहास का श्राभास मात्र है जो कि 
चुसतार कथा के छूप में वर्णन किया है । 


२० भारतोय सस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


प्रारण्यक--ब्राह्मणो के जिन श्रशों पर वानप्रस्थी अ्रधिक विचारविमर्श की 
प्रावश्यकता समभते हैं, उनको श्ररण्यक भाग मे लिया गया है। इन पर वन था 
प्ररण्य में चिन्तन करने से यह नाम पडा । इनमे उपासना काण्ड की महत्ता दर्शायी 
गयी है, पृजादि की प्रणाली वर्णन की गयी है । 
उपनिषद्‌्--जो आझ्रारण्यक मे भी श्रति गहन शौर गम्भीर विपय है, जिनपर 
ओर अधिक मनन-चिन्तन की श्रावश्यकता है, वे उपनिषद्‌ भाग मे रक्खे गये हैं । 
ये जीव शभ्रौर ब्रह्म के ज्ञान पर बल देते है । 
ऋषग्वेद--8रस वेद मे गायत्री भ्रादि छन्दो के रूप में मन्त्र श्रधिक सख्या मे है 
इन मत्रो से यज्ञों में होत्र नामक कर्म सम्पादित होता है । 
यजूर्वेद--इसमे भिन्‍न-भिन्‍न क्रियाओ्रो पर विशिष्ट पद्धति से गीतयुक्त मन्त्र 
है । ऋग्वेद के बहुत से मन्त्र इसमे झा गये हैं। इसका उच्चारण विशिष्ट रीति से 
होता है । 
सामबवेद--इसके मन्त्र श्रध्वर्य (यज्ञ का एक ऋत्विक) पढ कर यज्ञकर्म 
कराता है । यह एक साथ मिलाकर पढे जाते हैं और प्राय छन्‍्द विश्ञेप के नहीं 
होते । 
प्रथववेद--उपास्य देवताश्रों की उपासना के अनेक मन्त्रो का समूह इसमे है । 
इसमे उपयुक्त तीनो वेदो के प्रर्थ स्पष्ट किये गये हैं । कुछ विद्वान्‌ इनको स्वतन्त्र बढ 
के रूप मे नहीं मानते। ऐसे लोग वेदों की संख्या तीन मान कर इनको वेदत्रयी 
कहते है । 
वेबमस्त् का ऋषि--जिन ऋषि ने हृदय की गम्भीर एकाग्रता से जिस मन्त्र 
के श्र्थ का साक्षात्कार किया वही उस मन्त्र का द्रष्टठा कहलाया । वेदाथ का साक्षात्‌ 
व्याकरण की वस्तु नही, यह महान्‌ तप के बल से श्राप्त होता है । ऋषियों को भी 
एकाग्रचित्त होने से ही मन्त्र दर्शन हो गया । 
घेदमन्त्र का देवता--ऋषि लोग, जिस देवता की, जिंस मत्र से, उस मल्त्रार्थ 
के दर्शन की इच्छा से स्तुति करते है, वही उस मन्त्र का देवता होता है। उसी देवता 
का एकाग्न भन से ध्यान करते पर देवता से प्रसाद रूप मे मन्त्र -दशेन मिला । उस मन्‍्त्र 
में उसी देवता का स्वरूप-आाराधना, प्रभाव एवं स्थूल जगत्‌ में उनका कार्य वर्णित है ! 
इस प्रकार प्रत्येक मन्त्र का एक श्रधिष्ठाता देवता होता है ! तभी प्रत्येक मन्त्र के देवता 
का नाम मन्त्र के साथ दिया जाता है जिससे पता चल सके कि मन्त्र स्वाध्याय के समय 
कैसी दैवी शक्ति का साक्षात्कार होगा । 
प्रत्येक ध्वनि का व्यक्त रूप कम्पन का परिणाम है और प्रत्येक कम्पन 
में एक शक्ति-स्रोत रखता है तथा श्रव्यक्त में एक साकार श्राकृति बनाता हैं । इसी 
साकार भ्राकृति का शक्ति-ल्लोत उसका अ्रधिष्ठाता देवता है। 


वेदिक कास--पार्य धर्म भौर संस्कृति २१ 


मन्‍्त्रों के छन्द--मन्‍्त्र के स्वरात्मक रूप की रचना छन्द से होती है । छन्‍्द 
दक्शन में भी सहायक होता है। छन्‍्द का भ्रथ है विशेष प्रकार की मन्धत्र- 
स्वर योजना। यह मूल स्वर बना रहना भत्यावश्यक है। स्वर-भग से मन्त्रो 
में दोषागस की सम्भावना हो जाती है। छदो के द्वाराही स्वर का निश्चय 


होता है । 


वेदों का अ्रध्ययन श्रौर श्रष्यापन--जैसा कि पहले लिखा गया है कि 
मन्त्रोक्चारण में बडी सावधानी की श्रावश्यकता है, इसलिए वेदों के श्रध्ययन- 
भ्रध्यापन में शुद्ध उच्चारण पर झधिक बल दिया जाता रहा है। यही कारण है कि 
गुरु-शिष्य से मन्त्र कण्ठ करके पढने पढाने की यह प्रथा चलती श्लायी है। 
आज भी काशी तथा नासिकांदि कतिपय तीर्थ-स्थानों मे वेदपाठी ब्राह्मणों ने इस 
पुण्य प्रथा को उज्जीवित कर रक्‍्खा है । उन्हें हजारो वेद-मन्त्र कण्ठस्थ हैं । पाठ में 
एक मात्रा भी इधर से उघर नही होती | इन ब्राह्मणो की स्मरण-शक्ति ने पाइचात्य 
विद्वानों को भी चकित कर दिया है। श्री ए० एस० बाहम ने मुक्तकण्ठ से इनकी 
स्मरण शक्ति की सराहना की है । 


शाखाए --वेदपाठी ब्राह्मणो की स्मरण-शक्ति भ्रदभुत थी, जिसकी रक्षार्थ 
वर्णघम में रक्त तथा ससस्‍्कारो के शुद्ध रखने पर विशेष ध्यान रखना भ्रावश्यक 
समझा गया । पर इसमे छन्‍्दों की बडी सहायता रही । त्रिकालदर्शी ऋषियों ने चारो 
वेदों के मन्त्रो को छन्‍्दों के क्रम से वाँठ लिया । इसी प्रकार प्रत्येक देवता श्र ऋषि 
के मन्त्र सी पृथक तथा क्रमवद्ध कर लिए गये। भन्‍्त्रो को विपय के प्रनुसार भी 
एकच्र किया गया । इन्ही को शझ्ाखाओो की सख्या दी गयी है । जब तक एक भी 
शाखा है, वेदवाणी सुरक्षित रहेगी ॥ 


प्रथा के झनुसार ऋग्वेद की २१, यजुर्वेद की १०६, सामबेद की १००० 
भ्रोर प्यववेद को ५० शखाए हैं। अत कुल शाखाएँ ११८० हुई। झतएव 
उपयु कत विधि से शाखाझ्ों का सम्पादन क्रम सम्पन्न हुआ। तभी तो प्राक्रमण- 
कारियो द्वारा शाखाओं के नप्ट-अपष्ट कर दिये जाने पर भी कोई वेदाश श्रप्राप्य नद्दी 
हुभा है । केवल सम्पादन क्रम श्रप्नाप्य हो गया। चारों वेदों की एक एक शाखा भी शुद्ध 
प्राप्त होने से चारो वेदों की मूल बाणी सुरक्षित है। अत झाज भी ऋग्वेद 
की शाकल शाखा यजुर्वेद की माध्यादन शाखा और प्रथव की शौनक शाखा की 
मूल के रुप मे शुद्ध प्राप्त होने के विपय में किसी को आपत्ति नही है । श्रत इन 
शाखा्ों के रूप मे चासे वेद वाणी के वास्तविक रूप में श्राज भी उपलब्ध है । 


श्र भारतोय सस्छति तथा धर्म समन्वय की रुपरेखा 


ऋण्वेद 


सुख्य विषय--ऋग्वेद तो श्रगाघ सागर है । इसके दार्शनिक तत्त्व का ज्ञान 
पुरुष सृक्त, नासदीय सूकत और हिरण्यगर्भ सृक्त में विस्तारपुर्वक भ्रा जाता है। इन 
सूक्तो ह ऋग्वेद के परम तत्त्व की सत्ता के ज्ञान की विचारघारा भ्रपनी चरम सीमा 
तक पहुँच जाती है। इतिहास में पहली वार यह घोषणा सुनते हैं कि सारी सूप्टि 
का रचयिता एक ही है । यह महत्वपूर्ण विचार इस ऋचा मे इस प्रकार वर्णित है। एक 
सत्‌ विध्रा बहुधा वर्दान्त श्र्थात्‌ सत्य एक ही है, विद्वान लोग इसकी कई प्रकार से 
व्याख्या करते हैं । 


श्राज के एकत्व विज्ञान का स्नोत यही उक्ति है। उसी तत्त्व को सवमे देखने 
की उत्तम शिक्षा की आवच्यक्ता है, जितनी श्राज के ससार को पहले कमी नहीं थी । 


पुरुष सुक्त--जिस प्रकार व्यवित में उसी प्रकार समप्टि में ही श्रसण्ड चेतना 
की सत्ता विद्यमान है। प्रति पदार्थ चेतन तत्त्व था, है और रहेगा। जो दीख रहा है 
वह सब सहन्न शीर्ष विराट पुरुष का ही विभिन्‍न रूप है। सारा मानव-समाज एक 
ही विराट स्वरूप का श्रग है। इन मन्त्रद्रष्टाओं ने भी इस सृष्टि से उतना ही प्यार 
किया जितना स्वय परमात्मा से, क्योकि वे सब मे उसी एक के दशन करते थे । 
मानव-समाज की सुदृढता के लिए समाज को श्राध्यात्मिक, सैनिक, श्राथिक शौर श्रम 
विभाग मे वॉटने की चर्चा भी पुरुष सृकत में ही श्राती है । 


यज्ञप्रथा की विशेषता को जिसमे श्रात्मसमर्पण की शुभ भावना भी काम 
करती हैं इसी सूक्त मे सुन्दर रूप मे दर्शाया गया है । मनुष्य तथा देवतागण सर्देव 
पझपने जीवन के हर कार्य मे निरन्तर इस महान्‌ यज्ञ में भ्राहुति डाल रहे हैं । 


जीवन की सफलता यज्ञ की पूर्ति में है । हमे दूसरों के लिए जीना चाहिए। 
इसी शिक्षा को झ्ाज भी पुरुप सृक्त वरावर दे रहा है। साथ ही इस पर भी वल दिया 
जा रहा है कि मनुष्य भ्रन्त में श्रपने भाग्य का विधाता स्वय है | 


पुरुपसूक्त वताता है कि मनुष्य इस मानव-सागर मे कोई एक द्वीप नही जो 
श्रलग-ग्रलग रह सके । सारी सृष्टि मे वह एक ही स्वरूप रम रहा है । हम सव उस 
एक ही श्रग हूं 

नासदीय सुक्त--इस सूक्त मे वर्णन किये हुए सृष्टि की रचना के प्रारम्भ के 
वर्णन का भावानुवाद एक कवि के छाव्दों में देखिए-- 

ग्रसत्‌ नही उस प्रलयकाल में सत्‌ भी नहीं कारण । 

हुआ भूमि पाताल प्रभृति भुवनों की सत्ता का घारण ॥ 

भन्तरिक्ष भी नहीं, नही वे स्वर्गादिक रह गये प्रदेश । 


पेदिक काल---प्रायं धर्म भ्रौर सस्कृति र्३ 


क्या झावरण, कहा, किसके हित, गहन गम्भीर नीर था शेप ॥ 
मृत्यु नही थी, नहीं श्रमरता, रात दिवस का ज्ञान नहीं । 
था चेतन बस एक तत्त्व ही, है जिसके मन प्राण नहीं॥ 
था तमस के साथ विराजित एकमात्र हो भत्तावान ॥ 
विद्यमान थी वस्तु यहाँ पर उससे भिन्‍न न कोई आन ॥। 
जिस विभु से इस विविध सुप्टि का हुमा प्रकट अतिशम विस्तार) 
वही इसे घारण फरता है रखता यह कि विना झाघार ॥॥ 
जो इस जग का परम अ्घीश्वर रहता परम व्योममय देश । 
वही जानता या न जानता नहीं अन्य का यहाँ प्रवेश ॥ 
“ऋग्वेद १०-१२६-१, २, ७ 
सृष्टि रचते समय शौर कोई नहीं था जो आखो देखी लिखकर छोड जाता 
इस ऋचा के ऋत में हास्यपूण ढंग से महू बताया गया है कि सम्भव है कि स्वय 
रचयिता को इसका ज्ञान न रहा हो । भूल श्रारम्भ का ज्ञान किसी को भी नहीं । 


हिरण्पगर्भ सृक्त--परम सत्ता के एक दूसरे स्वरूप हिरण्यगर्म को सृष्टिकर्ता 
मानकर हिरण्यगर्म सूक्त मे सूप्टि की उत्पत्ति बतलाते हुए कहा नया है कि सृष्टि रचना 
से पूव हिरण्यगम वतमान थे, चहो सबके झ्ाश्रयदाता और परम पिता है भौर हमारी 


पूजा के भ्रधिकारी हैं। वास्तव मे इन दोनों वणनों भें कोई मतभेद नहीं है, अन्तर 
केवल नाम वय हैं| 


बैदिक काल से भारतीय सस्कृति 


देदिक युग के श्रार्यो की सामाजिक, आशथिक तथा घामिक दक्षा के सम्बन्ध 
में महत्वपूण बातों के ज्ञान के लिए हम वेदिक सहिता ब्राह्मण ग्रथ उपनिपदों का 
ग्राश्नय लेना होगा । 

पारिवारिक जीधन--परिवार का हेसरा नाम कुल था भौर पिता को 


भृहपति या स्वामी माना जाता था। पिता के पश्चात्‌ पुत्न श्रधिकारी होता था | गोद 
सेने वी भी प्रथा थी । 


घिवाह-प्रणाली -- प्रधिकाश एक पत्ती होती थी। यद्यपि बहुपत्नीत्व फी प्रथा 
भी पही कही पायी जाती थी ( कन्या को वर चुनने की स्वतभ्ता थी, राजकुमारियी 
के लिए स्वयवर रचाये जाते थे । विधवा विवाह प्रधिक नही होते थे । श्न्तर्जानीय 


विदयाह को पसन्द नहीं कया जाता था । बाल-विवाह की प्रथा नहीं थी । लडकियाँ 
भो अहाचय-ल्मत का पालन कर वडी होकर विवाह-सूत्र मे बधना पसन्द करती थी। 
वे भी उच्च भ्िक्षा वो अ्धिकारिणी थीं । गार्गी, मैत्रेयी जैसे विदुपियो का उल्लेख 
उपलियदों मे मिलता है । 


र्‌ड भाशतीय पतरक्ृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरेला 


स्त्रियो की स्थिति--स्त्रिया विद्या्ययन करने के पश्चात्‌ गाहेस्‍थाश्रम में 
प्रवेश करके माता का गौरवमय पद प्राप्त करती थी । विवाह के समय जो प्रतिज्ञाए 
ली जाती थीं, उनका पालन पति-पत्नी दोनो करते थे। विवाह-विच्छेद का भ्रवसर 
नहीं भ्राने देते थे । 
वेशभूषा--पुरुष घोती, चादर तथा पगडी का प्रयोग करते थे । अनी सूती 
दोनो प्रकार के वस्त्र ऋतु के अ्रनुसार पहनते थे । स्त्रियों मं केश-विन्यास की प्रथा 
थी। वे सोने-चादी के आश्रुषण भ्रधिक पहनती थी । 
भाहार--रोटी गेहू श्रौर जो दोनो की बनती थी | सोमरस पीने की प्रथा 
थी । 
श्राथिक स्थिति--आाय॑ कपि में सचि रखते ये | खाद का प्रयोग जानते थे । 
सिंचाई वर्षा पर निर्भर होती थी। अनावृष्टि होने पर छोटी-छोटी नहरें भी बना 
लेते थे । साथ मे पशुपालन भी होता था । गाय, बैल, भेड, बकरी श्रौर घोडा श्रादि 
पाले जाते थे | उनका मान पशुघन से श्राका जाता था। गो को मांता के समान 
पुजणते थे । 
लुहा र, बढई, मोची, सुनार, जुलाहे आ्रादि के घन्वे थे । कपास की खेती करने 
और रुईं कातने की क्रिया जानते थे । भवन-निर्माण कला में भी उन्नति हो रही थी । 
व्यापार के लिए वस्तु-विनिमय का प्रयोग होता था । नौका वनाना भी जानते थे । 
सामुद्रिक व्यापार का आरम्भ हो चुका था । फिनीशिया से व्यापारिक सम्बन्ध स्थापित 
हो गया था । 
राजनीतिक व्यवस्था--वेद की 'सगच्छघ्व' भ्र्थात मिलकर रहो की प्राज्ना के 
प्रनुसार श्रपने सगठन को एक वडा परिवार मानकर चलते थे, जिसमे एक मुखिया का 
जासन होता था । जनता राजा को घुनती थी। राजा प्रण करता था कि वह प्रजा 
की पुत्रवत्‌ रक्षा करेगा । उसकी सहायताथ दो सस्थाएं - सभा श्र समिति--होती 
थी | समिति का श्रपना अध्यक्ष होता था जिसे 'ईशान' कहते थे । सभा समिति की 
श्रवेक्षा छोटी होती थी। सभा के सभासदों का निर्णय अपने पक्ष में कराने के लिए 
प्रा्थनाए की जाती थी | घभासद भी अपने उत्तरदामित्व को समभते थे सभा में 
जाते समय सत्य पर दृढ़ रहते, कहते कि पाप के भागी न वर्नें ॥ राजपद देने के समय 
राजसूय यम का भनुप्ठान किया जाता था । राजा घर्मयूत्रों के श्रनुसार ही दण्ड का 


विधान करता था । 
बेदिक धर्म-- वैदिक कालीन भारतीयों का विचार था कि प्रकृति में श्रनेक 


शक्तियों के रहते हुए उनका अधिप्ठाता देवता भी होना चाहिए । गत वे इन 
शक्तियों को देवतताओ्रों के रूप मे मानकर पूजा करते ये, जिससे उनका देवता प्रसन्न 
होकर उनकी कामनाग्रों की पूर्ति करे । पुराकालीन भारतीयों ने देवताशो को तीन 


भागों में वांठा था ,-- 


वैदिक कास--भार्य धर्म भर ससस्‍्कृति २५ 


१ घुलोक के देवता-सूर्य, वरुण, विष्णु, सिन्र, 
२ भन्तरिक्षलोक के-- पंजन्य, वायु, इन्द्र, मझुत, 
३ प्थ्वीलोक फे--पृथ्वी, उपा, अग्नि तथा सोम श्रादि 


इन सबके होते हुए उनका दृढ़ विश्वास था कि परमात्मा की मूल सत्ता एक 
ही है । ऋग्वेद के मण्डल १० मे लिखा है--“परम सत्ता त्तो एक ही है, उसी को इन्द्र, 
वरुण, मिन्न शौर भ्रग्नि यमादि के नाम से पुकार लेते हैं। यही मून सत्ता भिन्‍्त-मित्त 
रूपो मे प्रकट होती है । भनेकता में एकता है । 


इनकी पूजा के लिए यज्ञों का विधान हुआ, जिनमें घी, दूध भौर प्रन्तादि की 
भ्राहुतियाँ दी जाती थी । गो को अ्रवध्य मानकर झादर का पात्र मानते ये । 


फर्म भौर पुनर्जन्मवादइ--जो कुछ हम करते हैं, उसकी प्रतिक्रिया भी कर्म है। 
कर्म से कमें का फल पृथक नहीं माना जा सकता । कमवाद का प्रप्रिप्राय कायकारण- 
वाद लेना चाहिए ! 'कम-चक्र-प्रवतन' का मह सिद्धान्त बौद्ध श्रौर जैन धर्म में भी 
प्रतिपादित हुआ । ससार मे कोई शक्ति ऐसी नही जो कमफल को रोक सके । जैसा 
बोज वोया जाता है, वैसी ही फसल काटनी पडती है, हमारे अतीत कर्मों ने वतमान 


को त्रनाया श्रौर वतमान कम हमारे भविष्य का निर्माण कर रहा है । इस ससार में 
सब कुछ पुव निर्धारित ओर सुव्यवस्थित है । 


इस कम और कारणवाद के सिद्धान्त के साथ ही पुत्तजन्म श्रथवा जीव के 
देहान्तरगमन का वहुमान्य सिद्धान्त जुडा है जैसे कम किये गये हैं, उनका फल 
भोगने के लिए दूसरा जन्म प्रवश्यमेव लेना पडता है। यह तथ्य बीज रूप में वेदों 
में मिलता है । 
चेदों फा भहत्व--आराज प्राय सभी देशों के विद्वान यह मान गये है कि बेद 
सम्दृग ज्ञान जगत्‌ का प्राचीनतम लेखवद्ध ग्रथ है, जिस सस्कृति का ऋग्वेद में वर्णन 
मिलता है, वह बहुत ऊचे स्तर की है। यह विश्वास भी दृढ़ हो चला है कि विद्व-प्रेम 
प्रौर विदव-शान्ति की स्थापना का उद्देश्य वैदिक सस्कृति अपनाने से ही पूण होगा । 
यह वैदिक सस्क्ृति ही घोषित कर सकती है -- 
ईशावास्थमिद सर्वे, यत्किच जगत्पां जगत । 
तेन त्मक्तेन भुड्जोया मा गघ फस्मस्विद्धनम्‌ ॥ 


झयजु० ४०११ 


है मानव | इस विशाल परिवतनशील विद्व मे जो कुछ गतिविधि है, उस 


सब वर परमेश्वर का नियन्त्रण है । इस वरदान का त्याग की भावना से उपयोग 
भर। पिसी भगत के भाग को भोगने का लोभ न रख । 
ग्रादरणीय क्री पोष पाल के शब्दो भी, जो वेट्किन सिटी मे २५ सितम्बर 


२६ भारतीय सस्कृृति तथा घम्-समन्वय की रू परेला 


१६६७ को छपे एक लेख से लिये गये हैं, भारत के श्रध्यात्मवाद को वहुत सराहा 
गया है। 

नुक्वा॥ 48 8 शान एणशएए व; ग988 गा वह एश्लॉणड 2 8056 र्णा 
+76 (यालशाशा शाप 
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पाता, ए९ए फ्र्ला पराज्॒ा05 क्याएं 528288९5 दि 7075 ॥ एण्ांशा]/श्ला0१ 
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श्री जकोलियट नामक प्रसिद्ध विद्वान्‌ श्रपने 'ए॥6 806 ॥7 प्राता्कष/ नामक 
ग्रन्थ में अनेक मतो की सूप्ट्युत्पत्ति विषयक कल्पनाशरों का उल्लेख करके वैदिक 
विचार के वारे में निम्न उदगार प्रकट करते हैं. “- 

“4 8०गराई॥78 बिटा ! ॥6 मामा ९एशशा०ा (४९१४) 75 रण थी 78५०- 
शधाणा5, [6 ०्रॉए गाल, श्ी056 ववेध्व8 छल्वल ग्रा [ञा्ट्टा गैशागणाड़ 080 
प046व7ा इ्शाए०, 857 एा0ंग्रागड 6 डऑठए शावहाथवातं गिगशा0 ०0 
छा6 १णात ? 

प्र्थात्‌ यह एक बडी श्राइ्वर्मजनक वात है । ईश्वरीय धर्म-प्रन्थो में एकमात्र 
वेद ही ऐसा है जिसके विचार वर्तमान विज्ञान के साथ पूर्ण साम्य रखते हैं क्योकि 
वेद में भी विज्ञान के श्रनुसार विश्व की ऋ्रमिक रचना का प्रतिपादन है। 

प्रमरीकन महिला ह्लीलर विल्लाक्स ()शी5 भगल्ल॑ध ए/॥०») कहती 
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७८०४६ 
प्र्थात्‌ हम लोगो ने भारत के प्राचीन धर्म के विपय में पढ़ा है भोर सुना 


है । भारत इन अत्यन्त महत्वपूण वेदों की भूमि है जिसके श्रत्दर न केवल पूर्ण जीवन 
के पूर्णत्व के लिए वामिक तत्वों का निरूपण है, वरनू उन तथ्यो का नी निर्देश है, 
जिनको सारे विज्ञान शास्त्र ने सत्य प्रमाणित किया है । वैदिक ऋषियों को विद्युत्त- 
शक्ति, रेडियम, इलेक्ट्रोन तथा वायुयान इत्यादि सब बातों का ज्ञान था, ऐसा प्रतीत 


होता हैं । 


न 2 8 न 
बेदिक काल---भश्रायं धर्म श्लोर सस्कृति र्‌ 


फ्रास के सुविस्यात योगी भी 'महान्‌ भारत' के पृष्ठ ३६३ के झ्नुसार स्वीकार 


करते हैं कि वर्तमान विज्ञान केवल उन्ही सिद्धान्तो को पुन प्रस्तुत करता है जो वेदों 
में वणित है। 


प्रसिद्ध इतिहासवेत्ता राली विसन ने भी जिन वेद मन्त्रो का उद्धरण देकर 
प्राचीन भारत के जहाजी बेडे का परिचय दिया है। उनमे से एक स्वय प्रपने वल से 


चलने वाला, प्रन्तरिक्ष मे गति करने वाला जह्दाज है। (्रांश०0प्राइ९ ए#एशा 
॥70॥8 धा0 06० ए८६४९ता १४०११--02886 4) 


प्रोफेसर मेक्समूलर शभ्रपने 80:878]000] 77558५8 में लिखते है -- 
“व० $प़्शा ॥07एक्लाशात ९एशजशाए।़ ९०॥/ध४ा९१त व ॥९ ५९०४५ ५, 25 
700 गाए एशथब्लि पफ्णा छएग6 छा जाल ०० णितील वा एश5्पक्षवाड 
णाीहा पीता 6एशाशंग्राए ए७गाी ा०शआह--९एथा ॥8 गत ए८शा ग्राएशा- 
पचणा$ एग्राठ्तशा इठाशाए8 छा बा।ए06१ 0 गा ॥6 ५९१६५, डा थाशा6, 
हाल्लागलाए, परथ्चव्डाध्शाए था जाल८६5, 'ैद्वाएणा०हाक्षा। ए०९ ० (0 
ध4ए6 960 ता0जा दवा [९8६ ग [९ हश॥5 ॥0 ॥6 70695 04॥6 ५९०४६ ” 
भर्थात्‌ श्री स्वामी दयानद जी, जो कुछ भी वेदो में है, उसे न केवल पूर्ण 
सत्य समभने प्रत्युत दूसरो को विव्वस्त करने के लिए वे एक पग और श्रागे बढते 
हैं। ऋषि कहते हैं कि वेदों में जानने योग्य हर वस्तु का बणन है । यहाँ तक कि 
थ्ति भाधुनिक श्राविष्कारों जैसे वाप्पकल, विद्युत, टेलीग्राफी, वायरलेस (बिना तार 
का तार) मारकोनोग्राम का भी प्रतिपादन वेदो भे किया गया है । कम से कम बीज 
रूप में तो श्रवश्य उपर्युक्त वस्तुओं का ज्ञान बदो के कवियों को रहा होगा । 


योगी श्री श्ररविन्द ईश्वरीय ज्ञान वेद भथमावृत्ति, पृष्ठ ७८-७६ पर कहते हैं! 


वेदों में सूप्टि विधा-तत्व का भी कुछ कम श्राविर्भाव नही है 
पदाय विज्ञान की सत्यता भी वैदिक मन्त्रो मे प्रकटित है। 


भाचाय सत्यग्रत जो सामश्रमी, कलकत्ता सस्कृत कालेज में वैदिक साहित्य के 
प्राध्यापक थे। पाइचात्य तथा प्राच्य वैदिक विद्वानों में इनकी वडी प्रतिष्ठा थी । 
इन्होंने वगाल एशियाटिक सोसाइटी (जिसे सारे योरोप में सस्कृत साहित्य के प्रचार 
वा श्षेय प्राप्त है) के कई ग्रयो का सम्पादन किया। आ्रापने भ्रपनी “बश्रयी चतुप्टय” 
(प्रीफेत ७ ६) नामक ग्रथ मे वेदो के भाष्यकारो के सम्बन्ध में श्रपनी सम्मति इस 
प्रकार लिखी है 

शाला 0 बयी सग्द ७४5 एश्ाए ०णाएण़ांहत, 
प्रएणा गरा6 ॥० पाल #€्वा ग्राध्चावाह 09 पर्या।३5 तात 70. ९०6९ 0०7 
गा 390थ77 5 एकाायलांध) शात क्र तत्वा& ४८८३९ शगाणाए 7 76 (0 
एज धार ज्राशफालक्षाण ० (१४50.9) थात गाल तत 62005707$ 0 (6 
१८0०५. 48 2 प्रग्गाल जप्टा [ाण०ह्ञाब्काए, पाणा०हाध्फाए, श्व्शाशए, इ६- 
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रद भारतीय पस्कृति तथा घ॒र्म-समन्वय कौ रुपरेखा 


ड99॥, [€९फएा076, रिक्वाएवए शात #श005 ॥360 व्रत छा वरा०व76९6 
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ग्र्थात्‌ त्रयी-सग्रह' पुस्तक का जब सकलन हो रहा था, उस समय मुझे श्राभास' 
हुआ कि सायण भाष्य से वहुत से मन्त्रो के यथार्थ भाव प्रकट नही हो सके । इसलिए 
मुभमे यह इच्छा प्रवल हुई कि यास्क तथा श्रन्य प्राचीन भाष्यकारों के भावार्थ भी 
प्रकाशित कछ । उस समय जब कि फोटोग्राफी फोनोग्राफी, गैस लाइट, टेलीग्राफ, 
टेलीफोन, रेलवे और वादुयानो का भारत मे प्रचार नही था, जित मन्त्रो मे इन 
वस्तुओं के सकेत हो, भारत के वेदभाष्यकर्ता उनके यथार्थ रहस्यो को किस प्रकार 
समभ सकते थे ? हमारी सम्मति है कि वैदिक काल में हमारे देश ने विशेष रूप से 
प्रगति कर ली थी । उस समय भूगभ विद्या ज्योतिष और रसायन विद्या को झाधि- 
दैविक विद्या कहा जाता था और शरीर विद्या, मनोविज्ञान तथा ब्रह्म विद्या को 
भ्रष्यात्म विद्या 

उस समय के वैज्ञानिक ग्रन्थ यद्यपि इस समय सर्वेथा लुप्त हो गये हैं, तब 
भी वेदों मे उनविज्ञानो के सम्बन्ध के पर्याप्त निर्देश मिलते हैं, जिससे प्रतीत होता है 
कि बैदिक काल में उन विज्ञानों का पर्याप्त प्रचार था। 


श्रतएव इन उपर्युक्त प्रमाणों से स्पप्ट सिद्ध होता है कि वेदों मे निहित समस्त 
ज्ञान की शुभ देन हमे स्वय ईश्वर से भ्राप्त हुई | विज्ञान का भला हो जिसके द्वारा 
प्राथुनिक काल में उस ज्ञान के विभिन्‍न पहलुओं पर प्रकाश पडा । वैज्ञानिक साधनों 
का तो शायद ग्याज भी अ्रनुसघान नही हो पाया है । वेद भारतीयों के पवित्र ग्रन्थ 
हैं जो निश्चित रूप से विश्व की प्राचीनतम काव्य रचनाएं हैं ।* 

इन वेदो में स्पष्टत सिन्घु नदी, पजाव, कश्मीर, गान्धार श्रादि का वर्णन 
है। इनमे न तो तिव्वत का, न कैसपियन का श्र न उत्तर मेरु का ही उल्लेख है 
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अदिक काल--पभाय॑ धर्म भोर सल्कृति २६ 


जहाँ से कि भाय भाये बतलाये गये । इस प्रसंग में सहाकवि प्रसाद की पक्तियाँ 
द्रष्टब्य हैं. । 
कहीं से हम भाये थे नही, 
प्रकृति का रहा पालना यही, 
वही, हम दिव्य प्राय सन्तान । 
श्री जयशकर प्रसाद की 'हिमालय' कविता से विदित होता है कि झ्राय 
भारत के ही निवासी थे, समस्त विश्व को ज्ञान देने वाले भी भारतीय ही थे । 
भ्रार्य का भ्रय-- आय ' शब्द विदेशी नहीं भारतीय है। श्राय शब्द का श्र्थ हैं 
श्रेष्ठ, पूज्य, उदारचरित, घमशील तथा पुनीत । इसी श्रथ को मान कर गीता में 
भगवान्‌ ने भ्र्जुन के घनुप फेक कर युद्ध न करने के निश्चय को झनायजुष्टमस्वग्य' 
का नाम दिया कि क्षत्रिय होकर रण से भागना घम-विरुद्ध हैं, यह श्रेष्ठ जनों को 
शोभा नही देता । 
भाय का यही श्रेष्ठ भर्य श्रब तो मैक्समूलर तथा वाशम जैसे पाइचात्य 
आधुनिक विद्वानों ने भी मान लिया है। भ्रणा० छा०४००फ८्क्टक में भी भूल 
सुघार कर झार्य का भ्रथ 700]6 दे दिया है किन्तु कितने होगे जिन्होंने यह शुद्धि पढ 
ली होगी। वहुतेरे भारतीय भी पुरानी रट लगाकर शभ्राय को जातिवाचक मान रहे हैं। 
यह भ्राय दाव्द जात्तिवाचक नहीं भ्रपितु नैतिक एवं सास्कृतिक श्रथ का 
वोधक है । भ्राय नाम की जाति कभी थी ही नही परन्तु यदि किसी जाति को भाय 
नाम से वैशिष्टय प्रदान किया जाय तो बैदिक (भारतीय) जाति ही एकमात्र वह 
विशुद्ध णाति है। ऋग्वेद में भी आय शब्द का उल्लेख तीन स्थानों पर (प्र) 
१--१०३--३े (व) ६--२४--३ तथा (स) १०--६५--११ आया है) यहाँ 
भी कही जातिवाचक अथ नहीं प्रयुक्त हुआ है। 
उधर ए & ए»श्टाध* जैसे विद्वानों ने भी सिद्ध कर दिया है कि प्रार्ये 
भपने मूलस्थान भारत से ही वाहर ससार के प्रन्य भागों में गये थे, वही सब 
सम्यतापों के भारम्म करते वाले हैँ। इस सदम मे कवि प्रसाद की वक्ति द्रष्टव्य है 
'जगे हम लगे जगाने विश्व' । भारत देश को माता के नाम से सवोधित किया गया है। 
इधर हम इतिहास की पुस्तको में पढते चले श्राये हैं कि प्राय जाति के लोग 
भारत से वाहर किसी देश मे वास करते थे। वे भारतीय हिन्दू-पारसी काकेशीय, 
ग्रीक श्रादि जातियों के पूवेज थे । अभ्रनुमानिक २५०० से ६५०० ईूँ० पूव के भीतर 
उन्होंने विभिन्‍न दलों में उत्तर-पश्चिम सीमान्त से भारत में प्रवेश किया था। उससे 
पहुले भारत मे कोल, भील, द्वविड भ्ादि जातियो के पृवज लोग निवास करते थे। 
परन्तु इसका कोई पुष्ट साक्ष्य नही मिलता । इस प्रकार समस्त वैदिक या भारतीय 
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३० भारतोय सस्क्ृति तथा धर्म समन्वय की रूपरेखा 


जाति आज वस्तुत आ्रात्मविस्मृत है। हममे श्राज कितने हैं जो कि श्रपने देश भारत 
के वास्तविक इतिहास को जानते हैं। स्वदेश की प्राचीन सस्क्ृति और भावप्रवाह 
के साथ हमारा सम्वन्ध क्रमश क्षीण तथा विच्छिन्न हो जाने के कारण हम प्रपने 
समस्त जातीय गौरव ग्रौर जात्याभिमान को प्राय खो चुके है। इसका कारण यह है 
कि अग्रेजो द्वारा ब्रिटिश-काल में भारत का जो इतिहास लिखा गया है उसको पढने 
से यह घारणा होती है कि श्रादि काल से ही भारत-विजय आरम्भ हो गया था 
क्रमश श्राने वाली एक जाति के वाद दूसरी जाति भारतीयो को पराजित करके इस 
देश में अपना राज्य स्थापित करती रही । यह उनमे से किसी की भी मातृभूमि नहीं 
रही है। भ्ग्रेजो का भारत-विजय भी उस्ती का एक आधुनिक अनुच्छेद या परिणाम 
था। 

श्रायं वाहर से नहीं झ्ाये--प्रमाण--आवधुनिक पाश्चात्य मत के अनुसार 
भारत के इतिहास का आरम्भ भ्रनुमानत ३१० ई० पृव श्र्थात दिग्विजयी सिकन्दर 
के भारत आलाक्रमण से होता है। इससे पूर्व का जो कुछ ज्ञान है उसे वास्तविक 
इतिहास का नाम नही दिया गया । 


(१) सिकन्दर की मृत्यु के बाद उनके सेनापति सैल्यूकस के राजदूत मैग- 
स्थनीज लगभग ३६४ ई० पूर्व मौय सम्राट चन्द्रगुप्त के दखवार में रहे । उन्होंने 
भारत का जो वर्णन किया है, उसके विपय में सभी सहमत हैं कि उतका वणन 
पक्षपातरहित था, क्याकि वे उच्चपदस्थ निरपेक्ष पूर्ण जानकार तथा प्रतिभाशाली 
राजदूत थे । वे लिखते हैं - भारत एक विराट देश है । उसमे विभिन्‍न जाति के लोग 
निवास करते हैं। इनमे एक भी व्यवित मूलत विदेशी वश्योत्पल्न नही है । इसके 
अतिरिक्त यहाँ कभी विदेशियों का कोई उपनिवेद्य स्थापित नही हुम्मा शौर न भारत 
ने कभी विदेश के किसी देश में जाकर श्रपना उपनिवेश स्थापित किया । 


(२) श्री एलर्फिस्टन लिखते हैं कि भारतीय हिन्दुमों के पूर्वेज कभी भ्पने 
आधुनिक निवासस्थान के भ्रतिरिक्त किसी दूसरे देश में थे-“ऐसा मानने का कोई 
भी कारण नही । वेद तथा मनुस्मृति मे हिन्दू जाति के श्रन्यन्ष॒निवास । भूमि का 
कोई भी उल्लेख नही मिलता । 

(३) डा० कीथ वेद झौर भारत के विषय में एक सुविर्थात गवेपक माने 
जाते हैं। वे लिखते है--'इस विपय के जो दो श्रमाण उपलब्ध हैं उनमे से कोई 
भी सिद्धान्त निकालने में अत्यन्त सावधानी की घ्ावव्यक्ता है | परन्तु यह निश्चय है 
कि वैदिक भारतीय किस प्रकार भारत मे प्रवेश हुए इसके निर्वारण मे ऋग्वेद से 
कोई सहायता नही मिलती । झाय भ्रभियान का ऋग्वेद में कोई आमास भी नहीं है ।* 
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वेदिक छाल--भार्य धर्म और संस्कृति 5:24 


श्रार्यों का श्रादि निवास-स्थान निएचय ही भारत है ! ये निश्चय ही भारतीय 
हैं। भ्रार्यों ने बाहर से श्राकर इस देश पर विजय नहीं प्राप्त की । वे सदा से भारत- 
वासी हैं म्लोर भारतीय कहलाने मे सदा गये का अनुभव करते हैं । 


ऐसा प्रतीत होता है कि श्ाय अभियान को कहानी कपोल कल्पित है और सौ 
साल के झन्दर की गढी हुई है । इसके पीछे गम्भीर राजन॑तिफ दुरक्षिसध छिपी है-- 
ऐसा सन्देह होता है। भारतीय मुलत स्वदेशवासी हैं वे श्राय श्रभियान दल के 
वशज नहीं। इस प्राय भ्रभियान की कहानी को पिछले सौ सालो से इतना रटा 
गया कि हम स्वय इसे हो सत्य मात बैठे । 


एक कथव के अनुस्तार शूद्र लोग निरच्यपु्वंक भारत के श्रधिवासी है। 
दे पूयकाल में दास थे । पभ्रमरीका के भ्रग्रेज श्रोर पुतगीज भादि जातियों मे प्फ्रीका- 
वासियों को दास बचा रखा था। इसके वशज भी बहुत दिनो तक दास ही ये। 
इस उदाहरण को देखकर गवेपकों का मन सहस्तों वव पीछे जा पहुँचा और कहपना 
करने लगा कि भारत मे भो वही फहानी दुहरायी गयी होगी । पुरातत्ववादियों 
मे स्वप्न देखा कि भारत काली श्राँखो वाले भादिवास्ियो से उसाठस भरा है । उसके 
बाद ध्वेत्काय आये लोग किसी देक्ष से यहाँ श्राये थे । कुछ विद्वानों के मतातुसार 
यह लोग तिब्बत से तथा दूसरो के मतानुप्तार मध्य एशिया से झाये । कुछ दिन 
पहले यह प्रमाणित करने की चेष्या री की गयी कि ये लोग पहले स्विट्ज रलैप्ड परे 
एक कील के किनारे निवास करते थे | कुछ ज्ञोग कहते हैं कि ये लोग उत्तर मेरु में 
रहते थे । हमारे शारुत्रो मे एक मो बात नही जिससे प्रभाणित हो कि प्रार्येजन कभी 
वाहर से भारत भे झाये थे । प्राचीन भारत के भीतर तो ग्रफगानिस्तान भी रहा । 
इसी बात की पुष्टि श्री चिदम्बर कुलकर्णी ने भी भ्रपनी पुस्तक &ए७९ए [ताक्षा 
ध्राश०7७ & (ए५प०६ के पृष्ठ ३५ पर की है। भ्रत प्राय प्रारम्भ मे भारत से 


वाहर किसी एक स्थान पर रहते थे, इस सिद्धान्त मे भ्रव कोई सार नहीं रह गया है । 
वे निस्सन्देह भारत के हो निवासी हैं।* 


वेद 


बैदों का प्रत्येक बन्द उदात्त, भनुदात्त, स्वरित आदि उच्चारण भेदों से 
वधा है । गत उनको उतके उच्चारण--छ्वत्ति मे शुद्धता को प्रपेक्षा थी | परिणामत 
प्रादश्यक हो गया था कि सहायक रचनाए की जायें । 
चार 


>पृगद्चश०7९ धारा6 ॥5 00 5०प्र5छ पा (४ ॥€छ9 6 ्यए१7६ ॥एढठत 
0गष्टाथ३ ग जाल गाए।ह पाए 50596 ग्रापाव प्रफाठए जञ्ञ 
पार ्रगधर65 ० ]एतात अं ढ ४७३० 


३२ भारतीय सस्कृति तथा धर्म-समन्वय को रूपरेखा 


शिक्षा--इसमे उच्चारण तथा स्वर-विजश्ञान की शिक्षा मिलती थी । वेदो के 
पाठ की विवियाँ भी अनेक थी । इत्ही विधियों के कारण पीढियो तक शभ्पनी आद्मुत 
स्मरण शक्ति के बल पर गुरु-शिष्य वेद-मन्त्रों को सुरक्षित रख सकने भे समर्थ हो 
सके । ए० एल० वाश्म जैसे पाश्चात्य विद्वान वेदपाठी ब्राह्मणो की चमत्कारिक 
स्मरण शक्ति पर दाँतो तले उगली दवा लेते है । 
छन्द--वैदिक मन्त्र छन्दवद्ध हैं | हमारे वेदों की छान्‍्दसी सृष्टि ही सहल्नो 
वर्षों से कण्ठ से कण्ठ मे सचारण करतो हुई प्रत्येक शब्द प्रत्येक ध्वनि को श्रक्षय रख 
सकी है। प्रत्येक छन्द का प्रभाव श्रपनी विशेषता रखता है | शिक्षा तथा छन्‍्द मिलकर 
उन देवताओं को, जिनके लिए मन्त्रोच्चारण होता है, भ्राकाश में श्रावाहन करने में 
बडी सहायता देते हैँ । इस वीसवी शती के आरम्भ से ही फ्रास में हुए परीक्षणों से 
सिद्ध हो चुका है कि भिन्‍न-भिन्‍न घ्वनियों से भिन्‍न-भिन्‍न रंग रूप की आक्ृतियाँ 
बनती हैं । 
निरुक्त--इस शास्त्र की श्रावश्यकता वेद के शब्दो की व्युत्पत्ति करने के लिए 
रही क्योकि वेद के कठिन शब्दों का श्रक्षरश अर्थ का बोध करना अनिवाय था। 
इसलिए यह भौर भी श्रावश्यक हो गया, क्योकि वेद के शब्दों के अनेक प्रर्थं होते हैं। 
प्रत यह देखना होता है कि किस स्थान में कौन सा भर्थ उपयुक्त रहता है। 
ध्याकरण--प्रत्येक भापा को उसके यथार्थ रूप में समभने के लिए उसके 
व्याकरण का ज्ञान सहायक होता है । वेद के व्याकरण तो झनेक हैं, किन्तु पाणिनि का 
व्याकरण मुख्य माना जाता है । 
ज्योतिष--यज्ञों की सफलता के लिए नक्षत्रों के योग के समय का ज्ञान 
झ्रत्यावश्यक था । श्रव ज्योतिष शास्त्र की रचना की गयी जिसमे सभी ग्रह-नक्षत्रो के 
ज्ञान का समावेश है । 
कल्पसूत्र--इसमे कर्म काण्ड का विस्तार है जैसे ब्राह्मण ग्रन्थों में सहिताशरो के 
प्रयोग की विधियाँ हैं उसी प्रकार मल्पसूत्रों मे इन्ही ग्रन्थों की पुन व्याख्या की गयी 
है । इनके अन्य उयविभाग हैं जे से-- 
(श्र) श्रौतसुत्र--वैदिक यज्ञों को यथोचित रूप से सम्पादन में तथा विधि 
विधान जानने में सहायक होते हैं । 
(भरा) गृह्यसूत्र--गाहंस्थ्य जीवन मे गर्माधान से भ्न्त्येष्दि क्रिया तक के 
सभी सस्कारो के कराने की पूरी विधि बताते हैं। 
(इ) घर्मसुउ--इसमें नीति-नियमों का वणन है। मनु श्रादि स्मृतियों का 
बीज रूप इसमे ही पाया जाता है । चारो वर्णाश्रमों की सुदृढ़ नीव भी इन घमसूत्रो 
मे पी जिसने कालान्तर में भारतीय सस्कृति के विशाल भवन का रूप धारण किया । 


बेंदिक काल-प्रार्य धर्म और सस्कृति रै३े 
(ई) शुल्दसुत्र--यज्ञमण्डप भ्रादि तथा हवनकुण्डो के निर्माण की विद्या भी 
आवश्यक थी | इनमे उन सबका वणन है। 


उपचेद 
उपयेद घार हैं--आागुवेंद धनुर्वेद गन्धववेद तथा भ्र्थवेद । 
प्रापुर्घेट---भारतीय लोकजीवन को महत्त्व देते थे । वे इसके प्रत्येक क्षण मे 
भानन्द लेते थे | भायु दीघ कैसे हो भौर स्वास्थ्य कैसे सुरक्षित रहे इसी के लिए 
इस उपवेद के रचना की प्रावश्यकता पडी । चरक झौर सुत्रुत से भी पृव भनेक 
भायुरवेदाचाय हो चुके थे । 


धनुर्येद---इसमे हास्प्रास्त्रों की विद्या का वणन है। दिव्य अस्प्रो को मन्त्र 
शक्षित के द्वारा प्रयोग करने की विधि भी इस वेद मे दी गयी है । 


गाधववेद--सारतीय ससस्‍्कृति में समीत को बहुत महत्त्व दिया गया है। 
परमात्मा तक को प्राप्त करने के लिए सामवेद की रचना कर दी । सभीत शभपने 


समीचीन रूप मे इष्ठ देवताओं के प्रकट करने में सफल मनोरथ होने के उद्देश्य से इस 
उपवेद की रचना की गमी । 


प्रयवेद--प्राचीन वैदिक काल में वलविद्या को तो प्रमुखता दी ही जाती थी, 
लौकिक विद्याओं की भी उपेक्षा नही की जाती थी । इस वेद मे स्थापत्य कला के 
साथ-साथ प्रन्य कलाझों त्था दण्डनीति का वर्णन है । 


उपनिषद्‌ 


* भाय यज्ञों के ऊपर उठ कर यह विचार करने लगे कि यह सृष्टि कैसे रची 
गयी ? इसका रचयिता कौन है ? प्रात्मा क्या है ? शरीर और भात्मा का क्या 
सम्बन्ध है ? मरणोपरान्त क्‍या दशा रहती है ? झ्रादि अनेकानेक प्रइन मानव के 
प्रन्तर मे उठने लगे | ऐसी जिज्ञासा ने उन्हें गृहस्थ जीवन से ऊपर उठने फो प्ररणा 
दी । प्रौर वे ससारिक सुख मे रत रहकर ब्रह्मविद्या की प्राप्ति के प्रति उत्सुक हो 
उठे । प्व प्राध्यात्मिक विधयक प्रइनों पर विचार होने लगे और यज्ञो से उपराम हो 
चले । 'प्रेय' से भ्रधिक 'श्रेय/ को मानने लगे । यह सव ज्ञान उपनिपदो मे मरा पछा हे । 


परिचप---'उप' झर 'नि' उपसर्ग वाले सद्‌ वातु से क्विप भ्रत्यय लगाने पर 
उपनिपद्‌ शब्द बनता है । इसका तात्त्विक अर्थ है - ग्रृह के समीप बैठकर ज्ञात द्वारा 
प्राध्यात्मिक रहस्य ज्ञात करना। वेदों का अ्रन्तिम भाग होने के नाते इन्हें वेदो का 
प्न्त, वेदान्त भी कहते हैं। भाद्य शकराचाय ने कठोपनिपद्‌ की सूमिका में लिखा है 
जो विद्या मुमुलुप्ो को ब्रह्म प्राप्त क्रा देती है ् 


है, जिससे दु ख का सबथा शिईि 
हो जाता है यही भध्यात्म चिचद्या उपनिपद्‌ है। इसका मुख्य भय तो मम 


रेड भारतीय सस्कृति तथा घर्म-समस्वय को रूपरेखा 


गौण अर्थ ब्रह्म-विद्या-प्रतिपादक ग्रन्थ विशेष है) वेद की प्रत्येक शाखा का विष्विष्ट 
उपनिषद्‌ था। इसलिए ११८० उपनिपद्‌ होने चाहिये थे किन्तु श्रव इनमे से कुछ ही 
उपलब्ध हैं। उनमें से निम्नलिखित १० प्रमुख माने जाते हैं। 


ऋग्वेद-- ऐतरेय, तैत्तिरीय ) 

यजुर्वेद--ईश, कठ तथा वृह॒दारण्यक । 

सामवेव --केन तथा छान्दोग्य । 

प्रथर्वेवेद - मुण्डक, माण्ड्वय तथा प्रश्न । 

विपय--उपनिपद्‌ ज्ञान का भण्डार है, इन्ही से भारतीय दर्शन निकले हैं । इस 
कयन को मानने में भी कोई श्रापत्ति नहीं है। इस प्रपचमय ससार के सारे दु ख, 
दारिद्र य, पाप-ताप मार भगाने के लिए इनका ज्ञान रामबाण है। 


ब्राह्मणों श्रौर आरण्यको के कर्मकाण्ड की चर्चा झ्राजकल नाममात्र की है , 
क्योंकि इनके आधार पर जो यज्ञ है वे या तो विल्कुल विलुप्त से हो गये है भ्रभवा 
ख्पान्तरित हो चुके हैं, परन्तु उपनिपदों के ज्ञानकाण्ड में कोई भी परिवर्तन नही हुआ 
है । इसीलिए कहा जाता है कि मनुष्य भ्पने जीवन में इनकी शिक्षा को व्यवह्ृत कर 
स्वयं तिरजन को प्राप्त कर सकता है श्रौर समाज को उन्नति के शिखर पर पहुँचा 
सकता है। उपनिपदो में परमात्मा, आत्मा, सृष्टि, कर्म, धर्म तथा योगादि का जो विव- 
रण दिया हुप्रा है, चह ग्राज तक ज्यो का त्यो है। उपनिषदों के उपदेश के श्रनुसार 
मनुष्य कामादि वहु रिपुमो से दुर रह कर ब्रह्मच्-ब्रत का पालन कर तथा विवेक, 
वैराग्य, शम तथा दमादि साधन-चतुष्टय से सम्पन्त होकर स्वय आत्मज्योंति पा लेता 
है और दिव्य तेज से समाज, देश तथा जाति को भी उद्भासित कर देता है। उप- 
निपद्‌ बताते हैं कि मनुष्य झपृत-पुत्र है । वह सयमी रहकर वंडी सरलता से प्रमरता 
प्राप्त कर सकता है । 

उपनियद्‌ मनुष्य के अधिकारों का विशिष्ट ग्राज्ञापत्र है। उनका उपदेश 
“उत्तिष्ठत, जाप्रत्‌ प्राप्प वरा/न्नियोधत्‌ है---उठो, जागो तथा योग्य व्यक्ति के पास 
पहुँचो श्ौर सत्य का अनुभव करना सीखो । स्रोतों को जगा देने वाला और मुर्दों मे 
जान डालते वाला है । श्रमरत्व का सचार करके अखण्ड शक्ति प्रदान करता है । उत्साह 

पूर्ण नया जीवन प्रदान करता है। झ्राज भी यह उपदेश मनुष्य मात्र के लिए उतना 
ही महत्त्व रखता हैं जितना आदि काल मे रखता था । उपनियद्‌ ललकार-ललकार 
कर, मनुप्य को, चाहे वह किसी देश, समय भ्रथवा स्तर पर हो, प्रोत्साहित कर रहे है 
कि वह श्रपना जन्मसिद्ध दिव्य श्रधिकार मागे, जो उसकी अपनी पैश्रिक सम्पत्ति है। 
विश्व-मानव में ऐक्य की भावना सचरित करने की इनमें भारी शक्ति है। हमे इनसे 
प्रेरणा मिलती है कि इनसे हम, प्राणिमात्र में एक ही ब्रह्म का दर्शन करें। इस तरह 


पेदिक कात--प्राप धर्म श्रोर सस्कूति रे५ 


चाहे जिम दृष्टि से देखें, उपनिषदों का उपदेश अनुपम और अमूल्य है। वे श्रार्य॑ 
सस्कृति की पुण्य निधि हैं धौर भारतीयों के लिए ही नहीं वरन्‌ मानव जाति के लिए 
गब की वस्तु हैं। इस प्रसंग में मैक्समूलर का कथन द्रष्टव्य है 'उपनिपद बेदान्त के 
झ्रादि-न्नोत हैं। यह ऐसे निबन्ध हैं जिनमे मुझे मानवीय उच्च भावना अपने उच्चतम 
शिखर पर पहुंची हुई मालूम पडती है'॥ सचमुच उपनिपदो की प्रत्येक वाणी भ्रमर 
भौर भोजपूर्ण है जिसके भनुसार भाषरण कर कितने ही विद्वान्‌ सिद्ध वन गये, कितने 
ही योगी हो गये भ्लोर कितने ही ब्रह्म मे विलोन हो गये हैं । 

प्रह्म--उपतिषद्‌ के प्रनुसार ब्रह्म वह है जिससे सब भृत्त [प्राणी) उत्पन्न 
होते हैं, उत्पन होकर जिसकी सत्ता से जीवित रहते हैं भौर विनाश के समय जिसमें 
प्रवेश कर जाते हैं । 


ब्रह्म ही शाश्वत तत्त्व है । इस नात्ता रूपात्मक जगत के मूल में स्थित वही 
एक ग्रविनाशी सत्ता है । माण्डूब्य तथा अन्‍य उपनिपदों में भी ब्रह्म को तुरीय 
वतलाया गया है, जो जाग्रत, स्वप्न भौर सुपुष्ति तीनो भ्वस्थाओं से पृथक है। वह 
पूल्स्य भौर प्रविकारी है। उसका परिचय “नेति-नेति' शब्द से ही दिया जा सकता है 
वह वत्त्त शब्द, स्पर्श, रूप, रस भौर गन्ध से रहित है, मत भ्रौर इच्धियो से भ्रगम्य 
भौर अगोचर है प्रनादि तथा अनन्त है, सच्चिदानन्द स्वरूप है। 


इस परम तत्त्व की प्राप्ति वाचिक ज्ञान से कदापि नहीं हो सकती । 
यागवत्कय इमे ग्रात्मानुभूति की सच्चा देते हैं, जिसका प्रथ है ब्रह्ममय रूप मे सतत 
विहार करना, ग्रत्मतृप्त, आप्पक्ताम, प्रात्माराम होगा । इसमे विचरते हुए मनुष्य को 
इसके भतिरिक्त कोई पदाय दीखनता ही नहीं । प्राणिमात्र में समता का भाव रखने 
वाला ही सदा ब्रह्म में विचरेगा | इस दशा मे द्रष्ट और दृश्य एकरूप हो जाते है 
विश्व इन्द्रियगम्य मौतिक पदार्थ है और ब्रह्म मद तथा इच्द्रियातीत है। इसके लिए 
भें उर्मुख्छी होता पडेगा । इसी साधते को यो। कहते हैं । 


ग्रात्म/ -जीव की आन्तरिक चेतना का नाम आत्मा है। आत्मा वत्त्तत 
ग्रह्मलरूप है , वर्योकि दोनो चैतन्य शक्ति हैं। ब्रह्म यदि सपद्र है तो भात्मा उत्तकी 
परग है। रूप दो दीखते हैं, पर तत्वत वे दोनो एक ही हैँ । 


जगते--उपनिषदो के भनुसार जगतू का उपादान तथा निर्मित्त कारण ब्रह्म 


ही है। जैमे पेड पौदे पृथ्वी से स्वत ही फूट पड़ते हैं तथा जैसे वाल और नाखून 


शरोर से निकलते हैं, या यो कहिए कि जैसे मकड़ी प्रपने प्रन्दर से निकले हुए जाते 


को स्वय ही वापस प्रन्दर ले लेती है, इसी प्रकार का ब्रह्म और जगत का सम्बन्ध 
है। उपनिषदों मे इस विपय का विस्तासपृर्वक वणत किया गया है। सास्य और 


देदा के ग्रन्यो में इसका विश्वेष रुप से वर्णन क्या गया है। उपनिषदों के अनुसार 


३६ भारतोय सस्कृति तथां घर्म-समन्बय की रूपरेखा 


जगत्‌ न केवल ब्रह्म से घिरा हुआ है, अपितु स्वय ही ब्रह्मस्वरूप है, जैसा कि छान्‍्दो- 
ग्योपनिषद मे कहा गया--सर्व खलु इद ब्रह्म । 

मोक्ष-..उपनिपदो का भ्रन्तिम लक्ष्य ब्रह्म की भपरोक्ष अनुभूति है, क्योंकि 
प्रात्मानुभृति में ही अनन्त सुख निहित है, जिसके समक्ष सभी सासारिक सुख हेय हैं। 
इसी से विहत मे एकता का श्रनुभव होता है और इसी एकता का पनुभव मनुष्य को 
सर्वोच्च स्थिति में ले जाता हैं। इससे परमानन्द की जो प्राप्ति होती है, उसका 
अनुमात तैत्तिरीयोपनिपद्‌ में इस प्रकार किया गया है 

सौगुना इस ससार के सुख से होता है गान्धर्वलोक का आनन्द, 

सौगुना भान्धवेलोक के सुख से होता है पितृलोक का प्रानन्द, 

सौगुना पितृलोक के सुख से होता है देवताओं का झानन्द, 

(जिन्होंने तपोवल से देवत्व प्राप्त किया) 
सौग्रुना ऐसे देवताञ्रों के सुख से होता है उन देवताओं का झानन्द, 
जो जन्म से देवता हैं । 

सौगरुना जन्मजात देवताओं के सुस्र से होता है देवेन्द्र, इन्द्र का ग्रानन्‍्द, 

सौगुना देवेन्द्र के सुख से होता है बृहस्पति का आनन्द, 

सौगुना बृहस्पति के सुख से होता है श्रजापति का आनन्द, 

सीगुनरा प्रजापति के सुख से होता है ब्रह्म का आनन्द । 

इस प्रकार ब्रह्म की सत्ता असीम है । यह सारा विश्व ब्नह्म के कणमात्र प्रानन्‍्द 
के सहारे स्थित है। यह परमानन्द की परम सम्पत्ति है भर सर्वोच्च लक्ष्य है। 
जो ब्रह्म को जान पाता है, वह स्वय ब्रह्म हो जाता है, श्रमरत्व प्राप्त कर लेता है । 
कहा भी है नब्रह्मविद ब्रह्म॑व भवति | मानसकार तुलसी ने भी इसी भाव को 
इस प्रकार व्यक्त किया है. जानत तुर्माह तुमहिं होइ जाई ।' बह तीनो प्रकार के 
तापो से रहित हो जाता है. तरति शोक प्रात्मवित । इसी परम पुरु पार्थ की ओर 


सारा विश्व वढ रहा है ! 
उपनियदों मे नेतिकता--लोगो की यह एक भ्रान्तिपूर्ण घारणा है कि उपनिपद्‌ 


केवल माचगध्यात्म विपय का निरूपण करते हैं । अत उनमे नैतिक शिक्षा का प्रभाव 
है | वैतिक श्राचरण सभी के लिए समान रूप से उपयोगी है, चाहे वह श्राध्यत्मिक 
जीवन हो झथवा व्यावहारिक ! आनन्‍्तरिक विकास की झवस्था में, एक ऐप्ता समय 
श्राता है जबकि नैतिक पूर्णता प्राप्त करना श्रावश्यक हो जाता है। एक प्रकार से 
यह अपनी प्रकृति का स्वामी बनना ही होता है और व्यक्ति को इस श्रवस्था से 
गुजरना ही पढता है । यदि कोई यह समभता है कि वह इस अवस्था से विना भ्रुजरे 
ही जीवन के दूसरे छोर तक पहुँच सकता है तो यह उसकी बहुत वडी भूल है भौर वह 
श्रपनी प्रकृति की पृण दुर्वलता को पूर्ण स्वाघीनता मान बैठता है । जब तक व्यक्ति 
नैतिक पूर्णता के झ्रादर्श को प्राप्त नही कर लेता तव तक मानसिक अवस्था से श्रत्य- 
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घिक पण और बहुत भधिक अच्छी अवस्था से भी वह भाध्यात्मिक जीवन की भोर 
नही जा जा सकेता । यदि कोई व्यक्ति इस रास्ते को छोटा करने की कोशिश करता 
है और प्रपती बाह्य प्रकृति की कमजोरियों पर विजय प्राप्त किये बिना ही श्रपनी 
प्रान्त्रिक स्वाधीनता को प्राप्त करना चाहता है तो वह भपने झापको घोखा देता है 
यह सच है कि सच्चा भ्राष्यात््मिक जीवन, पूण स्वतन्त्रता उच्चतस उपलब्धियों से 
कही ऊँची है। किन्तु इस जीवन मे प्रवेश करते से पूण व्यक्ति को सहजभाव में ही 
उस वस्तु के अनुसार भ्पने जीवन को बना लेना होता है, जिसे मानव जाति भअत्यधिक 
उच्च, सुन्दर, पृण, निस्स्वाथ, व्यापक एव श्रेष्ठ कहती है । 


और सच वात तो यह है कि नैतिकता के लिए भ्रध्यात्मिकता झनिवाय है । 
जो भौतिकवादी है, जो मिविपय तत्व श्रौर प्रानाद फो कल्पना की बस्तु मानते है, वे 
नैतिकता की वात करते हैं और उसका ग्राशिक श्रावरण भी करते हैं, परन्तु उसकी भी 
नैतिकता का भ्राधार भ्रनिद्चितत है , क्योकि भौतिक सुख सम्पदा पाने के लिए 
नैतिकता का पालन प्ननिवाय नही है । कुछ लोग जो भ्ध्यात्म के भ्ज्ञात और प्रच्छन्स 
प्रभाव के कारण सभी लोगों को सुखी बताने की कामना करते श्रौर जनता जनादेंन 
कहकर उसको वाहरी सुख-सम्पदाओं से सम्पन्त करने का प्रय॒त्व करते हैं भौर यह 
सोचते हैं कि उनके इस प्रयत्व से भौर नेतिकता का पालन करने से अवश्य हो हम 
परमात्मा के धाम मे मृत्यु के बाद पहुंच जायेंगे । ऐसे लोगों की नैतिकता में कुछ 
प्रधिक वल रहता है, परन्तु सत्य का सही निरूपण नहीं जानने के कारण ये मोक्ष के 
भावन्द को जीवन-काल में ही नहीं पा सकते । सम्भावनात्मक विश्वास पर आ्राघारित 
मेतिवता मे भ्रनिवाय पालन की भावना उत्पन नही होती और पालन करने की 
क्षमता देने में तो वह असमथ रहती हैं । वास्तविक अध्यात्म का अनुभव केवल शुद्ध 
चेतन प्रात्मा द्वारा ही हो सकता है । ज्यो-ज्यो कोई व्यक्ति श्रष्यात्म की भोर बढता 
है त्पो-त्यो उसे प्रत्यक्ष रूप से पता चलता जाता है कि सदाचार का पालन श्रात्मा- 
नुभव कराने के पक्ष में सहायता दे रहा है भर उसी ही मात्रा मे सदाचार अथवा 
नैतिकता के पालन में उसकी शक्ति सी बढ़ती चली जाती है तथा नैतिकता का 
पालन उसके लिए भनिवार्य सा हो उठता है। प्रत नेतिकता के लिए प्रध्यात्म 


प्रनिवाय शर्ते है भौर यह अध्यात्म वुद्धि के द्वारा कल्पित भ्रध्यात्म नहीं वरन्‌ जीवस्स 
भात्मज्ञान से प्रकाशित भश्रध्यात्म है। 


इसलिए उपनिपदो मे नेतिक पूणता पर स्थान-स्थान पर वल दिया गया है 
कितु ये विचार इतने विखरे हुए हैँ कि उपनिपदो का गहन श्रध्ययत ने करने बाले 


एुझूँ सामायतया देख नही पाते हैं भौर यह दोप देते हैं कि उपनिपदों में पग्राचार- 
शास्त्र के निरूषण को कमी है | 


३६ भारतोय ससस्‍्कृति तथा धर्म-समन्वय को रुपरेणा 


जगत्‌ न केवल ब्रह्म से घिरा हुआ है, अपितु स्वय ही ब्रह्मस्वरूप है, जैसा कि छान्दो- 
ग्योपनिपद्‌ में कहा गया--सर्व खलु इद ब्रह्म ।' 

मोक्ष-...उपनिपदो का अन्तिम लक्ष्य ब्रह्म की भ्रपरोक्ष भ्रनुभूति है, क्योकि 
भात्मानुभूति मे ही श्रनन्त सुख निहित हैं, जिसके समक्ष सभी सासारिक सुख हेय हैं। 
इसी से विश्व मे एकता का भ्रनुभव होता है श्रौर इसी एकता का प्रनुभव मनुष्य को 
सर्वोच्च स्थिति मे ले जाता हैं। इससे परमानन्द की जो प्राप्ति होती है, उसका 
श्रनुमान तैत्तिरीयोपनिपद्‌ मे इस प्रकार किया गया है 

सौग्रुना इस ससार के सुख से होता है गान्घवंलोक का ग्रानन्द, 

सौगुना गान्धर्वलोक के सुख से होता है पितृलोक का प्रानन्द, 

सौगुना पितृलोक के सुख से होता है देवताओं का झानन्द, 

(जिन्होने तपोबल से देवत्व प्राप्त किया) 
सौगुना ऐसे देवताश्रो के सुख से होता है उन देवताझो का श्ानन्द, 
जो जन्म से देवता हैं । 

सौग्रुना जन्मजात देवताञ्रो के सुख से होता है देवेन्द्र, इन्द्र का झ्ानन्द, 

सौगुना देवेन्द्र के सुख से होता है वृहस्पत्ति का आनन्द, 

सोगुना वृहस्पति के सुख से होता है प्रजापति का झानन्द, 

सौगुना प्रजापति के सुख से होता है ब्रह्म का आनन्द । 

इस प्रकार ब्रह्म की सत्ता भ्रसीम है । यह सारा विश्व ब्रह्म के कणमात्र प्रानन्‍्द 
के सहारे स्थित है। यह परमानन्द की परम सम्पत्ति है श्रोर सर्वोच्च लक्ष्य है। 
जो ब्रह्म को जान पाता है, वह स्वय ब्रह्म हो जाता है, श्रमरत्व प्राप्त कर लेता है। 
कहा भी है ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मेथ भवति | मानसकार तुलसी ने भी इसी भाव को 
इस प्रकार व्यक्त किया है. 'जानत तुर्माह तुमहि होइ जाई ।” वह तीनों प्रकार के 
तापो से रहित हो जाता है. 'वरति शोक प्रात्मबित ।” इसी परम पुरुपार्थ की शोर 


सारा विद्व वढ रहा है । 
उपनियषदों मे नंतिकता--लोगो की यह एक श्रान्तियुर्ण घारणा है कि उपनिपद्‌ 


केवल मात्रश्रध्यात्म विपय का निरूपण करते हैं । श्रत उनमे नैतिक शिक्षा का अभाव 
है । नैतिक आचरण सभी के लिए समान रूप से उपयोगी है, चाहे वह पश्राध्यत्मिक 
जीवन हो अथवा व्यावहारिक । श्रान्तरिक विकास की श्रवस्था में, एक ऐपता समय 
श्राता है जबकि नैतिक पूर्णता प्राप्त करना आवश्यक हो जाता है । एक श्रकार से 

यह श्रपनी प्रकृति का स्वामी बनना ही होता है भौर व्यक्ति को इस श्रवस्था से 
गुजरना ही पडता है | यदि कोई यह समभता है कि वह इस श्रवस्था से विना गुजरे 
ही जीवन के दूसरे छोर तक पहुँच सकता है तो यह उसकी बहुत वडी भूल है भौर वह 
श्रपनी प्रकृति की पृण दुर्बंलता को पूण स्वाधीनता मान बैठता है । जब तक व्यक्ति 
नैतिक पूर्णता के आदर्श को प्राप्त नही कर लेता तव तक मानसिक अ्रवस्था से श्रत्य- 


च् ५ है. ४ | 
घेंदिक काल--आाय॑ घ॒र्म झौर ससस्‍्कृति रे 


घिक पूण झ्रौर बहुत अधिक भ्रच्छी अवस्था से भी वह आध्यात्मिक जीवन की श्रोर 
नही जाजा सकता । यदि कोई व्यक्ति इस रास्ते को छोटा करने की कोशिश करता 
है भौर अपनी बाहा प्रकृति की कमजोरियो पर विजय प्राप्त किये बिना ही अपनी 
भान्तरिक स्वाधीनता को प्राप्त करना चाहता है तो वह अपने झ्रापको घोखा देता है । 
यह सच है कि सच्चा श्राध्यात्मिक जीवन, पूण स्वतन्त्रता उच्चतम उपलब्धियों से 
कही ऊँची है। किन्तु इस जीवन मे प्रवेश करने से पूण व्यक्ति को सहजभाव रे ही 
उस वस्तु के अनुसार भ्रपने जीवन को बना लेना होता है, जिसे मानव जाति प्त्यधिक 
उच्च, सुदर, पृण, निस्स्वाथ, व्यापक एव श्रेष्ठ कहती है । 


भोर सच वात तो यह है कि चतिकता के लिए अध्यात्मिकता अनिवाय है । 
जो भौतिकवादी है, जो निविषय तत्त्व भौर आनन्द को कल्पना की वस्तु मानते हैं, थे 
नैतिकता की वात करते हैं भ्रौर उसका श्राशिक आचरण भी करते हैं, परन्तु उसकी भी 
नेतिकता का प्राधार भ्रतिश्चित है , क्योकि भौतिक सुख सम्पदा पाने के लिए 
नैतिकता का पालन अनिवाय नही है । कुछ लोग जो अध्यात्म के अज्ञात और प्रच्छनन 
प्रभाव के कारण सभी लोगों को सुखी बताने की कामना करते श्रौर जनता जनादंन 
कहकर उसको वाहरी सुख-सम्पदाह्नों से सम्पन्त करने का श्रयत्त करते हैं भौर यह 
सोचते हैं कि उनके इस प्रयत्न से ौर नैतिकता का पालन करने से प्रवद्य ही हम 
परमात्मा के घाम मे मृत्यु के वाद पहुँच जायेंगे । ऐसे लोगो की नैतिकता मे कुछ 
भ्रघिक वल रहता है, परन्तु सत्य का सही निरूपण नही जानने के कारण ये मोक्ष के 
भानन्द को जीवन-काल में ही नहीं पा सकते । सम्भावनात्मक विश्वास पर भ्राधारित 
नेतिबता में श्ननिवाय पालन की भावना उत्पन नही होती श्रौर पालन करने की 
क्षमता देने मे तो वह श्रसमथ रहती है | वास्तविक श्रध्यात्म का अनुभव केवल शुद्ध 
चेतन झाप्मा द्वारा ही हो सकता है । ज्यो-ज्यो कोई व्यक्ति अध्यात्म की प्रोर बढता 
हे त्यो-त्यो उसे प्रत्यक्ष रूप से पता चलता जाता है कि सदाचार का पालन क्रा 
नुभव कराने के पक्ष मे सहायता दे रहा है भौर उसी ही मात्रा मे सदाचार 
नैतिकता के पालन मे उसकी शक्ति भी बढती चली जाती है तथा नैतिकता का 
पालन उसके लिए अनिवार्य साहो उठता है। भत नैतिकता के लिए प्रध्मात्म 


प्रनिवाय शत है और यह अध्यात्म वृद्धि के द्वारा कल्पित भध्यात्म नहीं वरन जीवन्त 
भात्मज्ञान से प्रकाशित्त भ्रध्यात्म है। 


त्मा- 
अथवा 


इसलिए उपनिपदो में नैतिक पृणता पर स्थान स्थान पर 
बविन्तु ये विचार इतने विग्व॒रें हुए हैं कि उपनिपदो 


वल दिया गया है 
इह़ें सामायतया देख नही पाते हैं और यह होए 


की गहन अध्ययत्त न करने बाते 
नेम के +. 5 


मे ग्राज्चर 


श्द भारतीय सस्कृति तथा धर्म-समन्थय की रुपरेणा 


... सत्य बद । घ॒म्मे चर । स्वाध्यायामा अमद। (तै० १-११-१ ) सत्य बोलो । 
घर्म का श्राचरण करो । स्वाध्याय का कभी त्याग न वरो। झाचाये को गुरु-दक्षिणा 
देकर गृहस्थाश्नम मे प्रवेश करो | स्वाध्याय मे कभी प्रमाद न करो । 

मातृदेवो भव । पितृदेवों भव । श्राचायदेवों भव । श्रतिथिदेवों भव। माता 
को देवता के रूप मे पूजो । पिता को देवता के रूप में पूजो | भाचाय॑ को देवता 
क्र रूप में पुजो । भ्रतिथि को देवता के रूप में पूजो । 


दान श्रद्धापुवंक करो। विचारशील समदर्शी जिस प्रकार का भ्राचरण क्रें 
उसी प्रकार का तुम भी करो । 


महत््व--उपनिपदो पर श्रव तक जितने भाष्य तथा जितनी वृत्तियाँ श्रौर 
टीकाएँ लिखी गयी हैं, वदाचित्‌ ही विसी दूसरे साहित्य पर इतनी ल्खि गयी हो । 
भारत के ध्नेक दार्शनिक ज॑से अ्रद्वैतवादी, दवतवादी, ब्रिशिष्टाईतवादी शुद्धाह्वतवादी 
भेदाभेदवादी सभी ने एक स्वर से उपनिषदों वी महिमा गायी है! इन सवों ने 
उपनिपदो की व्याख्या में भ्रपनी मनमानी भले ही की हो, पर तु इतवी प्रामाण्किता 
के बारे में सभी एकमत हैं। उपनिपदों के श्राधार पर ही इन दा्मनिकों ने श्रपने- 
भपने दर्शनशास्त्रों का प्रतिपादन किया। 

पाइ्चात्य दाशनिकों ने भी मुक्तकण्ठ से उपनिषद्‌ के द्रप्ठाओं के प्रति भपना 
प्राभार व्यक्त किया है। जब पादचात्य जगत्‌ सभ्यता से दूर था तव इन द्रप्टाओो की 
प्रतिभा श्रपनी चरम सीमा पर थी । यही कारण है कि विदेशी विद्वान्‌ उपन्निपदों की 
चमत्कारिकता, सरलता, सुकुमारता, सुन्दरता, मृदुता एवं मजुलता पर मुग्व तथा 
ग्रासक्त हैं । अनेक पाव्चात्य विद्दानो ने श्रग्नेजी, जमन, फ्रेंच आदि भाषाझो में उप- 
निपदो के अनुवाद किये तथा जो टीकाएँ लिखी हैं उनसे उपनिषदो की महिमा 
कौर गरिमा ससार भर मे फैली है। विश्वविख्यात जमन विद्वान्‌ घौपेनहावर ते 
लिखा है समम्त विश्व मे कोई भी ऐसा स्वाध्याय ग्रथ नहीं है जो उपनिपदो के 
समान उपयोगी झौर उन्नति के पथ की शोर ले जाने वाला हो, वे उच्चतम बुद्धि की 
उपज हैं । भागे या पीछे यह उपनिपद्‌ ही एक दिन जनता का वम होगा । 


जर्मनी मे कील विश्वविद्यालय के प्रोफ़ेसर डायसन लिखते हैं. उपनिपदो 
का दर्शनतत्त्व ससार भर मे भ्रद्वितीय है । 


अध्याय ४ 


श्रोमदभगवदगीता 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण के व्यक्तित्व मे श्रपृवं कला, अनुपम राजनीति, श्रपौरुषेय 
वीरता, अद्भुत चमत्कार, गम्भीर रहस्यवादिता, श्रद्धितीय योगशक्ति श्रादि सर्वागीण 
रूप से विकसित दृष्टिगत होते हैं भऔौर यही कारण है कि उनकी श्रीमद्भगवद्गीत्ता 
विश्व की सर्वोत्तम पुस्तक है। भगवान्‌ का व्यत्तित्व जिस प्रवार सर्वागीण विकास 
को प्भिव्यक्त करता है, उसी प्रकार उनकी गीता भी येगो के सर्वागीथ एवं सम्पूर्ण 
विकास पर प्रकाश डालती है। योगेश्वर ही गौता की शिक्षा दे सबता था । यही 


कारण है कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण सारे विश्व की जनता के जगदगुरु तथा श्राषपंण 
के सनातन केन्द्र हैं । 


उनकी भगवद्गीता समस्त विश्व एवं सभी सम्प्रदायों मे श्रादर की दृष्टि से 
देखी जाने वाली भ्राकार मे लघ होते हुए भी एक महान्‌ ग्रथ है। विचारों एव 
भावनश्रो में भ्रसीम, प्रसाघारण तथा प्रमूल्य रत्न है । भारत एक अरध्यात्मिक देश है 


भौर भगरद्गीता इस देश का रहस्यमय सावभौमिक ग्रथ है, महाभारत का सर्वाधिक 
महत्वपृण प्रश है । 


गीता हिन्दू घमशास्त्र का एक भ्रदुभुत रत्न है। यह विश्वमानव के प्रति एक 
सदेश है । गीता समन्वय योग का प्रतिपादन करती है। यह ससार के सभी घामिक 
साहित्य मे श्पना अमूल्य स्थान रखती है । 


इसमे श्रीकृष्ण भौर भ्रर्जुन का सवाद है। श्रोकृष्ण अर्जुन के सारथी थे 
भोर जब प्र्जन युद्धस्यल मे उत्तरते हो किकत्तव्यविशृद्ध हो गये तव उन्हें प्रोत्साहित 
करने के लिए उद्दोने कुछ उपदेश दिये थे, जिसे गीता कहते हैं। इन उपदेशो मे सम्पूर्ण 


उपनिषदो का सार सचित है । जैसा कि कहा गया है सभी उपनिपद्‌ गाय हैं, अर्जुन 
वछडा है | इसी के लिए गीतारुपी अमृत भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने दुहद, जिसको पीने 
वाले सभी विद्वान लोग हैं। ह॒ 


बे& 


डै० भारतीय सस्कृति तथा धर्म-समन्धय फी रूपरेखा 


अपने को अमजाल से मुक्त करने के लिए श्रर्जुत ने श्रीकृष्ण से एक बद्‌ 
निश्चित्य का अनुरोध किया ! भगवान्‌ को उपनिपदों का निचोड चिकाल कर देना 
पडा | डा० राधाकृण्णन्‌ के शब्दों मे गीता उपनिषदों के परस्पर विरोधी विचारों 
का समन्वय करके उनमे सामजस्य लाती है । 

इस प्रकार गीता उपनिषदों की केवल पुचरावृत्ति ही नही करती बरन, विकास 
पथ प्र उनसे भागे वढ॒ जाती है । ब्राह्मण ग्रथोी ने कमकाण्ड श्रथवा यज्ञादि पर 
योगास्यासियों ने तप पर वल दे रखा था , पर गीता ने मध्यम मार्ग खोज विकाला 
जिसके अनुत्तार जिसका झ्ाहार, विहार, चेष्टाएँ, निद्रा और जागरण सुनियन्तित है, 
उसी का योग दुख को हर सकता है । इसी कारण यह कहा जाता है कि गीता की 
सन्मुख रखकर सव कार्य करने चाहिए , दूसरे शास्त्रों की श्रावश्यकता नही है। भर्थात्‌ 
यदि हम गीता के श्रनुसार भ्रपता जीवन ढाल लें तो हमे श्रन्य श्ास्त्रो से क्या लेना ? 

गीता में दिये गये श्रात्मा के श्रमरत्व ग्रनासक्ति धौर परमात्मा के स्वरूप 
में एकीभाव होने के संदेश से सतत प्रेरणा लेतें रहता चाहिए । एकता के सिद्धान्त 
पर ही अनासमित योग श्राघारित है । भगवान्‌ कहते हैं, मेरे श्रतिरिकत अन्य कोई 
भी वस्तु नही है । 

इसी अ्रतासक्ति से सच्चे त्याग का जन्म होता है । गीता का जर्मन भाषा 
में पहला श्रनुवाद १८०२ ई० मे हुआ । विदेशी विद्वानों ने मुक्त कण्ठ से श्री मद- 
मगवद्गीता की सराहा की है । 

श्री जे० ए० फर्फूहर जगत्‌ के सम्पूर्ण साहित्य मे चाहे सावंजनिक लाभ की 
दृष्टि से देखा जाय, चाहे व्यावहारिक प्रभाव की दृष्टि से देखा जाय, भगवदू- 
गीता के जोड का अन्य कोई भी काव्य नहीं है। श्रष्ययन्त के लिए इससे अधिक 
ग्राफपंक वस्तु भ्रन्यत्र कहाँ उपलब्ध हो सकता हैं? 

श्री रिचर्ड गारवे भारतवर्ष के धामिक साहित्य का कोई अन्य ग्रथ संगरवदु 
गीता के साथ समान स्थान प्राप्त करते के योग्य नही है ! 

सन १७८५ ई० में चा्स विलकिस ने भगवदूगीता का एक श्रग्रेजी अनुवाद 
प्रकाशित किया जिसकी प्रस्तावना भारत के प्रथम गवर्नर जनरल वारेन हेटिस्स ने 
लिखी थी । उसने कहा था कि भगवद्गीता के त्तरह के ग्रथ तव भी बने रहँगे जब 
भारत में अ्ग्रेजी उपनिवेश का कहीं नाम-निश्यान भी न रहेगा भोर इसके जिन स्रोतो 
पे घन भ्ौर शक्ति आप्त हुई थी, उसकी याद भी क्षेप न रहेगी ।* 
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है 
शोभद्भगवद्गीता ॥ 


और झागे चलकर वह कहता है कि किसी भी जाति को उनलतति के ॒ शिखर 
प्र प्लाझढ करने के लिए गीता का उपदेश प्रद्धितीय काय करता है। एमसन को 
गीता पढ़ाने वाले महात्मा योरे का कथन है 


प्रत्वीन थुग को सभी स्मरणीय वस्तुझो मे भगवद्गीता से श्रेष्ठ कोई भी वस्तु 
नहीं है ! भगवदगीता में इतता उत्तम शोर स्वेब्यापी ज्ञान है कि उसके 
लिखने वाले देवता को हुए श्रगणित वप हो जाने पर भी उसके समान दूसरा एक भी 
ग्रथ असी तक नही लिखा गया है ) गीता के साथ तुलना करते पर जगत को 
प्राधुनिक समस्त ज्ञान मुझे तुच्छ लगता है मैं नित्य प्रात काल भ्रपने हृदय 
और वृद्धि को गीताझूपी पवित्र जल में स्तान कराता हूँ 


सर जान उठरोफ प्राघुनिक काल भे सज्जनगण तत्परता के साथ भारतीय 
साहित्य के सर्वोत्कुष्ट रत्न गीता का प्रचार कर. रहे हैं) यदि यह प्रगति इसी प्रकार 


रही तो आगामी सन्तान वेदान्त के सिद्धान्तों के प्रात श्रधिकर कि प्रकट कए उत्तका 
पालन करेगी ) 


श्री एफ० टी० वुक्स--आरीमद्भगवद्गीता भारत के विभिन्न मतो को 
मिलाने वाली रज्जु तथा राष्ट्रीय जीवन की भ्रमूल्य सम्पत्ति है । यह भावी विश्व का 


सर्वोत्कृष्ट घमग्रथ है । भारतवप के प्रकाशपूण भ्रतीत की परम देन मनुष्य जाति फे 
उज्ज्वल भविष्य का निर्माता बने । 


श्री हमवोल्ट तो इसकी सराहना करते अ्रघाते नहीं गीता विश्व में सब 
से भव्य एव पुनीत ग्रथ है ।* एक अन्य स्थल पर वे कहते हैं महाभारत फी यह 
घटना सर्वाधिक सुन्दर हैं, इतना ही नहीं वल्कि कदाचित्‌ यह भ्रकेली हो ऐसी दाएों- 
निक कृवित है जिसकी तुलना की फोई चस्तु हमारे सुपरिचित साहित्य में नही है । 


ससार की कोई मी ऐसी मुख्य भाषा नहीं है जिससे गीता का प्नुवाद न 


हुआ हो । पूज्य महात्मा गाँधी वालगगाघर तिलक, भहामना मदनमोहन सालवीय 
झादि भी इसको प्रशसा करते नही थकते । 


गीता के प्रठारह प्रध्यायो मे सात सौ श्लोक हैं। मापा सरल, पर प्रर्थ गृह 
है क्योकि विंपय गम्मीर है। हर प्रकृति का व्यक्ति इससे तृप्त होता है। वह 
घाहे प्रवृत्ति मार्ग का हो भ्थवा निवृत्ति माय का । इसके सिद्धान्त सभी देश तथा 
काल के प्रनुकूल हैं। वे मानव भाजत्र के सिद्धान्त हैं । 
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-मतिण्राएगा 


डर भारतीय सस्कृति तथा घर्मं समन्वय फी रूपरेखा 


विषय 

ज्ञानयोग-- भगवान कहते हैं-- यो मा पदयत्ति सर्वत्र, सर्व च सयि पद्यति'-- 
मुभकों सव जगह देखो, हर पत्ते, हर डाल मे, हर पशु श्रौर मनुष्य में मुझे देखो भौर 
सबको मुझ में देखो । ऐसी दृष्टि में छोटे-बडे, चाण्डाल ब्राह्मण का प्रइन ही नहीं 
उठता । वही एक सत्ता सव मे हैं। प्राणीमातन्र मे समत्व की मावना रखना भारतीय 
सस्कृति की सबसे बडी देन है-- 

“समात्व योग उच्यते ।” 

सुख दुख, सर्दी-गर्मी, मान-अपमान, शत्रु-मित्र, सफलता-भ्रसफलता, इन दन्द्दो 
में समान दृष्टि रखना ही गीता सिखाती है । “वसुध॑व कुटुम्वकम्‌” की ऊची भावना 
गीता की ही देन है । 

निष्काम कर्मयोग--कर्मंयोग भारत का अ्रद्धितीय सिद्धांत है जो जीवन की 
सभी समस्याओं का समाघान करा देती है । यही दर्शन शास्त्र झौर घर्म का आधार 
हैं। मनुष्य को केवल कर्म करने का अधिकार है भर फल देना प्रभु के हाथ में है । 
जिस फल पर हमारा अधिकार ही नही, उसकी इच्छा ही क्यो की जाए ? झअ्त 
किसी भी कार्य को करते हुए हमे उसके फल की इच्छा ही नहीं करनी 'चाहिए। इस 
प्रकार गीता केवल श्रादर्शवाद पर ही नही, अपितु व्यावहारिक समाधान पर बल देती 
है, क्योंकि कर्म तो प्रकृतिवश करते ही पडते है । कर्म के वन्धन से मुक्त बने रहने के 
लिए उसके कर्तापन की भावना नही श्रानी चाहिए । उस महायन्त्री के हाथो में हम 
यन्त्र मान्न है। उसी की प्रेरणानुसार, उसकी दी हुई शक्ति से क्यि हुए सारे काम उसी 
के सादर समर्पित कर देने मे ही कल्याण है । इस भ्रनासक्ति पर बल देते हुए महात्मा 
गाघी ने अनासक्ति योग! नामक एक ग्रन्थ वी ही रचना कर डाली । सब स्वार्थ छोडकर 
लोकहित सारे कार्यों का सम्पादन करना ही गीता का लोक-सगम्रह है । विश्वकल्याण 
को ही प्रमुखता देने से “सर्वभूतहिति रता ” को चरिताथ कर सकेंगे । भगवान्‌ की 
प्राज्ञा है, 'जो कार्य करो, जो खाम्मों, जो हवन करो, जो तप करो, है भर्जुन | वह सब 
भरे श्रपण कर दो । 

भक्तियोग-- भक्ति ईइवर के प्रति प्रेम को कहते हैं । गीता का ज्ञान कमेंयोग 
तथा भवक्ति-प्रधान है। जहाँ ज्ञानयोग मे वुछ सीखने समंभने की पावश्यवता है भौर 
कर्मयोग में पूर्ण कुशलता को ध्यान मे रखना पडता है कि कर्म करते हुए आ्रासवित के 
चक्र मे न पड़े । वहा भक्तियोग में कुछ भी नया कार्य नहीं करना होता, केवल प्रभु से 
प्रेम करना होता है। 'प्रेम”' तो हम जन्म से ही करते हैं । यदि उनसे (भगवान्‌ से) 
नही भी किया तो भपने सगे सम्वन्धियों से वैसा ही करते रहें, विु यह सब करें, 
प्रभु को बीच में “ख कर ही । उनके नाते ही, इस विश्व वो उनका ही रूप मान कर 
उससे प्रेम करें | इसी पथ का झनुसरण कर उनके रचाये जगत्त्‌ के माध्यम से ही 


श्रीमवृभगवद्गीता हे 


उसका साक्षात्कार करने मे सफ्ल हो जाएगे। प्रेम का रूप भ्रलोकिक है। इसमे 
अपने लिए क्सी भी वस्तु की माँग नही की जाती है । इसमे एकमात्र प्रभु की इच्छा 
को शिरोधाय करना होता है। सच्चे प्रेम मे केवल देना ही है। सव काय प्रभु को 
लेकर हो होते रहते हैं । 

ज्ञानियों और फमयोगियों को झोर से जहाँ प्रभु निष्चित हो जाते हैं कि वे 
अ्रपने ज्ञान अथवा कम के वलबूते पर ही ससार से पार हो जाएगे, वहाँ मवत का पूण 
उत्त रदायिस्व वे कृपालु स्वयं भपने ऊपर लेते हैं। भकतवत्सल भगवान्‌ भकतो के 
हाथ मे भ्रपने श्रापको बेच देते हैं। भवत के रक्षाथ समय-समय पर अवतरित होते 
रहते हैं । 

राजपोग--योग का भ्रथ है--जुडना, युक्त होना, जीवात्मा भौर परमात्मा का 
जुड़ना । इन दोनो का सचेतन सम्बघ स्थापित होना, भरहभावभय ज्ञान से ऊपर 
उठ कर ज्नान मे प्रतिष्ठित होना, इस वात की उपलब्धि करना कि हम क्षुद्र 'अह' 
नहीं हैं, हम अपनी मूल सत्ता मे भगवान्‌ के साथ भौर सब जीवो के साथ एक हैं तथा 
बाह्य चेतना झौर कम में भी सदा साथ-साथ रूप से अपने हृदय स्थित भगवान्‌ के 
साथ युक्‍त रहना। 

ग्रह भौर वासना के द्वारा हमारा चित्त विज्लब्ध और विकृत हो जाता है । 
इसी भ्रहभाव के वशीभूत होकर हम इस विश्व की सभी वस्तुशो को अपने से भिन्‍न 
धोर पृथक समझे कर उन पर प्रधिकार जमाना चाहते हैं भ्ौर इसी कारण हमारे 
चित्त में विक्षोम उत्पन होकर दिव्य भ्रानन्द को विकृत कर देता है । हमारा मन 
सामान्यतया वेमतलब इधर-उधर घूमता है, विचार कितने ही विपयो मे, प्रतिक्षण 
नाना विपयो मे, विपरीत और विरोघी विपययो मे दौडा करता है । उस समय चिन्तन 
के भरदर न तो कोई दिशा होती है, न कोई सगति भ्ौर न कोई सगठन ही । उस 
समय वह श्रवण भ्रवनिभित विचारो का स्तूप होता है। इस सतृप को एक सीमित 
क्षेत्र के भ्रन्दर श्रोर एक सुनिद्दितत दिशा में सुसीमित और सुसगठित करना, अ्ना- 
वरश्यक त्तया प्रसमत विपयो का त्याग करना तथा आवद्यक विपयो को श्रेणीवद्ध करना 
मन को नियन्त्रित करने का अभ्यास है। जैसा कि पहले कहा जा घुका है, गीता ने 
कम, भक्ति और ज्ञानयोग, जिन्हे एक साथ त्रिमाग कहते हैं, वतलाया है । इन्हें 
क्रमश इच्छाशक्ति, हृदय शोर बुद्धि का योग भी कह सकते हैं, किन्तु मन वायु से 
भ्रधिक चचल भर टनिप्रह कहा गया है भौर हो सकता है कि उपर्युक्त तीनो ही योग 


शिसी के लिए प्रभावकारी न हो सके । इस सम्मावना को दृष्टि मे रखकर ही गीता- 
बार ने एक भ्रन्य उपाय भी बताया है, वह हैं राजणेग । 


ऐ समावय--वसे तो सभी योग एक ही केद्र पर जा पहुँचते हैं । प्रत्येक व्यक्ति 
की रुचि शोर सामथ्य मे भिन्‍नता रहने के कारण जिसको जो प्रार्ग अनुकूल प्रतीत 
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डढड भारतोय सस्कृति तथा घर्मं समन्वय की रूपरेखा 


होता है, वह उसी को अपनाता है । इन सभी योगो का समन्वय गीता मे किस सुन्दर 
रीति से प्रस्तुत किया है। गीता रचयिता भगवान्‌ के अ्रपने शब्दों मे “बिना किसी 
भासकित के मेरे लिए ही कर्म करो । मुझे ही परम पूज्य, श्रद्ेय, सबसे वडा मानों । 
मेरी ही भक्ति करो ।” 

ज्ञान की पूर्णता मक्ति के बिना सम्भव ही नही है। कमयोगी वनने मे भी ज्ञान 
श्रौर भक्ति की भ्रावश्यकता है | इयर भक्ति भी ज्ञानल्पी वालक के विना वाभ स्त्री 
के बराबर रह जाती है और ज्ञान भक्ति के बिना मातृहीन रह जाता है | भ्रत जीवन 
को सफल बनाने के लिए इन सबके ऊपर राजयोग (यम, नियमादि) की छत्र-छाया 
चाहिए । 

गीता में शरणागति योग का सर्वोपरि स्थान है । सब कुछ करके उस एक की 
£। शरण मे जाने से मनुष्य ब्रह्म-स्थिति प्राप्त कर पाता है । 


भगवद्गीता की देन 


(क) विश्व-दर्शन से 

परमात्मा-- परमात्मा ससार की सभी वस्तुओं में व्यापक रह कर स्थित है । 
सारे हाथ, पैर, नेत्र, मुख, सिर उसी के हैं | सव इद्वियों से रहित होते हुए भी सम्पूर्ण 
इद्रियो की क्रियाओं को जानने वाला है | श्रपनी योगमाया से सबको घारण करने 
वाला और ग्रुणो को भोगने वाला है | जैसे सूर्य किरण-स्थित सुक्षम जल साधारण 
मनुष्य नहीं जान सकते, वैसे ही सर्वव्यापी परमात्मा झति सूक्ष्म होने से साधारण 
मनुष्यों के जानने मे नही झ्राता । वह परमात्मा सर्वत्र व्याप्त है श्रीर सवकी प्रात्मा 
होने से प्रत्यन्त समीप होते हुए भी श्रद्धारहित भ्रज्ञानी पुरुषों के लिए उसका ज्ञान 
प्राप्त करना कठिन है । 

जगत्‌ -गीता के अनुसार यह जगत्‌ “अ्रनित्यमसुख', 'दुखालयमशाक्घत' हैं 
प्र्थात्‌ दु खो की खान तथा नाशवान्‌ है। इस भौतिक जगत को पारमा्थिक रूप से 
सत्य नहीं माना गया है। इस श्रनित्य और क्षणभगुर ससार में भारतीयों की श्रास्था 
ही नही है। यह तो प्रभु-प्राप्ति का साधनमात्र है। 

यह सम्पूर्ण जगत्‌ उस श्रविनाशी, श्रप्रमेय, नित्यस्वरूप परमात्मा से व्याप्त 
है। उस परमात्मा के अतिरिक्त भ्रन्य कुछ है ही नही । वही इसके कण-कण में 
विद्यमान हैं । 

भगवान्‌ बतलाते हैं कि यह जगत्‌ उनसे उत्पन्न, उनकी जीवरूपा पराप्रकृति 
से घारण किया जाता है। वह कहते हैं उन सच्चिदानन्द परमात्मा से यह सब जगत्‌ 
वैसे ही परिपूर्ण है जैसे जल से बफ श्रौर सव भूत उसके श्रन्तर्गत सकलल्‍प के भाधार 
से स्थित हैं, इसलिए वास्तव में वह उनमें स्थित नहीं हैं। जैसे प्राकाश से उत्पन्त 


अोमद्भगवद्गोता डर 
हुआ, सवन्न विचरने वाला महान्‌ वायु सदा ही श्राकाश मे स्थित है, वैसे ही उनके 
सकत्प द्वारा उत्पन्न होने से सम्पूण भूत उनमे स्थित हैं । 


उनका कहना है-- मैं इस सम्धूण जगत्‌ को भ्रपनी योगमाया के एक प्रश 
मात्र से घारण करके स्थित हू । इसीलिए मेरे को ही तत्त्व से जानना चाहिए । 
जीवात्मा--जीवात्मा को भगवान्‌ ने भ्रपना ही सनातन श्रश् बताया है। जैसे 
विभागरहित स्थित हुआ्ला महाकाश भी घटो में पृथक-पृथक्‌ की भाति प्रतीत होता है, 
वैसे हो सवभूतो मे एकीरूप से स्थित हुआ परमात्मा भी प्रृथक्‌-पृथक्‌ की भाति भश्रतीत 
होता है। भात्मा मे परमात्मा के सभी गुण हैं । यह भी सत्‌, चित्‌ तथा भानन्दस्वरूप 
है, अविनाशी है | इसी से सम्पूण जगत्‌ व्याप्त है । इस भ्रविनाशी का विनाश करने 
फो कोई भी समथ नही है | यह अमर है, भजन्मा है, नित्य है, शाइवत है तथा पुरा- 
तत है । शरीर का नाश भले ही हो जाए, पर इसका नाश नहीं हो सकता | इस 
प्रात्मा को शस्त्रादि काट नहीं सकते, श्राग जला नहीं सकती, जल गीला नहीं कर 
सकता और वायु सुखा नही सकती । 


इस भ्रात्मतत्व को बडा गहन कताते हुए भगवान्‌ कहते हैं कि तभी तो कोई 
महापुरुष इस आत्मा को झ्राश्चयवत्‌ देखता हूँ, कोई दुसरा प्राइवय की तरह इसके 
तत्व को कहता है, कोई प्रन्य इस श्रात्मा को भाशइचय की तरह सुनता है भौर कोई- 
कोई सुनकर भी इस पात्मा को त्ही जानता । 


(ख) विदव-धर्म से-- 


ससार भर के सब घर्म अपती-भ्रपत्ती डफली बजाते हैं प्रौर केवल उसे ही 
सच्चा बताते हैं। गीता मे भगवान्‌ कहते है कि “किसी माग से जाए सब उसी के 
पास पहुँचते हैं, जो मुर्भे जैसे भजते है मैं भी उनको बसे ही मजता हू । इस रहस्य को 
जानकर हो बुद्धिमात्‌ मनुष्य सब प्रकार से मेरे मार्ग के अनुसार ही बरतते हैं । 
हमे सब रूपो मे उस एक प्रभु के ही दशन करने चाहिए, तभी वे हमारे लिए. 
प्रोर हम उनके लिए भ्रदृश्य नही रहेंगे, क्योंकि वे दुढ़ता से भाइवासन देते हैं--- 
“यद्यपि मैं सब भूतो मे समभाव से व्यापक हू, न कोई मेरा प्रप्रिय है भर न प्रिय 
दी, परन्तु जो भक्त मुझे प्रेम से मजते हैं वे मेरे भे और मैं उनमें प्रत्यक्ष प्रकट हूँ ।! 
जैसे सूक्ष्म रूप से प्ग्नि, सव जगह व्यापक होता हुआ भी, साधनों द्वारा प्रकट करने 
से प्रत्यक्ष होता है, बसे ही सब जगह स्थित हुमा परमेश्वर भी भक्ति से भजने वाले 
के ही प्रन्त करण मे प्रत्यक्ष रूप से प्रकट होता है । 
श्रीकृष्ण ने प्रतिदिन व्यवहाराथ सुन्दर मार्ग दिखाया है. “तुम जो कुछ कम 


करते हो, जो कुछ खाते हो, जो हवन करते हो, जो भी दान करते हो और जैसा भी 
ठप करते हो, वे सव मेरे ही अ्र्पण कर दो ४” 


४६ भारतीय सस्कृति तथा धर्म समन्वय की रूपरेखा 


इस प्रकार गीता का धर्म सपार से भाग जाने को या ससार में रहकर काम 
ते करने को नही कहता, वल्कि मानव-मात्र को स्वार्थ के त्याग पर वल देते हुए अभु 
झोर प्रभुजनों के लिए कम करने को कहता है। यदि हम दूसरो के लिए जीना प्रारम्भ 
कर दें तो यही ससार स्वर्ग वन जाएगा । 
(ग) विद्व-सस्कृति मे-- 

विश्व-मानव के प्रति सबसे पहले मानवता का आदर्श इस प्रकार रखा है कि 
मनुष्य किसी सासारिक व्यक्ति या पदार्थ से उद्दि ग्वन न हो, न स्वयं किसी की उद्दिग्नता 
का कारण बसे, न किसी से भय साने शर न किसी दूसरे के भय का कारण बने । 
ईंदवर-दृष्टि पैदा कर ले । पर-निन्दा की श्रपेक्षा यह भाव बताये रखे कि प्रभु उसके 
प्रपने विपय में क्‍या निर्णय करेंगे । उसका कोई अपना विचार या कर्म ऐसा तो नहीं 
जिसके लिए प्रभु के सामने होने से सकोच होगा | फिर तो उस दकश्या में न तो कोई 
शत्रु दिखेगा, न मित्र | सवमे एक तत्त्व ही दिखाई देगा, जिससे उसके व्यवहार में भी 
एकता आरा जाएगी तथा स्वसुख-त्याग की भावना दृढ़ होती जाएगी | ऐसी घारणा 
यदि स्थिर होती चली गयी तो दुखालय कहलाने वाला ससार सुख का साधन बने 
जाएगा । इसी आदर्श ते भारतीय सस्कृति को विश्व भर में ऊँचा स्थान दिलाये 
रखा है । 

सभी मनुष्यों की बुद्धि का स्तर सामान नही हो सकता । झत्त बुद्धिमान्‌ लोगो 
को यह श्राशा करना व्यर्थ है कि सब उन जैसा व्यवहार करें। जो जैसा कर रहा 
उसमे से उसकी श्रद्धा को न डिगाए, भ्रन्यथा होगा कि वहाँ से श्रद्धा तों उम्ड 
जाएगी, पर जहां वे चाहेगे वह जम न सकेगी । इससे प्रकट होता है कि गीता घर्म- 
परिवर्तन का प्रनुमोदन नहीं करती । यदि ऐसे मार्ग पर पूर्ण सिद्धि इस जन्म में कठिन 
दीख पढे तो भी निराश होने का कोई कारण नही, क्योंकि जो कुछ भी यहाँ कर 
पाया है, वह कदापि व्यर्थ नहीं जाएगा। यही सह्कार उमे ऐसा शरीर दिलवाएंगे 
जिससे वह भ्रागे वढ सकेगा । 


मरणोपरात जीवन 


प्रात्मा की भ्मरता और मृत्यु के पश्चात्‌ को स्थिति के दो महान्‌ सत्य हैं । 
प्रमरता से तो गीता का प्रारम्भ होता है । शरीर का नाश होने पर भी झात्मा का 
नाश नहीं होता | देखना यह होगा कि यहाँ हर घडी प्रभु की याद वनी रहें तभी तो 
प्रन्त समय स्वभावत वही सबसे प्रवल प्रवृत्ति के नाते शारीरिक दुवलता रहने पर 
भी उभरेगी जिससे श्रन्त की छुभ मति के अनुसार सद्गति हो जाएगी । 

गीता मरणोपरात जीवन की स्थिति को मानती है शोर जीव फे परलोक- 


गमन का भी समर्यत करती है । 


शौमवभगवद्गीता ४७ 


उपसहार 


इसी शान को श्रर्जुन को मित्र या बन्घु के रूप में नहीं, मानव जाति के एक 
प्रतिनिधि के रूप मे, पूर्णावतार भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने स्वय दिया था और यह आज 


भी सवत्र, सेव लथा सर्वेया चरिताथ करने की भ्रावश्यकता है और इसमे ही परम 
सुख की निधि निहित है । 


व्यक्ति व्यक्ति मे एकात्म भाव को प्रस्तुत कर जाति, घम, वण, घन प्ादि के 
कारण समाज मे फैले हुए विभेदों को मिटाकर आज भी गीता विद्व में फेली हुई 
समस्थाप्रो का समुचित समाघान प्रस्तुत करती है । 


सच्ची सस्कृति का सार जीवन के आध्यात्मिक दृष्टिकोण पर झाधारित है । 
इसमें भारतीय संस्कृति की पूृण कलक मिलती है । इच्छाओ का त्वाग और भातरिक 
शान्ति भारतीय सस्कृति की विशेष देन है | भारतीय सस्कति पर प्रात्मा की भमरता 


भौर मनुष्य के ईश्वरत्व की गहरी छाप है। गीता में भारतीय सस्कति की इस 
विचारधारा की भलक पदे-पदे मिलती है । 


>> 0० 


अध्याय ५ 


रामाथण महाभारत थ्रुग 


वेदकाल के पट-परिवर्तेन के साथ रामायण के रूप मे जो कवि कृति हमारे 
समक्ष आती है, उसे जन-मानस ने भ्रादि काव्य के रूप में स्वीकृति दी है भौर उसके 
रचयिता को झ्रादि कवि की सन्ना से विभूषित किया है | 


तत्कालीन युग में अ्रश्वमेघादि से उत्पन्न महाकोलाहल के बीच एक तटस्थ 
विरक्त मह॒पि की भ्रसीम करुणा निरीह क्रौंच के ऋन्दन से उमड़ कर एक प्रमर काव्य 
का रूप ले लेती है। यह निश्चित ही भारत के इतिहास की एक प्रादचर्यजनक महान्‌ 
घटना है । इससे इतना तो स्पष्ट है कि करुणाप्रवण मह॒पि वाल्मीकि के हृदय में जन- 
कल्याण की भावना भी द्विगुणित वेग से प्रवाहमान्‌ होगी, जिस कारण उन्होंने जन- 
साधारण को उच्च स्तरीय ज्ञान कथा के सरल माध्यम से देने का स्वत श्रयास 
किया । 
महाकाव्य--जन-साघारण वेदों झौर उपनिपदों के ब्राध्यात्मिक प्रादर्श को , 
समभने में श्रसमर्थ हैं। इसलिए महप वाल्मीकि भौर व्यास ने क्रश रामायण और 
महाभारत की रचना की । उच्च सिद्धान्तो को इनमे दृष्टान्त झौर कथा के माध्यम 
से समझाया गया है। रामायण भौर महाभारत भारतीय समाज के विधायक के दी 
महाकाव्य हैं | इनमे महाभारत ससार भर के महाकाव्यो में सबसे वडा महाकाव्य 
है । हर घर मे इसकी प्रतिष्ठा है ।* 
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रामायण महाभारतप्त युग ड8 


रामायण का कथा-सार 


वाल्मीकि रामायण श्रादि महाकाव्य है। रामायण की कथा-वस्तु पुरपोत्तम 
राम के चरित्र के चतुदिक्‌ बुनी गयी है। यह काव्य के नायक हैं, भ्रत इनका चरित्र 
प्राठक के समक्ष रहता हैं। राम अयोध्या-नरेश दशरथ के पुत्र थे । ये चार भाई थे, 
राम, लक्ष्मण, भरत एवं शत्रुघ्न । राम उनमे सबसे बडे थे। तत्कालीन प्रथा के 
भनुसार राम के वयस्क होने पर उनके युवराज बनने का अवसर झाया, परन्तु श्रपनी 
पत्नी कैकयी के वचनवद्ध होने के कारण राजा दशरथ को विवश होकर राम को 
चोदह वर्षों के लिए वनवास तथा कैकेयी-पुत्र भरत को राज्य देना पडा । 


भ्रत्यधिक भनुरोध पर रामचन्द्र जी ने पत्नी सीता एवं श्रनुज लक्ष्मण को भी 
सग चलने की भ्रनुमति दे दी। राम के वियोग का कष्ट दशरथ के लिए झसह्य हो 
उठा और वे परलोकवासी हो गये । भाई राम के प्रति भ्रगाध श्रद्धा एव प्रेम होने के 
कारण तथा स्वभाव से ही न्यायश्रिय होने के कारण भरत ने सिहासनारूढ होना 


प्रस्वीकार कर दिया । वे चौदह वर्षों तक राम की पादुकाएं सिंहासन पर प्रतिष्ठित 
कर शासन व्यवस्था देखते रहे । 


श्री राम ने गोदावरी-तट पर पचवटी नामक स्थान पर कुछ समय तक निवास 
किया । वहाँ के समीपवर्ती स्थानों मे राक्षसों का भ्रातक छाया हुआ था| वे ऋषि- 
मुनियों को उनके यज्ञ मे विध्व डालकर अभ्रथवा उनकी समाधि भग कर भ्रनेक प्रकार 
के उपद्रवो से तर किया करते थे। श्रीराम ने उनका दमन किया। परिणामत 
राक्षसों के राजा महाप्रतापी, लोकपीडक रावण से उनकी शत्रुता ठन गयी। शत्रुता की 
भावना को श्ौर भी प्रज्वलित करने के उद्देश्य से रावण सीता को अपहरण कर 
लका ले गया । फलस्वरूप राम प्र रावण का घनघोर युद्ध हुआ । 


ज्योति के पत्र में लिखा रह गया, 
राम रावण का भ्रपराजेय समर । 


_ दोनो पक्ष की सेना हताहत हुई | रावण के अनेकानेक सेनापति मारे गये । 
भत में दोधकालीन युद्ध के उपरान्त रावण भी मारा गया । लका का राज्य विभीषण 


को देकर श्री राम, सीता तथा लक्ष्मण सहित अयोध्या लौट आये । वनवास की अ्रवधि 
पूण हो चुकी थी। भ्योध्या मे उनका राजतिलक हुभा । वे प्रजा-वत्सल न्यायप्रिय 
राजा थे। जन रुचि और जन विचारो का आदर करते थे ! प्रजा उन्हें 


हें प्राणो के 
समान प्रिय थी । ग्त दीघकाल तक रावण के श्मघीन रहने 


पर हने के कारण जब सीता 
चरिश्र के सम्बन्ध में भी जनता के कुछ विचार राम को जांव 288५ 


म्वन न ते हुए तो उन्होंने सीता 
तत्काल वन में भेज दिया । वे उस समय गभवती थीं । वन में महपि वाल्मीकि कम 
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अपने झाश्रम में आश्रय दिया । वही उनके पुत्र लव-क्रुण का जन्म हुम्ना । झ्पने पिता 
के समान लव-कुश भी श्रत्यन्त वीर शौर तेजस्वी थे । राम ने झ्इवमेघ यज्ञ किया तो 
लव-कुश ने उनका धोडा पकड लिया श्रौर राम से युद्ध किया । श्रत मे राम ने उन्हें 
पहचान लिया और सीता एवं लव-कुश को अयोध्या ले झाग्रे । 


महाभारत की कथा-बस्तु 


महाभारत महाकाव्य के महानायक महाभारत के प्रतिष्ठाता भगवान्‌ स्वय॑ 
श्रीकृष्ण हैँ । द्वापर युग के अन्त मे उन्होंने विश्वेप उद्देश्य की सिद्धि के लिए विशेष मूर्ति 
घारण की थी। मारत की अखण्डता, भारतीय यात्मा की मुक्ति, मातव-समाज के 
सनातन नैतिक और श्राध्यात्मिक श्रादर्श की विजय श्रौर इस महान्‌ आदर्श के भ्राधार 
पर भारतीय महाजाति का सगठन--यही उनकी समस्त कर्म और चेप्टाप्रों का लक्ष्य 
था। भारत में सम्यक्‌ ऐक्य की स्थापना के द्वारा समग्र विश्व में ऐक्य प्रतिष्ठा का पथ 
प्रशस्त करना उनका आन्तरिक अभिप्राय था, क्योंकि भारतवप प्षम्पूर्ण मानव जगत्‌ 
का भ्राध्यात्मिक केन्द्र रहा हैं । इसमे महामिलन का ग्रादर्श सुप्रतिष्ठित हो जाने पर 
पृथ्वी के अन्यान्य देशों मे भी वही घारा वहने लगती है | इसके लिए उन्होंने शान्ति 
के भार्ग का ही अनुसन्धान किया था, परन्तु एकत्व-भावना श्ौर साम्य का प्रादर्य, 
उनकी श्रखण्ड महाभारत की प्रतिप्ठा की परिकल्पना, उनका आ्राध्यात्मिक नीव पर 
राष्ट्र श्र समाज के निर्माण का सकलप, श्रासुरी भाव वाले राजनेताओं को श्रच्छा 
नही लगा । वे उनके शन्नरु वन गये । 
श्रीकृष्ण ने जब यह अनुभव किया कि उनके आ्रादश श्रतिप्ठा में बहुत से काटे 
देश और समाज के क्षेत्र में श्रपनी जड जमाये फंले हैं, जिनको जड़ से उखाडे बिना 
लक्ष्य की सिद्धि नही होगी, धर्मराज्य की स्थापना नहीं होगी, तो उन्होंने सव प्रकार 
की विद्वीही शक्तियों को व्वल करने का निश्चय किया | महाभारत के युद्ध का यही 
प्रमुख हेतु था। धातेराष्ट्र और पाण्डवों के साम्राज्य विकास का विवाद तो एक 
निम्मित्त मात्र था | समाज को आदर्ण की ओर जाने मे उनके प्रेमा्द हृदय में शोक, 
भय, ताप, चिन्ता और खेद नाम मात्र को भी उत्पन्त नही हुआ । विराट बश्रांदर्श की 
स्थापना के लिए अपने असख्य प्रियजनों के प्राणो की वलि देंने में भी उत्ह सकोच 
नही हुप्रा ! व्यासदेव तथा पाण्डवो ने, विश्रेषत श्रर्जुन ने, इस कार्य में उनका हाथ 
वटाया । व्यास के ज्ञान और भ्र्जुन की यूरता ने श्रीक्षप्ण के मस्तिय श्रौर भुजा का 
कार्य क्या था । 
कुरुवझ की एक शाखा के नेता ये अहकारी दुर्योवन । इन दुयंधिन का केन्द्र 
बनाकर जव श्रीकृष्ण के आ्रादर्श के स्थापन-पक्ष के विरोबी राजाग्रों ने अपना संगठन 


रामामण महामार॑त॑ युग पी 
भझारम्भ किया तब इसी के वक्ष की दूसरी शाखा के धर्मवीर पाण्डवो ने श्रीकृष्ण को 
झपने जीवन का नेता बनाया । महाभारत के सगठन के लिए सुक्ष्मदर्शी श्रीकृष्ण ने 
केन्द्रीय राष्ट्र-अक्ति को घमराज यु्थिष्ठिर के हाथो में सौंपता उचित समका । 


न्याय भौर घम की दुष्टि से पाण्डव ही कौरव राज्य के उत्तराधिकारी भे । 
उनमे क्षाओोचित गुण भी श्रधिक था, इतने पर भी लटकपन से ही उनका यातना 
और क्लेश की गोद मे लालन-पालन हुआा था। दुर्योधन और उनके कूंटवुद्धि बस्घु- 
वान्धवों के पड्यन्त्र के कारण वे शैशव से ही ताजा प्रकार के अत्याचार से पीडित 
थे, किन्तु घम, क्षमा तथा सहिष्णुता के भ्रादश को प्रक्षुण्ण बनाये रखना ही उनका ब्रत 


था । इसी से प्रतिकार की क्षमता रखते हुए भी सब प्रकार के अत्याचार स्‍्लौर नियत्ति 
को प्रसन्नता से सहते रहे । 


भारत के विभिन्‍न प्रदेशी के जो राजा पाण्डवो के शुणी पर मुग्ध थे, न्याय 
शोर घम के पक्षपाती थे और श्रीकृष्ण के महान्‌ आादश के प्रेमी थे, वे अपनी सारी 
शक्ति लेकर पाण्डवों के साथ आ मिले । भारत की राष्ट्र-शक्ति श्रव दो -मागो में 
विभकत हो, परस्पर प्रतिद्वन्द्दी वर गयी । एक भाग था न्याय के पक्ष में और दूसरा 
था स्वाथ का पक्षपाती । एक भाग सताये हुए नर चारियों का पक्ष करता था तो 


दूपरा सताने वालो का । एक था ऐक्य भौर मिलन का पक्षपाती तो दूसरा था भेद 
भौर विरोध का । 


श्रीकृष्ण ने व्यासार्जुन की सहायता से अनेक विरोधी शक्षितियो का दमन किया 
धा | बहुत से शत्रुओं को मित्र वा लिया था । श्रनेक प्रतिकूलाचारी लोगो को भ्रादश 
वा प्रेमी बनाने मे सफल हुए थे, परल्तु इससे उनके सम्राम को श्रावश्यकता दूर न 
हुई । बुद्ध को टालने के लिए श्रीकृष्ण के परामझश पर युधिष्ठिर पाच भाइयो फे लिए 
पाँच गाँव लेकर सन्तुष्ट होना स्वीकार कर लिया । स्वय श्रीकृष्ण दूत बन कर गये । 
भीम को विय देकर मार डालने को चेष्टा, कुन्ती समेत पाचो पाण्डवी को लाक्षाग्रह 
में जला डालने का पड्यन्त्र, कपट से जुए में राज, मान शौर घन का अपहरण, भरे 
राज-दरवार मे द्वोपदी के केश खीच कर उसे नम्त करने को कुचेष्टा , इत सभी 
भत्याचारे को देश वो शान्ति, एकता भौर प्रेम की प्रतिप्ठा के लिए पाण्डव भुला 
देने का तैयार हो गये, परन्तु सन्धि स्थापन के सभो प्रयास व्यय हुए । दो दलो मे बटी 
हुई राष्ट्र-शक्तियाँ एक दूसरे को ध्वस करने को तैयार हो गईं । देश की शान्तिप्रिय 
निरीह जनता महासमर की ज्वाला से बची रहे, इसके लिए युद्ध को एक स्थान विक्षेप 


में भर्यादित पर सीमावद्ध कर दिया गया । वुरुक्षत्र के विशाल मैदान में दोनों और 
पी सेनाए युद्ध के लिए झा डी । 


पठारह दिना के युद्ध में भारत की शासुरी भावापन्न क्षण -शक्ति प्राय निर्मल 
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हो गयी । पाँच पाण्डव ही बच रहे और बच रहे स्त्री, बालक तथा वृद्ध जो युद्ध मं 
सम्मिलित ही नहीं हुए थे। निक्षत्रिय भारतवपं में धर्मराज युधिष्ठिर चक्रवर्ती पद 
पर प्रतिष्ठित हुए और भखण्ड महाभारत की नीव पडी । 

महपि व्यासदेव ने श्रीकृष्ण के श्रादर्श और विचारधारा को केचद्ध वना कर, 
तद्भावभावित कर्मी, ज्ञानी और भक्तो के जीवन को झ्राधार वनाकर तदनुकूल झास्त्र, 
युक्ति और इतिहास का आश्रय लेकर महाभारत के इस कथानक के माध्यम प्ले 
तत्कालीन श्रार्य जाति के आचार, विचार, व्यवहार श्रौर धर्म का रहस्य, भ्रथ॑शास्त्र, 
नियामक कामशास्त्र, वर्णाश्रम के सामात्य धर्म और विशेष घम, स्त्री-धर्म, पिता-पुत्र, 
पति-पत्नी, गुरु-शिष्य, राजा-प्रजा आदि के पारस्परिक धर्म, राजनीति, सामान्य नीति, 
कपट नीति, युद्धकला, युद्ध समय में नगर भादि की व्यवस्था, विविध कौशल, सृष्टि 
सौन्दय, प्रध्यात्मक ज्ञान तथा सर्वनियामक परमेश्वर का निरूपण वे विद्यद सप से 
किया है। एक जनोक्ति है कि “मनन भारते तन्‍न भारते'--श्रर्थात्‌ भारतीय साधना 
के क्षेत्र मे ऐसा कोई तत्त्व नही है, ऐसा कोई भी मत झौर मार्ग नही है, ऐसी कोई 
समस्या श्र समाधान नहीं है, जिसकी महाभारत ग्रन्थ में पूर्ण निपुणता के साथ 
व्याख्या और आलोचना न हुई हो ! 


रामायण तथा महाभारत काल की सस्कृत्ति 

कौदुम्विक स्थिति---रामायण काल मे सयुक्त परिवार की प्रणाली थी, जिसमें 
पिता की झ्राज्ञा शिरोवार्य की जाती थी । महाभारत काल मे धृतराप्ट्र दुर्योविन 
को आज्ञा न दे सके तो यह अ्रपवाद था। परिवार मे ज्येष्ठ पुत्न का भधिकार- 
पूर्ण स्थान था। वही पिता का उत्तताधिकारी और उत्तर क्रिया करने के 
पात्र होता था ! 'पु/ नामक नरक से बचने और पारलौकिक सुख की प्राप्ति के 
लिए पिता पुत्र की कामना से दीर्घधकाल तक तपस्या, श्नुष्ठान, पुश्रेप्टि यन्न करते थे । 
प्राचीन भारत में आर्य सस्कृति की उत्कृष्टता का रहस्य उसके पारिवारिक जीवन की 
श्रेप्ठता है । इसका प्रोज्ज्वल उदाहरण रामायण में चित्रित है। पिता-पुग्र मे, भाई- 
भाई जे, पति-पत्नी मे, देवर-मौजाई में, मास-वहू में परस्पर स्नेहसिक्त भ्लौर अ्रनुकर- 
णीय सम्बन्ध होते थे । कुटुम्व के अनुशासन में तरुणवग, स्वार्थ त्याग, निम्छल प्रेम 
पभौर सेवा-भावना जैसे श्रादण गरुणो को धारण करता था। यदि रामायण तथा महा- 
भारत का अध्ययन हमारे घरो मे श्रद्धा-प्रेम से निरन्तर होता रहे तो हमे घर बैठे 
स्वर्ग का सुख प्राप्त हो सकता है । 

स्त्रियों कौ स्थिति--कन्यावस्था मे उनका जालन पालन खूब श्रेम से किया 
जाता था । परिवार में श्रविवाहित कन्याझो को मागलिक और उनकी उपस्यिति को 
शुभ झकुन माना जाता था। रामायथ-महा मारत के प्रमुख स्त्री-पात्रा वी समीक्षा 


रामायण महाभारत युग ले 


से यह स्पष्ट है कि विवाह के पूर्व उन्हें म्रपने घरो मे समृचित शिक्षा मिल चुकी थी। 
क्षत्रिय कुमारियाँ राजधम, पोराणिक साहित्य, ललित कला तथा युद्ध-कला से परि- 
चित होती थी । वे अपने पति के साथ युद्ध स्थल मे भी जाया करती थी । कैकेयी ने 
युद्ध मे रथ की घुरी दृूट जाने पर अपनी शभुजा के प्रयोग से प्रपने पति दक्षरथ की 
आड़े समय मे सहायता की थी । 


विवाह के पश्चात्‌ वधू रूप मे पति-गृह में प्रवेश करतो थी, जहाँ उसे पति- 
प्रेम भर सास-शवसुर का हादिक स्नेह प्रचुर मात्रा मे प्राप्त होता था। प्रपने मधुर 
व्यवहार से वधू उन्हे बाध्य कर देती थी कि वे उसे भ्राख की पुतली बनाकर रखें । 
पतिब्रता घम का श्राददा सर्वोपरि था। स्त्री के लिए पति ही देवता, पति ही प्रभु है। 
वह भपने अस्तित्व को पति के व्यक्तित्व में मिटा देने मे ही सुख मानती थी । 


यद्यपि वेधव्य स्त्रियो के लिए घोरतभ विपत्ति थी तथापि विधवाए श्रनादर 
का पान्न नही थी । दशरथ की विधवा रानिया तथा कुन्ती भ्रादि ने वाद में सम्भाव- 
पृण जीवन व्यतीत्त किया। निष्कर्ष यह है कि स्त्रियों की समाज मे प्रतिष्ठा थी | 


यह भाना जाता था कि जहां स्त्रियों का आझादर-सत्कार होता है वहाँ देवता वास 
करते हैं । 


श्राथिक स्थिति--कृपि देश का मुख्य उद्योग था। सिंचाई के साधनों मे 
भाकृतिक साधनों के भ्रतिरिवत कृत्रिम उपायो का सकेत मिलता है। वेसे सामयिक 
वर्षा उपज के लिए लाभकारी थी। खेती के लिए औजार के रूप भे हल, कुदाल 
भरादि प्रयुक्‍तत होते थे। गो-पालन के अतिरिक्त हाथियों भौर घोडो की श्रच्छी नसलें 
उत्नन्त करने या एक व्यवसाय था। पशु-पालन द्वारा दुग्ध, दुग्ध पदार्थों तथा हाथी 


दात का व्यवसाय होत्ता था। लोहा, ताँवा, पीतल, काँसा, चाँदी, सोना, सीसा भौर 
टिन जैसे खनिज पदार्थों का उल्लेख पाया जाता है । इससे वनी वस्तुए दैनिक उपयोग 
में भ्राती थी | वस्थोपयोग भी प्रचलित था | 


कुसुमो के रग से कपड़े रगे जाते थे । व्यापार 
समुट्र-पार विदेशी व्यापार के भी प्रमाण मिलते हैं। कम्बोज प्रादि देशो को सोना 
चांदी, हीरा, माण्कि, चावल, मिच, रेशमी वस्थ्र तथा लाख भ्रादि वस्तुश्रों का निर्यात 


होता था । राज्य की सहायता से सूती, ऊबी तथा रेशमी कपडो का उद्योग उननत्ति 
पर था। टिल्प के ऊचे स्तर का प्रमाण पाण्डवों के राजमहल 


3 कब हल के फ्चे देते थे जिनको 
दे शमवत जब समझा लिया था| जलन, थत्न तथा नेम, इन तीनो मार्गों से 
ही यातायात होता घा। रच, पोत तथा यान यातायात के साधन थे। इस श्राथिक 


।" 


र की स्थिति बडी हो समृद्ध थी । 


रेड भारतोय सस्कृति तथा धर्म समन्वय की रुपरेजा 


सुव्यवस्था का रहस्य समाज में धन का सन्तुलित विभाजन था, जिसमे प्रार्यों की 
वर्ण-व्यवस्था विशेष रूप से सहायक थी । 


राजनो तिक जीवन--राजाश्रो का यह मुख्य घ॒र्म माना जा था कि प्रजा की 
रक्षा अपनी सन्‍्तान समझ कर करें | पहली वात जो भरत के वन में मिलने पर राम 
मे पुछो वह यही थी कि 'प्रजा तो सुखी है ? तालाबों में पानी है ? सैनिकों को बैतत 
तो बराबर मिलता रहता है ? जगली जानवरों से तो प्रजा सुरक्षित है” राणा 
निरकुश नहीं होते थे । वे प्रजा की भावनाओो का पूर्णतया आदर करते थे। राम को 
युवराज-पद देने से पहले प्रजा की सम्मति ली गयी थी । कुल-पुरोहित वश्िप्ठ जी वी 
प्राज्ञा सदैव शिरोचार्य की जाती थी। राजा जतक ने पझ्नावृष्टि होने पर स्वय हल 
चलाया था । कृषि, पद्मु-पालन तथा थिल्प, इन तीनो की उन्‍नति की चिन्ता राजा को 
रहती थी । राजा को परामर्श दैने के लिए एक परिपद्‌ होती थी । कर-प्रणाली ऐंसी 
थी कि प्रजा को कर का भार अ्रतुभव न हो। जेसे सूय के समुद्र, सरोवरों और 
तालावो में से पानी सोखने का प्राभास नहीं होता, पर वर्षा के रूप मे जल खूब 
बरसता है तव सबको पता लग जाता है। इसी प्रकार राजा सार्वजनिक कार्यों के 
लिए कर रुप मे प्राप्त घन को प्रचुर मात्रा मे लौटाते थे । जब तक ससार है राम- 
राज्य श्रादर्भ रूप में ही रहेगा । 


राम-राज्य-- उनकी प्रजा स्वतन्ध होने पर भी सनाथ थी । प्रजा की तुप्टि 
के लिए राजा राम ने सती साम्राज्ञी सीता को त्याग दिया । शासक में धर्म-भावता 
इतनी वना रखी थी कि लोग पाप से डरते थे । वहाँ एक ही श्रान्दोलन चलता था। 
“'प्रन॒ की दासता से मुक्त रहो ।” अ्रत कारागार रिक्त थे | न्यायालय थे, पर वाद 
के लिए कोई नही जाता था । प्रजा पर पड़ी विपत्ति का कारण राजा अपने को 


मानते थे । 


विजय प्राप्ति पर लका का राज्य विभीषण को दे दिया श्रौर वालि का राज्य 
सुग्रीव को । इसी प्रकार भगवान्‌ कृष्ण ने जरासस्थ की कैद से सेकडों राजाओों को 
मुक्त कर उनके राज्य वापस किये । कस का बंध करके राज्य उनके पिता उग्रसेन को 
ही दिया। टुद्ठ म॒ धर्म-पालन किया जाता था । रात्रि को युद्ध वनन्‍्द रहते थे | नि शस्न 
पलायन करते योद्धा पर वार नहीं करते ये । श्राजकल की तरह निर्दोष प्रजा पर 
प्रन्याधुन्ध वम नही वरसाये जाते थे । 

घासिक वशा--उस काल की सस्क्ृति धर्म द्वारा पूर्णतया अ्रमुप्राणित थी । 


वेदों का प्रधुत्व सबब्यापी था तथा श्रार्य उपयुक्ते समय पर सन्ध्योपासना करा मं 
बड़े जागरूव रहते थे । मंदिरों का उल्लेस स्वास-स्थाच पर मिलता है पैदिक 


रामायण महामररत युग हरे 


देवताभो का स्थान तिमृर्ति ने ले लिया था, पर इनके भकक्‍तो में कोई विरोध नहीं 
था | विष्णु और शिव सत्र छा गये ये, पर ब्रह्मा जिनसे मनुष्य बया देवताओो को 
भी उत्पत्ति मानी जाती है, अन्तर्घान ही रहे । उनका केवल एक पुष्कर तीर्थ हो 
विख्यात है, लेकिन राम, कृष्ण के रूप में विष्णु सभी मारदिरो में प्रतिष्ठित थे | 
भगवान्‌ शिव से भी कोई स्थान खाली न था | उजाड हो, वस्ती हो, एक पीपल का 
वृक्षमात्र दिखाई देता हो, वहाँ शिवलिंग अवश्य मिलेगा | 


धर्म-पावन का, जो कि मनुष्य का मुख्य कतेव्य है, श्रादश ऊँचा रहता था भौर 
यह पालन धम के लिए होता था, न कि स्वसुख के लिए | धमराज युधिण्ठिर ने, नल 
ने, स्वय सीता, राम, कुन्ती, द्रौपदी, रन्तिदेव, हरिश्चन्द्र श्रादि वडे बड़े कप्ट घम के 
लिए ही उठाये, पर धम से विचलित नहीं हुए । सात्विक और दिव्य जीवन की 
श्रोर प्रेरित करने वाली सभी वात्तें घम के भ्रन्तगत थी। रामायण पश्लौर महा- 


भारत के चरित्र चित्रण में धम की साकार मू्तिया, घर्म के ज्वलन्त प्रादर्श विद्य- 
मान हू । 


भौतिक क्षेत्र मे---रामायण भौर महाभारत मे घामिक और दाशंनिक क्षेत्र भे 

तो भारत ने ऊची उडानें ली ही, गीता के द्वारा भारत को जगदगुरु की पदवी भी 
मिली । सजय ने योग-वल से हस्तिनापुर मे बेठे हुए कुरुक्षेत्र में हो रहे युद्ध का पूरा 
विवरण घृतराष्ट्र को साथ-साथ देकर सवको चकित कर दिया | भौतिक क्षेत्र मे भी 
जो श्रादश स्थापित किये गये उन्होंने भारत के मह्ृत्त्व को बढ़ा दिया, जैसे शास्त्र- 
विद्या भे राजा दशरथ का झब्द-भेदी बाण से पानी भरते हुए श्रवणकुमार को मार 
देना, भजन का वाणों से--(१) स्वयवर मे मछली को बेघना, (२) पृथ्वी से जल 
निकालकर घारणशय्या पर पडे भीष्म की प्यास बुझाना, द्रोणाचाय का शस्त्र-विद्या 
हारा छुए से गेंद निकालना, युवा अभिमन्यु का चन्रव्यूह में भकेले प्रवेश करना, लव- 
उैश का युद्ध मे भगवान्‌ राम तक को अ्रत्रम्भे मे डाल देना, अभियान्रिकता मे नल- 
नील का समुद्र पर पुल बनाना जिसके भ्रवश्षेप श्रभी तक दिखायी देते हैं तथा श्री राम 
का पुष्पक विमान मे श्रयोध्या लौटना, शारीरिक वल मे चक्षुहीन घृतराप्ट्र का लोहे 


के भीम को चकनाच्र करना भ्रादि-पादि झ्ादर्श कहाँ तक गिनाय्रे जा सकते हैं? वे 
विध्व-इतिहास मे प्रद्वितीय ही रहेंगे । 


रामायण तथा सहाभारत फा भहत्त्त 


मिरेलेट मे वाल्मीकि रामायण के विपय में लिखते 


यह ग हुए १८६४ ई० मे 
पह्ताभा जो भी बहुत काम करने से भ्रतवा चितन 


करने से थक्ष गया हो 


६ भारतोय सस्कृति तथा घर्म-समन्बय की रूपरेखा 


बे चाहिए कि इस गहरे प्याले से जीवन और स्वास्थ्य की एक बडी घूट पी 
डा श 


(हटैल थी लेक्चर्स आन वुद्धिज्म, १० ३१) 


श्रपने श्ग्रजों, समवयस्क और श्रनुजों के प्रति कैसा व्यवहार किया जाए, 
राजा अपना श्वासन कैसे चलाये, मनुप्य ससार में कैसे जीवन सफल करें, 
यह सव श्रादर्श रामायण में सागोपाग वर्णित है। दोनों ग्रस्थ भारतीय जीवन 
की आचार-सहिताए हैं। झ्राज हमारे जो पारिवारिक, सामाजिक झौर राष्ट्रीय 
श्रादर्श है, सव रामायण झोर महाभारत का ही श्नुकरण है | श्री राम, लक्ष्मण और 
भरत के जीवन से ज्नातृप्रेम श्रौर परस्पर सद्भाव की, विधेषतया भरत की उदारता 
से, कितनी वडी शिक्षा मिलती है। कौशल्या की महत्ता, सुमित्रा की विद्वत्ता तथा 
कैकेयी की राजनीति सराहनीय है । सुग्रीव मित्रता का श्रौर हनुमान जी सेवा, घमे 
तथा कर्मयोग का ग्रद्वितीय श्रादर्ग उपस्थित करते है । सीता जी के जीवन मे नारीत्व, 
पतिब्रत घर्म और माधुर्य का मधुर सामजस्य है । श्री जवाहरलाल नेहरू रामायण के 
महत्त्व को मानते थे ।* 


महाभारत एक विशाल बृहद्‌ महाकाव्य है जिसमे मानव के थौर्य श्रीर साहस 
की गाथाए हैं। अपने इन्हीं तथा अन्यान्य भनेको गुणों के कारण यह भारतीय साहित्य 
में बहुत उत्तम स्थान रखता है । इसे पचम वेद भी कहते हैं । इसमे पृथक्‌ पृथक्‌ तथा 
विविधता से भरे प्रसग एक ही वार्ता के रूप मे इस प्रकार सुन्दरता से अथित हुए रह 
कि इससे श्रधिक भव्य और सुयोजित कथानक की कल्पना करना सम्मव नही है । 
पुरुष तथा स्त्री पात्रों का चित्रण, सृप्टि-सौन्दर्य श्रादि के वर्णन में काव्य का सोन्दय 
पूर्ण निखार पर है । इसीलिए इसे महाकाव्य कहा गया है। 
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रामायण महाभारत पुग भ्र्७ 

रामायण और महाभारत महाकाव्यो मे जीवन के आ्रानन्द भौर मानव की 
गरिमा, व्यक्तिगत पूव प्रतिष्ठा के लिए तत्परता तथा साहसिकता के प्रति प्रेम पर 
वल दिया गया है। इसमे प्राचीन भारत की सस्क्ृति, रीति-प्रथा, कला, व्यवसाय 
ग्रादि का विशद विवरण है। इन दोनो महाकाव्यों को पढकर प्राचीन भारत के 
गौरव का सहज ही भ्रनुमान लगाया जा सकता है। ससार मे शौर कोई भी देश 
इतने महापुरुषों, योगियों, ज्ञानियो, ऋषियों मुनियों, तत्वद्रष्टाओं, आाचारयों, 
योद्धाओ, राजनीतिज्ञों, देशभक्तो शोर सत-महात्माप्रो की जन्म-भूमि नही रहा । 


भारत का जो परिचय मिलता है उससे विश्व की दृष्टि में उसका महत्व शतगुणा 
बढ जाता है । 


६ भारतोय सस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रुपरेखा 


उसको चाहिए कि इस गहरे प्याले से जीवन और स्वास्थ्य की एक बडी घूट पी 
डाले 
(हटैल थी लेक्चर्स आन बुद्धिज्म, 9० ३१) 


अपने अप्रजो, समवयस्तर और श्रनुजों के प्रति कैसा व्यवहार किया जाएं, 
राजा अपना शासन कैसे चलाये, मनुप्य ससार में कैसे जीवन सफ्ल करें 
यह सब आदर्श रामायण में सागोपाग वर्णित है। दोनों प्रत्थ मारतीय जीवन 
की आचार-सहिताए हैं। ग्राज हमारे जो पारिवारिक, सामाजिक झौर दाप्ट्रीय 
आदर्श है, सत्र रामायण धौर महाभारत का ही झनुकरण है । श्री राम, लक्ष्मण और 
भरत के जीवन से श्षातृप्रेम और परन्पर सद्भाव की, विधेषतया भरत वी उदारता 
मे, कितनी वडी थिक्षा मिलती है । कौणल्या की मद्धत्ता, सुमित्रा की विद्वत्ता दया 
ककेयी की राजनीति सराहनीय है | सुप्रीव मित्रता का और हनुमान जी सेवा, धर्म 
तथा कर्मयोग का अद्वितीय आदर्श उपस्थित करते हैं| नीता जी के जीवन मे नारीत्, 
पतित्रत धर्म और माधुर्य का मबुर चामजन्य है । श्री जवाहरलाल नेहरू रमायग के 
महत्त्व को मानते थे ।* 


महाभारत एक विद्याल वृहद्‌ महावाब्य हैं जिसमे मानव के थीर्य श्रौर साहस 
की यायथाए हैं। अपने इन्हीं तथा थन्यात्य अ्रतेको उुर्णों के कारण यह भारतीय साहित्य 
में बहुत उत्तम स्थान रखता है । इसे पचरम वेद भी कहते हैं । इसमें पृथक-पृथक्‌ तथा 
विविवता से भरे प्रसग एक ही वार्ता के रूप में इस प्रकार सुन्दरता से ग्रथित हुए हैं 
कि इसमे भ्रधिक भव्य और सुयोजित कथानक की कल्पना करना सम्भव नहीं हैं । 
पुरुष तथा स्त्री पाओने का चित्रण, सृप्टिन्रीन्‍्दर्य आदि के वर्णन में काव्य का सौन्दर्य 
पूर्ण निखार पर है। इसीलिए इसे महाकाव्य कहा गया है । 
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रामायण महाभारत युग भ्र्छ 

रामायण और महाभारत महाकाव्यों मे जीवन के आतन्द और मानव की 
गरिमा, व्यक्तिगत पृव प्रतिष्ठा के लिए तत्परता तथा साहसिकता के प्रति प्रेम पर 
वल दिया गया है | इसमे प्राचीन भारत की सस्क्ृति, रीति-प्रथा, कला, व्यवसाय 
भादि का विश॒द विवरण है। इन दोनो महाकाव्यों को पढकर प्राचीन भारत के 
गौरव का सहज ही अनुमान लगाया जा सकता है । ससार मे श्रौर कोई भी देश 
इतने महापुरुषों, योगियो, ज्ञानियो, ऋषियों मुनियों, तत्वद्रष्ठाओं, श्राचार्यों, 
योद्धाप्रो, राजनीतिज्ञो, देशभक्तो श्रौर सत-महात्माओ्रो की जन्म-भूमि नही रहा। 


भारत का जो परिचय मिलता है उससे विश्व की दृष्टि मे उसका महत्व शतगुणा 
बढ जाता है । 


५६ भारतीय सस्कृति तथा घर्स-समन्चय फी रुपरेस। 


रे चाहिए कि इस गहरे प्याले से जीवन और स्वास्थ्य की एक बडी घूट पी 
डा ; 


(हल थी लेक्चर्स श्रान बुद्धिज्म, ० ३१) 


अपने अप्रजो, समवयस्क और अनुजो के प्रति कैसा ब्यवहार किया जाएं, 
राजा अपना शासन कैसे चलाये, मनुष्य ससार में कैसे जीवन सफल करें, 
यह सब आंदशे रामायण में सागोपाग वर्णित है। दोनों ग्रल्थ भारतीय जीवन 
की प्राचार-सहिताए हैं। श्राज हमारे जो पाश्विरिक, सामाजिक भौर राष्ट्रीय 
भादर्श है, सव रामायण झौर महाभारत का हो झनुकरण है। श्री राम, लक्ष्मण प्लौर 
भरत के जीवन से श्रातृप्रेम भ्रौर परस्पर सद्भाव की, विश्ेषतया भरत की उदारता 
से, कितनी वडी शिक्षा मिलती है। कोशल्या की महत्ता, सुमित्रा की विद्वत्ता तथा 
कैकेयी की राजनीति सराहनीय है। सुम्रीव मित्रता का और हनुमान जी सेवा, धर्म 
तथा कर्मयोग का अद्वितीय श्रादर्श उपस्थित करते हैं । सीता जी के जीवन में नारीत्व, 
पतिब्रत धर्म भौर माधुय का मधुर सामजस्य है । श्री जवाहरलाल नेहरू रामायण के 
महत्त्व को मानते थे ।* 


महाभारत एक विशाल बृहद्‌ महाकाव्य है जिसमे मानव के शौर्य शोर साहस 
की गाथाएं हैं। अपने इन्ही तथा अन्यात्य अनेकों ग्रुणो के कारण यह भारतीय साहित्य 
में बहुत उत्तम स्थान रखता है । इसे पच्रम वेद भी कहते हैं । इसमे प्रथक्‌ पृथक्‌ तथा 
विविघता से भरे प्रसग एक ही वार्ता के रूप मे इस प्रकार सुन्दरता से ग्रथित हुए हैं 
कि इससे अ्रधिक भव्य भौर सुयोजित कथानक की कल्पना करना सम्भव नहीं है। 
पुश्ष तथा स्त्री पात्रों का चित्रण, सृष्टि-सोन्दर्य श्रादि के वर्णन में काव्य का सोस्दम 
पूर्ण निश्वार पर है ! इसीलिए इसे महाकान्य कहा गया है। 
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रामायण महाभारत युग २७ 

रामायण और महाभारत महाकाव्यों मे जीवन के भ्रान॒द श्लौर मानव की 
गरिमा, व्यक्तिगत पूर्व प्रतिष्ठा के लिए तत्परता तथा साहसिकता के प्रति प्रेम पर 
वल दिया गया है। इसमे प्राचीन भारत वी सस्क्ृति, रीति-प्रथा, कला, व्यवसाय 
भादि का विशद विवरण है। इन दोनो महाकाव्यों को पढ़कर प्राचीन भारत के 
गौरव का सहज ही प्रनुमान लगाया जा सकता है। ससार में शौर कोई भी देश 
इतने महापुरुषो, ग्रोगियो, ज्ञानियों, ऋषियों मुनियों, तत्वद्रप्टाओ, शआचार्यो, 
योद्धाप्रो, राजनीतिज्ञो, देशभक्तों और सत-महात्माओ्ों की जन्म-भूमि नहीं रहा । 


भारत का जो परिचय मिलता है उससे विश्व की दृष्टि मे उसका महत्व शतगुणा 
बढ जाता हैं । 


६० भार तीय सस्कृति तथा घर्मं समाचय को रूपरेखा 


इस सस्कृति मे चतुविघ पुरुपार्थ की व्यवस्था है | धर्म प्रधान साधन है, शौर मोक्ष 
प्रघान साध्य । इनमे बीच में 'अ्र्थ/ जीवन का आवश्यक व्यवहार ऐसा रहे कि घर्म 
के विरुद्ध न हो और काम अथवा 'विपय-भोग' ऐसा हो कि वह मोक्ष के विरुद्ध न हो 
झौर उस की प्राप्ति मे विध्म न डाले । इस प्रकार का जीवनयापन किस भाँति किया 
जा सकता है इसका विधि-विवान स्मृतिया बतलाती हैं । 


चतुर्वेणं की उत्पत्ति-- ऋग्वेद के पुरुष सूक्‍त में चार वर्णों की उत्पत्ति का 
वर्णन है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, घूद्र विराट स्वस्प के क्रमश ग्रुख, वाहु, जाघ 
और चरणो से उत्पन्न हुए। दूसरे शब्दों में समाज का मस्तिप्क ब्राह्मण है, जिनको 
बौद्धिक काय के लिए उपयुक्त माना गया। यह सब नत्त्वग्रुण प्रधान, विचारवान, 
वैज्ञानिक तथा दार्शनिक, पुरोहित और मन्त्री होते थे । क्षत्रिय समाज का शारीरिक 
बल है, क्योंकि इनमे रजोगुण की प्रधघानता थी अतएव यह सब कर्मठ, राज्याप्रिकारी, 
शूरवीर सैनिक तथा लोक नेता रहे। देश पर श्राक्रमण करने वाले शत्रुओं से इनको ही 
टक्कर लेनी पडती थी। देश-रक्षा का पूर्ण भर इनके कन्घों पर होता था गैप सभी 
वर्ण देश की उन्नति के लिए अपना कार्य निश्चित होकर इनकी सुरक्षा में करते थे। 
जनता के पालन-पोषण का तथा देश की श्राथिक उन्‍नति का भार रज, तम, मिश्रित 
गुण वाले वैश्यो पर रहता था। ये देश की ग्राथिक स्वतन्त्रता के लिए कृषि, पशुपालन 
व्यापार द्वारा वित्त-सम्पादन करते ये । ये धातुप्नो के ग्रुणों के मर्मन्न तथा रत्नों के 
परीक्षक होते थे । 

उपर्युक्त तीनों को सेवार्थ जन-वल श्रदान करने वाले तम-गरुण अवान झुद्र 
कहलाते थे । सारा समाज इन की सेवा का श्रावार लेकर खडा रह सकता है इस 
कारण इनकों चरणों से उत्पन्न मानते हैं। ये समाज की नीव ही माने जाते थे । 

इस प्रकार मस्तिप्क वल, शारीरिक-वल भर घन-वल तीनों को पृथक्‌-पृथक्‌ 
रख कर किसी एक मे केंद्रित न किया जाय, एक ही वल विकृत होकर सभी प्रकार के 
उपद्रवों का मुल वन जाता है। जहाँ सभी एकत्रित हो जायें तो वहाँ दुरुपयोग होगा 
ही जैसे कि इसरायल में पोप श्लौर इसलाम में खलीफा में राजसत्ता में धर्म सत्ता जोड 
देने से समस्याएं शत्ताब्दियो तक रही । 

पारस्परिक समानता-यह सभी वर्ण परस्पर सहयोगी और उपयोगी है । 
कार्य कोई भी छोटा नहीं होता--तभी तो एक कार्यकर्ता लघु, दुसरा महान्‌ का श्रदन 
ही नह्ठी उठता | उधर गीता ने कहा-< 

“शुनि चैव इवपाके च” अर्थात्‌ कुत्ते और चडाल में भी मेरे ही दर्शन करो 7 

समदर्धिता की क्तिनी उची उड़ान है। समाज ने रुख दुख में सभीवग 


स्मृत्ति तथा पुराण ्‌ 


परस्पर भागीदार हैं। उसके उत्थान श्रौर पतन का उत्तरदायित्व सभी पर जाता है। 
कोई वरिष्ठ नहीं, कतिष्ठ नहीं । 

श्री चिदम्वर कुलकर्णी के शब्दों मे--“यह इसी वण व्यवस्था का प्रताप है 
जो श्राज तक भारतीय जाति जीवित्त है ।” इसी तथ्य की पुष्टि उन्होंने अपनी पुस्तक 
(घठ6०६ एाताशा साआणए & 0णाए० के पृष्ठ &२ पर सिडनीलो का उद्धरण 
देते हुए की है* । 

कोलम्बया के डा० अलफान्सो तो इस के गण गाते थकते नहीं है ।** 


ग्राश्मम घम--वण-व्यवस्था का उद्देश्य सामाजिक सगठन था। आश्रम-व्यवस्था 
द्वारा बाद मे स्मृति ने वे आदश स्थापित किये, जिन में व्यक्तिगत जीवन का क्रमिक 
विकास निहित है । चारो झाश्रम ब्रह्मचर्म, ग्रहस्थ, वानप्रस्थ श्रौर सन्‍्यास, आ्राध्यात्मिक 
उत्कप के सोपान हैं। व्यक्ति का सर्वांगीण विकास सम्भव हो सकता है, क्योकि सामा- 
जिंक सगठन भर व्यक्तिगत सगठन प्रज़्योन्याश्रित है| प्राचीन भारतीय व्यक्ति समाज 
के सगठन का सुदृढ झाघार था। 

उत दिनो चारो पश्ाअश्मो को क्रम से पार करने की प्रथा थी । प्रकृति के 
नियमानुसार विकास की गति क्रमिक है, एकबारगी नहीं। इस क्रम से शने शर्म 
प्रौदता भ्राती है। प्रपरिपक्वावस्था मे एक को छोडकर दूसरा प्राश्रम ग्रहण करना 
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अध्याय ६ 


स्मृति तथा घुराण 


श्रुति श्रौर स्मृति धर्म के शाइवत प्रमाण हैं। श्र॒ति द्वारा श्रनुभूतियों को 
स्मरण में रखना स्मृति” है । श्रुति श्रपोरुपेय वाणी है जबकि स्मृत्ति श्र्‌ति का धराश्रय 
लेकर चलती हू। प्रत्यक्ष श्रनुभूति को श्रति करते हैं । इन श्रनुभूतिया की पुनरावृत्ति 
स्मृतियों का रूप लेती है| श्रुतियो के श्रनन्त स्मृतियों की महत्ता हैं। स्मृतिया श्रुतियो 
की श्रनुगामिनी है। श्रुतियों के वाद उनकी प्रामाणिकता है। वैदिक कर्मकाड का 
स्पष्टीकरण ही स्मृतियों का ध्येय है | स्मृतिया धर्मशास्‍्त्र मावी जाती ह। इनके 
निर्देश से वेंदिक समाज का पारिवारिक भौर राष्ट्रीय जीवन शासित होता है। 
साधारणतया देखा जाये तो वेदो के बाद स्मृतिया ही हैं जो वैदिक घर्मं का सागोपाय 
विवेचन प्रस्तुत करती हैं। मनुप्य भ्रपना निखिल जीवन किस तरह बिताएं, इसका 
समाघान इनमे वर्णित है। वर्णाश्रम घ॒र्मं तथा श्रन्यान्य क्रिया-कलाप, विधि-निषेध 
श्रादि स्मृत्तियो में ही प्रतिपादित है । चित्तशुद्धि के उपाय तद्द्वारा चतुविध पुरुपाथ 
की प्राप्ति स्मृतियों के विशिष्ट विपय है। 

देश, काल शौर सामयिक परिस्थितियों के अनुसार स्मृतिया बदलती रहती हैं । 
भ्रत ऋषि-मुनियों ने भी तदनुकूल नयी-तयी स्मृतियों का प्रणयन किया। उन्होंने 
समयानुसार सामाजिक नियमी में कुछ सशोधन-परिवतन करके उन्हे तत्कालीन समाज 
के प्नुरूप बना दिया | वे इतना ब्यान में श्रवश्य रखते थे कि वेद की मर्यादा का 
उललघन न हो। इन विधि-प्रेणताओों में मनु, याज्ञवल्क्य श्र पराशर के नाम 
शग्रगण्य हैं । ये तीनो मह॒पि भारतीय समाज के प्रवर्तक श्रौर नियामक माने जाते हू । 
इनके नाम पर हो स्मृतियो का भी नाम है। मनुस्मृति या मानव-वमश्ास्त्र, 
याज्नवल्क्य स्मृति ओर पराशर स्मृति । 

मनुस्मृति सबसे बडा नीतिशास्त्र है। भनन्‍य सहिताकारों ने श्रधिकतर उन्हीं के 
सिद्धान्तों का समथन किया है। 

मनु, याज्ञवल्कथ, शखलिखित श्रौर पराश्षर की स्मृतिया क्रमश सत्य, श्रेता, 


श्प् 


स्मृति तथा पुराण भ्६ 


द्वापर और कलियुग के भ्रनुरूप कही जाती हैं । सब स्मृतियों का ध्येय मोक्ष है । 


विशेषतया मनुस्मृति मे सृष्टिक्षम की सुन्दर व्याख्या है भौर उस क्रम की 
ग्राधारशिला जिस दिव्य नियम पर आधारित है उसको कार्यावित करने की 
वर्णाश्रम के सामान्य तथा विशेष धर्मों का विशद विवरण है | क्योकि तदनुरूप नियम 
ही भौतिक तथा श्राष्यात्मिक उत्नति द्वारा सामाजिक सस्थाओ्रों मे सुन्दर गठन ला 
सकता है कारण कि निज शक्ति तथा क्षमता के पनुसार व्यक्ति के क्रमिक विकास 
द्वारा ही ग्राध्यात्मिक विश्वग्यापकता सम्भव है । इन धर्मो में इन्द्रिय सयम मन वचन- 


कम में समानता श्रपरिय्रह, भ्रश्नोष, सहिष्णुता तथा मनोजय श्रादि भुणों का समावेश 
है । 


वर्ण-घर्म 


मानव समाज को वर्ण-घर्म की ध्रावश्यकता --मानव समाज मे मनृष्य को 
भपनी परिस्थितियों के साथ समझौता करना पडता है। श्रपने भ्पने विकास के पनु- 
सार उस जीवन की भिन्न-भिन्न अ्रवस्थाश्रों में रहकर श्रपने घर्म का पालन करना 
होता है। भारत की स्मृतियों ने गुण भौर स्वभाव के झनुसार ही विकास के श्राधार 
पर मनुष्य के विभिन घम निर्धारित किये हैं, मानव जाति एक ही सूत्र में पिरोई 
हुई है, भ्रत एक का सुख दूसरे पर निभर रहता है। त्रिगुणात्मक जगत्‌ मे प्रत्येक 
वस्तु और प्रत्येक व्यक्ति श्रपने में विशेष एंव परस्पर भिन्‍न हैं। समाज को प्रत्येक 
व्यक्ति के गुण के उपयोग की आवश्यकता है । कोई भी दो व्यक्ति एक ही जैसे विचारो 
के हो नही सकते । पश्चिमी देशो में प्लेटो के समय से ही समाज का विभाजन इस 
प्रकार चला जा रहा है । दाशनिक तथा ज्ञानी पुरुष, वीर, रक्षक, व्यापार मे रुचि 
रखने वाले वणिक्‌ और श्रमिक, इससे मनुप्यो के गुणो श्चौर उत्तकी स्वाभाविक 
प्रकृति के श्रनुसार सामाजिक जीवन की सुन्दर व्यवस्या रहती है । निज स्वभाव 
से नियत किए हुए स्वघर्मानुसार कम को करता हुआ मनुष्य परम सिद्धि को प्राप्त 
कर सकता है । यह सामाजिक विभाजन का उहद एय परस्पर प्रेम सम्बन्ध स्थिर रखना 
है । चारो भर सुख शान्ति फैले इस उद्देश्य से इस यज्ञ में हर मनुष्य को श्रपती भोर 
से स्वय को ठीक समभते हुए झपने व्यक्तित्व को विकसित करते हुए अपनी सेवा की 
भाहुति भ्रपित करनी है। गीता मे भगवान कृष्ण ने कहा है कि प्रकृति के गुण भौर 
स्वभाव के अनुसार ही विकास के प्राधार पर वण व्यवस्था की गयी । 


डक भारतोधव वर्ण-व्यवस्था का लक्ष्य --शझादि-मानव सस्कृति प्रथवा भ्राय 
38 का वेद्ध व्यक्ति का दिव्यत्व ही है--ईश्वर ही परम भ्राप्तव्य है। इंश्वरोदित 
पाचार, विचार के ग्रथ है, उनमे उद्घोषित घम हो परम विधेय करंव्य है 


६० भार त्तीय सस्कृति तथा घर्मं समन्वय फी रूपरेखा 


इस सस्क्ृति में चतुविध पुरुपार्थ की व्यवस्था है। धमं प्रघान साधन है, श्रौर "मोक्ष" 
प्रधान साध्य । इनके बीच में अर्थ' जीवन का श्रावरयक व्यवहार ऐसा रहे कि धर्म 
के विरुद्ध न हो और काम श्रथवा 'विपय-भोग' ऐसा हो कि वह सोक्ष के विरुद्ध न हो 
भौर उस की प्राप्ति मे विष्न न डाले | इस प्रकार का जीवनयापन किस भाँति किया 
जा सकता है इसका विधि-विधान स्मृतिया वत्तलाती हैं । 


चतुर्वर्ण फी उत्पत्ति-- ऋग्वेद के पुरुष सूकत मे चार वर्णों की उत्पत्ति का 
वर्णन है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र विराट स्वस्प के क्रमश मुख, वाहु, जाघ 
श्रौर चरणो से उत्पन्त हुए। दूसरे शब्दों में समाज का मस्तिष्क ब्राह्मण है, जिनको 
बौद्धिक कार्य के लिए उपयुक्त माना गया । गह सब सत्त्वगुण प्रधान, विचारवान, 
वैज्ञानिक तथा दार्शनिक, पुरोहित और मन्‍्त्री होते थे । क्षत्रिय समाज का शारीरिक 
बल है, क्योकि इनमे रजोगुण की प्रधानता थी प्रतएव यह सब कमं5, राज्यात्िकारी, 
शुरवीर सैनिक तथा लोक नेता रहे । देश पर श्राक्रमण करने वाले शत्रुओं से इनको ही 
टक्कर लेनी पडती थी । देश-रक्षा का पूर्ण भर इनके कन्घों पर होता था शेप सभी 
वर्ण देश की उन्नति के लिए श्रपना कार्य निश्चित होकर इनकी सुरक्षा मे करते थे 
जनता के पालन-पोषण का तथा देश की झ्राथिक उन्नति का भार रज, तम, मिश्रित 
गुण वाले चैश्यो पर रहता था। ये देश की श्रायिक स्वतन्त्रता के लिए कृषि, पशुपालन 
व्यापार द्वारा वित्त-सम्पादन करते थे । ये धातुओं के गुणों के मर्मज्न तथा रत्नों के 
परीक्षक होते थे । 

उपर्युक्त तीनों को सेवार्थ जन-वल श्रदान करने वाले तम-गुण प्रधान शुद्र 
कहलाते थे । सारा समाज इन की सेवा का झाधघार लेकर खडा रह सकता है इस 
कारण इनको चरणो से उत्पन्न मानते हैं। ये समाज की नीव ही मात जाते ये । 

इस प्रकार मस्तिप्क वल, शारीरिक वल भ्ौर घन-वल तीनों को प्रथक-पृथक्‌ 
रख कर किसी एक मे केंद्रित न किया जाय, एक ही वल विकुत होकर सभी प्रकार के 
उपद्रवो का मूल वन जाता है । जहाँ सभी एकत्रित हो जायें तो वहाँ दुरुपयोग होगा 
ही जैसे कि इसरायल में पोप श्रौर इसलाम मे खलीफा में राजसत्ता में घर्म सत्ता जोड 
देने से समस्याएं दाताब्दियों तक रही | 

पारस्परिक समानता--यह सभी वर्ण परस्पर सहयोगी झौर उपयोगी है । 
कार्य कोई भी छोटा नही होता--तमी तो एक कार्यकर्ता लघु, दूसरा महान्‌ का भ्रटन 
ही नही उठता । उघर गीता ने कहा-- 

“शुत्रि चँंव दवपाके च” श्र्यात्‌ कुत्ते भर चडाल में भी मेरे ही दर्शन करो ।” 

समदर्शिता की क्तिती उची उटान है। समाज के रुख ढु स में समीवर्ग 


स्मृति तथा पुराण श््‌ 


परस्पर भागीदार हैं। उसके उत्थान भौर पतन का उत्तरदायित्व सभी पर जाता है। 
कोई वरिष्ठ नही, कनिष्ठ नही । ॥॒ 

श्री चिदम्बर कुलकर्णो के झब्दों मे---“यह इसी वर्ण व्यवस्था का ग्रताप है 
जो भाज तक भारतीय जाति जीवित है ।” इसी तथ्य की पुष्टि उन्होंने भ्रपनी पुस्तक 
/पललए, ताताशा सराशण५ & 0ए४एा० के पृष्ठ ६२ पर सिडनीलो का उद्धरण 
देते हुए की है* । 

कोलम्बया के डा० अलफान्सो तो इस के गुण गाते थकते नहीं है ।४* 


झाश्र्त धर्म--वर्ण-व्यवस्था का उद्देश्य सामाजिक सगठन था। आाश्रम-व्यवस्था 
द्वारा बाद मे स्मृति ते वे श्रादर्श स्थापित किये, जिन में व्यक्तिगत जीवन का क्रमिक 
विकास निहित है । चारो आश्रम ब्रह्मचय, गृहस्थ, वानप्रस्थ श्रोर सन्यास, प्राध्यात्मिक 
उत्कप के सोपान हैं। व्यक्ति का सर्वांगीण विकास सम्भव हो सकता है, क्योकि सामा- 
जिक सगठन और व्यक्तिगत संगठन अ्न्योन्याश्रित है| प्राचीन भारतीय व्यक्ति समाज 
के सगठन का सुदुढ भ्राघार था। 
उन दिनों चारो भ्राश्नमो को क्रम से पार करने की प्रथा थी। प्रकृति के 
नियमानुसार विकास की गति क्रमिक है, एकवारगी नहीं। इस क्रम से शने शने 
प्रौढता भाती है । प्रपरिपक्वावस्था मे एक को छोडकर दूसरा भ्राश्रम ग्रहण करना 
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६२ भारतौय सस्कृति तथा घर्म-समन्वय फौ रूपरेखा 


स्वेधा भ्रनुचित है।इस नियम मे कुछ अपवाद भी है। जेसे शुकदेव जन्मजात 
सन्यासी थे । श्रादि गुरु शकराचाय जी ने ग्रहस्थाश्रम में प्रवेश करने से पूर्व ही सनन्‍्यास 
ले लिया था | 


ब्रह्मचर्याश्रम में जीवन यात्रा की नीव दृढ करके गृहस्थाश्रम में धर्म, श्रथ 
भ्ौर काम तीनो पुरुषार्थों को प्राप्त करके चौथे सन्यासाश्रम में सोक्ष तक का मार्ग 
तय हो जाता है । ब्रह्मचर्य शौर गृहस्थ श्राश्नम प्रवृत्ति मार्ग भौर वानप्रस्थ तथा 
सत्यासाश्रम निवृत्ति मार्ग के नाम से अभिहित हैं । पहले दोनों में कमशील जीवन 
तथा दूसरे दोनो में सव-कर्म-परित्याग को महत्ता देनी पडती है, क्योकि झ्राय॑ संस्कृति 
का साध्य निस्‍्वायिता है? विपय मोग नही । ससार के दु खमिश्षित भोगो में झ्ासक्ति 
न रखकर जीवन को त्यागमय वनाता महत्व की वात है। सम्राट राज्य का 
त्याग कर वन चले जाते थे। जबसे भारत त्याग की महिमा को भुलाकर पाइचात्यो 
के भ्रनुकरण से “धम छोड केवल अर्थ काम” को श्रपनाने लगा है, तभी से प्रथ और 
अधिकार के उन्माद मे भारतीय नैतिक जीवन पतित हो चला | हमारे आश्रम धम 
में तो प्रारम्भ से ही त्याग की शिक्षा दी जाती थी । 


ब्रह्मचर्याश्रम में घनी, निर्धन अथवा राजग्रह का वालक या सामात्य जन का 
बालक सब के लिए एक ही प्रकार की व्यवस्था थी। भगवान्‌ कृष्ण और सुदामा 
गुरु संदीपन के पास साथ-साथ विद्या ग्रहण करते थे । वहां मनियमत ही समस्त 
विलास-साम ग्रियो का एच्रिय सुख-भोगो का त्याग और मन तथा इन्द्रियों का सयम 
रखना पठता था । 

गुरुकुल मे प्रवेश, उपनयन झर्थात्‌ यज्ञोपवीत संस्कार के साथ ही प्रारम्भ 
होता था भौर १२ वर्ष तक वेदों के अध्ययन की समाप्ति पर दीक्षान्त भापण देकर 
गुर उसे घर भेजते थे । वह उपदेश कुछ इस ग्रकार से रहता था सत्य बद” | 
'धर्म चर' 'मातु देवो भव” “पितू देवों भव” । “अआ्राचार्य देवों भव “श्रतिथि देवों 
भव”! । 

तुम सत्य बोलो” श्र्थात्‌ धर्म का श्राचरण करो!” । प्रपती माता को 
परमात्मा का स्वरूप मानो । अपने पित्ता को परमात्मा का स्वरूप मानो । गुरु को 
देव स्वरुप मानो, अतिथि को देव स्वरूप मानो । 

वर्दमान काल की वदली हुई परिस्थितियों में श्राचीन शिक्षा प्रणाली को पृुर्ण- 
रूप से श्रपनाना मले ही सभव न हो, नैतिक भौर चारिभत्रिक गठन सम्बन्धी सद्‌ 
शिक्षाओ को झ्ाबुनिक शिक्षा-प्रणाली में किसी त किसी रूप में स्थान देना ही चाहिए 
इसी से देश का भविष्य उज्ज्वल होगा ) 


स्मृति तथा पुराण ६३ 

गृहस्थ- दूसरी भ्रवस्था गृहस्थाश्रम है। अ्रध्ययनादि समाप्त कर लेने तथा 
गृहस्थ के चोक उठाने के लिए सक्षम हो जाने पर गुहस्था भ्रम मे प्रवेश करते थे । 
विवाह एक पवित्र काय भाना गया । पत्नी पति की सह्धरमिणी अर्घांगिनी मानी गई ) 
पति कोई भी धामिक काम उसके सहयोग के बिना नही कर सकता । यहाँ उसे 
भोगो मे रहकर त्यागी बनना पडता है। धन्तोपाजन अपने लिए नहीं, परिवार, समाज 
विश्य के श्लोर भगवान्‌ के लिए करता है ! पुप्रोत्पादन करके पितृऋण उतारता है। 
वह सयमी भ्रौर जितेन्द्रिय होता है । सारे समाज का सेवक होता है तभी तो गृहस्था- 


श्रम सब प्राश्रसों से श्रेष्ठ माना जाता है। राजा जनकादि ने इस श्राश्रम की शोभा 
बनाए रखी थी । 


घानप्रस्थ-- गृहस्थ के वाद की पचास से ७५ वष की अ्रवस्था (उस समय 
मनुष्य की औसत श्ायु सौ वर्ष मानी जाती थी ) वानप्रस्थ है। जैसे गृहस्थ जीवन 
मे प्रवेश करने के लिए ब्रह्मचय की श्रवस्था एक तरह का पूर्वाम्यात्त है, वैसे ही 
संन्यास जीवन मे प्रवेश के निर्मित्त वानप्रस्थ को श्रवस्था भी पूर्वाम्यास है) गृहस्थी- 
चित सभी कार्यों से मुक्त होकर वह वत के लिए प्रस्थान करे था शहर के बाहर 
एकान्त में रहे इसके लिए स्वतस्मता थी । पत्नी चाहे तो साथ रह सकती थी । 


सनन्‍्यासी--वानप्रस्थ के उपरान्त साथासाश्रम है-- एक सन्‍्यासी के लिए न कोई 
भ्रषिकार है, न स्वत्व, न कोई अपना, न पराया, न कोई जाति, तन उपाधि । उसमे 
सम-दृष्टि भौर सतुलित मत है । वह सवया जीवन्मुक्त है तभी तो निष्काम होकर 
लोक-हिताथ जब वह किसी धर्म कार्य करने का निश्चय कर लेता है तो सिद्धि उसके 
पीछे पीछे भागती है । शकराचाय जी ने तीप साल की प्रह्णायु में बेदीं और गीता 
पर माष्य की रचना का समय भी निकाल लिया भौर उन यातायात की कठिनाइयों 


में भारत भर मे केरल से कश्मीर तक अमण करके चारो घामों की नीव भी रख 
देने भे समय हो सके । 


“पुराणात पुराण इति” वेद के भ्रथ को पूर्ण करने से पुराण नाम पढ़ा । वेदाथ 
की पूर्ति पुराणों भे सिद्ध है। द्वापर के भ्रन्त मे ओर व्यासदेव जी मे देखा कि प्रनादि 
वेदाय वहुत विस्तृत और भ्रव्यवस्थित हो गया था । उन्होने उस सम्पर्ण ज्ञान का 
सकलन क्या और महाभारत तथा झठारह पुराणों के रूप मे लिखा | पुराणी में 
भ्रनेश" ल्‍्थल ज्यों के त्थों वेदों के द्रष्टाओ के अनुसार रख लिये गये। इस प्रकार 
पुराणा की रचना भहपि वेदव्यास जी ने की है । परूतु उत्का समस्त वणन, परे 
उपदेश तथा घटनाएं भ्रनादि हैं । इस प्रकार पुराणों की वाणी तो व्यास-कृत है, तु 
उनमे वर्णित विषय तथा पूर्व ज्ञानादियूवं ऐतिहासिक काल का है। 0 


द्ड भारतोय सस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरे९. 


वेदो मे समस्त ज्ञान सूत्र रूप से है श्रवण-पद्धति में ऐसा रूप ही सहायक हें 
सकता था | पुराणो ने उसी ज्ञान को स्पष्ट एवं विस्तृत किया है | भत भारतीय 
ज्ञान, भारतीय दर्शन, भारतीय कला, भारतीय समाज-व्यवस्था सबके श्राघार पुराण 
हैं । श्राधुनिक विद्वानों को भी इनके लिये पुराणों की ही शरण लेनी पडी । 

पुराण १८ हैं जिनके नाम यह है-- 

ब्रह्माण्ड, ब्रद्मवेवत्तं, मार्कण्डेय, भविष्य, वामन, मत्स्य, विष्णु, भागवत, गरुड, 
पदुम, नारदीय, वाराह, ब्रह्म, कूमं, लिंग, शिव, स्कद और स्‍झग्नि । इनके अतिरिक्त 
प्रठारह ही उपपुराण है । 

वैष्णवों में श्रधिक प्रचलित श्रीमद्भागवत्त है।श्रमरकोप तथा प्रुराणों मे 
इनके पाँच लक्षण वताये गये हैं-- 

१ सर्ग अर्थात्‌ सृष्टि-रचना 

२ प्रतिसर्ग भर्थात्‌ लय श्रोर पुन सृष्टि 

३ वश्च भ्रर्थात्‌ देवताओं की वशावलि 

४ मन्वन्तर भ्रर्थात्‌ मनु के काल का विभाग 

५ वशानुचरित श्रर्थात्‌ राजाओं की वश्ञावली 


यह तो विपय प्राय सब मे हैं ही, इनके भ्रतिरिक्त ऋषि-मुनियों के जीवन 
चरित्र, सारे तीथों का वर्णन, जीवन को सुखमय बनाने के साधनों का पूर्ण परिचय, 
भगवान्‌ के नाना स्वरूपो तथा श्रवतारों की कथाएं, जीवन को उत्कृष्ट तथा सफल 
बनाने के लिये प्रावश्यक ज्ञान का विशाल भडार, विष्णु, शिव, देवी की भक्ति के 
सुन्दर विवेचन, उनकी मूर्तियों के निर्माण और प्राण-प्रतिष्ठा तथा पूजन-विधि-विधा- 
नादि सब पर पूर्ण प्रकाश डाला गया है।लौकिक विपयो की मी उपेक्षा नही की 
गयी । भूगोल, इतिहास, ज्यौतिप शास्त्र, राजनीति, व्याकरण, रत्न विज्ञान तथा 
झ्रायुवेंद की रोचक तथा सुन्दर शिक्षाओ्रो का भी समावेय इनमे किया गया है ! 


यह विपय प्राय सभी में सामान्य रूप से पाये जाते है । इनके अतिरिक्त 
जिस देवता विशेष के नाम पर जिस पुराण की रचना हुई उसमे उसी देवता की 
महिमा तथा चरित्र-चित्रण विशज्लेप रूप से दिया है । 

यद्यपि ये पुराण एक ही व्यक्ति द्वारा भर्यात श्री वेदव्यास जी द्वारा लिखे 
गये हैं फिर भी एक पुराण मे उस देवता विश्येप की सर्वश्रेष्ठठा वतलाने के लिये 
उसे भन्य देवताशो से श्रेप्ठठम बतलाया गया हैं। कमी कमी इस पर प्रापत्ति भी 
उठाई जाती है कि पुराणों मे परस्पर विरोध पाया जाता है, किन्तु इस प्रापत्ति में 
कोई प्राघार नहीं । भारतीय सदा से एक ही सत्ता को विभिन्‍न रूपों में पुजते पाये 
हूँ । मत यदि इनमे कही-कही किसी देवता की विशेष प्रमुखता वतायी है वो वह 


स्मृति त्या पुराण ६५, 
मूलत परम सत्ता की हो विशेषता थी उसका उल्लेख भक्‍्तो में श्रद्धा को दृढ़ करने के 
लिये किया गया है। उस देवता को ही सवस्व मानने से भक्त जन उसमे प्रनन्य 
भाव रखने मे समर्थ हो सकते हैं । 

पुराणी मे कुछ धारणाग्रो का ऐसा वर्णन किया गया है जो झ्राज के वोद्धिक 
मानव को सहज स्वीकार नही हो सकता | यदि हम उन वर्णनों मे थोडा गहराई में 
जाय और पुराणो की रचना के उद्देश्य की पृष्ठभूमि फो समझकर उन पर विचार 
करें तो हमे उनमे कोई भी श्रत्युक्ति या अनेसगिकता नही मिलेगी। जब मनुष्य की 
बुद्धि इतर तीनो युगो के मनुष्य की बुद्धि के समान सक्षम न रही और त्रिकालदर्शी 
व्यासजी ने देखा कि भ्राजकल का मानव वेद भौर उपनिपदो के अ्रणु से भी श्रधिक सूक्ष्म 
विधयो को ग्रहण करने मे समथ नहीं है तो उन्होने मानव मात्र कल्पाण की भावना 
से प्रेरित होकर वेदो भौर उपनिषदो के गम्भीर तत्त्वो को प्रतीकात्मक रूप मे समभाने 
के लिये ही पुराणों की रचना की जिनसे प्रेरणा लेकर वे विदेशी श्राक्रमणों तथा 
परत्याचरो से पीडित होने पर स्वधर्म की रक्षा कर पाने में समथ हो सके । 


प्रवत्तार--भारत भूमि सदा से ही घर्मभूमि रही है। वैदिक, शास्त्रीय, 
वैज्ञानिक एवं मनोवैज्ञानिकता पर झाधारित अवतारवाद की परम्परा युग-युग से 
ईइवर के प्रति श्रद्धा, विश्वास तथा प्रेम भरती रही है । 


प्रयतार फा भ्र्थय---अवतार फा अ्रथ है-- भवतरित होना'-- 'उत्तरना' -- सर्वे 
व्यापक परमात्मा का किसी भी शक्ति के रूप में श्रवतीण होना । प्रश्त उठता है कि 
भवततार लेने की आवश्यकता ही क्या है ? क्योकि परमात्मा सकल्प मात्र से जो करना 
चाहे कर सकते है । ठीक है, पर प्रग्ति जैसे सवव्यापी होते हुए भी तब तक किसी 
चीज को भस्म नहीं कर सकती, जब तक उसे काष्ठ में से प्रगट नही कर लिया जाता। 
ठीक उसी प्रकार जब सृष्टिकर्ता को समय समय पर प्पने इस बगीचे को सभालना, 
सुघारना तथा सवारना पडता है तब वे विश्ञेप प्राणियों के रूप मे श्रवतार लिया करते 


हूँ । 


भगवान्‌ के भझ्रदतारों की सख्या चौवीस वतलायी गयी है जिनमे दस मुख्य 


भत्त्प--सृष्टि के झारम्म मे सत्‌ युग मे ससार जब जलमय था, उस समय 
जल-जीव का भवतार ही विकास सिद्धान्त के भ्रनुरूप हो सकता था। अ्रत प्रथमा- 
पत्र मत्त्यावतार है। अलय काल मे मनु 


| नु को वचाकर भगवान्‌ ने ससार को यह 
दिखा दिया कि जो उतका भ्रभिन्‍न मक्त है, वह सदा सुरक्षित है । है 


का फूर्ं--जद जल से पृथ्वी निकलो तव जल और स्थल दोनो में रहने वाले 
प्राणियों के दशन हुए | इध समय कच्छपायवत्तार हभा, क्योकि कच्छप जल और 


६६ भारतीय सस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरैता 


पृथ्वी दोनों मे रह सकता है । यहा मन्दराचल पव॑त को झपनी पीठ पर घारण करके 
प्रभु यह स्पष्ट बतलाते हैं कि सदा सहायता करने वाले भगवान्‌ भक्तों के काय स्वयं 
सिद्ध करते है। 
बराह--जव पृथ्वी के भ्रधिकाश भाग का दर्शन होने लगा भगवान्‌ का वराह 
प्रवतार हुआ क्योकि वराह जल और स्थल दोनो का प्रेमी हैं। यहा यह दर्शाया 
है कि स्मरण किये जाने पर भगवान्‌ तुरन्त सहायक होते हैं । 
नृतिह--पश्ुता का हास तथा मानवता का विकास शुरू हुआ । तब मानव 
प्रौर पशु के समन्वित रूप मे नृसिहावतार हुआ। यहाँ भक्त अल्लाद की पुकार पर 
खम्भ में से प्रगट हो कर यह शिक्षा दी कि भगवान्‌ को कही पर जाना नही पडता, 
वह सर्वव्यापक हैं, कण-कण में व्यापक है। जहा चाहो, दर्शन हो सकते है। द्ुष्टो का 
नाश श्रौर भक्तो की रक्षा करते आये हैं। इस अवतार में भक्त के श्रटल विश्वास की 
महिमा दिखायी है । 
वासन--त्रेता युग मे जब मानवता भागे बढ़ी, किन्तु पृर्ण विकसित नहीं हुई 
तब लघु देहघारी वामन भगवान्‌ का श्रवतार हुआ । जब भौतिकवाद की पराकाष्ठा 
होनी है तव अध्यात्मवाद का उदय होता है। भसुर राजा वलि के सारे वैभव की 
श्राध्यात्मिक मापदण्ड से नापने के लिये वामनावतार हुआ । “मैं! श्रीर मेरा! की भेंट 
चढाकर बलि ने आत्मसमर्पण की महिमा सिद्ध की । 
परशुराम-- इसके वाद परशुराम के रूप में भगवान्‌ ने पूरे मातव का शरीर 
धारण किया, किन्तु तत्कालीन लोकपीडको के दमन के लिये परशु का प्रयोग भी 
खूब हुआ । भाव है कि जो शक्ति के मद में श्रधे होकर पृज्य श्रट्रपि-मुनियों का अपमान 
करते हैं, उनका विनाश प्रवव्यभावी है । 
मर्यादा पुर्पोत्तम श्री राम--मानव श्रौर मानवता का पूर्ण विकास श्रीरामा- 
वतार में स्पष्ठ दीख पडता है । भगवान्‌ राम ने रावण की राक्षसी प्रवृत्तियों का अन्त 
किया । अ्रयोध्या मे राम-राज्य के रूप में धर्म भर नीति की स्थापना की । साथ 
ही राजतिलक भ्रौर वनवास में समत्व भाव रखने का, वित्राज्ञा-पालन का, श्रातृ-स्नेट 
का, प्रजारक्षण आदि मर्यादाओं की रक्षा के ग्रादश स्थापित किये। 
पूर्णावतार श्री कृष्ण--द्वापर के अन्त में श्री राम जी द्वारा स्थापित धम नीति 
के ग्राधघार पर निर्मित मानव-मर्यादा जब तमोग्रुणी लोगो के द्वारा तिरस्ट्रत हुई, तेव 
राजनीतिजों के परम गुरु पोडश-कला सम्पूण भगवान्‌ श्ली कृष्ण का प्रादुर्भाव हुआ । 
इन्होंने मानव के समक्ष ब्रज मे प्रेम-रस को वरसा कर, कस के अ्रत्याचारों का ग्न्त कर, 
सहपाठी दीन-हीन मित्र सुदामा से मैत्री निमाकर, राजनीति में विशारद बन वें, 
गीतोपदेश द्वारा भ्रनासक्ति योग का महत्व वताया । इस प्रकार भिन्न-भिन्न क्षेत्रों मे 
दक्षता प्रमाणित करके उन्होंने सतार को चकित कर दिया। 


स्मृति तथा पुराण ६७ 
बुद्ध-कलियुग के आरम्भ मे भहिसा के द्वारा पूण शान्ति स्थापित करने के 
लिये बुद्धावतार हुआ । 
फल्कि--यह भ्रवतार कलियुग के भ्रन्त मे आसुरी प्रवृत्तियों का नाश करने 


के लिये होगा | पुन नवीन सत्य युग की रचना के लिये इस युग की करतामो का 
सवनाश झ्रवध्य ही होकर रहेगा । 


एस प्रकार दक्षावतारो के क्रम में सुष्टि की प्रक्रिया शौर विकासवाद के 
सिद्धान्त को अनुरूपता का सच्चा प्रसाव है । 


उपर्युक्त कथन से सकेत लेते हुए विस्तार के लिये पुराणों का स्वाध्याय 
प्रपेक्षत है । 


महत्व --कमकाण्ड भोर ज्ञान की महिमा का सुन्दर वणन वेदों फी सहिताओं 
तथा ब्राह्मण ग्रभो एवं उपनिषदों में क्रमश' किया गया है । पर त्रिकालदर्शी व्यासजी 
ने कलियुग के जीवो पर दया कर पुराणों मे भक्ति का रहस्य प्रकट किया। वे जानते थे 
कि झाज जनता के लिए यज्ञ भौर ज्ञान शक्ति से बाहर फी बात हो जायेगी । भौर हुआ 
भी ठोक वैसे ही । केवल इन पुराणों के भाधार पर ही जनता प्रपनी दद भरी पुकार 
सीधे भ्रपने रचयिता के पास उस सकट में पहुचा पायी जब राष्ट्र श्रौर धर्म सकट मे 
पड़े थे ध्लौर इन पुराणों से ही प्रोत्साहन लेकर भाज तक सस्कृति की रक्षा करने मे 
सक्षम रही भ्रौर हम राष्ट्रीय स्वाघीनता लेने तक जीवित रह सके । 


हिन्दुओं के घामिक तथा तदतिरिक्त साहित्य में पुराणो का एक विशेष स्थान 
है । वेदों के वाद इन प्रुराणो की मान्यता है। इवका वाह्य रूप और भ्रन्त स्वरूप 
प्राय रामायण, महाभारत शोर स्मृतियों के समात है। इन पुराणो को समष्टि रूप 
से प्राधीन एवं मध्यकालीन परिस्थिति का उसकी घार्मिक, दाहनिक, ऐतिहाप्तिक, 
वेयक्तिक, सामाजिक शौर राजनीतिक सस्कृति का लोकसम्मत विश्वकोश ही समभना 
चाहिये । प्राण भी जितना पुराणों का प्रचार है उतना भौर किसी घम ग्रथ का नहीं । 


भारतीयों भे प्राजकल अपने घम के प्रति और उसके द्वारा प्रतिपादित पभाचार-विचार, 
धाभिक हृत्प भ्ादि के प्रति जो श्रास्था पायी जाती है उसका भी श्रेय पुराणों को 
ही है। 


श्रध्पाय ७ 


षड़-दुर्शन तथा वेदान्त की शाखाएं 


विचार स्वातन्ण्य--प्रत्येक व्यक्ति श्रपनी बुद्धि के श्रनुसार ही विचार कर सकता 
है। बच्चे की बुद्धि और विद्वान्‌ की बुद्धि समान नहीं हो सकती | इसी प्रकार एक 
न्यायाघीश तथा एक वधिक के विचार अपराध के सबन्ध में एक जैसे नहीं हो सकते। 
विचार का क्षेत्र एक वौद्धिक क्षेत्र है। वहाँ तो स्वतत्रता होनी ही चाहिये । विश्व में 
भारत ही ऐसा देश है, जहाँ अ्रति प्राचीन काल से विचार-स्वातन्त्य मनुष्य को प्राप्त 
था | इस देश में विचारों पर कभी वन्धन नही लगा था। यहाँ विचारों के सम्त्रन्ध मे 
मानव कभी अ्रसहिष्णु नही बना | सामाजिक नियमों मे, जीवन के प्रत्येक काय में धर्म 
का कठोर नियन्त्रण होने पर भी विचार-स्वातन्त्य के कारण भारत में इतने दशन 
शास्त्र और मतमतान्तर विस्तृत हों सके । विश्व में भारत अपने दमन शास्त्र के 
लिये श्रव भी श्रद्धा एव श्रादर का भाजन है । भारत विव्व-गुरु था श्ौर भव भी है। 
तप पूतत ऋषियों के सुक्ष्म ज्ञान की विशाल सम्पत्ति के कारण । 
पड्‌-दर्शन--हिन्दू धर्म साहित्य का वौद्धिक पक्ष दशन-साहित्य में निदशित है। 
दार्शनिक बाड़ मय का श्रध्ययत श्रौर मनन विद्वानों के लिये ही सम्भव है | जिनमे मेथा, 
योग्यता प्रतिभा और तक शक्ति हो, दर्शन शास्त्र उनके ही समक्ष प्रपना स्वरुप प्रकट 
कर सकता है। पुराण, इतिहास और आगम जनसाघारण के लिये भी वोधगरम्य एवं उप- 
योगी है। दर्शन शास्त्र केवल विद्वानों की चीज है, पुराणादि विषय भावनापरक है, 
जवकि दर्शन शास्त्र बुद्धि-परक | 
भारतीय दशेन कुल छह है जिन्हें पदू-दर्गन कहा जाता है | सभी वैदिक सिद्धातो 
पर झावारित हैं । सबका ध्येय मोक्ष है, किन्तु उनकी चिन्तन परम्परा पृथक है। 
दर्शन शास्त्र 
झर्थ--दर्शन' 'दृदयते श्नेन इति दर्शनम्‌” झर्वात्‌ जिनके द्वारा देखा जाये या 
वस्तु का तात्विक स्वरूप जाना जाये । पूर्ण आनन्द की प्राप्ति के उद्देश्य से हमारे 
ऋषि जिन नित्य, सत्य सिद्धान्तों को अपने चिन्तन द्वारा खोंज निकालने में सफल 


( ६८ ) 


वन 


है. 


पड-दर्शन तथा वेदान्त फी खाखाएं घ्& 
हुए उनको दशन का नास दिया गया । इनमे मनुष्य मात्र के जीवन को स्थायी शाति 
झौर परम सुख प्राप्त कराने की शक्ति है। भारतीय दशन मानव मात्र को स्वार्थ 
पक से निकाल कर परमार्थ चितन की झोर उन्मुख करता है । वह भौतिक सुख को 


हेय समझकर आध्यात्मिक उन्‍तति पर बल देता है। भारतीय दर्शन के ये पट्णास्त्र 
एक दूसरे के पूरक हैं। 


वेशेषिक 


वेशेषिक और च्याय का जोडा है । हो सकता है कि वैशेषिक पहले लिखा 
गया हो। इसका निर्माण करने वाले महपि कणाद हैं। वैशेषिक का भ्र्थ है 
पदार्थों के भेदो का बोध! । इसका मुख्य विषय सात पदार्थों का निरूपण है । पदा्थे 
का श्रथ है 'ताम धारण करने वाली कोई भी वस्तु' | अ्रसख्य परमाणओं से वने जगत्‌ 
के सब पदाय नित्य हैं जो इन सातो के भ्रन्तगत भरा जाते हैं । 

१ द्रव्य २ गुण ३ कम ४ सामान्य 

५ विशेष ६ समवाय झोर ७ अ्रभाव 

१ द्रव्य--वह वस्तु जो गुण भौर कर्म का भाश्य हो । कुल दृब्य ७ हैं-- 
प्ाकाश, वायु, भ्रग्ति, जल, पृथ्वी, काल, दिक भन और प्रात्मा। 


२ गृुण--चौवीस हैं। यथा--रूप, रस, गन्ध, स्पश, सख्या, परिमाण, 


पृथक, सयोग, वियोग, परत्व, अ्परत्व, गुरुत्व, द्रवत्व, स्तेह, शब्द, बुद्धि, सुख, दु ख, 
इच्छा, द्वेप, प्रयत्त, घ॒र्म, भ्रघम तथा सस्कार । 


हे रूम्र--उतल्लेक्षण, भ्रवक्षेपण, आरुंचन, प्रसारण भ्ौर गमन ये पाँच कम हैँ । 

४ समा य--किसी वस्तु की जाति श्रथवा प्रकार, जैसे--वृक्ष मे चृक्षत्व 
मनुष्य में मनुप्यत्व । 

४ विशेष--विलक्षण प्रतीति 'द्रव्यो' मे भेद का निर्णायक । 


५ सेसवाय-घनिष्ठ सम्बन्ध जो पृथक्‌ न हो सके । जैसे गुण और ग्रुणी का 
सम्बन्ध । 


७ प्रभाष--इसके चार प्रकार हैं--प्रागभाव, प्रध्वसामाव, भ्रत्यत्ताभाव और 
भ्रन्योन्याभाव । 


..._ सृष्टि की उत्पत्ति--परमाणुओ से होती है। प्रत्येक परमाण्‌ वैसे त्तो निश्चल 
हैं, परन्तु व्यक्ति के पुष्य, पाप के फलस्वरूप इनमे हलचल उठती है । तभी वे सृष्टि के 
कारण वन जाते हैं । 


ईश्वर नी सत्ता तो इसे स्वीकार है, परन्तु उसे ससार का उपादान कारण 
नहीं माना, वहू केवल चसिमित्त कार 


ण है। वह झुम्हार की तरह जैसी मिट्टो 


७० भारतोय सस्कृति तथां घम-समन्यय की रुपरेखा 


मिले वैसा वतन बना देता है । कच्चा माल जिसे वह रूप देता है हमारे कर्मों का फल 
रहत्ता है 

यह दर्शन यथार्थवादी विचारधारा को मानकर चलता है। इसके श्रनुसार 
मुक्ति केवल दु खो से छुटकारा पाने की अवस्था है । 


न्याय 

यह ज्ञास्त्र किसी भी तथ्य को स्वीकार करने से पहिले उसे तक की कसौटी 
पर कस लेता है| श्रतः बैदिक घर्मं का यथार्थ स्वरूप जानने के लिये इस शास्त्र का 
शान भ्रत्यावश्यक हो जाता है । तभी वैदिक सिद्धान्तो की विरोधियों से रक्षा करने मे 
इस शास्त्र का बहुत हाथ रहा । 

श्र्थ--न्याय का श्रर्थ है--'प्रमाणो के श्रापार पर किसी चीज के तत्त्व की 
परीक्षा करना | 

इसके निर्माता ऋषि गौतम थे । 

लक्ष्य -- श्रन्तिम लक्ष्य इसका भी मुक्ति ही है जो प्रमाण श्रादि सोलह पदार्थों 
के जान लेने से होती है । 

वैशेषिक की तरह इसमे भी मुक्ति केवल दु ख के नाश तक सीमित है । 

ईश्वर--इसमे भी ईश्वर को निर्मित्त कारण माना जाता है। कार्यों की उत्पत्ति 
से उनके परम कारण ईइहवर की सत्ता का अनुमान किया जाता है। प्रत इसका 
रचयिता होना ही चाहिये । इस तरह भ्रनुमान से ईश्वर की सिद्धि हो जाती है । 
इसी प्रकार प्रमाण के श्रन्य तीन प्रकारो की (प्रत्यक्ष! 'उपमान! और “शब्द से ज्ञान 
की प्राप्ति हो जाती है । 

प्रात्मा--नित्य श्र सत्य है | यह इच्छा, हेप, सुख, दु ख, ज्ञान भौर प्रयत्न, 
इन छह लक्षणों वाला है। ज्ञान प्रात्मा का ग्रुण है। भात्मा का सुख-दु ख भादि 
प्रनुभव मन के सयोग से होता है श्रौर इनसे वियोग का नाम मोक्ष है। 

जगत्‌--इसकी उत्पत्ति श्रणुओ से होती है । इसका निमित्त क्ृप्दा ईश्वर है | 

न्याय श्रौर वैगेपिक के स्वाघ्याय से बुद्धि तीक्ष्ण होती है । 


साख्य 
वीज रूप में इस दर्शन का उल्लेख उपनिपदो मे हुझ्ला किन्तु इसके प्रथम 
झ्राचायं कपिल मुनि हैं । 
साख्य और योग का जोडा है। पहले में सिद्धान्त भर दूसरे मे प्रयोग 
होता है। 
मुख्य तत्त्त--प्रकृति भौर पुरुष, दो मुस्य तत्त्वों को. मानकर चतता है, ईश्वर 
की सत्ता को यह दर्शन नहीं मानता । 


पड़-वर्शन तथा वेदात की शाजाएं ७१ 


पुरुष---प्रकृति के सयोग से पुरुष को जीवात्मा कहते हैं। वेसे पुएप चेनन भौर 
अनेक हैं। यह पुरुष शरीर, इन्द्रियों श्रौर मत से पृथक्‌ रहता है यह बुद्धि और 
प्रहकार से भी भिन्न है | यह शुद्ध चैतन्य स्वरूप है । यह नित्य और सर्वब्यापक है । 
तीनो गुणों सत्त्व, रज, तम से ऊपर है। अत इस पुरुष मे कमी कोई विकार नहीं 
भाता । जैसे लाल फूल किसी बिलौरी हुकडे के समीप रखने से वह विलोर लाल न 
होने पर भी लाल दीखने लग जाता है, उसी प्रकार प्रकृति के गुणों को पुश्प मे भास 
पड़ता प्रत्तीत होता है किन्तु होता नहीं। यह श्रकर्ता तथा अभोक्‍ता ही रहता है। 
प्रकृति के साथ इसका मन के द्वारा सयोग होने से तीनो--दैहिक, दैविक श्रौर भौतिक 
तापों से विवेक के द्वारा छुटकारा पाना ही उहदंहुथ रहता है । 


प्रकृति--सारय में समार के सारे पदार्थों का कारण इसे ही माना जाता है। 
इसी रस्सी की सत्त्व, रज तमादि गुण की तीन लड़िया हैं। कोई भी चीज स्वत विना 
वीज कारण के श्रचानक उत्पन्न नहीं हो सकती । कारण भ्रव्यक्त रूप मे भले ही हो 
पर रहता है, भ्रवश्य । इसी को सत्कायवाद कहते हैँ॥ कोई भी चीज नई पैदा 
नहीं होती, केवल रूप में परिवतन भरा जाता है। प्रकृति स्वय जड़ है, परन्तु पुरुष के 
समीप श्राकर उसके प्रकाश से सब कुछ करने लग जाती है, जैसे चुम्बक के पास जाने 
पर लोहे की कोई भी चीज स्वत उस चुम्बक के पास सरक जाती है । 


प्रकृति 
| 
महत्‌ तत्त्व (समष्टि बुद्धि) 
| 


अहकार 


[ 


पर हथथपपपचयण-पथपथपथदपथप,थ//पयि---+++- 


। 
_वैयक्तिक सावभौमिक 
मन, ५ कर्मोदद्िया, ५ ज्ञानेन्द्रिया -5 ११ पच त भात्राएं (भूर्तों के सूक्ष्म रूप) 


५ महाभूत 
पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि, झाकाशा-- १० 
इस अकार पुरुष सहित कुल तत्त्व २५ हो गये । इसी सख्या के कारण श्से 
साख्य पुकारा जाता है । इन सब महाभूतों के प्रलग-भलग गुण हैं । 
भाकाश में केवल एक गुण-- शब्द । 
वायु में दो ग्रण- शब्द, स्पश ! 
सेज से तीन गण--शाम्त मप्हा आते * 


७२ भारतीय ससस्‍्कृति तथा घर्मे-समन्वय की रुपरेखा 


जल में चार गुण--शब्द, स्पर्श, रूप, रस । 
पृथ्वी में पाच गुण--शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध । 
कंठोपनिपद्‌ मे एक रोचक कथा मे सुन्दर वर्णन इस प्रकार किया गया है-- 


बाहरी वस्तुओं तथा विपयो का ज्ञान इन्द्रियों द्वारा होता है। श्रत इच्दिया, 
विषयो से श्रधिक सुक्ष्म हैं । 


मन, इच्द्रियों का स्वामी होने के कारण, उनसे ऊचा भौर सूक्ष्म है। जब तक 
यह मन साथ न दे तो इन्द्रिया, विषयो के साथ सम्पर्क रहने पर भी ज्ञान प्राप्त नही 
कर सकती । 

मन से सूक्ष्म श्रहकार है । 

बुद्धि भ्रहकार से भी ऊची है जो निर्णायक की भाति श्रच्छे बुरे की परख कर 
पाती है । 

महत्‌ तत्त्व बुद्धि से ऊच्ता भौर सूक्ष्म है जो बुद्धि को निर्णय करने की शक्ति 
प्रदान करता है । 

महत्‌ तत्त्व से श्रधिक श्रेष्ठ मूल प्रकृति (अ्रव्यक्त) है जिससे श्रेप्ठतर वह पुरुष 
है, जिससे वढ़कर ससार में भी कोई सूक्ष्मतर श्रेष्ठ वस्तु नही है | 

निष्कर्प यह है कि--- 

विपयो से श्रेष्ठ इन्द्रिया है । 

इन्द्रियो से श्रेष्ठ मन है । 

मन से श्र प्ठ श्रहकार है ! 

श्रहकार से श्रेष्ठ वुद्धि है । 

वृद्धि से श्रेष्ठ महत्‌ तत्त्व है। 

महत्‌ तत्त्व से श्र प्ठ मूल प्रकृति (अ्रव्यक्त) है । 

भ्रव्यक्त से श्रेष्ठ पुरुष है। 

ओर पुरुष से परे कुछ नही । 

यह पुरुष सदा निर्दोष, निविकार रहता है । प्रकृति इसको प्रसन्‍न करने क्के लिए 
नाचती रहती है । अन्ततोगत्वा जब यह जान जाती है कि पुरुष इसे भाष चुका है तो 
स्वत शान्त हो जाती है। ससार मे भकेली प्रकृति कुछ नही कर सकती । जैसे कहा 
जात है लगे चैतन्य पुरुष को श्रधी जड प्रकृति उठाये फिर रही है । 

सुपिति--प्रुरुष और प्रकृति के सम्बघ विच्छेद का नाम है-- मुक्ति । यह पवन 
प्रकृति मे रहता है। पुरुष नो श्रसग, द्वप्टा, भ्रकर्ता, श्रमोक्‍ता और बपनी से सदा 
मुक्त है! वह सदेव एकरस रहने वाला सत्‌ पदार्य है, परन्तु भ्विवेक के कारण प्रश्गति 
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के ससग से प्रकृतिजनित दुख का प्रतिविम्व जो इसमे पडता दीखता है, उसी से दुख 
की प्रतीति होती है जिसे विवेक ढ्वारा हटाना पडता है। जब पुरुप ग्रपती इस 
पसग, स्वतन्त्र भ्रथवा दौवल्य दशा को प्राप्त कर लेता है, तो जीव मुक्त हो जाता 
है। भ्राजकल योग और वेदान्त भ्रधिक प्रचलित हैं, सख्यादि दशन सैद्धातिक शञान की 
वस्तु बनकर रह गए हैं १ 


योग 


थोग विद्या प्राचीन है। इसे राजयोग या प्रष्टाग योग भरी कहते हैं। इसका 
वणन वेदों की सहिता तथा झारपष्यको और उपनिपदों मे बीज रूप में श्राता है। 
महाभारत, भागम तथा पुराणों ने भी इसके महत्त्व पर तथा इसके नियमों की प्रयोग- 
विधि पर बल दिया है। खूबी यह है कि पद्शास्त्रो में इसे ही भ्राज तक वेदान्त के 
साथ-साथ श्रपनाया जा रहा है ! इस योग विद्या का भ्रस्यास करने वाले योगी भव 
भी भारत में बहुत हुँ--पाश्चात्यो ने भी इसे श्रपना रखा है क्योकि योग मनुष्य-मात्र 
की निधि है। प्रन्तर्मुख्ती प्रवुत्ति वालो को यह योग बहुत भ्रच्छा लगता है । इसमे 
चित्त की चचल श्रवस्था के सयम के वाद व्यक्ति द्वारा साक्षात्‌ ईश्वर से सम्पक 
स्थापित करने की व्यावहारिक विधि का वणन होता है । 


रचना--योग की क्रमबंद्ध रचना सबसे प्रथम महर्षि पत्तजलि ने को । 
तत्पद्वात्‌ जितने ग्रन्य इस पर लिखे गए, उतने झ्लौर किसी दर्शन पर नही रचे गए । 
हाँ, इसका विवेचन विद्वानों ने भिन भिन्‍न प्रकार से क्या है। वौद्ध भौर जैन ग्रन्थों 
में भी इस योग की क्रियाश्ों का सुन्दर वणन है । 


परिसाया--मह॒धि पतजलि इसकी परिभाषा यो देते हैं--"योगशिषित्तवत्ति- 
निशोध ' जिसका श्रथ होता है चित्त की भिन्‍्न-मिल्न वृत्तियो पर पूर्णतया भ्रपना प्रधि- 
फार जमाना । यहाँ वित्त के श्रन्दर मन, बुद्धि तथा भ्रहकार तीनो का समाचेश्ष है । 


इस चित्त को उत्पत्ति सत्त्वगुण-युकत भ्रकृति से होती है, तभी तो प्रकृति की जड़ता 
भोर परिवतनशीलता इसमे रहती है । 


योग की क्षियाप्रों का आधार सारुय दशन की प्रकृति श्र पुरुष पर है। 


इसमे प्रेरणा तो साख्य से हो ली गयी, पर अपनी ओर से उसमें ईश्वर को महत्त्वपृण 
स्थान दिया है । 


रे उद्देश्य और प्रक्रिया--योग क्ियाप्रों का ध्येय, प्रकृतिजनित चित्त की 
वृत्तियों से, का की चेतना के सम्वन्ध का विच्छेद झरके मोक्ष प्राप्त करता रहता 
है। यह चित्त हो प्रकृति का क्रिया भूल है। श्रत चित्त पर प्रयोग करना 


समस्त प्रकृति प्र प्रयोग करना हैं । भ्रत चित्त से स्वृतन्भ्‌ होनए प्रकृति से छुटकारा 
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पाने में निहित है । जीव की अ्राध्यात्तिक स्वतन्त्रता के लिये मनोबैश्ञानिक ढंग से मत 
पर विजय प्राप्त करने के लिए यौगिक क्रियाश्रों द्वारा. चित्त की वृत्तियों का विश्लेषण 
प्रावश्यक हो जाता है । 

वृत्तिय--चित्त के जिस परिवर्तन से किसी भी वस्तु के स्वरूप का जो शान 
होता है उसे वृत्ति कहा जाता है। वृत्तियाँ चित्त-हूपी तालाव की हलचत्तें हैं। कुल 
वृत्तियाँ पाच होती हैं -- 

है जमाण, २ विपयेय, ३ विकल्प, ४ निद्रा, ५ स्मृति । 

प्रण--बस्तुओ का यथार्थ ज्ञान अ्रमाण है। यह प्रमाण तीन प्रकार का 
होता है -- 

प्रत्यक्ष, अ्रनुमान और श्वब्द । 

इच्द्रियजन्य ज्ञान को श्रत्यक्ष कहते हैं भर उस पर आधारित हेतुजन्य ज्ञान 
को प्नुमान, प्राप्त वाक्य से प्राप्त ज्ञान को 'शब्द' कहते हैं ) 

विपर्यय--भ्रयथार्थे ज्ञान को कहते हैं । 

विकल्प-- वस्तु की वास्तविकता से धन्य सशयय्रक्त ज्ञान को विकल्प 
कहते हैँ । 

मिद्रा--तमोग्रुण प्रधान वृत्ति का नाम है । 

स्पृति- प्रपने प्रनुभव में श्राये हुए विपयो का ज्यों का त्यो बिना किसी 
प्रन्तर के याव थाने को स्मृति कहा जाता है । 

प्रवस्थाए---चित्त में इन पाच प्रवस्थाओं का भास होता है -+- 

सूठावस्‍्था--इसमे तमोग्रुण की प्रधातता रहने के कारण चित्त विवेकहीन 
झ्ौर मोह्म्नसित रहता है । 

क्षिप्तावस्था-- श्समे रजोग्रण की प्रधानता के कारण मन धस्थिर रहता है । 

विक्षिप्तावस्था--इस अवस्था में सत्त्वगुण की लेथमात्र सता के कारण सुसो 
की भोर मन भागतता है| 

एकाग्रावस्था--सत्त्वगुण की श्रधिकता के कारण बाहरी पदार्थों से हटकर 
चित्त एक स्थान पर जमने लग्रत्ता है । 

निरुद्धावस्था--सव वृत्तियो के निरोब हो जाने का नाम है। इसी को 
योगावस्था कहते हैं । 

विध्न--एकाग्रता प्राप्ति मे जो विध्न-बाधा डालते है, उनको वेश की सता 


दी जाती है। ये भी पाच हू । 
१ अविदा, ? अस्मिता, 3 राग, ८ द्वेप, » अभिनिषेत् 


प्रविद्या--अन्ानवश किसी वस्तु को उसके यथार्थ स्वरूप से विल्कुल्न उत्ठा 


घड्-दर्शल सथः चेदान्त कौ शाखाएँ 5 


समभना । जैसे शरीर को ही ध्रात्मा मान बैठना, सासारिक सुखो को सत्य मान लेना, 
नित्य को झतमित्य भ्रादि । यही अविद्या सारे दुःखो की जड़ है। 


प्रस्तिता-- यह भहभाव की जड है। यही स्वार्थरपक कार्य कराती है। 

राग-- तथाकथित सुखदायक वस्तुओं में भ्रासक्ति को राग कहते ह। 

हैष--राग से बिल्कुल उल्दी भावना को, जिसमे दूसरे के भ्रहित चिन्तन की 
प्रधानता रहती है, द्ेष कहलाता है । 


प्रभिनिषेश--शरीर मे श्रासक्ति तथा शरोर से चिपके रहने का नाम है । 
तभी तो इससे मृत्यु द्वारा नाश हो जाने का भय बना रहता है। 


लक्ष्य-प्राप्ति का साथन--प्रकृति के तीनो गुणो से ऊपर उठने के लिये विवेक 
द्वारा बैराग्य और प्रम्यास की प्लावश्यकता रहती है। सारे ससार के भोग्य पदार्थों 
की लिशभाण् भी इल्छा न रह जएने को देराग्य कहते हैं १ प्रभ्यास उस सतत प्रयत्न 
को कहते हैं, जिसमे मनुष्य निरन्तर तत्व चित्तन में लीन रहने लगता है। इस विवेक 
प्राप्ति के लिये आठ भ्रग बताये गये हैं। प्रथम पाँच बाहरी साधन हूँ, शेप तीन 
पान्तरिक । 

१ यम-- दूसरो के साथ व्यवहार में पाच भकार के समम को कहते हैँ । 

अ्रहिसा--किसी भी प्राणी का किसी भी प्रकार से भ्रहित न करना, न ऐसा 
सोचना । 

सस्य--मनसा-वाचा कमणा, जेसे जानना वैसे हो प्रकट करना ) 

श्रस्तेय--जो वस्तु झपत्ती नहीं, उसके लेने की किखित्‌ मात्र भी इच्छा ले 
रखना । 


ग्रह्मचर्प--सभी इन्द्रियो को पूणतया वद्या में रख फर उनका प्रयोग करना । 
उन्तका स्वामी बने रहना। 


अपरिग्रह--सासारिक पदार्थों के सग्रह की भावना को मन मे न लाना । 


२ नियम--अपने उद्धार के लिय निम्नलिखित पाँचों का नित्य प्रति भ्रम्पास 
करना । 

शौच--शरीर, मन, मकान, वातावरण को सर्व प्रकारेण प्रदर बाहर 
से साफ रखना । यह मानकर कि ईश्वर प्राप्ति से पहले कोई चीज़ है तो वह सफाई 
ही है । जेसा कि अग्रेजी मे एक कहावत है--(.]0७]॥९59 ॥5 गदर 0 000]7655 


हि समन्‍्तोष--गीता के “ययाताभस-तुष्ट ” को शिक्षा को चरितायथ करमा जितना 
कम में जीवन पालन हो सके उसी मे तृप्ति का आनन्द लेना ) 


_ _तप-- इन्द्दों को सहने की शक्ति का नाम है--मर्दी, गर्मी, सुख-दुख, श्रादि 
सहने की शक्ति का भ्रम्यास निरन्तर करना | 
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पाने में निहित है । जीव की श्राध्यात्मिक स्वतन्त्रता के लिये मनोवेज्ञानिक ढग से मन 
पर विजय प्राप्त करने के लिए यौगिक क्रियाओं द्वारा, चित्त की वृत्तियों का विश्लेषण 
आवश्यक हो जाता है । 

वृत्तिया--चित्त के जिस परिवर्तत से किसी भी वस्तु के स्वरूप का जो ज्ञान 
होता है उसे वृत्ति कहा जाता है| वृत्तियाँ चित्त-हूपी तालाव की हलचलें हैं। कुल 
वृत्तियाँ पाच होती हैं -- 

१ प्रमाण, २ विपर्यय, ३ विकल्प, डे निद्रा, ४ स्मृत्ति। 

प्रमाण--वस्तुओ का यथार्थ ज्ञाठ प्रमाण है। यह प्रमाण त्तीन प्रकार का 
हीता है -- 

प्रत्यक्ष, श्रनुमान और शब्द । 

इन्द्रियजन्य ज्ञान की प्रत्यक्ष कहते हैं श्रोर उस पर श्राघारित हैतुजन्य शान 
को अनुमान, श्राप्त वाक्य से प्राप्त ज्ञान को झन्द” कहते हैं । 

विपयंेय--भ्रयथार्थ ज्ञान को कहते हैं । 

विकल्प-- वस्तु की वास्तविकता से थूल्य सशाययुक्त ज्ञान की विकल्प 
कहते हैं । 

निद्रा--तमोग्रुण प्रधान वृत्ति का नाम है । 

स्मृति-- अपने भ्रनुभव में भाये हुए विपयो का ज्यो का त्यो बिना किसी 
भ्रन्तर के याद आने को स्मृत्ति कहा जाता है । 

झअवस्थाए--चित्त में इन पाच अवस्थाश्रों का भास होता है “८ 

भूदावस्था--इसमें तमोगुण की प्रधानता रहने के कारण चित्त विवेकहीन 
भौर मोहग्रसित रहता हैं । 

क्षिप्तावस्था--इसमे रजोग्रुण की प्रधानता के कारण मच प्रस्थिर रहता है । 

विक्षिप्तावस्था--इस श्रवस्था में सत्वगुण की लेअमात्र संता के वारण सुखी 
की झोर मन भागता है! 

एकाग्ावस्था--सत्वगुण की झधिकता के कारण बाहरी पदार्थों से हटकर 
चित्त एक स्थान पर जमने लगता है। 

निरुद्धावस्था-- सब वृत्तियों के निरीध हो जाने का नाम है । इसी को 
योगावस्था कहते हैं । 

विप्न-- एकाग्रता प्राप्ति मे जो विष्न-वाधा डालते हैं, उनको क्लेश' की तना 


दी जाती है ! ये भी पाच हैं । 
१ श्रविद्या, २ प्स्मिता, 3 राग, ४ द्वेप, ४ अभिनिविदय 


प्रधिद्या--झ्ज्ञाववश किसी वस्तु को उसके यथार्थ स्वरूप से बिल्कुल उल्टा 
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समझना । जैसे शरीर को ही ग्रात्मा मान बैठता, सासारिक सुखो को सत्य मान लेना, 
नित्य को भ्रतित्य भ्रादि | यही भ्रविद्या सारे दुखो की जड है । 


अस्मिता-- यह झहभाव की जड है| यही स्वाथरपक काय कराती है। 

राग-- तथाकथित सुखदायक वस्तुझों मे आसक्ति को राग कहते हैं । 

हेष--राग से बिल्कुल उल्दी भावना को, जिसमे दूसरे के भ्रहित चिन्तन की 
प्रधानता रहती है, द्वेप कहलाता है । 


प्रभिनिषेश--शरीर मे श्रासक्ति तथा शरीर से चिपके रहने का नाम है । 
तभी तो इससे मृत्यु द्वारा नाश हो जाने का भय बना रहता है। 


लक्ष्य प्राप्ति का साधन--प्रकृति के तीनों गुणो से ऊपर उठने के लिये विवेक 
द्वारा वेराग्य और श्रम्यास की श्रावश्यकता रहती है। सारे ससार के भोग्य पदार्षों 
की लेशमात्र भी इच्छा न रह जाने को वैराग्य कहते हैँ । भ्रम्यास उस सतत प्रयत्न 
को कहते हैं, जिसमे भनुष्य निरन्तर तत्त्व चिन्तन में लीन रहने लगता है। इस विवेक 
प्राप्ति के लिये भ्ाठ प्रग बताये गये हैं। प्रथम पाँच वाहरी साधन हैं, शेप तीन 
प्रान्तरिक । 

१ पस-- दूसरो के साथ व्यवहार मे पाच प्रकार के सयम को कहते हैं। 

अहिंसा--किसी भी प्राणी का किसी भी प्रकार से अहित न करना, न ऐसा 
सोचना । 

सत्य--मनसा-वाचा कमणा, जैसे जानना वैसे ही प्रकट करना । 

प्रस्तेष--जो वस्तु भ्पनो नहीं, उसके लेने की किचित्‌ मात्र भी इच्छा न 
रखना । 


प्रह्मचर्थ --सभी इन्द्रियो को पूणतया वश में रख कर उनका प्रयोग करना । 
उनका स्वामी बने रहना। 


भ्रपरिग्रहू--सासा रिक पदार्थों के सग्रह की भावना को मत मे न लाना । 
२ नियम--श्रपने उद्धार के लिय निम्नलिखित पाँचो का नित्य प्रति भ्रम्यास 
करना । 

शोच--शरीर, मन, मकान, वातावरण को सब प्रकारेण 
से साफ रखना | यह मानकर कि ईश्वर प्राप्ति से प 
ही है । जैसा कि अग्रेजी मे एक कहावत है---0।९४॥] 


ह॒ सनन्‍्तोष--गीता के “ययालाभस्ततुष्ट ” की शिक्षा को चरिताये करना जितना 
कम में जीवन पालन हो सके उसी मे तप्ति का आनन्द लेना | 


. पप-हइन्द्दों को सहने को शक्ति का ताम है--मर्दी, गर्मी, सुख-दुख, श्रादि 
सहने को शक्ति या प्रम्पास निरन्तर करना 


भ्रदर बाहर 
हले कोई चीज़ है तो वह सफाई 


॥055 5$ ॥65६ [0 (500]॥655$ 


छ्द् भारतोय सस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रुपरेखा 


स्वाध्याय--मोक्ष प्राप्ति के लक्ष्य की श्रोर श्रग्रसर कराने में जो साहित्य 
सहायता दे, उसी में तललीनता का अभ्यास करना ) 

ईइवर-प्रणिधान - गीता की 'यत्करोषि यदबतासि' वाली आज्ञा का श्रक्षरश 
पालन भ्रथवा उस परमात्मा की दी हुई शक्ति से जो भी किया जाय, वह उसके ही 
शरण कर देना ईब्वर-प्रणिधान कहलाता है ! 

है आसन--चित्त की शन्ति के लिये सुखपूर्वक स्थिर बैठे रहने के क्रिया का 
का नाम है। 

४ प्राणायास-व्वास तथा प्रद्वास की गति को रोकने रू नाम है । जिसके 
हारा मन को स्थिर करने मे वहुत सहायता मिलती है। 

# श्रत्याहार--इन्द्रियो को उनके विषयों की श्रोर न जाने देना प्रत्याहार 
कहलाता 

६ धारणा-प्राणायाम थ्रौर प्रत्याद्वार द्वारा किसी वस्तु पर चित्त को लगा 
देने का नाम है। 

७ घ्याच--धारणा व्यान का स्वरूप ले लेती है श्रौर ध्यान करने वाला ब्येय 
पदार्थ को एकाकारता से श्रनुभव करने लगता है । 

५ समाधि-ध्यान में मग्नावस्था का चाम समाधि है जिसमे उपरोक्त सार्तों 
साधनाशों का अभ्रलौकिक चरम फल है--जिस से मनुष्य सब वलेशों से मुक्त होकर 
ध्राठो प्रकार की सिद्धियो को प्राप्त कर लेता है। परन्तु मनुष्य तो उन में फसते 
नही । 

फेवल्य प्राप्ति---इस योग विद्या के श्रम्यास से प्रकृति के वन्बनों से छूट्टी पाना 
ही मृव्िति है। इसे योग की परिभाषा में कंवल्य-पद की सज्ना दी जाती है। 

श्रविद्या तथा बनेशो के नाथ हो जाते से पुरुष श्रपने स्वरूप मे विश्ञाम करता 
है । यही कैवत्य पद ही योग का प्रन्तिम लक्ष्य है । 

समीसासा दर्शन 

मीमासा का श्रर्थ है किसी चीज की विधिपुर्वक परीक्षा करता) उचित भी मही 
रहता है कि किसी भी चीज को श्रपनाते से पूर्व उसका सर्व प्रकारेण विश्लेषण कर लिया 
जाये । तब भारतीयों को श्रधानुकरण नही श्ाता था, मही कारण है कि उन्होंने वेद 
वाक्यों तक की प्रमाणों के श्राधार पर विवेचना कर दी । 

श्राघार श्र प्रवर्तक--इसमें वैदिक कम-काण्ड वा ही वणन है, जिसका ज्ञान 
मीमासा के विना हो नहीं सकता । इसमे वेद के ब्राह्मण भाग को ही प्रमुखता दी गयी 
है। इस भाग में यज्ञोंवी प्रक्रिया का सुद्धर वणन है तथा झनुप्दाना का विवेचन 

भी किया गया है । यह दशन वतलाता है दि वीत सा यज्ञ किस प्रकार विधिवत 


ड 
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करना चाहिये। ऋषि जैमिनी इस दर्शन के प्रवतक माने जाते हैं । क्योकि मीमासा 
सम्बन्धी प्राचीन विचारो को शास्त्रीय रूप उन्होने ही दिया । इस दशन की विशेषता 
यह है कि इसमे सभी वेदो के विधि-बाक्यों मे विरोघामास का सुन्दर समाघान प्रस्तुत 
हुआ है । 

जगत्‌--यहाँ इसे प्रवाह रूप से नित्य माता गया है । जैसे नदी सर्देव बहती 
ही रहती है, केवल जल बदल वदल कर पाता रहता है । इसी प्रकार इस ससार में 
व्यक्ति नष्ट होकर वदलते रहते हैं । जगत्‌ सत्य है भ्रौर सृष्टि का नाश नही होता । 

प्रात्मा--को व्यापक मानते हुए भी प्रत्येक शरीर मे भिन्‍न है ऐसा मानते 
हैं । यहाँ यह कर्ता भी है, भोकता सी है 

मोक्ष-- हवनादि यज्ञों से स्वगं-प्राप्ति पर बल दिया गया है । इन यज्ञो से ही 


फल की प्राप्ति हो जाती है। भ्रत यह दशन केवल मन्त्रो के देवताग्नो को ही मान्यता 
प्रदान करता है । 


ससार के साथ प्रात्मा का सम्बंध छूट जाने मे स्वग प्राप्ति को मोक्ष मानते 
है । इन्द्रियो के द्वारा शरोर जो वाह्म पदार्थों के चक्कर मे फस जाता है| बस इनके 
बाघन से मुक्त हो जाना ही मोक्ष कहलाता हैं। नित्य तथा नैमित्तिक कर्मों को 
विधिपूवक करने मे ही स्वग के सुख की प्राप्ति मानते हैं। 


बेदान्त दर्शन 


भ्रथ--'वेदो का प्रन्त--वेदो की विचारघारा का चरमोत्कप'--तथा 'वेदो 
के रहस्य का ज्ञान । 

ऋणग्वेद काल से ही ब्रह्म की सत्ता का ग्रनुमव हो गया था, परतु प्राघार- 
मूत इस ज्ञान का विकास उपनिषदों में ही मिलता है। तत्पश्चात्‌ महपि व्यास 
ने उपनिषदों मे विखरे हुए तत्त्वों को ब्रह्मसृत्र मे क्रम से सुन्दर रूप मे रखा। 
किन्तु झाइचय की वात यह रही की जिस म्ह्मसूत्र का घ्येय सब विवादास्पद तथ्यों 
का समाधान करना था उस पर भी भवेक प्रकार के भिल्‍त-सिन भाष्य हुए। 


वेदान्त परमाथ सत्य का ज्ञान है जो व्यावहारिक और प्रातिभासिक सत्ताझो 
से ग्राता है। भिनाभिन्‍न विचारधाराओं के प्रवतको ने जीव और जगत्‌ को ब्रह्म 
से भ्रभिन्‍त, शिन्‍न तथा भिन भिन्‍न रप से माना है। इन मतभेदो का कारण यही है 
कि परम सत्ता ब्रह्म केवल इच्द्रियों से ही श्रगोचर नहीं है, भ्रपितु वृद्धि द्वारा भी 
प्गम्प है। ताकिक दृष्टिकोग कभी भी साक्षात्कूत प्रनुभव के समान नहीं हो 
सकता । पृथक्‌-पृषक्‌ बुद्धि-स्तर के प्रनुकूल कई भाष्य रचे गये | भतएव तत्त्व जिज्ना- 
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सुओ को इन में भेद बुद्धि रखना पनुचित है । इन्द्रियो की दृष्टि से जगत्‌ नाता रूप है 
तथा वाह्म है, सत्य सा भी प्रतीत होता है और परमात्मा से भिन्‍न भी दीखता है 
परन्तु श्रागमप्रमाणित सूक्ष्म बुद्धि के अनुमान से यह प्रतीत होता है कि जगत्‌ भौर 
जीव, दोनो ब्रह्म का अश है भर नितान्त पृथक्‌ नही हो सकते जैसे स्वप्नावस्था मे 
स्वप्न सत्य दिखाई देता है वैसे ही जो वस्तु जिस समय वुद्धिगोचर होती है वह 
स्वप्न सी ही दिखाई पडती है । व्यावहारिक जगत्‌ में रहता हुआ मनुष्य व्यावहारिक 
प्रपच् से ऊपर की सत्ता का ज्ञान नही पा सकता, परन्तु इस से यह निष्कप नहीं 
निकलता कि वुद्धिगम्य ज्ञान से गहरी कोई वस्तु नहीं । जाग्रतू, स्वप्त और सुपुप्ति 
अ्रवस्थाओो के निष्पक्ष विवेचन से हम एक ऐसी सत्ता का अनुमान कर सकते हैं जो 
विश्वव्यापी है, प्रखण्ड है, चेतन्य मात्र है, चाहे उसे ब्रह्म कहो, चाहे जीव या जगत 
भ्रद्देत, विशिष्टाइत, द्वत, भादि दर्शनों के श्रवततको ने इन दृष्टिकोणों मे से किसी एक 
पर वल देकर भाष्यो को रचा है। इन प्रवरतंकों मे शकर, रामामुज तथा मध्य मुख्य 
है। इन सबका घ्येय एक तत्त्व का साक्षात्कार करता है जबकि दाशनिक विचार 
पद्धतियाँ पृथक्‌-पृथक्‌ हैं। 


शकराचाय का सक्षिप्त जीवन चरित्र 
( सन्‌ ७८द८घ--८२० ई० ) 


भारत की दशा--पझाठवी शताब्दी ई० के भ्रन्तिम चतुर्थ भाग मे घम भौर 
दर्शन की श्रवस्था शझोचतीय थी। कुछ इतिहासकारों ने उस समय अ्रचलित 
मतो की सख्या ७२ तक बताई है । शझ्तएव स्पष्ट है कि विचार-विमर्श में पारस्परिक 
मनोमालिन्य उत्पन्न होता रहता होगा । परिणामत अ्रसृत्य का वोलवाला हो रहा 
था । ध्रादर्श भूमि भारत की दशा शोचनीय हो रही थी । 


ऐसे समय मे केरल प्रदेश मे माता सुभद्रा को शकर के रूप मे एकमात्र संतान 
मिली । इस श्रसाधारण वालक के तीन साल के हो जाने पर पिता श्री शिवगुरुजी का 
स्वरंवास हो गया । इन्हे एक वर्ष के भीतर ही मातृभाषा का थुद्ध ज्ञान हो गया था और 
दो वर्षों मे विदुपी माता से सुने पुराणो को कठस्थ कर लिया। पाँचवें वर्ष में बज्ञोपवीत 
सस्कार हो गया श्रौर ७ साल की आयु तक गुरु गृह मे रह कर चारों वेद, वेदाग तथा 
दर्णवशास्त्र की शिक्षा समाप्त कर ली | अ्व भला ससार का पथ-प्रदर्शक घर की चार- 
दीवारी मे कैसे वद रहता ? वृद्धा माता के साथ नदी में स्तान करते समय जब मगर- 
मच्छ ने इनकी टाग पकडी, तब वे इवते हुए मी शात बने रहे । इन्होंने तमी माता से 
सन्यास की श्राज्ञा माग ली, जो पुत्र की जीवन-रक्षा के लिये माँ ने दे दी । लिकिन इस 
शर्ते पर कि उनकी मृत्यु पर दर्शन देने पहुच जायेंगे। वहां से नमंदा तट पर झाकर 


पड पशेन तथा वेदास्त कौ शाजाएँ ७६ 


स्वामी गोविद भगवत्त्पाद से भ्राठ वप की अवस्था में सन्‍्यास ग्रहण किया । शीघ्र ही 
यह सवगुण सम्पन्त योगसिद्ध हो गये । 


काशी पहुचकर 'प्रस्थान-त्रयी' के प्रथम भाग ब्रह्मसूत्र' पर भाष्य लिखा भोर १६ 
वष की वय तक प्रस्थान-त्रयी के प्रन्य दो भाग उपनिषद्‌ शोर गीता के भाष्य पूण किए । 
शेष १६ वर्षों मे सम्पृण भारत में घूम-घूम कर विरोधी ताकिको को शास्त्रार्थों मे 
पराजित करके श्रुति-सम्मत-घम की स्थापना की । उस समय पूरे देश में बौद्ध मत का 
प्रावल्य था, जो उनके प्रश्नाव से लुप्तप्राथ हो गया । चावलो की भूसी की अग्नि मे 


जलने बैठे हुए कुमारिल भट्ट को उनके द्वारा दिया हुआ वेदोद्धार का आश्वासन सत्य 
सिद्ध हुआ । 


शकराचाय मे व्यावहारिक ज्ञान तथा प्रशासनिक क्षमता भ्रपूव कोटि की थी । 
भरत उन्होंने ब्राह्मण मठवाद की तीय देदिक घम और सस्कृति के प्रचारा्थ रखी । 


श्री शकराचार्य जी द्वारा स्थापित चार प्रधान पीठ 


ज्योतिष्पीडद--बद्रीनाथ से १६ मील पहले जोशीमठ मे श्री शकराचायजी का 
ज्योतिष्पीठ है । 


गोवधन पीठ--श्री जगन्नाथपुरी मे, श्री जगन्नाथ मन्दिर (स्वग द्वार) से 
समुद्र की शोर श्री शकराचार्यजी द्वारा स्थापित गोवधनपीठ है । 


शारदापीठ--द्वारका मे श्री द्वारकाधीश जी के मन्दिर के प्राकार के भीतर 
शारदापीठ है । 


शू गेंरी पीड--दक्षिणी रेलवे की बगलोर-पूना लाइन पर विरूर स्टेशन से 
साठ मील दूर तुंगा नदी के किनारे शृ गेरी मठ है । 


आपने ३२ वर्ष मे इस लोक की यात्रा को समाप्त किया । 


वैदिक घम के उद्धार के लिये उनका प्रयत्न भ्रद्वितीय रहा और सिद्धान्त- 
प्रणाली से बहुत दाशनिको ने प्रेरणा ली | इनके, श्रौर इनके अनेक शिष्यो के, अनेक 
ग्रथ हैं। थी दाकराचायजी के झद्वैतवाद का देश एवं विदेश पर व्यापक प्रभाव पडा | 
प्रहतवादी होते हुए भी शकर ने मुख्य देवताओं की स्तुति के लिये स्तोत्रो की रचना की । 


भगिनी निवेदिता ( एक श्रग्नेजी महिला ) का कथन है -- 
सम “पश्चिम ससारवासी शकराचाय जैसे व्यक्तित्व की कल्पना नहीं कर सकते । 
होने केवल कुछ वर्षों के दौरान १० महान्‌ 


रे _मद्दानू घामिक सम्प्रदायो की स्थापना की, 
जिनमे से चार झ्राज भी भ्रपनी महिमा में श्रक्षुण्ण 


! रहे हैं। उन्होंने सस्कृत का इतना 
दृहद्‌ ज्ञान भजित किया शौर पृथक्‌ दशन की नीव डाली । थे भारत के जशञानमडल 
पर इतने उज्ज्वल नक्षत्र बद करके चमके कि १२०० वर्षों की भ्रदधि चीतने पर भी 


घ० भारतीय सस्कृति तथा धर्म-पमन्वय की रूपरेखा 


उनकी उच्च स्थिति अक्षय है इन सारी प्रतिभाओों को एक ही ब्यक्ति मे पाने की 
कल्पना कौन कर सकता था ?” 


श्रद्व तवाद 

हि श्री शकराचार्य के दादा गुरु श्री गौडपादाचार्य ने भ्रपनी माइक्य-कारिका 
मे भ्रद्वेतववाद की भूमिका वाघी। शकराचार्य जी ने इसके रूप को सवारा झौर 
परिवधित किया । 

विषय--शकर का अद्वैतवाद ब्रह्म की परम सत्ता को मानता है। ब्रह्म का 
साक्षात्कार ही ज्ञान है। नाना रूपात्मक जगत्‌ में एकता का अनुभव करना ही 
मानव ज्ञान की चरम सीमा है। आ्णिमात्र मे उसी परम तत्त्व ब्रह्म की सत्ता 
के दर्शन करना ध्येय रहता है । सारा जगत्‌ ब्रह्ममय है और ब्रह्म सत्‌ चित्‌ प्रानन्द 
रूप है। जगत्‌ की व्यावहारिक सत्ता को तो अ्रद्वैतववाद मानता है, पर उसकी 
पारमाथिक सत्ता को नही मानता । वह तो केवल श्रज्ञान के कारण दिखाई पहता 
है । अज्ञान ही सासारिक कष्टी का कारण बनता है । ज्ञान होते ही परम आनन्द 
की प्राप्ति ही जाती है । 


परम-तत्त्व इद्वियों के क्षेत्र से वाहर है। देश, काल, वस्तु से परिच्छिन्त 
होने के कारण इन्द्रियजन्य ज्ञान की पहुच से परे है। यह अनुभव की चीज है। 
वुद्धिगम्प हैं ही नही । भ्रादियुरु श्री शकराचार्य जी ने इस अनुभूति के लिये साधन- 
चतुष्टय की श्रावश्यकता बतलाई है । साघन-चतुष्टय मे विवेक, व॑शग्य, प््सम्पत्ति, 
(दम, दम, उपरति, तितिक्षा, श्रद्धा ओर समाधान) तथा मुमुक्षत्व का समावेश 
रहता है। इतनी सतत साघना के पदचात्‌ जिज्ञासु ब्रह्मनिष्ठ गुरु के चरणों में वंठ 
श्रुतियों का श्रवण करता है, फिर उनका मनन करके निदिध्यासन विधि से परमांत्म- 
तत्त्व का साक्षात्कार करता है । उसे श्रर्थात्‌ जीव को ब्रह्म के साथ एकात्मभाव का 
प्रत्यक्ष ज्ञान हो जाता है । यही पराविधा है । यही सत्यज्ञान है । 

प्रह्म का स्वकृूप--ब्रह्म ही केवल सत्य है, ब्रह्म महाकाश है । यही एक सदा 
रहने वाला तत्त्व है । ब्रह्म निर्गुण, तिराकार, निर्विशेष तथा श्रकर्ता है। इस नाना 
रूपात्मक जगत्‌ के मूल में विद्यमान वह शाश्वत सत्ता वाला पदार्य ब्रह्म ही है। 
वह सर्वेव्यापक है) जैसे तिलो मे तेल और दही मे घी छिपा रहता है उसी प्रकार यह 
सब प्राणियों के हृदय में छिपा रहता है । सारा जयत्‌ इसी ब्रह्म मे स्थित है । वह 
जगत्‌ का सचालन करने वाला है । जीव और श्रकृृति इसी की विक्ृतिया हैं | वह इन 
दोनो का स्वामी है। सारा विश्व ही उसका रूप है । वह सूक्ष्म से भी सूदम झौर 
बृहत्‌ से भी बृहत्‌ है। उसका परिचय निति' शब्द से ही दिया जा सकता है। वह 
ब्द, स्पर्श, रूप, रस भर गन्च से रहित है । वह अनादि झौर भ्रनन्त हैं । इस दर्शन 
ने भेद मे प्रमेद को ढूढ लिया है । प्राणिमात्र को एक ही समझ ना इसका ऊंचा झादझशश 


घंड-बशेन तथा वैदान्त फीौ शाफाएँ दर 


है। सारा ससार ब्रह्म ही है। वह ब्रह्म है प्रानन्दमय । ज्ञानो के लिये आनन्द के 
अतिरिक्त कुछ है ही नहीं। 


साया-अद्वैतवाद भे माय शब्द के कई अथ हैं । जिनमे से कतिपय नीचे 
दिये जा रहे हैं । 


१ परमकारण-मूत ब्रह्म से जगत्‌ की रचना की विधि, 

२ जगत्‌ की स्वप्म्रूप व्यावहारिक सत्ता, 

३ जगत्‌ का ब्नह्म से क्‍्रवर्णनीय सम्बन्ध , 

४ क्रह्म की शक्ति जिस से जगत्‌ की सृष्टि, स्थिति तथा लय होता हैं। 

५ ब्रह्म की दृष्टि से जगत्‌ फी असत्ता । 

माया सत्य पही है, क्योकि ज्ञान उत्पन होने पर लुप्त हो जाती है । वैसे इस 
में इतनी शक्ति है कि इसके प्रभाव से असत्य भी सत्य प्रतीत होते लगता है। यह 
विलक्षण है। यहू सब पर व्यापती हे । जीव धोर ब्रह्म मे जो भेद दीखता है, वह 
इसी माया के कारण से है । 

ईश्घर--भाया से अ्रतिविम्वित ब्रह्म-स्वरूप ही ईइवर है। सृष्टि की सूक्ष्म 
क्रियावस्था मे ईश्वर ही हिरण्यग्भ रूप में परिणत होता है श्रौर स्थूल जगत्‌ की 
रचना करने से 'विराट्‌ स्वरूप कहलाता हैं । यह जीव की सुषुप्ति, स्वप्न तथा जाग्रतू 
अवस्थामो का समष्टि रूप है। ईश्वर मेघाकाश है । 

जगत्‌--ब्रह्म का यह रूप माया से सम्मत है । रज्जु को देखकर जैसे भ्रज्ञान- 
च् सप का भ्रम होता है, वेसे ही हम जगत्‌ को सत्य मान रहे हैं, ब्रह्म ज्ञान होने से 
गह भ्रान्ति नष्ट हो जाती है, इस जगत्‌ का निमित्त कारण तथा उपादान कारण ब्रह्म 
ही है । जिस प्रकार मकडी श्रपने शरीर से जाल तानती है भौर फिर उसे श्रपने ही 
शरीर में समेट लेती हैं, उसी प्रकार ब्रह्म से यह सृष्टि पैदा होकर वापस उसी मे 
लीन हो जाती है । 

सूष्टि क्रम--सवसे पहले झ्ाकाश होता है। भाकाश्ष से वायु, वायु से झ्रस्ति 


पैदा होती है भोर फिर अग्नि से जल की उत्पत्ति ओर जल से प्रृथ्वी उत्पन्न होती 
है । लय होने का क्रम ठीक इससे उल्टा रहता है । 


पध्रात्पा--भात्मा का तत्त्व बडा गहन है। भात्मा घटाकाश है। उसको जानना 
साधारण वात नही । यह न कभी उत्पन्न होता है, न कभी मरता है भौर न इसमे 
भवस्या के कारण कमी विकार ही पैदा होता है। यह सदा एक सा रहता है। यह 
शब्द, स्पर्ण, रूप, रस और गन्ध इस पाँचों विषयों के ग्रहण करने वाली इद््रियों से, 
सकल्प विकल्प रूप मन से, विवेचना करने वाली वृद्धि से भौर जीवो की स्थिति 
के कारण भूत्त प्राणो से सवथा भिन्‍न रहता है । यह जगत्‌ की सारी चीजो मे व्याप्त 
रहता है । यह सदा रहने वाली वस्तु है। इस ससार की सत्ता मानने के लिये प्रात्मा 


छर भारतीय सस्कृति तथा धर्म-समन्धय फी रुपरेला 


का होना ग्रावश्यक है। इसलिये प्ात्मा की सिद्धि ससार को मानने के लिये स्वत 
दी हो जाती है । इसी प्रात्मा से नश्वर ससार मे प्राणिमात्र जीवित रहते है । 


जोब--जीव ब्रह्म से श्रभिन्‍न है । सापेक्षिक रूप से सत्य है । जब तक भ्रज्ञान 
के कारण मन, वृद्धि, इन्द्रियों से तादात्म्य भावापन्न है, तभी तक इसका प्रथक्‌ 
भ्रस्तित्व है । जब अ्रविद्या का नाश्व होता है, जीव पानी के बुलबूले की तरह प्रपने 
मूल ज्लोत ब्रह्म में समा जाता है । जीव जलाकाश है । 
मोक्ष तथा उसका साधन--जब श्रात्मा समस्त श्रज्ञान के कारण पैदा हुए 
प्रपच से रहित हो, प्रकाश के उदय होने पर ब्रह्म मे लीन होकर भानन्दमय हो जाता 
है तो वह स्वय साक्षात्‌ ब्रह्म ही हो जाता है । बस, इसी श्रवस्था की प्राप्ति को मोक्ष 
कहते है । यह केवल दु ख की निब्रत्ति नही है वरन्‌ परमानन्द की प्राप्ति है, यह कही 
बाहर से नही आती, न इसके लिए कही जाना पडता है, इसका तो श्रपने झ्नाप में ज्ञान 
के उदय होने पर पूर्ण भास स्त्रय हो जाता है, परमानन्द की प्राप्ति हो जाती है। 
यही मुक्तावस्था है। इसके वाद कर्म भले ही होते प्रतीत हो, वह किसी श्रभाव की 
पूर्ति के उद्देश्य से नही किये जाते, प्रत्युत निष्काम भाव से लोक-सग्रह के निमित्त 
होते रहते हैं केवल भगवान्‌ की उपासना के रूप मे । जब कर्मवन्धन न रहा तो 
फिर श्रावागमन का क्रम स्वत कट जाता है । क्योकि तव न आासक्ति रहती है, न 
कर्तापन का श्रभिमान। जैसे एक जादूगर श्राम के वृक्ष में तत्काल प्राम्रफल 
लगा देता है और दर्शक उन श्रामों को प्रत्यक्ष देखता हुआ भी मिथ्या समभत्ा है, 
श्रौर इस सारे प्रपच से उदासीनव रहता है । देहाभिमान न रह जाने से कोई उसके 
लिये श्राकषण रह ही नही जाता । वह झात्मतृष्त तथा श्राप्तकाम हो जाता है । 
जब शअमाव किसी प्रकार का रहता ही नही तो कम का प्रइन ही नही उठता । ईस 
प्रकार शरीर रहते भी उसके इस शरीर का अत हो जाता है। यह सव त्रियां 
प्रात्मानुभव की वस्तु है । वेदान्त का पूर्ण ज्ञान कथन से या पुस्तक पढ लेने से नहीं 
होता है । 
शकर का अद्दैतवाद जो श्रुति, गुक्ति और अनुभूति पर श्राधारित है, श्रपने मे 
प्रनुषम श्रौर श्रद्वितीय है। श्री अकराचाय बड़े मेधावी, मनस्वी भौर विद्वान थे । 
अपनी तक-शैली से उन्होंने वौद्धमत की कई मिथ्या धारणायों का खण्डत करके 
स्ववम का स्थापन किया हूँ । 
श्री शकराचार्य के भ्रद्वेतवाद से विरादू मानवता ने झान्ति, समृद्धि भौर 
सान्‍्त्वना प्राप्त की ह । आज के दु खी विश्व के लिये यह ज्ञान भडार रामवाण का 
काम कर सकता है। वसुध॑व कुुम्वकम्‌ की भावना को उदय करने में जगत्‌मात्र की 
कल्याण निहित है । शकर का दशन भारतीय विचारधारा पर तो छा ही गया धा, 
साथ ही पाइनात्य विद्वान्‌ तथा सूफी सत भी इससे श्रभावित हुए बिना न रह सके । 


पह-दशेत दया वेदान्त को शाजाए परे 

प्रखिल मानव-समाज इनका भ्रति क्ृतज्ञ है, नतमस्तक है । यदि शकर न भाते 
तो आज बैदिक धम दिखाई न देता । उन्होने अकेले सव विरोधी तत्त्वो से लोहा 
लिया । उन्होंने विजय पाई, अपने शुद्ध ज्ञान श्रौर आस्तिकता के बल बूते पर। वे 
सुधारक, दाशमिक, ताकिक, कमयोगी श्र महापछित थे । वे यदि अ्रधिक समय 
जीवित रह जाते, तो श्राध्यात्मिक एकता राजनीतिक सामूहिक चेतना मे बदल जाती । 


विशिष्ठाहृतवाद 


प्रवौतेंफक--.श्ली रामानुजाचार्य (१०१७-११३७) -- इनकी जीवनी यथास्थान पभ्रन्यन्न 

दो गई है। श्रीरामानुजाचाय ने आालवार सनन्‍्तो द्वारा प्राहित भक्ति की मन्दाकिनी 
से प्रेरणा ली । पचरात्र श्रागम-शास्त्रों को वेदतुल्य मान्यता देकर वैष्णव धम की 
पक्की नींव रखी । तब से वेष्णव घम के दशन का विकास ही होता रहा । 

ब्रह्म--सग्रुण एवं सबिशेष है , सर्दान्तर्यामी है १ उत्पक्ति, स्थिति भौर सहार 
का कारण है, “चित्‌-प्रचित्‌-विश्िष्ट' समग्र तत्त्व हो ब्रह्म है। ब्रह्म के चेतन श्रश से 
(जीव) प्रचित्‌ से जड (प्रकृति) की उत्पति मानी जाती है। ब्रह्म ही जगत्‌ का 
निमित्त तथा उपादान कारण है । वे सकल जीवो के हितकारी हैं । 

जीव-- ब्रह्म का ही भ्रश है । चेतन है, भ्रणुरूप है । अ्रपूण है| ज्ञान का 
भाश्रय हैं और नित्य, देहादि से भी भिन्न है, कर्ता है भोक्ता है । 

जगत्‌-नारायण का शरीर है। अचित्‌ है, सत्य है । 

लक्ष्प--प्रपत्ति द्वारा मोक्ष को प्राप्ति ही लक्ष्य है । 


सोक्ष-जीवामा ब्नह्म को प्राप्त होकर ब्रह्म के सदुश हो जाता हैन कि 
ग्रह्म रूप । 


साधन--प्रपक्ति या दरणागति का मुख्य भ्रश ही सर्वोत्तम साधन है। 
उपाप्तना से श्रज्ञान का नाश होता है । यह सब के लिये प्राप्य है । 


मत - इस मत के मानने वाले श्री रामानुज सम्प्रदाय, श्री सम्प्रदाय भौर 
वेष्णव सम्प्रदाय नामो से जाने जाते हैं । 


देतवाद 


प्रवतफ--श्री सध्वाचार्यं--इनके अनुसार जीव झौर श्र हाय नित्य पृथक सत्ताएं 
हैं। दास (जीवात्मा) कैसे स्वामी (परमात्मा) के समान हो सकता है २ 
भ्रह्म-पूर्ण स्वतत्र है। परमतत्त्व क्षह्म भगवान्‌ विप्णु हैं, जो सब्टि के 
शचयिता पालयिता भोर सहर्ता है । लक्ष्मी, भगवान्‌ की शवित है । परमात्मा बीवो 
को उनके पूर्वे-कर्मानुसार, इस जन्म मे भो कर्मो में लगाते हैँ । 

जीव--अहा से सदा पृथक्‌ है श्ौर प्रकृति से भी भिन्‍न है तथा परतन्त्र है। 
जीव एक दूपरेसे सव॒ व भिनहैेँ। जीव प्रतेक हैं। वे सब्र भ्रणु हूँ । 


छ्डं भारतीय सस्कृति तथा धमं-संमन्‍्यय कौ रुपरेखा 


जगत्‌ -- विकारी और परिवतेनशील होने पर भी मिथ्या नहीं है। ब्रह्म इसका 
निमित्त कारण है और प्रकृति उपादन कारण ) ससार जीवो से भरा हुआ है । 

साधव--भक्ति (कीतेन, नृत्य), ध्यान तथा त्याग के द्वारा जीव मुक्ति प्राप्त 
कर सकता है । 

मोक्ष--जीव सामीप्य सुक्ति प्राप्त करके भगवान्‌ की सेवा का भ्रधिकारी 
बनता है। सभी जीव स्वाभाविक सहजानन्द की श्रनुभूति करते हैं। यही मोक्ष 
को श्रवस्था है। मुक्ति के अनन्तर जीव ईश्वर के स्वरुप नहीं हो जाते केवल 
ईश्वर के निरन्तर सेवा के भ्रधिकारी होते हैं । 


सार रूप मे द्वैतवाद मे मुख्य तथ्य ये हैं -- 

(क) विष्णु ही परम सत्तावान्‌ हैं। 

(ख) जगत्‌ सत्य है । 

(ग) जीव ब्रह्म से भिन्‍न तथा दास है। जीव श्रनेक हैं । ये साधारण तथा 
श्रेष्ठ श्रेणियों में है । 

(घ) भगवत्-साक्षात्कार ही मोक्ष है । 

(ड) मोक्ष का साधन भक्ति है। 


देतादेत्तवाद 


प्रवतवक--श्री निम्वार्काचार्यं--म्रह्म सव का नियन्ता है। जीव भोकक्‍्ता है, 
जगत्‌ भोग्य है । ब्रह्म सगुण भी है, निगुण भी है। ब्रह्म को ही जगत्‌ का निमित्त 
एवं उपादान कारण माना है । 

ब्रह्म-सर्वोच्च सत्ता है! यह अद्वितीय है । यह श्रपने वास्तविक रूप में 
असीम शौर अनन्त है। अ्रपने दूसरे रूप में जगत्‌ का स्वामी ईशवर वन जाता हैं। 
तीसरे रूप मे जीव वनकर चौथे मे जगत्‌ वन जाता है चारो परस्पर भिन्‍न भी हैं 


और पभिन्‍न भी । श्री निम्बार्काचार्य जी ने ब्रह्म की तुलना भगवान्‌ श्री कृष्ण से की 
है | राधा उतकी तित्य सहचरी है । ब्रह्म सकल सृष्टि का निर्माता होकर भी उससे 


श्रनासक्त रहता है। 
जीव---जीवात्मा परब्रह्म परमात्मा का एक ग्रश है | लेकिन इससे अ्रभिन्‍त 
भी है जैसे तरगवुदबुदादि जलाशय से भिन्‍न है, किग्तु जल में मिलकर पुन जले का 
रूप घारण कर लेने से श्रभिन्‍्न भी है। जीव भणु है श्रौर श्रमेक है। जीव ज्ञानस्वरूप 
है । यह जान है और ज्ञानी भी है | जैसे सूर्य प्रकाश है श्रीर प्रकाश देने वाला भी ) 
प्रलय काल में सभी जीव सुक्ष्म प्रवस्था मे ब्रह्म में समा जाते ह। यह सभी अवस्वाध्नों 


में झ्राननदमय है । 


प्रड-दशन तथा बेदान्त की शाखाए प्शू 

जगत्‌--सवेशक्तिमान्‌ ब्रह्म ने भपने सकल्प से ही जगतू्‌ की रचना कर डाली, 
जैसे मकडी बिना किसी बाहरी पदार्थ के प्पना जाल अपने श्राप बुन लेती है । इस 
प्रकार जगत्‌ का व्यवहार तथा अस्तित्व ईश्वर की इच्छा पर अवलम्बित है, स्वतन्त्र 
नहीं है। यह सत्षार भ्रममात्र नही है, परमात्मा की सूक्ष्म शक्तियो का परिणाम 


है । प्रत यह भ्रसत्य नही माना जाता। जीव की भाति यह ससार ब्रह्म से भिन्‍न भी 
है, झौर भ्रभिन्‍त भी । 


साधन-- भक्ति का साधन प्रपत्ति भ्रर्थात्‌ श्रात्म-समपण एवं ताम-स्मरण है । 
भवत ज्ञानी पुरुष ईइवरेच्छा से ससार में जीता रहता है । श्री राधाकृष्ण फी युगल" 
मूर्ति मे ब्रह्म की पूजा होती है जो एक होते हुए भी लीला के लिए दो रूप घारण कर 
लेते हैं। यहाँ मवित ऐश्वय-प्रघान न होकर माधघुर्य-प्रघान है । 


मोक्ष--जीव और ब्रह्म का चिर ऐक्य ही मोक्ष है । मोक्ष के उपरान्त जीव 
की भ्रपत्ती व्यप्टि सत्ता बनी रहत्ती है। यही द्वताईत है । 


शुद्धाई तवाद 


प्रवतेंक-- श्री वल्लभाचार्यं--इनके द्वारा प्रचारित दिव्य-जीवन का भागे पुष्दि- 
माग कहलाता है। भ्रादि गुरु श्री शकराचार्य जी के मायावाद मे विश्वास नहीं करते । 
उनके कथनानुसार ब्रह्म को माया जैसी किसी सहायक वस्तु की श्रावश्यकता नहीं है। 
इनके मत में सम्पूण जगत झौर जीव समुदाय सत्य हैं, श्रोर ईश्वर के सूक्ष्म भ्रदा हुँ) 
ईश्वर इस जीव समुदाय और जगत्‌ का स्रष्ठा और सहर्ता है। इस सम्प्रदाय के 
अनुयायी जीवन में कम से कम एक वार श्रीनाथद्वारा का दर्शन करना भपना 
पुण्य कतत्य समभता है। 

ब्रह्म--श्रीकृष्ण स्वय ही है । वे सब्चिदानन्द 
शक्तिमान्‌, सनातन, सवज्ञ भौर सवय्यापक हैं । 

जीव--जीव ईइवर का श्रष्ा है, जैसे भ्रिन से स्फुलिंग फूटते हैं, वैसे ही 
सम्पूण भ्ह्म से जीवों फ्रा उद्भव होता है । दोनो मे कोई मौलिक भेद नही है ॥ जीव 
ग्रणु है, कर्ता है भोर भोकता है । 

जगत्‌-- 
समाहित है । 

साधन--मनुष्य का भन्‍्त करण पापो के कारण मलिन है । उनके परिष्कार 
के लिए प्रभु की इृपा पुष्टि-पोपण को परम झावश्यकता 


श्यकता है। इसी भवितमाग के हारा 
जीवात्मा परमात्मा का सास्निध्य (मोक्ष) प्राप्त करता है। 


/ रसपूर्ण पुरुषोत्तम हैं। वे सवे- 


ब्रह्म का ही स्वरूप है । भ्रमुमय है । यह सत्य है भौर ब्रह्म में ही 


छ६्‌ भारतीय सस्कृति तथा धर्म समस्वय की हूपरेता 


ये लोग सयमपूर्ण जीवत व्यतीत करते हैं। भगवान्‌ की लीला का गात कथा 
कीतेन श्रवण, जप तथा श्रष्टयाम पूजा करते हैं। इनमे प्रेमा-भक्ति का विकास होता 
है जिससे वे ईइवर के दिव्य-तत्त्वों के मर्भज्ञ हो जाते हैं, भर भन्त मे उन्हीं को प्राप्त 
करते हैं । 


मोक्ष-भक्तो को मुक्ति नहीं चाहिये । ये प्रभु की निरन्तर सेवा को ही 
मोक्ष मानते हैं। श्रीकृष्ण के घाम (गोलोक) में निवास करना, इनकी लीलागो का 
अनुकरण करना, जड या चेतन किसी भी रूप में उतका सान्निध्य लाभ करना, 
इत्यादि इनका चरम-लक्ष्य होता है । गोपियाँ अपने मे भी श्रीकृष्ण का दशन करती 
हैं, यही पराभक्ति है । 


अवखिन्त्यभेदाभेदवाद 


प्रवर्तेंक-- श्री चैतन्य महाप्रभु | श्रीरामातुज भौर श्रीमध्वाचर्य के विचारों में 
प्रभावित्त थे । यह सम्प्रदाय वैष्णव सम्प्रदाय की ही एक शाखा है, जिसमें कुछ नई 
विदेषताए है ! इन्दोंने परमात्मा, भ्रात्मा, माया या प्रकृति समी को माता है जीव भौर 
जगत्‌ परमेदवर से भिन्‍न होकर भी परमेश्वर मे श्राशित हैं। न तो उनसे प्रृथकक हैं 
ते ही अभिन्न । इनसे श्रनिर्वेचनीय या श्रचिन्त्य भेद श्ौर अभेद हैं, श्रत इस दर्शन 
का नामकरण श्रचिन्त्यभेदाभेद पडा । 


क्षह्म-- सब्चिदानन्द स्वरूप है । श्रीविष्णु के रूप में वे इस जगत्‌ के नियामक 
है । वह माया के प्रभाव से मुक्त होने के कारण निगुण है, किन्तु सर्बशक्तिमान्‌ ह्वोने 
के कारण सगुण हैं। वे जगत्‌ के निमित्त तथा उपादान कारण हुँ । प्रमपिता परमेब्वर 
श्रीकृष्ण ज्ञानियों के लिए ब्रह्म, योगियों के लिए परमात्मा भौर भक्तों के लिए 
ऐश्वयंसम्पन्त भगवान्‌ हैं । 

जीव--श्रणु है| जीवात्मा का परमात्मा से वही सम्बन्ध है, जो अग्नि की 
दाहिका दावित का भ्रग्ति से | इस प्रकार दोनो परस्पर भिन्‍न भी हैं, भभिन्‍न भी 
है । जीव माया से श्रभावित होने के कारण पारमायिक स्वरुप को भूला रहता हैं । 
गुरु एवं इश्वर की कृपा से माया का प्रमाव न्यूल होता है । जीव नित्य है । 

जगत्‌- ईश्वर ने महत्तत्त्व से सृष्टि की रचना की । जगत्‌ के प्न्य खपो को 
रचने का काय वह्मा को दिया गया । जग्त्‌ परमेदवर की द्ाक्तियों की अभिव्यक्ति 
है। उनके इश्मारे पर मामा सब काम करती है ) जगत न सत्य है, न अमत्य है, 


प्रचिन्त्य है । 


पह-पशुन तथा वेदएत फी शासाएं प७ 

साधन--प्रसु का स्मरण कीतन ही भवित है । ससार मे व्यस्त रहते हुए 
भी प्रभु-स्मरण होता रहना चाहिए। ताम-महिमा पर विशेष वल दिया गया है । 
श्रीकृष्ण प्रेम मे भ्रनुरक्ति ही, मनुष्य को शोक, मोह से मुक्त करके, परम सुखी 


बनाती है । श्रद्धा वाछनीय है । भगवान्‌ की भाति ही गुरु के प्रति भी श्रद्धा पर बल 
दिया गया है। 


लक्ष्य--जीवात्मा का झपने परमात्मा-स्वरूप को जानना ही परम लट्ष्य है । 
श्रीकृष्ण-दासत्व की प्राप्ति ही मोक्ष है । 


उपसहार---जनसाधारण के लिए जीव और ब्रह्म की एकता का साक्षात्कार 
करना सरल नही था । श्रधिकारी भेद एव रचि-भेद के कारण इन सोपानो (वादो) 
की ग्रावदयकता पडी । ये सय वाद एक ही परम लक्ष्य के सोपान हैं । इनमे परस्पर 


कोई विरोध नही है, भ्रपितु एक दूसरे के पूरक हैं । वेद तथा प्रस्थान त्रयी सबको 
माय हैं । 


वस्तुत तत्त्व एक ही है। उसी ब्रह्म तत्त्व की श्री मध्वाचाय जी ने इन्द्रिय- 
जय ज्ञान के झ्ाधार पर, श्रीरामानुजाचार्य जी ने वौद्धिक-ज्ञान के भाघार पर और 
श्री शकराचायजी ने श्रनुभृति जय ज्ञान के श्राधार पर सममाने का प्रयास किया है । 


भारतीय सस्कृति तथा घर्म समन्वय फी रुपरेसा 
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्रध्याप ८ 
धामिक सुधारवादी थांदोलनों का चथुग 


ग्रादि काल मे यज्ञ पद्धति की प्रथा थी । श्रग्नि आदि देवताओं की प्रसन्‍तता एवं 
स्वगं-प्राप्ति के लिये, भ्रनावृष्टि के प्रकोप को दूर करने के लिए, पुत्र-प्राप्ति श्रांदि 
कामनाओ की पूर्ति के हेतु, यज्ञ प्रधानता पा चुके थे | पर श्रव यह प्रथा सरल न रहे 
कर जटिल हो चली थी | हर चीज की भ्रति बुरी होती है, साथ ही क्रिया धौर ग्रति- 
क्रिया का भी क्रम चलता झाया है। अतएव जनसाधारण का यन्नो के प्रवृत्ति मार्ग से 
ऊब जाना स्वाभाविक था । यज्ञो में की गईं पश्ु-पलि की हिंसक भ्रवुत्ति की वृद्धि में 
जनता को विरक्ति भी होने लगी थी । 

प्रत वे चाहते थे निवुत्तिपरक ज्ञान | कितु उपनिषदो से प्राप्त हुए ज्ञान में 
याशिक कर्म गौण भले ही थे, परन्तु जिस ब्रह्म-विद्या श्ौर ज्ञान पर वल दिया गया, 
वह भी दु्बोध और जटिल प्रतीत हुआ । उसे केवल बुद्धिजीवी वर्ग ही समझ सकता 
था। पश्मु हिंसा की प्रतिक्रिया के रूप में लोगो के हृदयों में दया की प्रवल भावना 
उमडने लगी। समय की ऐसी माँग की पूर्ति के जिये इस पृष्ठभूमि में जैन भौर वीद्मत 
सामने आये । 

जन घ॒र्म 

कहने को तो महाचीर वर्बंमान जैनमत के सस्थापक कहें जाते हैं, पर तथ्य 
यह है कि वे भ्रन्तिम चौवीसवें तीर्थंकर थे । जैन घर्मावलम्दी तो भपने वर्ग को सुष्टि 
के साथ ही निर्मित मानते हैं । इनके भ्रनुसार राजपि ऋषम प्रथम तीर्थंकर थे । श्ार्म 
घममं में ऋषपभ देव का ऊँचा स्थान है ! 

महावीर वघमान के २५० वर्ष पहले २३वें तीर्यकर श्रीमहात्मा पार्क्व हुए । 
प्राप भी ३०वें वर्ष मे राजपाट को त्याग कर वन में तपस्या करने चले गये। 
तदुपरान्त पूरे ४० वर्ष जैन घर्म का प्रचार करके मद्दात्मा पादर्व ने पाथिव शरीर 
छोडा । उन्होंने जीवनपर्यंत इन चार ब्रती पर बहुत वल दिया था , 


€० 
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(१) सत्य भौर केवल सत्य का व्यवहार । 

(२) कायिक, वाचिक, मानसिक हिंसा का पूर्णतया त्याग । 

(३) भरस्तेय । 

(४) अभपरिग्रह-- भ्रनावश्यक कुछ भी सचित न करना । 
वर्धभान भहावीर का पतक्षिप्त जीघन चरित्र तथा उपदेश 


झाज से २५६५ व पूव चैत्र शुक्ल त्रयोदशी को दृक्ष्याकु वश के राजा 
सिद्धार्थ की रानी त्रिशला देवी को एक पुत्र-रत्न की प्राप्ति हुई थी, जिसका नाम 
वधमान रखा गया । राजकुमार को यथोचित शिक्षा दिलाई गई | माता के श्रनुरोघ 
पर विवाह हुश्ला शौर कन्या हुई जिसका नाम प्रियदर्शनी रखा गया । माता-पिता के 


देहान्त होने पर पाता के प्राग्रह से राज प्रवन्ध मे कुछ सहयोग देकर ३० वष की 
भ्रवस्था में उन्होने गृह त्याग कर दिया । 


श्रति उग्र तप करके उन्होंने सिद्धिया प्राप्त की । दूसरो के मन की वात जान 
लेना इनके लिए वज्चो का खेल था। तपस्या जारी रही । छह छह मास निर्जल रहे । 
महीनो खडे ही रहे । कहा जाता है कि उन्होने साढे बारह वर्षों मे ३४ वार ही 
आहार किया था । वे सामान्य मनुप्य तो थे नहीं । उनका निदचय हिमालय की तरह 
अविचल या । उनके वैथ और भतोवल को देखकर ही उन्हें भहावीर की पदवी 


मिली । वे सवज्ञ और महासिद्ध थे। ५२७ ई० पूव ७२वें वप में कैवल्य पद प्राप्त 
क्या । 


उपदेश-- वधमान महावीर मे भूत-दया और श्रा्टिसा के कल्याणमय धम का 
उपदेश प्रारम्भ क्या बडे-वरते नरेश इसे सुनकर साधु हो गये | उनके शिष्यों मे 


चारों वर्णो के महापुरुष हुए हैं। श्रीऋपभदेवजी के चार उपदेश्ो मे इन्होने पाँचवा 
श्रौर जोड दिया, जिसमे ब्रह्मचय पर वल दिया गया था | 


स्थाह्ाद--जैनमत की सबसे विलक्षण देन इसका स्याद्वाद है--'एक ही 
वस्तु में देश, काल तथा प्नवस्था भेद से भ्रनेक विरुद्ध या अविरुद्ध धर्मों का होना 
सम्भव है । भरत एकात रीति से भ्रमुक वस्तु का अमृक धम है, दूसरा नहीं--यह 
कहना ठीक नही ।” इस प्रकार सत्य के झनेक पहलू हैं, तमी तो इसे “प्रनेफान्तवाद' 
कहा जाता है। इसमे जैन घम की अहिंसा भावना प्रपने उच्चतम शिखर पर 
पहुँचो । केवल अपनी वात्त को ही ठीक कहते रहने का आग्रह करना भी हिंसा- 
तुल्य है । इससे दुसरे के मत का झादर करना पावश्यक हो जाता है। स्याद्वाद सिद्धान्त 
फो स्थापना करने का श्रेय 'महावीर' को ही है। 
सदेश तथा सानव संस्कृति को देत--समाज में दया, परोपकार श्रह्चिता तथा 
जीवन में त्याग, तितिक्षा, तप, संयम, इडद्रिय-निग्नह यहो मनुष्य जाति के लिए उनका 


रे भारतोय सस्कृति तथा धर्म समन्वय की रूपरेखा 


सदेश है ! महावीर ने मानव सस्कृति को श्रहिसा, त्याग तथा तप का जो वरदान दिया 
पहे श्रनेक जातियो के लिए श्रादर्श रहा है। मनुष्य श्रपती दुर्वलता से उसे भले ने 
भपना सके, परन्तु यह स्वत सिद्ध है कि मानव उन्नति तथा कल्याण, त्याग, संयम, 
श्रौर श्रहिसा मे है । 

अहिसा को जितने व्यापक एवं सार्वभौम रूप में जैन धर्म मे ग्रहण किया गया 
है, उतने व्यापक रूप में दूसरे किसी धर्म मे नही लिया गया । घोर तपस्या झर उससे 
प्राप्त सिद्धियों के लिए जैन महात्मा सदा विख्यात हैं । १३वें महीने मे कपडे फटकर 
स्वत ही उनके शरीर को छोड गये । उन्होंने फिर वस्त्र धारण ही न किये | तभी से 
इस आादि-दिगम्वर के भ्रनुयायी भी दिल्लाग्रो को भ्पना श्रम्वर (वस्थ) मानते चले झा 
रहे हैं। इनसे पहले के २३ तीथंकरो को मानते वाले वेताम्बर कहलवते हैं । 

जेत दर्शन--वेदो की प्रमाणिकता मे जनमत विश्वास नही रखता ! 

भात्म तत््व- जैन धर्म झात्म-तत्त्व को मानता है | 

जगत्‌--भ्रनादि है । इसका रचयिता कोई नहीं । यह उत्पत्ति श्रौर विनाश 
रहित है । जगत्‌ प्रकृति के नियमों से चल रहा है ! 

लक्ष्य--जैन मतानुसार मनुष्य का लक्ष्य कैवल्य पद की प्राप्ति है | इसी को 
वह परम पृरुपार्थ मानते हैं । इसकी प्राप्ति के लिए ससार का त्याग ग्रावश्यक है । 
जैन महात्माय्ों के मतानुसार जीव अपने पुरुपार्थ द्वारा मुक्ति प्राप्त करता है। तपस्या 
द्वारा आवागमन से छुटकारा पाना मोक्ष है । 

सोपान- मोक्ष प्राप्ति के लिए ७ सोपान हैं 


१ जीव-पश्रात्मा को कहते हैं ! 

२ श्रजीव--शरीर । 

३ भ्राख्नव--अ्रर्थात्‌ कर्म सस्कार - शरीर, वाणी प्रौर मन से भ्रान्नव स्फुटित 
होता है। मिथ्या ददंन, भ्रवरति तथा प्रमाद के कारण ही प्रात्मा शरीर में बधता 
है । 

४ वबाघ-कर्म-सस्कार द्वारा झ्ात्मा-शरीर का वधन ही वध कहलाता है । 

५ सबर--वर्तमान कर्म करते हुए कर्मो में ग्रनासक्ति का नाम ही सबर है । 
सवर मोक्ष का कारण है। 

६ निर्जरा--पूर्व जन्म के सचित कर्मों से छुटकारा पाने के जिए सतत उद्योग 
(तपस्या) ही निर्जेरा है । 

७ कंवल्य पद (मोक्ष )--पूर्व सचित कर्मों एवं वर्तमान कर्मों से छुटवारा 


पाना ही मोक्ष है । 


घामिक सुघारयादी श़्लादोलनों का युग श्वै 


महावीर स्वामी को ऐसा भ्राभास हुमा कि उनके समस्त पूर्व जन्म एवं इस 
जन्म के ३० वध व्यय गए | उन्होने शुद्ध ज्ञान की प्राप्ति के लिए १२ शनुग्रेपो पर 
विचार करना झ्रावश्यक सममा 
जगत्‌ के सब पदाथ नश्वर हैं। 
झात्मा ही एकमात्र आधार है । 
यह जगत भवादि है । 
श्रात्मा की सहायता आ॥रात्मा ही कर सकता है । 
भ्रात्मा शुद्ध भौर शरीर भशुद्ध है । 
मन, आत्मा से भिन्‍न है । 
कम बन्धन का मूल कारण कर्मों मे झ्रासक्ति है । 
कम से छुटकारा ही परम ध्येय है । 
कम्त चक्र से निकलने का नाम ही मुक्ति है । 
१० मुक्त भात्मा ही श्रेष्ठ है । 

११ मनुष्यता का भास तथा मुमुक्षत्व की कामना ही वरदान है। 

१२ त्रिरत्त (सदु-विश्वास, सदू-ज्ञान श्रोर सदाचार) की प्राप्ति ही केवल परम 
श्रचार है । इन तीनो के समन्वय से ही मोक्ष का मार्ग बना है। सद्‌ ज्ञान से वस्तुस्थिति 
का पता चलता है| सद्‌ विष्वास से उन पर विश्वास होता है ॥ सदाचार से कर्मगति 
का श्रवरोघ होता है, फलस्वरूप सत्तपस्या से पवित्रता की प्राप्ति होती है । 

जैन धम मे भ्रहिसा को प्रमुख स्थान दिया गया । भ्रहिसा को परम घम मानने 
वाले जैन लोग पानी भी छानकर पीते हैं । जो जैच लोग पृणरूपेण शाकाहारी होते हैं 
वे उठते बैठते, चलते-फिरते इस बात का विशेष ध्यान रखते हैं कि जीव हिसा न हो 
जाए । वे लोग भोजन सब्या से पूब कर लेते हैँ | कीटाणु के प्रवेश को रोकने के लिए 
हर समय मुह से कपडा वाघे रहते हैं | जैन-घर्म स्वावलम्बी, श्रपने तीर्थकरों को पज्य 
रूप में मानते हैं। उनका ऐसा विश्वास है कि उनके तीर्थंकर परम-घाम मे निवास 
करते है । इस श्रेप्ठ पद को उन्होंने भ्रपने तप के बल पर ही प्राप्त किया । जैन 
मन्दिरों मे इन्हीं तीथंफरो की प्रतिमाशो की पूजा होती है । तीय का भर्थे है--भव- 
सागर को पार करना, जिसने पार कर लिया हो उसे तीर्थंकर कहते हैं । 


महावीर के सिद्धान्त 
१ अहिसा को महावीर स्वामी ने विश्व-शान्ति का 
न्‍्त का मूल कहा है । इसी एक 
घक्ति के शारा मानव तो क्या प्राणिमान्र का कल्याण हो सकता है । रा ; 
२ अपरिग्रहाद को विश्व शान्ति का दूसरा प्रधान कारण कहा है, जितने 


चलेश व मणडे हैं उन सबका कारण परियग्र ह ही होता 
; । भपरिग्रह 
इच्छाप्रो को कम करना । हे ५902 
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ह्ड भारतीय सस्कृति तथा धर्म-समन्वय की रूपरेखा 


हे स्याह्गाद जैन मत का भ्रपना एक स्वतस्त्र मौलिक सिद्धान्त है। इसी के 

“ विश्व मे, राष्ट्र मे, समाज मे तथा प्राणिमात्र मे शान्ति के वीज बोये जा सकते 
। 

४ महावीर स्वामी ते कर्म सिद्धान्त को अ्रति विशाल रूप से दर्शाया है । 
इसके सम बिना सिद्धान्त अ्रधूरा है। जीव कम कैसे करता है, उन्हे कैसे भोगता है 
तथा उससे किस प्रकार छुटकारा पाता है, उन्होने इन्ही सब बातों को अपने कम- 
सिद्धान्त मे वतलाया है । 


बौद्ध धर्म 


वौद्ध धर्म से पुर्ंकाल--तबुद्ध के समय से प्‌्वंकाल का मगध साम्राज्य आजकल 
के गगा के दक्षिण मे दक्षिण-चिहार तक फैला हुआ था और राजधानी राजगृह नगरी 
थी । गया के उत्तर में प्रबल लिच्छिवियों का राज्य था जिसकी राजधानी वंज्ञाली 
थी । जिसे इन दिनों पूर्वी विहार कहते हैं, उसका नाम श्रग प्रदेश था| उत्तर पश्चिम 
में कोसल राज्य की पुरानी राजघानी श्रयोष्या के उजड जाने से नवीन राजधानी 
श्रावस्ती हरी-भरी थी । पास में रोहणी नदी के दोनो किनारो पर शाक्य भ्रौर कोली 
दो स्वतन्त्र जातिया झामने सामने राज्य कर रही थी | शाक्यों की राजघानी कपिल- 
वस्तु के राजा शुद्धोघन कोली महाराज की दोनो बेटियों से विवाह कर लाये ये । 

वृद्ध का जन्म-- वहुत समय बाद बडी रानी महामाया देवी प्रसवार्थ मायके 
जा रही थी कि रास्ते मे ही नेपाल के लुम्विनी नामक स्थान पर ५६३ ई० पू० मे 
सिद्धार्थ का जन्म हुआ | वे एक सप्ताह के थे कि माता चल वसी । फलत पालन- 
पोषण का उत्तरदायित्व विमाता गौतमी पर भ्रा पडा । वह उनकी मौसी भी लगती 
थी । तभी से इनका नाम “गौतम” पडा था । वैसे गौत्र भी गौतम था। यही सिद्धार्य॑ 
वाद में गौतम बुद्ध' के नाम से प्रसिद्ध हुए। महाराज शुद्धोधन को ज्योतिषियों ने 
चतला रखा था कि यह वालक ससार मे महान्‌ कार्य करेंगे । चक्रवर्ती महाराज होगे 
या फिर घर-वार त्याग कर सवका उद्धार करेंगे । 

वाल्यकाल-- सिद्धार्थ ने भ्ुरु-गृह मे रहकर श्रल्पकाल में ही अपनी प्रखर प्रतिभा 
के कारण सब ज्ास्त्रो का ज्ञान प्राप्त कर लिया | इबर महाराज को वरावर भविष्य" 
वाणी याद रहती । तभी उन्होंने पूर्ण सावघाती से इस वात का घ्यान रखा कि किसी 
भी दु खदायक घटना का ज्ञान राजकुमार को न होने पाये । 

विवाह श्र गृह त्याग-- राजा शुद्धोघन ने १८ साल की भायु में राजकुमार 
का परमसुन्दरी यश्योधरा राजकुमारी से स्वयम्वर रीति से विवाह कर दिया। 
पर होनी तो होकर ही रही । एक दिन जब राजकुमार वायु-सेवनाथ्थ जा रहे थे । 
प्रकस्मात्‌ बृद्ध, रोगी, छव-यात्रा के दृश्य झाखो के सामने श्रा गये । मन राजबुमार 
का विरक्त होना ही था । उनका मन ससार से उचाट हो गया । 


धार्मिक सुषारषादी प्राम्दोलनों का पुग ६५ 

सिद्धाथ के हृदय में मनुष्य मात्र के दुख दूर करने की भमिलापा हुई वे 
ऐसे उपाय की खोज में थे, जिसे न तो घन श्रौर न ही भ्रधिकार द्वारा प्राप्त किया 
जा सकता था। तभी पुत्र-रत्न की प्राप्ति जो हुई, तो उसे उन्होंने नया विध्न माना 
भौर इसीलिए नाम रखा “राहुल' किन्तु उन्होंने इस नये वन्धन में न पडने का दृढ़ 
निश्चय कर लिया । जब सारा राज्य हर्पोत्सव मनाकर रात को देर से सोया हो था 
कि गोतम ने अपने अहव को लेकर सारथि छन्दक के साथ श्राघी रात को निस्तव्धता 
मे गृह-त्याग किया। कपिलवस्तु से २४ कोस दूर नदी के तट पर पहुच कर गौवम 
घोड़े से उतर पढें शोर झपने वस्त्राभूषण छन्‍्दक को सौंप कर उसे कपिलवस्तु लौट 


जाने को कहा भौर यह सदेश दिया कि “पश्रव मे बुद्धत्व प्राप्त करके शान्त चित्त से 
ही लौटूगा, इसलिए पिताजी चिन्ता न करें ।” 


जोज प्लोर बुद्धत्व को प्राप्ति--तत्पश्चात्‌ गोतम त्यागी-वेप में कुछ दिन 
वेशाली में रहे । वहाँ से राजगृह में श्राकर महापड्ित रुद्र के साथ रहे | वाद में 
आचाय झलार वल्लभ के यहाँ रहे । वहाँ भी सनन्‍्तोप न हुआ तो ज्ञल् प्राप्ति के 
लिए उद्रक सन्यासी के पास रहकर उन्होंने दशन शास्त्र का अध्ययन किया । लेकिन 


निरे ताकिको से, जिनको श्रनुभव-जन्य श्रात्म-बोध था ही नही, एक सच्चे श्रात्मशोघधक 
को तृप्ति भला कैसे हो सकती थी ? 


भत वे तपस्या द्वारा सिद्धि प्राप्त करने के विचार से आधुनिक गया के निकट 
वर्ती जमल में गये, जहाँ पाच साथियों के साथ छह साल तक कठोर तपस्या की 
शरीर सूख कर काटा हो गया। एक दिन अत्यन्त दुबलता के कारण वेगि 
पडे। तव उनके विचार ने पलटा खाया शौर वे इस निर्णय पर पहुँचे कि तपस्य 
व्यय है और उन्होंने उसे त्याग दिया। इस पर पाचों साथी उन्हे छोडक 
काशी चले गये। अन्त में वे पीपल के पेड के नोचे इस प्रण से बैठे कि उठेंगे 
तव जब ज्ञान प्राप्त हो जायेगा। इन्द्रियों ने ललचाया, पर श्रन्ततोगत्वा सर 
का अ्रकाज्ञ नैत्रों के सामने चमकने लगा। बेशास पूणिमा के दिन उन्होंने भने 
प्रकार को ऋद्धि-सिद्धि प्राप्त करने के वाद बुद्धत्व प्राप्त कर लिया। ससार « 
समस्त रहस्योद्घाटन हो गया । ससार के दुख का कारण तथा उसके निरोघ 
उपाय भी ज्ञात हो गया | गौतम ने समझ लिया कि न तो मन को ससार की विल 
सिता में फसने दे श्ौर न ही निस्यक हु खदायक तपस्या के चक्कर मे पड़े | इन दो 
मे बीच के माग से ही शाति और सुख की प्राप्ति हो सकती है। इस वोध से वे रू 
तो बुद्ध बहलाये और पीपल वृक्ष (प्रश्वत्य) “बोघि-वृक्ष” । 

पहुश्य तथा प्रचाराय अ्रमण-- 
राजम तामस यज्ञो मे बलि प्रथा से 
रक्तपात मे बुद्ध वा हृदय करुणा- 


इस समय देश में कमकाण्ड का प्राघान्य थ 
हिंसा को प्रोत्साहन मिल रहा था। इस हिंसा श्र 
विगलित हो उठा । वे हिसा वृत्ति के उन्मूलन अर 


डे भारतीय सस्कृति तथा घर्मं-समन्वय की रुपर॑खा 


३ स्याद्वाद जैन मत का श्रपना एक स्वतन्त्र मौलिक सिद्धान्त है । इसी के 
द्वारा विश्व मे, राष्ट्र मे, समाज मे तथा प्राणिमात्र में शान्ति के वीज वोये जा सकते 
हैँ । 

४ महावीर स्वामी ने कर्म सिद्धान्त को श्रति विशाल रूप से दर्शाया है | 
इसके समझे विना सिद्धान्त श्रधूरा है। जीव कर्म कैसे करता है, उन्हे कैसे भोगता है 
तथा उससे किस श्रकार छुटकारा पाता है, उन्होने इन्ही सब बातों को झपने कर्म- 
सिद्धान्त मे वतलाया है । 


बोद्ध धर्म 


वोद़ धर्म से पुवंकाल--बुद्ध के समय से पूर्वकाल का मगध साज्य प्राजकल 
के गगा के दक्षिण मे दक्षिण-विहार तक फैला हुआ था शौर राजधानी राजगृह नगरी 
थी । गगा के उत्तर मे प्रवल लिक्छिवियों का राज्य था जिसकी राजधानी वैशाली 
थी । जिसे इन दिलों पूर्वी विहार कहते है, उसका नाम प्रग प्रदेश था। उत्तर पश्चिम 
में कोसल राज्य की पुरानी राजधानी श्रयोष्या के उजड जाने से नवीन राजधानी 
श्रावस्ती हरी-भरी थी | पास मे रोहणी नदी के दोनो किनारों पर श्ञावय झौर कीली 
दो स्वतन्त्र जातिया आ्रामने सामते राज्य कर रही थी। शाक्यों की राजघानी कपिल- 
वस्तु के राजा शुद्धोधन कोली महाराज की दोनो बेटियों से विवाह कर लाये थे । 

बुद्ध का जन्म-- बहुत समय वाद बडी रानी महामाया देवी प्रसवार्थ मायके 
जा रही थी कि रास्ते मे ही नेपाल के लुम्बिती नामक स्थान पर ५६३ ई० पू० में 
सिद्धार्थ का जन्म हुआ | वे एक सप्ताह के थे कि माता चल बसी । फलत पालतन* 
पोषण का उत्तरदायित्व विमाता गौतमी पर झा पडा । वह उनकी मौसी भी लगती 
थी | तभी से इनका नाम गौतम” पडा था । वैसे गौत्र भी गौतम था। गही सिद्धार्थ 
वाद में गौतम बुद्ध” के नाम से प्रसिद्ध हुए | महाराज शुद्धोधन को ज्योतिपियों नें 
बतला रखा था कि यह वालक ससार मे महान्‌ कार्य करेंगे। चक्रवर्ती महाराज होंगे 
या फिर घर-वार त्याग कर सबका उद्धार करेंगे । 

चाल्यकाल-- सिद्धार्थ ने गुरु-गृह में रहकर श्रल्पकाल मे ही पपती प्रसर प्रतिभा 
के कारण सब शास्त्रो का ज्ञान प्राप्त कर लिया । इधर महाराज को वरावर भविष्य- 
वाणी याद रहती । तभी उन्होने पूर्ण सावधानी से इस वात का ध्यान रखा कि किती 
भी दु ख़दायक घटना का ज्ञान राजकुमार को न होने पाये । 

विवाह भ्ौर यूह व्याग-- राजा शुद्धोधघन ने १८ साल को भायु में राजकुर्मार 
का परमसुन्दरी यक्योघरा राजकुमारी से स्वयम्वर रीति से विवाह कर दिया। 
पर होनी तो होकर ही रही । एक दिन जब राजकुमार वायु-सेवनार्थ जा रहे थे । 
ग्रकस्मात्‌ वृद्ध, रोगी, शव थाद्रा के दृद्य आखो के सामने भ्रा गये | मन राजकुमार 
का विरक्त होना ही था | उनका मन ससार से उचाट हो गया । 


धामिक सुधारदादी प्रादोलनों का युग ६५, 

सिद्धाथ के हृदय में मनुष्य मान्न के दुख दूर करने को पभिलापा हुई। वे 
ऐसे उपाय की खोज भे थे, जिसे न तो घन झोर न ही पअ्रधिकार द्वारा प्राप्त किया 
जा सकता था। तभी पुत्र-रत्न की भापष्ति जो हुई, तो उसे उन्होंने नया विध्न माना 
झौर इसीलिए नाम रखा “राहुल' किन्तु उन्होने इस नये वन्धन में न पडने का दृढ़ 
निएचय कर लिया । जब सारा राज्य हर्पोत्तव मनाकर रात को देर से सोया ही भा 
कि गौतम ने अपने भ्रश्व को लेकर सारथि छन्‍्दक के साथ श्राघी रात को निस्तव्धता 
में गृह-त्याग किया । कपिलवस्तु से २४ कोस दूर नदी के तद पर पहुच कर गोतम 
घोड़ें से उतर पडे झौर भपने वस्त्राभूषण छत्दक को सौंप कर उसे कपिलवस्तु लौट 


जाने को कहा और यह सदेश दिया कि “अब मे बुद्धत्व प्राप्त करके शान्त चित्त से 
ही लौदटगा, इसलिए पिताजी चिन्ता न करें ।” 


खोज भोर ब॒द्धत्व की प्राप्ति--तत्पशचात्‌ गौतम त्यागी-वेष में कुछ दिन 
देशाली मे रहे | वहाँ से राजगुह में प्राकर महापडित रुद्र के साथ रहे | बाद से 
श्राचाय अलार वल्‍लम के यहाँ रहे । वहाँ भी सनन्‍्तोप न हुआ तो ज्ञन प्राप्ति के 
लिए उद्रक सन्यासी के पास रहकर उन्होने दशन दास्त्र का अ्रध्ययत किया । लेकिन 


निरे ताकिकोी से, जिनको अनुभव जन्य झात्म-बोघ था ही नहीं, एक सच्चे श्रात्मशोघक 
की तृप्ति भला कैसे हो सकती थी ? 


अत वे तपस्या द्वारा सिद्धि प्राप्त करने के विचार से आधुनिक गया के निकट- 
वर्ती जगल में गये, जहाँ पाच साथियो के साथ छह साल तक कठोर तपस्या की । 
शरीर सूख कर काटा हो गया। एक दिल प्रत्यन्त दुबवलता के कारण वे गिर 
पडे। तब उनके विचार ने पलटा खाया श्र वे इस निर्णय पर पहुँचे कि तपस्या 
व्यय है और उन्होंने उसे त्याग दिया। इस पर पाचों साथी उन्हे छोड़कर 
काशी चले गये। ग्रन्त में वे पीपल के पेड के नीचे इस प्रण से बैठे कि उठेंगे ही 
तब जब ज्ञात प्राप्त हो जायेगा। इन्द्रियों ने ललचाया, पर भन्तत्तोगत्वा सत्य 
का प्रकाश नेश्नों के सामने चमकने लगा। वैशाख पूणिमा के दिन उन्होंने अनेक 
प्रकार की ऋद्धि-सिद्धि प्राप्त करने के वाद बुद्धत्व प्राप्त कर लिया। ससार का 
समस्त रहस्योद्घाटन हो गया । ससार के दुख का कारण तथा उसके निरोध का 
उपाय भी ज्ञात हो गया । गौतम ने समझ लिया कि न तो मन को ससार की विला- 
सिता में फसने दे और न ही निरथ्थंक दु खदायक तपस्या के चक्कर मे पड़े। इन दोनो 
हा बीच के माग से ही शाति और सुख को प्राप्ति हो सकती है | इस बोध से वे स्वय 
तो बुद्ध बहलाय और पीपल वृक्ष [पभ्इ्वत्य) “बोधि-वृक्ष” | 
उद्दं ब्य तथा प्रचाराथ भक्रमण--इस समय देश से कर्मकाण्ड का प्राघाय था | 
राजन तामस यज्ञो मे वलि-प्रथा से हिंसा को प्रोत्साहन मिल रहा था। इस हिंसा और 
रक्तपात से बुद्ध बा हृदय कछणा-विगलित हो उठा | वे हिसा चृत्ति के उमूलन और 


९६ भारतीय सस्कृति तथा धर्म समन्वय कौ रूपरैसा 


जन-कल्याण के लिए सन्‍नद्ध हो उठे । अपने उपदेशों का प्रचार एवं प्रसार करने के 
लिए, भ्रमण के लिए निकल पड़े | उनको स्वयं तप और चिन्ता के मार्ग से चलना ही 
पडा था अश्रतएवं उन्होंने इच दोनो को ही प्रधान माना । शास्त्रोक्त विधि के वाम 
पर जो तामस-राजस कृत्य पूजनादि प्रचलित थे वे शास्त्रोक्त नही है | इसे प्रमाणित 
करने की अपेक्षा उन्होने अपने अनुभुत-सत्य को हो अपने ढंग से प्रसारित करता 
उचित माना । उन्होंने समझ लिया कि पवित्र जीवन तथा प्राणिमात्र के लिए प्रेम 
झौर दया का भाव ही उत्तम मार्य है। 

सबसे पहिले वे काशी के समीप सारनाथ पहुँचकर अ्रपनि पाच ब्राह्मण साथियों 
से मिले भौर उन्हें अपता नया सिद्धान्त वतलाया । उन्होने काशी मे पाच महीनों के 
प्रन्दर साठ शिष्य बनाये और मनुप्य मात्र को नया मुक्ति मार्ग बताने के लिए उन्हें 
उन शिष्यों को भिन्‍त-भिन्‍न विशाश्रो को भेज दिया । 

वे स्वय गया गये और वहाँ चार शिष्य वनाये । उनमे से एक कश्यप था जो 
वैदिक-धर्म का वडा अनुयायी और दाशनिक था । इसके फलस्वरूप महात्मा बुद्ध की 
ख्याति बढ़ी । फलत गया में ही तत्काल एक हजार शिष्य वन गये | उन्हें साथ लेबे 
राजगृह आये, वहाँ राजा विम्बसार ने भ्रपने सव सेवकों के साथ उनसे दीक्षा ली । 

वही पर सारियुत्र और मौद्गलायन उनके शिष्य वने | उनकी शिष्य परम्परात्रो 
में सारिपुत्र और मौद्गलायन श्रधिक असिद्ध है। उत्तकी वढती हुई स्थाति सुन कर 
महाराज शुद्धोघन ने उनको कपिलवस्तु मे श्रामत्रित किया। भिक्षा पात्र लिये राज- 
कुमार को दर पर देखकर भला किसका हृदय न पिघलता। उनका उपदेश सुनकर 
राज-परिवार के समस्त सदस्य तथा शहर के नागरिक बौद्ध-घम के श्रनुयायी वत गये, 
जिनमे उनका पुत्र बालक राहुल भी था। वहाँ से चलकर उनका प्रचार झानदोलन 
बढता ही गया । जब उन्हे वाद में प्पने पिता की भ्रन्तिम बीमारी की सूचना मिली 
तो गौतम बुद्ध ने कपिलवस्तु पहुँचकर अपने पिता की सेवा सुश्रूपा उसी प्रकार की 
जैसे वाद में शकराचार्य जी ने झपनी माता की सेवा उनके श्रन्तकाल के समय की 
थी । पिता की मृत्यु के पश्चात यौमती झौर पत्नी यश्योघरा भी मिक्षुणी व गगी । 
यद्यपि महात्मा बुद्ध स्त्रियों को दीक्षा नही देना चाहते थे तथापि माता और पतली के 
अ्रनुरीध को न टाल सके | हा, इतना नियम अचश्य बना दिया कि सिल्लुणियों के 
विहार प्रलग बने । 

चार सुर्य शिष्य--ये थे भानन्द', भनिरुद्ध, 'उपालि' झौर दिवब्रत। जिनमे 
सर्वप्रथम कू पापात्र आनन्द ही था जिसने बुद्ध की मृत्यु के तुरन्त वाद पाच सो भिक्षओ 
की पहली सभा करके उनके सव प्रवचर्मों और सिद्धान्तों को एकत्र करके दोहराया 


था। 
पनियद्ध बडे व्याख्याता हुए । कहते हैं, उन्हें दिव्य-चक्त, आप्ल थे । 


धर्तमक सुघारवादो प्रान्दोलनों का युग ६७ 


उपालि नापित जाति का था। अपनी मानसिक शक्तियों के कारण बुद्धनसघ का 
बडा नेता बना | विनय-पिटक तथा आझानन्द-सूत्र-पिटक का सप्रहकर्ता यही था । 


चौथा शिष्य देवब्रत बुद्ध के स्वजनो में से था। किन्तु वह उनकी महत्ता से 
ईर्ष्या रखता था। उसने राजा पजातदन्रु के साथ पड्यन्त्र रचंकर बुद्ध को हत्या 
भी करनी चाही थी, किन्तु निष्फल रहा। पीछे रोगग्रस्त होने पर पश्चात्ताप किया 
शोर भ्पने कृत्य पर लज्जित हु । क्षमा याचना के लिए वह महात्मा बुद्ध के पास 
जा ही रहा था कि माग मे ही उसने उनका स्मरण करते-करते प्राण दे दिये | ८० 
साल की झ्ायु मे मृत्यु शय्या पर पडे हुए बुद्धदेव ने भ्रपने शिष्यो को बुलाकर उपदेश 


दिया, इसके बाद ऋरमश समाधि की श्रवस्था मे प्रवेश करते हुए निर्वाण को प्राप्त 
हुए । 


चुद्ध को शिक्षा पद्धति_-महात्मा बुद्ध ने कभी ऐसा भास तक नही होने दिया 
कि वे कोई तया मत चला रहे हैं। बुद्ध सदा यही कहते रहे कि यही घ॒र्म है। काल 
के प्रभाव से धम मे जो प्रनावदयक तत्व झा गये थे उन्हे हटाकर धम के सत्य स्वरूप 
को पुन स्थापित करना चाहा । यथा सन्यास, वैराग्य, भ्रह्दिसा, कम को प्रधानता देना, 
करुणा, स्वग की भ्रपेक्षा मोक्ष-जीवन का ध्येय बनाना श्रादि तथ्य हमारे धार्मिक ग्रन्थो 
में पहले से ही मिलते ये | वे स्वय तो वौद्ध नही, हिन्दू जन्मे थे, सो हिन्दुत्व को ही 
सशोधित किया । हिन्दू परम्परा के भनुसार देह का त्याग करने पर चिता में जलाये 
गये । उनकी भस्मी प्राठ भागो मे वितरित कर दी गयी, जिसमे मुख्य प्राप्तकर्ता मगघ 
के राजा प्रजातश्नत्रु, वैशाली के लिच्छवी भौर कपिलवस्तु के शाक्य थे । भ्राठो जगह 


पस्थियो पर स्तूप बनाये गये, तवा स्तूप उस पाज्न पर बनी जिससे भ्रस्थिया रखी गयी 
थीं। 


बुद्ध का दाशनिक सिद्दान्त--बुद्ध ने चार भादि सत्य बताए--१ दुख, २ 

ऊँ श्व॒ का हेतु ३ दुख का निरोध सम्भव है, और ४ दुख के मिरोघ का उपाय | 

इस ससार को उन्होने “दुखालय” की सज्ञा दी। जन्म मरण, ग्राषि-व्याधि, 
पृद्धावस्था तथा मृत्यु महान्‌ दुख हैं। 

ससार के सत्र पदार्थ क्षणमगुर हैं और दुख इन्ही का फल है। अभिलाषाश्रो 

की पूर्ति पहने तो पूर्णतया होती हो नही । यदि कठिनाइयों को मेलने के ब्राद उनकी 

पूति हो भी जाए तो एक की पूति दूसरी कामना को खड़ा करके दु ख़् का कारण 

वनती हैं। इस प्रकार कामनायें सुख का कारण न बन दुस्ध ही फा कारण बनती हैं। 


दुख के जानने मात से दुख को निवृत्ति तो होती नहीं, प्रतएव दुल्ल का कारण 
दूढना होगा । उन्होने दुख के कारण को इस तरह बतलाया। 


कारण -हुल्ल का मूल कारण कामना ही है। तृष्णा श्राजोवन बनी ही रहती 


हद भारतोय सस्कृति तथा धर्मे-समस्वय को ढपरेखा 


है, उत्तरोत्तर बढ़ती ही है कम नहीं होती, यही सब थापो की जड़ है । इसकी तृप्ति 
कभी नहीं होती । यह तृष्णा ऐच्द्रिक विषयो के सयोग होने पर ही उत्पन्न होती है। 

निरोध तथा उपाय--पर ऐसी बात नहीं कि तृष्णा का कारण मिद्यया ही ने 
जा सके । सब कुछ सम्भव है, उपाय हृढना होगा ) 

पृष्णा-ताश का नाम निर्वाण है। दु ख-साझ का उपाय ही अ्रप्टाग मार्ग के 
नाम से श्रसिद्ध है । इसी को मध्य-मार्ग भी कहते हैं । 

(१) तम्मा-दिदृठी-अर्थात्‌ सम्यक्ू दृष्टि | दख समुदय का और दुख 
निरोध का ज्ञान ही सच्चा दुप्टिकोण है । जब तक ससार को दु ख रूप ने मानेंगे तव 
पैक इस सार को त्यागने का लक्ष्य होगा ही नही । 

(१) संम्भा-सकल्प--प्र्थात्‌ सम्यक्‌ सकत्प । ऊपर वतायी गयी सच्ची दृष्टि 
से ही यह सत्य सकल्प आता है कि तुष्णा त्याग के बिना दुख से छुटकारा वही । ग्रत 
अपनी तृष्णा का क्षय करते हुए भरद्वेप, अहिसा और मैत्री का सकलप लें । 


(३) पम्मा दाा--सम्यक्‌ वावय--वार्ता का तप झरना होगा । जिह्ा को 
दूसरों की निन्‍्दा, चुगली, भूठी गवाही, श्रपमान, कट्ता, गपञ्षप भ्रादि व्यय की सार- 
हीन बातो से हटाना होगा । 

(४) सम्मा-फस्मान्त--अर्थात्‌ सम्पक्‌ कर्मान्त ) आत्मा को ते मावते हुए 
भी बुद्ध ने वैदिक धर्म की भाति हो भ्रावागमन माना है। मनुष्य के ससस्‍्कार ही 
कमलनिसार दूरा या भला तया रूप लेते हैं । जैसा वोयेंगे, बैसा ही कार्टेगे, मह अकाद्य 
नियम हैं । स्वय बुद्ध के जातक कथाओं के अनुसार कई जन्म हुए थे । 

कर्मों में पचशी व मुख्य है-- 

शील कहते हैं स्वंथा पाय-निवृत्ति को। यह पाच वियम सब बौद्ध गृहस्थों तथा 
भिक्षु्रों के लिये भ्रनिवार्य है । 


(क) कीई किसी को मारे नही, 

(ख) कोई वस्तु चोरी न करे, 

(ग) कोई भूठ न बोले, 

(घ) नशथ्यीली चीजो का पुणतया त्याग करे, 

(ड) व्यभिचार न करे । 

इनके श्रतिरिक्त केवल भिक्षुत्रों के लिये कुछ तियम श्रौर हैं-- 

१ रात्रि में देर से भोजन मे करे । 

२ फूलमालादि ने पहने, ने क्रिसी प्रकार का सुमन्धित द्रब्य फुनेलादि 


लगाये । 
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३ सदा मूमिशयन ही करे । पलगो और नरम गदो का सवधा त्याग करे । 

४ सोने चादी झादि को व्यवहार में न लावे । 

५ सम्मा जीव भ्रर्थात्‌ सम्यक्‌ जीविका--मनुष्यों की श्राजीविका का साधन 
भी शुद्ध हो होना चाहिए, जिसमें कि बौद्धमत्त के नियम का उल्लघत न होता ही । 
मांस शराब झादि न बेचें । हिंसा, चोरी भी न करती पडे क्योकि जैसा घन आ्रावेगा, 
उसके खरीदे प्रत से वैसा ही मत बगेगा । ! 

६ सम्सा-वायाम भर्थात्‌ सम्यक व्यायाम--गहाँ व्यायाम का भ्राशय कसरत 
या योग साधनो से न हो कर शुमोद्योग से ही है। भाचार विचार द्वारा-- 

(थ) पुराने श्रवग्रेणी का नाश, 

(व) नये भ्रवगु्णों से बचे रहने का प्रयत्न, 

(स) शभ्रच्छे शुणो की प्राप्ति का प्रयत्न, 

(८) भौर आगे उनकी वृद्धि का प्रयत्त । 

ब्रावर उद्योग ग्रधवा उद्यम करते रहना अपेक्षित है । 
(७) सम्मा सीत प्रर्थात्‌ सम्यक्‌ स्मृति--उपर्युक्त नियमों से मन शुद्ध होगा, 


बुद्धि निमल होगी भौर ठीक निणय करेंगी। तभी सनुष्य के मानसिक, वाचिक, 
कायिक, सभी काय शुद्ध हीगे। 


८. सम्मा-समाधि श्रर्थात्‌ सम्यक समाधि--शीलादि नीचे की सब सीढ़ियो के 
णुद्ध रहने से ही कतव्य-पथ में यह अतिम समाधि सम्यक रहेगी भौर निर्वाण पद के 
लक्ष्य को प्राप्त करामेगी । उसको मृत्मु से पहिले ही समृत्रा ससार मित्र के रूप में 
दिखाई देगा। मेत्री श्लौर करुणा की गया-यमुना उससे स्वत निकलती रहेगी जो दूसरो 
को भी सुख शान्ति प्रदान करेगी | 
झात्मा शौर पुनर्ज/स--बौद्ध घम के श्रचुसार कोई प्रात्म-तत्त्व नहीं है, इस 
घम को छोडकर 'मारत के बाकी सभी घमर भात्मा को सत्ता में विश्वास रखते हैं । 
प्रात्मा को न मानने पर पुनमन्म की भवस्य/ नहीं हो सकती । बोद्ध-ददान मे झात्मा 
को दीपशिल से उपम दी जाती है । यही शिक्षा एक ईन्धन-प घात से दूसरे ईन्धन-सघात 
में सक़ान्त हो जाती है । उद्षी प्रकार एक जीवन के मृत्यु क्षण भौर दूसरे जीवन के 
जम क्षण में दो क्षणो से भ्रधिक भ्रत्तर नहीं। 
निर्वाण “इस दर्शन में वस्तुओ्रों को अ्रनित्य श्रौर दु खम्य भावा गया है । 
बोद्धपत सबको प्रनात्म मानता है । इसका सिद्धान्त हे कि वासना के क्षय हो जाते 
से नाम रूप इंद्र पनुप के चित्र विचित्र रग की भाति विलीत हो जाते हैं। निर्वाण 
निशेषता का ही नाम हूँ । निर्वाण दीपक के बुभने को कहते है। निर्वाण के समा 
जगत्‌ म कोई धर चीन है ही नहीं, जिसकी उपमा दो जा सके । वास्तव मे लिर्वाण 
पाप प्रव है, उन गुओ झोर सम्दयो का नाज्ष हो जाना, जो मनुष्य को मेद-माव से 


१०० भारतीय सस्छृति तथा धर्म-सम्न्वय की रुपरेजा 


अनुप्राणित कर स्वार्थ की और उन्मुख करते है। निर्वाण की भवस्था में मनुष्य की 
सारी कामनाएँ पौर इच्छाएँ नष्ट हो जाती हैं । 

त्रिपिटक--बुद्ध के उपदेशो के सकलन का नाम त्रिपिटक है--जिसका प्र्थ है 
तीन पिटारिया' एक-एक पिटारी में कई ग्रथो का समावेश है । 

(१) सुत्त पिटक' में धर्म ग्रथ है - जिसमे बौद्ध सघ मे दीक्षित भिक्षुम्रों के 
नियमों का वर्णन है । यह पिटारी पाच निकायों में विभक्त है। 

(२) विनय पिटक--स्वत में परिधुण ग्रथ है, जिसमे बोद्ध सध के प्रवस्थ 
एवं भिक्षु-भिल्लुणियो के दैनिक कार्यकलाप से सम्बन्धित नियम हैं। इसे तीत भागो में 
विभक्त किया गया है। 

(३) अश्रमिधम्म पिटक--इसमे वौद्ध धर्म का दाशनिक चिन्तन निहित है | 
इसमे सात वडे-बडे ग्रथ हैं । 

धम्मपद--वौद्ध साहित्य मे “धम्मपद” एक छोटा किन्तु मूल्यवान्‌ रल है। 
इसमे २६ अध्याय हैं भौर कुल ४१३ इलोक हैं। इसमे एक हो मार्ग की शिक्षा दी 
गयी है । 

विदेशों से प्रचार--यज्ञों से ऊवरी जनसाधारण की इच्छा यह थी कि कोई 
व्यावहारिक धर्म मिल जाये । वही वुद्ध ने दे दिया । कुरीतियो को दूर करके घर्मं की 
स्थापना हुई । कर्म सिद्धान्त और पुतर्जन्म उतके उपदेश की भाषार-शिला बने रहे । 
झ्राम लोगो को जो उपनिपदो की गूढ तथा रहस्यमथी भाषा को नहीं समभते थे, 
यह घर्में सरल भौर सुगम लगा । जनता ने उमडकर इसे भ्रपनाया । सबसे पहले तो 
छोटी जातियो ने, जो ब्राह्मणों के नीचे दव्री थी, बाद मे क्षत्रियों भौर ब्राह्मणों ने भी 
इसे गले लगाया । इबर राजाओं ने भी प्राश्रथ प्रदान किया । वे राजकुमार तथा 
राजकुमारियों को देश विदेश तथागन का सदेश पहुँचाने के लिये भेजने लगे। सिदेल 

(लका ), यवद्वीप ( जावा ), स्वर्णद्वीप (सुमात्रा), चीन, जापान तक भारतीय भिर्शु 
गये । ब्रह्म देश, श्याम-देश तो रास्ते मे ही पडते थे । इन सव देशों मे बौद्ध धम की 
छत्र॑ छाया में शान्ति प्राप्त की । 

यौद्ध मत की भारतीय सस्क्ृति को देन--बुद्ध घर्मं के कारण भारत में तथा 

भारत से वाहर भी भारतीय घर्म, साहित्य एवं सस्कृृति का व्यापक प्रचार हुमा | 
मूर्ति, चित्र तथा स्थापत्य कलाशो और ग्रयो के रूप मे भारतीय सस्कृति सम्बन्धी 
बहुत वडी सामग्री भ्रव भी भारत में तथा वृहत्तर भारत के इन देशों में भी पायी 
जाती है । 
भारतीय सस्कृति पर वौद्ध मत का प्रभाव-वैदिक युग मे कला की उन्नति 
कंसे होती ? कला तो घ॒र्मं की चेरी रही | यज्ञ-मण्डप अस्थाई थे, यज्ञ के पश्चात्‌ 
रहते ही न थे। किन्तु वौद्धो के स्तूप तथा विहार स्थायी थे | प्रत उनके आश्रय से , 
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सभी कलाएँ बहुत उन्नत हुईं । भ्रजन्ता की चित्रकला का उद्देश्य बौद्धविहारों को 
भलकृत करना था | बौद्धो द्वारा बनवाये गये सांची भरहुत, प्रमरावती के स्तृप तथा 
प्रशोक के शिला-स्तम भारतीय कला को चार चाँद लगा रहे हैं । 


सघ व्यवस्था तथा बोद़ घर्म का भ्रावश--झतीत काल मे गुरुशो के पास 
जिज्ञासु भात्म तृप्ति के लिये जाते थे, किन्तु श्रपनी सघ व्यवस्था सफल बनाकर प्रचार 
करने की परिपाटी न थी | सघटति रूप से शिक्षा-प्रचार भी बोड़ो से आरम्भ हुझा । 
नालन्दा पहला शछिक्षा-केन्द्र बता । 
लोक साहित्य के विकास में पाली का सम्पूण साहित्य सहायक रहा। यह 
वौद्ध धम के प्रम्युदय वा फल था । लोक सेवा का उच्च प्रादश बोघिसत्व के रूप मे 
रखा गया। यह वोघिसत्व प्रपनी मुक्ति को त्याग कर प्राणि मात्र के दुख्त दूर करने 
में स्देव तत्पर रहने लगा। 
दोद्ध सम्प्रदाधथ -जबव तक चुद्ध जीवित रहे उतके मत का रूप ठीक उनके 
उपदेशानुसार रहा, परन्तु उनके महानिर्वाण के बाद चौद्ध-धम के भीतर से नयी नयी 
शाखाएं फूटने लगीं । यह भत दो निकायो मे तुरन्त ही विभक्त हो गया था । 
(१) स्थविर वादियो ने बुद्ध के मौलिक उपदेशों भे विश्वास रखा शौर उन्हें 
भनुष्य ही माने रखा । 
(२) महासधिको ने श्रपना सघ झलग खडा कर दिया । 
इस प्रकार इत निकायो की सख्या बढती बढती अज्ञोक के समय तक १८ हो 
गयी, जिनमे कई एक का विश्वास यह हो गया कि वुद्ध दिव्य शक्तियों से युक्त श्रलौ- 
किक ब्रदृश्य देवता हैं, जो भ्रजर भौर श्रमर हैं | इसी विचारधारा के फलस्वरूप 
भिक्षुओं के नियमों मे भारी शिथिलता झा गयी । जब बुद्ध लोकोत्तर बना दिये गये 
तो भ्रनुकरर्ण,य कहाँ रहे ? क्योंकि लौकिक मनुष्य भ्रलौक्कि देवता का अनुकरण कर 
ही नही सकता । 
वौद्ध-घम से प्रारम्भ से ही दो माग थे--प्रहतयान अथवा श्रावकयान जिनका 
लक्ष्य केवल भपनी मुक्ति था और णो दूसरो को भी मुक्ति दिलाने के लिये स्वय 
अधिक कष्ट सहने को तैयार थे उतका माग प्रत्येक बुद्यान कहलाता था। कुछ 
समय पश्चात्‌ भ्रहतयान स्वार्थी होने के कारण हीनयान कहा जाने लगा भौर बुद्ध-यान 
नि स्वाथ साधनों का यान महायान नाम से पुकारा जाने लगा। तत्पश्चात्‌ चौथी शता- 
व्दी तक बौद्धो के चार सम्प्रदाय और बन गये | वैभाषिक, सोत्रातिक, योगाचार, 
माध्यमिक । इनमे से प्रथम दो हीनयान के अनुयायी माने गए। छक्षेप दो ने जो केवल 
बुद्धयान को मानते ये, अपने आपको महायान का अनुयायी कहा । महायान द्वारा 
बुद्ध को प्रलोकिकता प्रदान करने से जनता खिची चली भाई । वचैराग्य की अधिकता 
वा योग की प्ोर प्रवाहित होना रवास्विक था ही। गृहस्थी तो पहले से ही उत्सुक 
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बैठे थे । इस प्रकार भमुयायी वहुत बढे पर इस उन्लति में हीं झवनति का बीज छिपा 
था । महायानियों में पहले भुह्य समाज बना झौर फिर वज्जयान फूट पढ़ी, जो महायात 
का सबसे वडा कलक बना, क्योंकि इसमे पाचों मकारो की शिक्षा जिसने बुद्धत्व के 
ग्रादर्श को ढक दिया, श्रविरिक्त तान्त्रिक क्रिया कलाप की बहुलता है--यह तिब्बत, 
चीन भ्रादि मे विशेष रूप से फला फूला ! इस मत के श्राचार्य तागजु ने एक प्रकाए्ड 
तान्त्रिक सिद्ध पुरुष थे। 

महायान--महायान का श्र्थ है बडा जहाज' जिनमे 'हीनमान! की तरह केवल 
सत्यासी भिक्ष्‌ नहीं, भपितु उनके भ्रतिरिकत सब शृहस्थी भी चढ़कर भवसागर से पार 
हो सकते थे । बोधिसत्व की कल्पना महायान की सबसे वडी विशेषता है । णैता कि 
जातक कथाग्रो से प्रकट हैं कि उतके कई जन्म हुए । वोबिसल् का शाब्दिक प्रथ है 
“बोघ गर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त करने की इच्छा रखने वाला व्यवित” जिसका उद्देश्य ससीर 
से केवल मनुष्यों को ही नहीं श्रपितु समस्त प्राणियों के समग्र ढ ले को ताश कर 
उन्हें निर्वाण प्राप्ति करा देना रहता है । ससार का एक-एक प्राणी जब तक मुक्त नहीं 
हो जाता तब तक स्वय निर्वाण-सुख भोगते की स्वार्थ सिद्धि मात्र मानकर परोपकार 
की दृष्टि से हेय ही समझता है। 

वोचिसत्व के दो प्रधान गुण होते हैं, मैत्री और करुणा । 


सन्नी और करुणा 


प्त्री--प्राणिमात्र के प्रति स्वेट तथा सुहृदू भावना का नाम मित्री' है | समस्त 
जीवो से नि स्वार्थ ग्रेम करना ही बर्म है । यह धारणा वनती गई कि सच्चे प्रेम में 
केबल देना ही देमा होता है, श्रपति लिये कुछ भी चाहने का तो ताम ही नही होता । 
स्वमगल की तृप्णा का नाश्ष हो जाते से भ्रत्युपकार चाहने की कामना ही नहीं रहती । 
जीवन अपने लिये न रहकर केवल दूसरों के कल्याण के लिये सुरक्षित रखना होता है। 
यह लौस-मोह-जनित राग व्‌ हीकर अलोभ-युकक्‍त व ज्ञानमुलक लेह होता है । ढिप का 
सर्वया नाश ही इसका प्रमुख लक्षण हैं। 

करुणा--पर दु ख मे ढु खी होना करुणा कहलाता है । इसरो के कप्ट की 
सहन न कर सकते से जीव मात्र के प्रति श्रहेतुकी दया, करुणाशील मनुष्य को सव 
के कष्ट निवारण के धुभ काय में अयलशील करती है। भपनी मुर्वित की मंगल 
कामना तक का त्याग करके इसे गोण रखकर दूसरों की निर्वाण प्राप्ति कराते में तीर 
रहना ही इन द्रवित हृदय बालो के जीवन का मुख्य उद्देश्य वत जाता है भ्ौर हिंसा 
की तो जड़ तक फट जाती है । इसी भावना से प्रेरित होकर राज्यकुल के कुमार 
कुमारियों ने भिक्ष्‌ भिक्षुणियो के रूप में विदेशों में मार्गों को कठिनायों को सहप 
मेलकर बौद्ध धर्म के प्रचार से लोक-कल्माण किया था । 
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हीतयान में स्वमुक्ति की ही चिस्ता थी, भ्रन्य प्राणियों की मुक्ति की नहीं। 
पर महायान्र की आ्राघार-शिलायें मंत्री श्रौर कश्णा हैं । महायात के बौद्धिक सत्व की 
लक्ष्य-प्राप्ति के लिये इन दोनों सोपानों का वडा महत्व है । 


इस प्रकार महायाव धम ने निरीश्वस्वादी छुष्क्‌ तिवृति प्रधान हीनयान 
की काया पलट कर उसे ईश्बरवादी तथा प्रकृति प्रधात मनोरम रूप मे उपस्थित क्रिया । 


अतर 


महायान 


१ सस्‍्वय बुद्ध को ईश्वर माना । 
२ तार सहित शविलोकितेश्वर सब 
देवताशो की सेना खडी कर दी । 
३ सस्कृत भाषपी को अपनाया । 
४ गृहस्थादि सबके लिये मोक्ष द्वार 
खोल दिया । 


४ समष्टि की भुक्ति पर जोर दिया । 
६ बोधिसत्व को महानता दी जो पअ्पते 
निर्वाण को तव तक भ्रस्वीकार करे 
जब तक सव प्राणियों को मोक्ष न 

मिले । 

७ नि स्वार्थ करणा को भोक्षादि पर 
प्रधानता दी । 

८ प्रीति की साथकता तव है जब वह 
दूसरो के लिये वी जाये 

६ तिच्चत, जापान, दीन, कोरिया, 
नेपाल में पनपा। 

१० प्राथना “मैं वोधिसत्व रह कर सब 
प्राणि मात्र के मोक्ष के लिये कप्ट 
सहता रहूगा ।” 

११ बरुणा वो महत्त्व दिया गया। 

१२ उदार प्रवत्ति यो अपनाया । 

१ निर्वाण में द्वार सव ये लिये सोच 
दिये। 


हीनपात 


बुद्ध स्वय ईश्वर के बारे मे मोन रहे। 
देवी देवताओ्रो की पूजा को मिटाया। 


लोक भाषा में उपदेश दिया । 
मोक्ष के भ्रघिकारी केवल भिक्षु माने। 


व्यक्ति की मुक्ति पर बल दिया । 
केवल मनृष्यो के लिये निर्वाण को घ्येय 


माना ! 

मोक्ष स्वाथ ससार से भागने में माना । 
स्वय का प्रेम हो ध्येय । 

लका, ग्रह्म, श्याम, हिदेशिया में फैला । 
“में बुद्ध बनूगा 

घ्यान तथा ज्ञान पर वल दिया गया । 


सकूचित दृष्टिकोण रहा | 
केवल मिक्षझ्रो के लिये मीमित रहा। 
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भारत में बौद्धमत के लुप्त होने के कारण--वौद्ध घर्मं का भारत से वहिप्कार 

नही हुआ । किन्तु महान्‌ वैदिक घर्म से निकलकर अपनी सुगधि सुद्र देंशों मे फैलाकर 
पुन उसी घम्म मे विलीन हो गया | मूल वौद्ध-धर्म की मुख्य वार्तें तो वैदिक धर्म मे 
खप गई और नाम मात्र का वौद्ध सम्प्रदाय भारत से एकदम लुप्त हो गया । तथापि 
बुद्ध अवतार मान लिये गये श्रौर उस स्थान से कभी भी च्युत नही किये गये जो उन्होंने 
भारतीयों के हृदय मे पाया था। फिर भी लुप्त होने के निम्नलिखित कारण भी थे | 


१ बौद्ध घ्मं का आपसी मतभेद वढता ही चला गया, एक ने दूसरे मे श्रद्धा- 
भग करनी चाही, जनता के मन से दोनो गिर गये । 

२ राज्याश्रय मिट गया । नियम है कि जो घर्मं राज्याश्नय से वढता है, 
गिरता भी है, जब राज्याश्रय न रहे । गुप्त सञ्जाटो ने वैदिक घम को अपनाकर 

वौद्ध मत की उपेक्षा की । 

३ नियमों की कठोरता ने भोग की ओर दिशा दे दी। कुरीतिया प्रानी 
हीथी। 

४ जनता को कुरीतियो से घृणा होनी ही थी । लोग इतने भिक्ष प्रो के बोभ 
को व्यर्थ मानने लगे । दूसरे ध्रात्मा के मरने की भर पुन्जेन्म के रह जाने की बात 
कुछ जम न सकी । फिर निर्वाण का श्र॒र्थ क्या रहा ? इसका समाघान वौद्ध दर्शन दे 
न सके जिससे उसका प्ननात्मा-विपय का प्रतिपादन जनता को ग्राह्म न हुआ । 

५ जगदगुरु शकराचार्य और श्री कुमारिल का भी वौद्धों के परास्त करने में 
हाथ रहा । 

६ जो वौद्ध श्रपने वास्तविक रूप मे बच गये थे वे मुसलमानों के झागमन 
कभ्रौर नालन्दा विश्वविद्यालय के विध्वस के वाद लुप्तप्राय हो गये । जब बिहार हीं 
नष्ट-भ्रष्ट कर दिये गये तो फिर बौद्ध धर्म का सघ कैसे टिक पाता ? 

प्रथम महासभा बौद्ध सघ- महाराजा श्रजातश्न्रु को महात्मा बुद्ध स्वयं 
दीक्षा दे गये थे, उनकी प्रध्यक्षता में बुद्ध के प्रतिष्ठित शिष्य महाकश्यप ने राजग्रह में 
एक सभा का झायोजन ग्रौतम बुद्ध के महानिर्वाण के वाद ही किया, जिसमे पांच सौ 
भिक्ष ओ ने भाग लिया । मुख्य उद्देश्य यह था कि बुद्ध के दिये हुए उपदेशों का सम्रह॑ 
कर लिया जावे । गत उपालि ने आचरण सम्बन्धी झौर आनन्द ने घर्म सम्बन्धी 
उपदेशो का सकलन प्रस्तुत किया, जिन्हें प्रमाणित कर दिया गया । यह सभा छह 
सात मास चली थी । इस समय तक सघ की एकता वरावर वनी रही । 


दूसरी मह।सभा - ऐसा श्रचार भिन्‍न प्रदेशों और जातियों में चलता रहा 
जिसका प्रभाव सूल घ॒र्मं पर भी पडा । मतभेद होना स्वाभाविक था। बोई ऐसी 
क्षेन्द्रीय समा नही थी, जो सवको एक सूत्र मे जोडे रखती । इससे बौद्ध घ॒र्मं में विघटन 


धामिक सुघारवादो प्रादोलनों का युग १०५ 


के फलस्वरूप विविध सम्प्रदायों का प्रादुर्भाव हुआ । सौ साल बाद दुद्ध धर्म दो सम्प्र- 
दायो में पूर्णते विभकत हो चुका था। जिनके नाम थे स्थविरवादी श्लौर महासघिक । 
स्थविरवादियो का गढ वैज्ञाली था श्नौर महासधिको का केन्द्र भ्रवन्ती, कौशाम्बी श्रादि 
थे। किन्तु, मतभेद सभा द्वारा मिटने की बजाय और बढ गये । यह सभा वैज्ञाली में 
बुलाई गयी थी | स्थविरवादियों के बारह और छोटे वर्ग वन गये । जिनमे एक 
सर्वास्तिवादी था श्र महासघिको के सात वग जिन्होने भ्रपने धम ग्रथ प्राकृत मे लिखे। 
स्वविरवादियों ने पाली को भ्रपना रखा था। बुद्ध तो ईश्वर के सम्बन्ध मे मौन रहे 
थे, पर इन महासघिको ने, जिनको वाद में महायानवादियों की सज्ञा दी गयी, स्वय 
बुद्ध को ही ईश्वर वना दिया । 


तोसरी महासभा-- यह सभा महाराजा श्रशोक ने पाटलिपुश्र मे बुलायी थी । 
इसके प्रध्यक्ष भौद्गल-पुत्र तिष्य थे, जिन्‍्होने भ्रशोक को दीक्षा दे रखी थी। इनको 
उपगुप्त के नाम से भी याद किया जाता है। उसने एक हजार भिक्षु ऐसे चुने जिनसे 
भाशा की गयी थी कि पारस्परिक मतभेदों को दूर कर सिद्धान्तो का निणय करेंगे। 
सभा ६ भास तक चली भ्न्त मे अध्यक्ष द्वारा रचित 'कथावस्तु” ग्रथ सबने शिरोधाय 
किया । उसी के प्रचाराथ विदेशों में भिक्षु भेजे जाने लगे । वहा विदेशियों ने इस 


अचार का स्वागत किथा। किन्तु भ्रशोक के बाद भारत में प्रगति रुक सी गयी 
जिसका एक कारण राज्याश्रय के न रहने का भी हो सकता है । 


चौथी महासभा -- तत्पशचात्‌ कनिष्क ने चौथी सभा कब्मीर मे प्रथम शताब्दी 
६० पृ० में बुलायी । इसके अध्यक्ष वसुमित्र थे । 


इसी सभा में महायान के स्थित्व को स्वीकार किया गया । इसकी उन्नति का 
श्रेय नागार्जुन, झ्सग तथा वसुवधु जैसे उच्च कोटि के विद्वानों को है। 


देवी देवताओं को पूजा होने लगी । अश्वत्य-वृक्ष और स्तूप के प्रतीक की जगह 
मूर्ति पूजा प्रारम्म हो मई। मुक्ति के लिये, मन्श्रोच्चारण की प्रथा चल पड़ी | ग्ननेक 
वोधिसत्वों मे विश्वास बढने लगा । हिन्दू धम के प्रभाव से महायान के धम ग्रयो में 
सस्कृत का भ्रयोग होने लगा । बुद्ध, भवतार भाने जाने लगे। 


इस अवकार लोक भावना के आगे मूल वौद्ध-बम को भुकना पडा श्ौर बोद्ध 
घम वेदिक धर्म मे विलीन हो गया । परन्तु चीन, जापान, तिव्वत, वृहत्तर भारत में 
इमयवो प्रगति नहीं रुकी । 


सोद्ध दशन --दरनन की दृष्टि से बौद्ध घम के चार विभाग हैं । 


१०४६ भारतीय सस्कृति तथा धर्म समन्वय छो छपरेसा 


१ साध्यभिक वशन--विश्व के सभी पदार्थ क्षणिक हैं। परमाणुओ्रो की 
झविरल घारा ही आकह्ृति बनाती हैं। परमाणु भी क्षणिक हैं। क्षणिक होने के साथ 
सव दुख रूप हैं । 

केवल वीद्धिक ज्ञान सत्य है। वाकी सब पदार्थ श्रथवा बाह्य जगत घुत्य है। 
इस घझून्य में लीनता ही मुक्ति है । 

२ योगाचार---जिन शिप्यो को केवल श्राचार से सन्तोध न हुआ, उन्होंति 
योग की साधवनाएं वीं । वृद्धि का ग्राह्म कोई पदार्थ वही, बाह्य रूप में स्वय बुद्धि ही 
मूर्त हुई है | वस्तुत तीनों (१) ग्रहण करने बाला, (२) ग्रहण की क्रिया, (३) अहण 
होने वाला पदार्थ अ्रभिन्‍त हैं। पदार्थ के निराकार ध्यान से मृक्तित नही होती | वाहर 
के पदार्थ यूस्य हैं। इसका वाह्मय जगत्‌ से निवृत्त होकर भ्रात करण में इसकी उप- 
लब्वि, मुक्ति है । ज्ञान की सत्ता मानने से विज्ञानयादी कहलाये । 


३ सौर्त्नांतिक - मध्यम दर्शन ने भाव-स्तर से जगत्‌ को अभिव्यक्ति दी | योगाचार 
में भाव स्तर के साथ भाव जगत्‌ का भी साक्षात्कार क्रिया | तर्क तथा योग के हारा 
इससे ऊपर जाने की समावना नहीं तव इसमे श्ाक्त दर्शन का अभाव भ्राया । वह भ्रुव्ति, 
मुक्ति दोनों का साथक बनने लगा । वज्धयात का तात्रिक मार्ग इसी दर्शन को मानता 
है। इसकी मान्यता है कि भाव-जगत्‌ पदाथ का बुद्धि-स्थित रूप और बाद्य-स्वित 
दृश्य रुप दोनो ही सत्य है । राग्र द्ेषादि व सस्कार समुदाय दुख के साधव हैं । स्व 
क्षणिक हैं--यह भावना ही दु ख से प्राण का मार्ग है । 


४ वुसापिक--बाह्य पदार्थ और झान्तर पदार्थ दोनो वी सत्ता से इसे सर्वा 
स्तिवाद भी कहते हैं । भोगो को ही सत्य मानने से यह स्वाभाविक है सौच्रातिको का 
वज्जयान भुक्ति-युक्तित के श्रनाचार का शड्डा बनता रहा । जडवाद का यह दर्शत 
स्वीकार करता है कि श्रात्मा कोई नहीं, जगत्‌ दो अकार का है--मूर्ते (वाह्म) पी 
वित्त (आन्तर) । दोनों को सता स्वत्तन अर्थात परस्पर निर्तक्ष हैं । 


जैत घर्म श्रौर घोद्ध धर्म मे समानताए 


१ दोनों के संस्थापक राजबंश कुमार थे । 
२ दोनों का दृष्टिकोण लौकिक है । 
३ दोनों यह मानते हैँ कि मानव जोवन में केवल दुख ही हु स है। और 


दुख का श्रन्त ससार से परे हैं । 
४ दोवों ने चातुराश्तम व्यवस्था वो ने मानकर कल भिज्ञु के जीवन को 


अपताया । 
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५ दोनो पुनर्जत्म भौर कर्म के सिद्धान्त को मानते हैं । 

६ दोनो ने जीवन की उच्चतर नैतिकता पर बल दिया । 
७ दोतों में जाति विचार का विरोध किया गया | 

८ दोनो ने सघ स्थापित करके प्रचार किया । 

६ दोनों मे शाखा विभाजन होता गया । 


भझातर 
ज॑नमत बोद्धमत 
१ भ्रहिसा पर बल दिया गया । बोद्ध धम में मध्य मार्ग पर बल दिया गया । 
२ प्रदेशों की प्रचलित भाषाश्रों को वोद्ध-मत ने पहले पाली को (घामिक ग्रथ 
प्रयनाया । लिखने में) फिर संस्कृत को भ्रपनाया । 
३ प्रत्येक वस्तु मे जीव माना। . इस विपय मे बुद्ध चुप रहे । 
४ भारत तक सीमित रहा। विदेशों मे फैला जहा इसका श्रस्तित्व भ्रव 
तक है। 


भ्रशोक महान्‌ (२७३-२३६ ई० पू०) 


चन्द्रगुप्त मौय के पौत्र ग्रशोक महान्‌ मौय वश के सबसे बठे एव प्रसिद्ध सम्राट 
थे। भारत के इतिहास मे विद्ञानतम साम्राज्य इनका ही रहा | विश्व इतिहास में 
इनका बहुत ऊचा स्थान है । दिग्विजयो राजा भ्रनेक हो गये, पर घम विजय का श्रेय 
फेवल इनको है । विजय का मद, भराक्रमणकारियों को सदैव श्रधा बनाता रहा, पर 
कलिंग वी विजय ने, इनके नेत्र खोले दिये । इहोने अपनी प्रजा को पुश्रतुल्य सम मकर, 
पादण नागरिक बनाने का भार बहन किया, पर साथ ही अपनी असीम करुणा से 
विश्व मानव वो भी वचित न रखा । महात्मा बुद्ध के संदेश का दूर-दूर प्रचार करने 
हेतु श्रपने पुत्र पुत्री को विदेशों में भेजा । इनके परिथ्म द्वारा ही बीद्धन्मत सावभौम 


परम बना । समस्त ससार में वह पहला राजा था, जिसने पशुओ के लिये भी प्रस्पताल 
चनवाये । 


_ जा पालन--भश्ञोक को इस वात का विशेष ध्यान रहता कि सबके साथ 
'याय हो । फोई भी व्यक्ति बिसी भी समय भ्रपने कष्ट के निवारण हेतु, प्रशोक महान 
से मिल सकता था। वह स्वयं तो ग्रादश पर चलता ही था, साथ ही साथ प्रजा के 
पभाचार वो दत्तम यनाने के उद्देश्य से अधिकारी नियुवत कर रखे थे जो देश के 


फोनजाने में पहुंचकर, प्रजा को कतब्य का ज्ञान कराते भौर राजाज्ञा पालन दोक- 
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ठीक हो, इस बात का भी ध्यान रखते थे । ऐसे प्रधिकारियो को घ॒र्मं महामात्य कहा 
जाता था । इनको भ्रादेश मिला था कि बे प्रजा की शिकायतों को सुनने के लिये 
सर्देव तत्पर रहे ! निर्धनो, श्रनाथो तथा विधवाओं की उदर-पूर्ति का सारा बोझ राज- 
कीय कोष पर रहता था ! यात्रियों के लिये छायादार सडकें, घर्मशालायें और सरायें 
बनवाई गयी । स्थान-स्थान पर पेय जल का प्रवन्ध भी किया गया । 


झशोक का धर्म--उसके धर्म की निम्नलिखित चार आधारशितायें थरी-- 

१ बडो के प्रति श्रादर की सावना श्रौर छोटो पर दया, माता-पिता तथा 
गुरुजनो का यथोचित हादिक सत्कार करना श्रत्यावश्यक है, सेवकी के प्रति पूर्ण सहाबु- 
भूति से व्यवहार करना मनुष्य की शोभा है । 


२ अहिसा परम धर्म माना गया। किसी भी प्राणी को कष्ट न पहुचाया 
जाय । तोते, कबूतर, क्छुवे, गिलहरी, चिमग्रादट, छिपकली राजाज्ञा द्वारा अध्त्य मात 
गये । युद्ध बन्द हो गये थे । झ्राक्रमणकारी सेनाग्रो के स्थान पर शान्तिद्रत तथा सद्‌ 
भावना-मण्डल इतर देशों को भेजे जाने लगे । राज्य में श्रनुद्यासन वनाये रखने के 
लिये मृत्यु दण्ड ज्यो का त्यो रखा गया। भेरी-घोप का स्थान धर्म घोषणा नेले 
लिया । 

३ सत्य बोलने व सद्व्यवहार करने पर सर्देव वल दिया जाता था । 

४ सब धर्मों के श्रति उदारता--दूसरे सम्प्रदायो का भ्ादर करने तथा दान 
देने के महत्व को बल दिया गया । 


घौद्ध-मत का प्रचार--कलिंग विजय के पश्चात्‌ श्रशोक ने वौद्धमत की दीक्षा 
ली | तत्पदचात्‌ इसके प्रचार के लिये कटिवद्ध ही गये | इस कार्य के लिये निम्नलिखित 
साधनों की अपनाया । 

(क) वौद्धमत राजथर्मे-अशोक स्वय भिक्षु वता शौर वौद्ध-मत को राज- 
मत घोषित किया ! 

(ख) राजाज्ञात्रों को शिलाओ पर खुदवाया । वौद्मत के नियमों को अशोक 
मे पर्वतो की चटटानों पर खुदवाया । यही नही, स्तम्भो पर भी खुदवाकर बडी-बडी 
सडको पर गड़वाया कि पथिक भी पढकर लाभ उठा सकें । 

(ग) घर्मं--महामात्यो की नियुक्ति | जिसका उल्लेख ऊपर किया जा 


चुका है । 
(घ) विहार निर्माण--कई जगह विहार बनाये जो वौद्धमत के स्थायी प्रचार 


में सहायक हुए । 
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(5) वौद्धमत की तीसरी महासमा-बोद्ध मत के प्रापसी मतभेदो को दूर 
करने के लिये भ्रशोक ने बौद्ध विद्वातों की सभा पाटलिपुत्र मे बुलाई । 


(व) प्रदेशों और विदेशों मे प्रचार-- कश्मीर, महाराष्ट्र, मैसूर, हिमालय 
में बौद्ध धर्म का प्रचार किया। ूनान, ब्रह्मा, लका, मिस्र, श्याम, मैसिडोनिया 
मे भशोक ने वौद्धमत के प्रचारक भेजे । एशिया, योरुप, अफ्रोका तोनो महाद्वीपो 


में बौद्ममत खूब फैल गया । इसका श्रेय अशोक को है, जिसने इसे सार्वभोम घर्म 
बनाया 


इस पक्के नियामक, प्रथक, सत्यप्रिय शासक को प्रलोक की इतनी चिन्ता न 
थी, जितनी इहलोक मे मनुष्य को मनुष्यता सिखाने की थी | 


कनिष्फक 


कुशन --ईसा के जम से दूसरी शताब्दी पूव, पश्चिमी चीन में एक यूची 
जाति बसती थी, जिसे चीनियो ने वहा से भगा दिया भ्रौर वे योद्धा लोग काबुल के 
माग से भारत मे श्रा बसे । इनकी एक सुप्रसिद्ध शाखा का नाम कुशन था । इन्होने 
भारत की उत्तर-पश्चिमी सीमा पर वसे शक जाति के लोगो को खदेड दिया । कुषान 
जाति का तीसरा और प्रसिद्ध सम्राट कनिष्क था। फर्ग्युसन, रेपसनादि इतिहास- 
कारों के मतानुसार शालिवाहन क्षक ७८ ई० में इसी ने चलाया था। 


फरनिप्फ फा शासन फाल--कनिप्क का अधिकाश जीवन युद्ध मे ही बीता । 
इसका राज्य उत्तर मे फील, झ्राल, दक्षिण मे सौराष्ट्र, पूत्र में काशी और पश्चिम मे 


ईरान तक फैला था। इसकी राजधानी पुरुपपुर (पेशावर) थी । कनिष्क मे चन्द्रगुप्त 
मौय की शूरता थी और झ्रशोक की तरह धर्मे-प्रचार का उत्साह । 


फनिष्फ का सत --तक्षशिला से निकले सिक्‍कों के अनुप्तार वह बौद्ध घम्म का 


सरक्षक था । शभ्रशोक की भाति बौद्धमत का दृढ़ झ्रनुयायी था शोर वैसी ही लगन से 
इस धम के प्रचार कार्थे में जुटा रहा 


घोयो सभा- इसके परिश्रम से इस पगक्‍्नन्तिम सभा का प्रधिवेशन श्रीनगर मे 
वसुमित्र बी श्रध्यक्षता में हुआ था । इसी में महायान को स्वीकृति मिली थी। इसने 
कई विहार भी बनवाय्रे। पेशावर मे एक विशाल कापष्ठ-स्तम्म वनवाकर उसमे बुद्ध 
को अस्थपिया सुरक्षित रखो । इसने दूर देशो मे घ॒र्म प्रचारक भी भेजे । 

साहित्य तया फला-श्रेमी --यह कई विद्वानों का प्राश्रयदाता था । आयुर्वेद 
का प्रसिद्ध विद्वानू चरक तथा वौद्धमत के विद्वान नागार्जुन, भश्वधोप भर वसमित्र 
मी इसी के राज-दसवार को सुशोभित करते ये । के 


११० भारतोय सस्कृति तथा घर्मं समन्वय की झूपरेखा 


वौद्ध होते हुए भी, देवी-देवताशों की आकृतियों का उसके सिक्कों पर खुदा 
होता, इसकी उदारता तथा श्रद्धा का प्रमाण है । 


गावार कला का जन्म तथा विकास इसी के द्वारा हुआ। बुद्ध की भूर्ति वनाने 
का श्रेय इसी कला को है । 
इसकी सिर-विहीन मूर्ति मथुरा के पास प्राप्त हुई है। 


अश्वधोष 


महान्‌ कवि-हीनयान के वैभाषिक सम्प्रदाय के प्रश्वघोष, उच्च कोटि के 
दाशेनिक तथा विद्दान्‌ थे, इसकी कवितायें भले ही श्राज न पढी जाती हो, पर यह 
श्रकाट्य सत्य है कि महाकवि कालिदास के दाव्द-चयन भर कथावस्तु को इन्होने ही 
प्रभावित किया था । 

मध्य एशिया मे इनके द्वारा लिखित तीन बौद्ध घर्मं के नाटक मिले है | 
सारिपुत्र प्रकरण” सस्क्ृत का प्राचीन नाटक है। इसमे नौ अ्रक है । इसमे पांत्र, 
बुद्धि', 'कीति', भौर 'धृति' हैं ॥ विदूषक झौर दुष्ट के पात्र भी सुन्दर हैं । स्वरचित 
बुद्धचरित्र मे, जिसके ७८ अ्रध्याय हैं, इन्होने यह सिद्ध किया है कि गृहस्थ में भी मोक्ष 
प्राप्त हो सकता है तथा इसकी पुष्टि मे इन्होने राजा जनक का उदाहरण दिया है । 

कनिष्क के इसको पाटलिपुत्र से लाकर अपनी राजधानी पेशावर में बसाया 
था भौर बौद्ध धर्म की चौथी महासभा का उपाध्यक्ष भी बनाया था। इनकी शिक्षा 
हिन्दू घम के झनुसार हुई थी, तत्पश्चात्‌ यह वोद्ध धर्म से प्रभावित हो गये । चीन से 
कुमारजीव', जो कश्मीर में सस्कृत की शिक्षा श्राप्त करने श्राये थे, ने चीन वापस 
जाकर इनकी और नागार्जुन की सस्कृत रचनाझरों का चीनी भाषा में अनुवाद करके, 
बौद्ध-मत का प्रचार किया था। 


नागाजं॑त 


महायान के यह दाद्यतिक आचायें पहली शताब्दी में विदर्भ देश में रहते थे । 
वे ब्राह्मण से वीद्ध हुए | ग्रापकी लिखी हुई 'मूल-माध्यमिक कारिका' ने विद्वानों को 
चक्कर मे डाल दिया । 

आपने घुन्यता का अर्थ बताया कि ससार झौर बून्यता में कोई श्रन्तर है ही 
नही । शून्‍्यता से ही ससार की सारी चीज़ें निकली है। भरत हर चीज शून्य है ! 
जो कुछ हम देख रहे हैं वह सब गुन्य ही तो है । यह बुद्धि की समझ से वाहर है । 
यह भनुभव की चीज है। व॑ंसे ससार में किसी चीज की सत्ता नहीं, न द्वी कोई 
चौज उत्पन्न हीती है । 


घामिक सुघारवादो घ्रादोसनों का युग १९१ 
यज्ञों और कमकाण्डों की भ्रवहेलना का पाठ बुद्ध ने उपनिपदों से पढ़ा था । 
किन्तु नागार्जुन को बौद्धमत के मध्यम मांग को स्थापित करने का श्रेय प्राप्त हुप्ना । 


भायदेश--लका के राजघराने से श्राकर नागार्जुन के शिष्य बने । यह नागा- 
शुन के बाद वालस्दा में माध्यमिको के भाचाय बने थे । 


पसज्ञ तथा वधुबन्धु--दोनो भाई योगाचार पद्धति के मुरय भावाय थे । 
वैसुबघु ने भपत्ती विद्वत्ता से विक्रमादित्य पर ऐसा प्रभाव डाला कि उन्होंने युवराज 
वालादित्य का शिक्षक बना दिया । 


पाचवी सदी में गाधार से कश्मीर गये । उन्होंने भ्रभिघम कोप लिखा जो 
होतयान तथा महायान दोनो में श्रादर की दृष्टि से पढा गया । चीनी भाषा में इस ग्रथ 
का प्रनुवाद भी हुआ। चालन्दा में द्य नसाँग ने भी उसका अध्ययन किया । इनके 
शिष्य भ्रुणप्रभ मथुरा के ब्राह्मण थे । महाराजा हप॑ ने इनसे दीक्षा लो थी । 


श्रध्याय € 


भारतीय कला तथा 
भारतीय धर्म का प्रुनरूत्थान 


श्रादिकाल से मनुष्य अपनी भावनाओं को व्यक्त करने के लिए भाषा का 
उपयोग करता आया है, किन्तु जब मापा के द्वारा अनुमूति की तीन्रता की अभिव्यक्ति 
पूर्णतया नही हो सकती तो उसकी अभिव्यजना कला को जन्म देती है | शब्द तो 
विचारो के वाहक होते हैं श्रौर कला भावना की वाहिका होती है । यदि ज्ञान मे 
मस्तिष्क को प्रधानता रहतों हैं, तों कला में हृदय की । 

इस प्रकार कला-निर्माण की प्रेरणा आत्मोप के लिए तो प्रनुभूतियों को झभि- 
व्यक्त करने के लिए होती है । फ्रायड के झनुमार "कला द्वारा मानव की दवी हुई 
वासनाओों का उन्नयन होता है । पश्चिम की मान्यता ऐसी रही कि कला, कला के 
लिए! ही है, किन्तु भारतीयों ने कला का जीवन से पत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध माना है । 
भारत मे कला जन-जीवन के ग्रनु भवो का एक चिंत्र है जीवन के लिए है । 

विद्वानों ने बहुत परिश्रम करके भारतीय मूर्ति कला का इतिहास तैयार किया 
है । विभिन्‍न समय की मूत्तियो की रूपरेखा के अ्रध्ययन से सिद्ध ही गया है कि एक 
समय की मूर्ति का श्राकार-प्रकार दूसरे समय की मूर्ति के झ्राकार“अ्रकार से भिल है। 


सौयंकालीन कला 


ससार के सर्वप्रथम घर्म-निरपेक्ष, लोककल्याणकारी, मौब साजञ्राज्य मे, जो 
२२२ से १८५ ई० पूर्व तक रहा, कला की उन्नति हो चुकी थी 
राजमहल--मैगस्थनीज पाटलिपुत नगर की सुन्दरता की वर्णन करते हुए 
चन्द्रगुप्त के लकडी के वने महलों की सराहना करते नहीं थकता । फाह्मान तो इनको 
मनुष्यकृत ने मानकर देवता द्वारा निर्मित कहता है। 
म्ठों, स्तृपो, विहारों तथा स्तम्भों का निर्माण--भश्योक ने भिशक्षुओं के रहने के 


श्श्र 


भारतोष कला तथा भारतोय धर्म का पुनसत्यान १९३ 


लिए भप्रमेक मठ विहार बनवाएं। उसने हजारो स्तूष भी बनवाए, जिनमे साथी प्रोर 
मरहत के स्वूप यक्ष यक्षणियों के प्रकत में श्टगारिकता के लिए वहुत प्रसिद्ध है । 


शिलालेख तथा स्तम्भ ये शिलालेख वड़ी-बडी चट्टानों पर खुदे हैं । इनके 
प्रतिरिक्त स्तम्शो पर भी बुद्ध घम की शिक्षाएं श्रकित की गयी हैँ । उस समय की 
कारीग्री को देख झाववयवकित रह जाना पडता है। स्तम्भ का दण्डाकार अवान 
भाग तथा स्तम्भ शीप एक ही पत्थर से तराशना कोई सरल कार्य नहीं । 


सारनाथ के प्रशोक स्तम्भ फा सिहशीर्ष--सारनाथ के प्रशोक स्तम्भ का शीप 
सवश्रेष्ठ है । विशाल चार सिद्दो के ऊपर स्थापित घधम चक्र, बुद्ध के प्रथम प्रवचन का 


प्रतीक है । यह भ्रव भारत सरकार द्वारा राष्ट्रीय मुहर भ्रथवा चिह्न के रूप मे भी 
स्वीकार कर लिया गया है । 


एक दूसरे से पीठ सटाएं हुए चार शानदार सिह, सिहनाद के प्रतीक तो हैं 
हो -इसके अ्रतिरिक्त वे वुद्ध की झ्राध्यात्मिक शक्ति तथा अशोक के चतुदिक व्यापी 
पराक्रम के भी प्रतीक हैं। छोनसाग ने इस स्तम्भ का वणन यो किया है - यह 
प्रस्तर स्तम्भ लगभग सत्तर फीट ऊचा है । यह पत्थर चमकदार है। यह प्रकाद् के 
समान चमकता भ्ौर मिलमिलाता है । इसी स्थान पर बुद्ध ने “घम्म चकक्‍क पवत्तन” 
प्रारम्भ किया था। इसकी चमकदार पालिश श्राजकल के इजीनियरो की समझ से 
बाहर की चीज बनी हुई है । इतिहासकार विसेंट स्मिथ लिखते हैं -“ससार के किसी 
भी देश की प्राचीन पशु मूर्तियों में इस सुन्दर ऋृति से उत्कृष्ट या इसके टक्कर की चीज 
पाना अ्रसम्भव है ।” झौर इसी तथ्य को सर जान माशल यो प्रकट करते हैं-- प्राचीन 
जगत्‌ में इस प्रकार की कोई वस्तु नही जो इससे वढ़्कर हो ।” 


गुफा सन्दिर 


पुरातन काल मे प्ररण्यवासियो द्वारा ठोस चट्टानों को काट कर बनाये गये 


गुफा मन्दिर, मौय युग की कला का परिचय दे रहे हैं । ये गुफा मन्दिर सम्राट भ्रशोक 
ने भिक्षुप्रो के लिए वतवाए थे । 


बराबर पहाड़ी की गुफाए --ये सात प्राठ प्राचीन गुफाएं गया, पठना रेलवे 
लाइन पर चेला स्टशन से झाठ भील पृव स्थित हैं--ये वडे-वडे कमरो के रूप 
में बनो हैं।इतकी दीवारों पर वज्लेप नामक सुन्दर पालिश की हुई है जैसा 
कि प्रशोक कै स्तम्मो पर पाई जाती है। मनुष्य भव भी कहीं-कहों तो श्रपना चेहरा 
तक इस मे देख सकता है इन गुफाग्रो पर भ्रशोक ने यह लिखवाया कि इनका निर्माण 
प्राजीविक ब्राह्मण सापुप्रो के निमित्त किया गया है । इन गुफामो के नाम सुदामा, 


११४ भारतीय सस्कृति तथा घर्म-समग्वंय फी हपरैणा 


लोगश ऋषि, विश्व फोपडी, रामाश्रम, गोपी झ्रादि हैं। इनके कारण यहाँ की नांगा- 
जुन पहाडी सतघरवा नाम से पुकारी जाती है | निश्चय ही ये गुफाए ईसा ते बहुत 
पहले की बनी हुई हैं । 

स्वपरा खोडिया गुफाए ---काठियावाड जूनागढ राज्य में “स्वपरा खोडिया” 
नामक गुफाए भी वहुत ही प्राचीन हैं । इन्हे मठो के रूप मे काम मे लाया जाता था। 
ऊपर कोट' मे दो खण्ड की एक गुफा हैं जिसमे वीचे का दरवाजा १२ फीट ऊचा है। 


बाबाघारा गुफाए --गिरनार पर्वत पर जाने के लिए वागेइ्वरी द्वार पर 
बावाघारा नामक गुफाए है। ये ग्रुफाए भी श्रद्योक के समय की बनी हैं । भग्नाव- 
शेपो से मौर्य युग की चित्रकला श्रौर निर्माण कला का भी सुन्दर उत्कप देखने को 
मिलता है। 
गांधार शेली--अशोक की भाति कनिष्क भी एक महान्‌ निर्माता धा। इसके 
विद्लाल साम्राज्य मे यवन, पह्तव, शक तथा अन्य जातिया निवास करती थी, जिसके 
फलस्वरूप यह कुपाण राज्य कई ससस्‍्कृतियों का सगम स्थल बना । श्रत कला पर भी 
विचारों के पारस्परिक श्रादान-प्रदान का प्रभाव पडा । इस प्रकार भारतीय तथा यवर्न- 
कला के सम्मिश्रण से एक नई शैली का श्रीगणेण हुआ, जो गाघार कला कहलाई, गवार 
के नाम से विस्यात प्रदेश में पनपने के कारण भी इसका नाम गाघार शैली रखा गया 
था । गाघार का सुख्य केन्द्र पेशावर था। सम्राद्‌ कनिष्क द्वारा राज्याश्रय प्राप्त होने 
से इस कला की शीघ्र ही उन्नति होने लगी । श्रारम्भ में बुद्ध केवल पथ-प्रदशक मात्र 
थे, श्रत उनके चक्र, चरण-चिह्न, वोधि-वृक्ष आदि प्रतीको की पूजा चली प्रा रही थी, 
किन्तु श्रव महायान धर्म ने बुद्ध को देवतुल्य माना श्र उनकी मूर्ति पूजा पर बल 
देकर इस नयी शैली को बढावा दिया। श्रव जो बुद्ध की मृतिया बनायी ग्रयी वें 
य्ूनानियो के ही देवताभ्रो की मूर्तियों जैसी लगती थीं । सभी मूर्तियों की गढन सश्लिप्ट 
है । कोमलता का स्थान श्रकड़न ने ले रखा है। इन मूर्तियों के भारी वस्त्र, वडें जूतें 
तथा सजावट की अ्रधिकता ईरानी शक प्रभाव का परिचय दे रहे है । इस बैली की 
मूर्तिया भ्रति सुन्दर व परिमाजित हैं, परन्तु इनमे श्रान्तरिक सौन्दर्य का अभाव है । 
स्पष्ट देखने मे थ्राता है कि भारतीय कला यूनानी वेष में श्रा रही थी । इस शैली का 
प्रसार प्रथम शताब्दी ईसा पूव से पूर्व की झ्लोर बढता-बढता मथुरा होता, ग्रमरावत्ती 
तक जा पहुचा । यह शैली ५०० ई० तक खूब फली फूली । 

विचित्रता इतनी रही कि भारतीय कला के विकास में गावार ग्रीक का प्रभाव 
सीधे यूनानी भ्रौर पाथियाई शासको द्वारा न भ्राकर उनके झनुयायी शंकों श्र कुपाणों 
के समय में हुआ । इस शैली का मीर्यकाल से कोई सम्बन्ध न था। भव मौयकालीन 
प्रयुक्त काप्ठ की जगह भूरे रग के तथा काले सलेटी पत्थर ने ले ली थी । इर जज 
का एकमात्र विपय बुद्ध के जीवन की व्याख्या ही रहा । 


भारतीय फला तथा भारतीय धर्म का पुनरत्यान ११५ 

इस युग को कला के नमूने गाघार के अतिरिक्त मरहुत वोधगया, साची झौर 
मथुरा आदि मे भी पाये जाते हैं। भरहुत स्तूप के चारो भ्ोर की पत्थर की वाड पर 
दैनिक जीवन के सुन्दर दृद्य श्रकित हैं। भरहुत मूर्तियाँ काफी भ्रनगढ हैं । पर साची 


स्तृप की झाकृतिया भ्रधिक सुन्दर परिष्कृत और सुडौल हैं । इनका प्राकृतिक सीधापन 
सराहनीय है । 


भधुरा शैली --मनुष्य जो कुछ भी फरता है, उस पर उसके विचारो का प्रभाव 
अ्रवश्य ऋलकता है । श्रत भारतीय कला पर भी भारतीय दशन की छाप पडनी थी । 
अध्यात्म-प्रधान भारत में श्रादिकाल से शरीर की क्रम श्लौर श्रात्मा को प्रघिक महत्व 
दिया जाता रहा । गीता के दूसरे प्रध्याय के स्थितप्रश्त और चौदहवें अध्याय के गुणा- 
तीत मनुष्य के श्रादण को सदैव सामने रखा गया, तभी तो भारतीय कला में प्रात्मा 
के गुणो की जितनी अभिव्यजना हुई है, उतनी शरीर के गुणों की नहीं। शारीरिक 
प्रवयवों के साथ त्याय तो किया जाता है पर इनको प्राथमिकता गाघार शैली जैसी 
नहीं दी जाती । इस प्रकार मथुरा शैली में परम्परा से भा रही, भारतीय दौली पूण- 
तया स्वदेशी ही रही | जहाँ इसकी समकालीन गाघार शैली की मूर्तिया (यूतानी 
देवता) भ्रपोलो जैसी थी, जिनका सौन्दय निस्तेज रहा, वहाँ मथुरा शैली की बुद्ध की 
मूर्तियों मे सौन्दर्य प्लौर स्विग्घता, कोमलता भौर सतुलन का सुन्दर समन्वय है । बुद्ध 
की ऐसी प्रेरणादायक मूर्तियों से ही मथुरा कला के स्वण मुग का पझ्ारम्भ हुआ । इस 
की लाल पत्थर की मूतियों की धमनिष्ठा के सामने गाधार कला की मूर्तियों के रोमक 
तत्व फीके रह गये । देह का चित्रण सरल श्ौर शआ्रात्मिक भावों का चित्रण कठित 
रहता है। भ्रात्मिक भावों के चित्रण मे भारतीय कलाकार विश्व भर के कलाकारो में 
भ्न्‍्यतम हैं । वह काय का प्रतिदान नही चाहता था। ऐसे निष्ठावान्‌ श्रोर साधक 
कला शिल्पियों द्वारा बनायी गगी मूर्तिया, क्यो न कला में उत्कृष्ट हो । गाघार कला- 
कार यथायता पर ध्यान रखने से केवल वाह्य सॉौन्दिय की श्रभिव्यक्ति कर सका, किन्तु 
घानतरिक सोन्दय की शप्रशिव्यक्ति करके मथुरा-कला क्षिल्पियो ने एवं आदश की 
स्थापना की तथा घार्मिक परम्पराश्रो को बढावा दिया । वह पहले घमवेता औ्रौर 
दाशनिक थे और वाद मे कलाकार । लोकेपणा से दूर प्राष्यात्मिक सत्य की प्रभि- 
व्यक्ति ही उनका परम ध्येय था | इस कला हारा भारतीय उपासको तने अपने इष्ट के 
भुव को धभ्राभा तथा उसकी अन्तर्मृखी वृत्ति के सुन्दर दर्दान किये । मथुरा मे इस युग 
की कुपाण राजाप्रों को मू्ततिया खण्डित दशा में मिली हैं, जिनमे कनिष्क के लम्बे कोट 
भौर पायजामे में विशाल आकार की मूतिया महंत्वपृण है। इस प्रकार मथुरा कला 
का पिकात गुप्त काल फे आरम्भ तक वरावर होता ही रहा । 


पभ्रमरादती शलो--दक्षिण भारत मे कृष्णा नदी के किनारे प्मरावती का 
संगमरमर व स्‍्तूप सबसे सुन्दर वना था | इसके चारो ओर सीढिया थी और सबसे 


कि 


११६ आरतीय सस्कृति तथा पर्म-समन्यय फी रूपरेजा 


ऊपर पाच स्तम्भ ये | इसमें संगमरमर के पत्थर पर श्राकृतिया खुदी हुई थी । इसकी 
यह कला अ्रपनी उच्च भाववा और विचारघारा के लिए कला क्षेत्र मे विश्ेप स्थात 
रखती है। इस शैली की कलामक्ति भाव से पूर्ण है। बुद्ध की मनुष्य के पूरे कद की 
खडी मूर्तियों से गम्भीरता और वैराग्य की भावना टपक रही है । 


गुप्तकाल 


गुप्तकाल के शासको ते भारत को लगभग ५०० सात के विदेशी राज्य से 
मुक्त कराया । इन सम्राठो का जझासवकाल भारतीय इतिहास मे स्वर्णयुग था । भारतीय 
संस्कृति तथा कला अपनी चरम सीमा पर पहुंच चुकी थी । इसका श्रमाण वैसे तो उस 
समय के अभिलेख, सिक्‍के, भग्नावश्ेप झौर साहित्यिक कृतिया दे ही रही हैं, चीनी 
यात्री फाह्मान ने भी ग्रुप्तकालीन सस्कृति का बहुत ही सुन्दर वर्णन किया है । 


भारतीय घर्मे का पुनरत्यान--अशोक के समय से ही, बौद्ध धर्म की भद्दिता 
के कारण देक्ष-रक्षा में शिथिल्ता थ्रा जाने से, भ्रमन्तोप की भावना बढ रही थी, 
जिसके प्रभाव से ब्राह्मण सेनापति पुष्यमित्र शुंग ने १८४ ई०पु० में मौ्यों का बंध केर 
व्राह्मण धर्म का पुनरत्थान किया था | इस पुनर्जायरण काल के लगभग सभी राजा 
ने हिन्दू धर्म को राज्याश्रय प्रदान किया था। गुप्तवश के सभी राजे वैष्णव धम के 
अनुयायी थे । इनके राज्य-काल मे हिन्दू देवताशो के मन्दिरों और मूर्तियों का निर्माण 
आरम्म हुआ | अहिसावादी होते हुए भी इन राजाओं ने अइवमेव यज्ञादि करके वैदिक 
परम्परा को श्रपताया। इनके विशेष प्रयत्न से भारतीय घम फिर से उन्नति के शिखर 
पर जा पहुँचा किन्तु जैन बौद्धादि धर्मों के प्रति भी इनका सहिष्णुता पूर्ण व्यवहीर 
रहा । 
तीनो मुख्य धर्मों के एक साथ रहते हुए भी साम्प्रदायिक दहेप का सर्वथा अभाव 
रहा । इस पौराणिक हिन्दू घम में समन्वय की दृष्टि से उपनिपदों के प्रनन्‍्त ब्रह्म के 
तीन रूप अपनाये गये । ब्रह्मा (सृष्टि रचाने वाले) विप्णु (पालनकर्ता) भौर शिव 
(सहारकर्ता) | साथ ही सूय की उपासना का भी धारम्भ हो गया । मुलतान में सूब 
कुँड मन्दिर की स्थापना इसी काल की मानी जाती है। इसी काल में राम प्रौर 
कृष्ण भ्रवतार के रूप में पे जाने लगे श्र दुर्गा शिव की शक्ति मानी जाने लगी । 
गणेश और कारतिकेय की पूजा भी शुरू हो गई। देवताझों की पोडशोपल्रार 
पूजा, कीर्तन, ब्रत-उपवास, सध्या, उपासनादि जो हम श्राज के सनातन धर्म में देखते 
हैं, उसी समय से चली था रही है । भक्ति का प्रचार तमी से शव तथा वैप्णव 
मम्प्रदायों के विकास के रूप मे जोर पकड़ने लगा | तब से हिन्दुत्व के रक्षक वेद आर 
उपनिषद्‌ कम , रामायण झौर महाभारत श्रधिक रहे हैं । 


भारत्तीय कला तथा भारतीय घर्मं का पुनद्त्यान ११७ 


ससस्‍्कृत साहित्य की समृद्धि--सस्कृत घीरे-घीरे प्राकत भाषा का स्थान लेती 
चली जा रही थी, गुप्त शासको द्वारा उसने राजभाषा का पद ब्राप्त कर लिया । 
फलस्वरूप इसके साहित्य की असाधारण उन्नति हुई | कालिदास, भारवि, विशाखदत्त, 
भास तथा शुद्रक आदि भ्मर कवियों ने इसे समृद्ध किया । 

महाकयि कालिदास--महाकबि कालिदास सस्क्ृत के श्रद्धितीय क्रवि तथा 
नाटककार थे। वे भारतीय साहित्य मे ही नही प्रत्युत विश्व साहित्य में विशिष्ट 
स्थान रखते हैं। अत 'अभिज्ञान शकुन्तलम्‌' की जमन कवि गेठे ने मुक्त कठ से प्रशसा 
की थी । मानव प्रकृति की गहराइयो तक इनकी पहुँच थी । इनके शब्द चयन, शैली 
भ्रौर उपमायें झपूब्र भर श्रन्यतम हैं। इनकी कविता में लालित्य, रस, माधुरयें, 
और शझ्रनकार की प्रधानता रही । उज्जैन के एक शव घराने के इनका जन्म हुश्ना 
था । ब्राह्मण होते हुए भी, पहिले यह निरक्षर भट्टाचाय थे । काली देवी के आ्राशीर्वाद 
से सरस्वती इनकी जिद्धा पर नाचने लगी ऐसी किवदन्ती है । भ्रपनी विद्वत्ता के बल 
बूते पर यह सम्नाठ चद्रगुप्त विक्रमादित्य के दरबार में जा पहुँचे । वहाँ इनकी गणना 
उस समय के नवर्त्नों में होने लगी। इनकी प्रतिभा वहुमुख्सी थी । यह नाटककार 
गीतकार और कवि सब कुछ थे । इनको बेद, दर्शन विशेषपत॒या सार्य योग का पूरा- 
पूरा ज्ञान घा। गह नाट्यशास्त्र, ज्योतिषशास्त्र, घप्शास्त्र त्णा काम सुश्रादि सभी 
शास्त्रों के मर्मश्र थे । राजदरवारी होने के नाते व्यवहार मे कुशल थे | परन्तु सदा 
सतुष्ट शौर नम्र रहे । ये वड़े अ्मण प्रिय थे श्रौर इन्होने मारत भर की यात्रा से 
मातृभूभि के भूगोल का पृण ज्ञान प्राप्त कर लिया था ) यही कारण है कि इन्होंने 
प्रकृति का इतता सूक्ष्म और स्पदनद्यील वणन किया है । 


रचनायें --'भ्रभिज्ञान शाकुतलम' को कथावस्नु, कालिदास ने महाभारत से 
ली पर उसको हृदयग्राही रूप देने का श्रेय इनको ही है। पहले दो नाटक 'मालवि- 
कार्तिसित्र' श्रौर 'विक्रमोवशी' लिख चुके थे। इनके “रघुवश' श्र 'कुमारसभव' दोनो 
महापाव्य हैं तथा 'मिघदृत', सस्कृत के गीतिकाव्य का उज्ज्वल नक्षत्र है । इनके दूसरे 
गीनिकाब्य “ऋतुसहार” वे सम्बंध में ऐसी वारणा हो चली है कि इसे इन्होने सबसे 
पहले लिखा होगा । 

इस बाल में सस्कृत से श्रौर मी अनेक विख्यात रचनायें हुईं | इनमे विशाखदत्त 
या “मुद्राराक्षए” भारवि का “किरातार्जुनीयम्‌” झूद्रक का “मृच्ठकटिक” तथा सुबन्धु 
की “वासवदत्ता” मुस्य हैं। “पचताञ” भो इसी काल की देन है। इसकी रोचक 
क्याझो का भनुवाद ससार मर की भापाग्रो में हो चुका है । 


विज्ञान मे उनति--प्रायं मट्ट गणितन की “श्रायभट्टीयभ्‌” ग्रथ की अमूल्य रचना 
नी विश्व-भर को इसी काल की देन है। इसी ग्रथ मे प्रकंगणित, वीजगणित, तथा 


श्र८ भारतीय सस्कृति तथा घर्मं समन्वय की रूपरेला 


रेखागणित के सिद्धान्त दिये गये हैं जिनमे दशमलव का सिद्धान्त वहे महत्व का 
है । # (पाई) का ठीक-ठीक मानदण्ड ३ १४१६ भी इसी में निर्धारित करने का श्रेय 
भी इसी झायभट्ट को है। इसी काल मे झ्राचार्य वराहमिहिर द्वारा ज्योतिष के कई 
शास्त्र लिखे गये । 


अमरसिह ने अ्रमरकोप” की रचना की । यद्यपि रस्तायनशास्त्र का कोई भी ग्रथ 
इस काल का नहीं मिला | तथापि दिल्‍ली के कुतुवमीनार के पास महरौली मे, गुप्त- 
काल की १६ इच व्यास की लोहे की, २४ फीट ऊची, २०० मन वजनी लाट मौजूद 
है। इसने सबकों श्राइचयय मे डाल रखा है, कि यह कैसे व किस मसाले से बनायी 
गयी होगी । इतनी सदियों की धूप तथा वर्षा इस पर कोई असर न कर सकी, क्योकि 
इसमे कही भी जग नही लगा। 


चालदा मे बुद्ध की श्राठ फीट ऊची मृत भी इस युग की धातु कला की उलति 
का प्रमाण है। इस काल में सिक्‍्को पर नाम व लेख छापने की कला ने भी बहुत 
उन्नति की । 

भारतीय कला की मौलिकता--भारतीय कला का आ्रारम्भ हढप्पा भौर 
भोहनजोदडो की सम्यता के काल से ही हो चुका था । समयानुसार मौय काल मे भी 
इसका विकास हुआ | विदेश्षी प्रभाव ने गाधार कला को जन्म दिया | पर समकालीन 
भश्चुरा कला द्वारा स्वदेशी तत्त्वो की रक्षा होती रही | ग्रुप्तकाल की राजनीतिक 
स्थिरता और आधिक सम्पन्तता ने कला को पनपने का सुन्दर प्रवसर प्रदान किया । 
गुप्तकाल में भारतीय कारीगरो की सदियों की निरन्तर साधना सफल हुईं) कला में 
परिपक्वता, स्वाभाविकता तथा अपूर्व सुन्दरता भ्राई । श्रव यह कला पूर्णतया भारतीय 
थी और सभी विदेशी प्रभावों से मुक्त होकर मौलिकता भ्राप्त कर चुकी थी । शारी- 
रिक सौंदये से भी अधिक इस कला की मूर्तियों में श्रोज, लालित्य, सजीवता एवं 
झ्ान्तरिक भावों की सहज अभ्रभिव्यक्ति है जिनसे पूर्णता को प्राप्त करके भारतीय 
कला, ससार में सर्वश्रेष्ठ कहलाने लगी। इस कला को अभ्रधिक मौलिक बनाने 
तथा चरमोत्कप॑ तक लाने का श्रेय उस काल की भिन्‍न धर्मों में समावय की 
प्रवृत्ति तथा नवीन साहित्यिक एवं श्वास्त्रीय श्रभिरुचियों श्रौर परुम्पराग्रो को है। 
गुप्तकाल में मानव दारीर की चेतना तथा मानव झात्मा की गरिमा का विलक्षण 
समन्वय है । कालिदासादि रचित ग्रुप्तकालीन साहित्य के समान गुप्तकला ने भी मानव 
के शरीरिक नही, वरन्‌ प्राध्यात्मिक सौन्दर्य के प्रतिमान स्थापित कर दिये । कुपाण- 
काल के नारी सौंदय के उत्तेजक प्रदर्शन का स्थान गुप्तकालीन कला में परिप्क्ृत 
संतुलन ने ले लिया। भ्रत्न इस समय की मूत्तिया आकर्षक होते हुए मी निर्मल शोर 
सयत है । इनको भारतीय इतिहास में उच्च स्थान आप्त है । इस युग की कला-प्रियता 
विभिन्‍न ख्रोतो के रूप में फूट पडी । 


भारतीय कला तथा भारतीय धम्र का पुनरुत्यान श्श्६ 
उदयघगिरि फी गुफाएँ 


गुप्त काल फो वास्तु कला--गुप्त राजाओो के समय में वनी हुई पाचदी छाताष्दी 
ई० की वीस गुफाएँ भिलसा स्टेशन से ४ मील की दूरी पर स्थित हैं। ये सव 
गुफाएँ प्राय ब्राह्मण घम की हैं। उदयगिरि का पत्थर बलुप्ना है । इस कारण छोटी- 
छोटी कोठरियों मे मूर्तिया खुदी हैं। पाच नम्बर ग्रुफा मे वाराह भगवान्‌ की एक 


विशाल मूर्ति है | गुफा नम्बर १३ में एक वडी मूर्ति शेपज्ञायी विष्णु की है जी ग्रुप्त- 
कोल की शिल्प कला का सुन्दर नमूना है । 


अजता की गुफान्रो फी चित्रकला--अ्रजता की पहाडी जलगाव स्ठेशन के पास 
है। इसकी घाटी में २१ गुफाएँ हैं। इनका निर्माण काल ईसा से पूव द्वितीय शताब्दी 
से लेकर ईमा के वाद की सातवी शत्ताव्दी तक माना जाता है। इनमे ६, १०, १६ 
तथा २६ नम्बर की गुपाएँ चैत्य हैं श्रोर शेप विहार हैं । इन विहारो मे बौद्ध भिक्षु 
रहते ये और चैत्यो मे पुजा करने के लिये इकट्छे होते ग्रे इन गृफाश्रो की दीवारो 
पर मिट्टी, गोवर, वजरी, भूसा मिलाकर लेप किया जाता था। उसके ऊपर जातक 
फ्थाओरो के सुन्दर चित्र, देशी रगो में वताये जाते थे । ये रगीन श्राकपक भित्तिचितन्न 
ससार मे प्रद्वितीय हैं । स्श्रियों के श्राभूषण तथा उनके तरह तरह के केश-कलाप, हस्त 
तथा नेत्र मुद्राए दश्शनीय हैं । प्राइवय तो यही है कि इनको देखते हुए भी चित्र मे 
किचित्‌ विवार नहीं श्राता। बैलो, हाथियों एवं क्मलो का चित्रण यडा मोहक है । 


क्रजता के चित्रों में भारतीय जीवन के सभी पहलुझो का सुन्दर समावेश है। 
इनमे भारतीय चित्रकला उत्कप वी चरम सीमा पर पहुँच गई है । इनमे करुणा, 
मित्रता, प्रेम, क्ोब, हप, शोक, निराशा और उत्साह श्रादि सभी प्रकार के भाव 
दिखाये गये हैं । इन चित्रो की विविथता से दर्शक स्वय चित्ररूप वन जाता है । 


प्रजन्ता की कला से मब्य एशिया की कला प्रभावित हुई थी । श्राज भी 
शूस वला का महत्त्वपूण स्थान है। १, २, ६,१०, १२, १६, १७, १६, २६ नवर की 
गुपायें, विश्ेप रुप से द्र॒प्टव्य हैं। इनकी चित्रकारी, मूतिकारी तथा शिल्पकला विशेष 


धूप से अध्ययन करने योग्य हैँ | ग्वालियर राज्य के वाघ स्थान पर भी अजन्ता जैसे 
चित्र मित्रे हैं । 


एलोरा के गुफा सीदर--औरगावाद से १६ मील दूर एक सुन्दर सडक पर 
एलोश के गशुफा-मन्दिर एक ढालू पहाडो पर बने हैं। पहिले यहा वारह गुफाएं 


चोद सम्प्रदाय को, इनके चाद सत्रह ज्ञाह्मण धर्म की झोर भन्त मे पाच गुफाएँ जैन 
घम फो है । 


११८ भारतीय ससक्ृृति तथा घ॒र्मं समन्वय की रुपरेशा 


रेखागणित के सिद्धान्त दिये गये हैं जिनमे दशमलव का सिद्धान्त वे महत्व का 
है । ४ (पाई) का ठीक-ठीक मानदण्ड ३ १४१६ भी इसी मे निर्धारित करने का श्रेय 
भी इसी श्रायभ्रट्ट को है। इसी काल मे श्राचार्य वराहमिहिर द्वारा ज्योतिष के कई 
शास्त्र लिखे गये । 


प्रमरसिह ने अ्रमरकोप” की रचना की । यद्यपि रसायनश्ास्त्र का कोई भी ग्रय 

इस काल का नहीं मिला | तथापि दिल्ली के कुतुब॒मीनार के पास महरौली मे, गुप्त 
काल की १६ इच व्यास की लोहे की, ३४ फीट ऊची, २०० मन वजनी लाट मौजूद 
है। इसने सबको श्राइचर्य मे डाल रखा है, कि यह कैसे व किस मसाले से वनायी 
गयी होगी । इतनी सदियों की धूप तथा वर्षा इस पर कोई असर न कर सकी, वयोकि 
इसमें कही भी जग नही लगा। 

नालदा मे चुद्ध की आ्राठ फीट ऊची मूर्ति भी इस युग की घातु कला की उन्ति 
का प्रमाण है। इस काल में सिक्कों पर नाम व लेख छापने की कला ने भी बहुत 
उन्नति की | 

भारतीय कला फ्री मौलिकता-भारतीय कला का प्रारम्भ हा भौर 
मोहनजोदडों की सम्यता के काल से ही हो चुका था | समयानुसार मौर्य काल में भी 
इसका विकास हुआ | विदेज्षी प्रभाव ने गाघार कला को जन्म दिया। पर समकालीन 
मथुरा कला द्वारा स्वदेशी तत्त्वो की रक्षा होती रही । ग्रुप्तकाल की राजती तिक 
स्थिरता श्र श्राथिक सम्पन्तता ने कला को पनपने का सुन्दर प्रवसर प्रदान किया । 
ग्रुप्तकाल में भारतीय कारीगरो की सदियों की निरन्तर साधना सफल हुई । कला मे 
परिपक्वत्ता, स्वाभाविकता तथा श्रपूर्व सुन्दरता भ्राई । भव यह कला पूर्णतया भारतीय 
थी भर सभी विदेशी प्रभावों से मुक्त होकर मोलिकता प्राप्त कर चुकी थी । शारी- 
रिक सौंदर्य से भी श्रधिक इस कला की मूर्तियों में श्रोज, लालित्य, सजीवता एवं 
आान्तरिक भावों की सहज प्रभिव्यक्तित है जिनसे पुर्णता को प्राप्त करके भारतीय 
कला, ससार में सर्वश्रेष्ट कहलाने लगी। इस कला को श्रधिक मौलिक वनाने 
तथा चरमोत्कपं॑ तक लाने का श्रेय उस काल की भिन्‍त धर्मों में समस्वय की 
प्रवृत्ति तथा नवीन साहित्यिक एव थ्वास्त्रीय अभिरुचियों और परम्पराप्नो को है। 
गुप्तकाल में मानव शारीर की चेतना तथा मानव श्रात्मा की गरिमा का विलक्षण 
समन्वय हैँ । कालिदासादि रचित गुप्तकालीन साहित्य के समान गुप्तकला ने भी मानव 
के शरीरिक नहीं, वरन्‌ प्राध्यात्मिक सौन्दयं के प्रतिमान स्थापित कर दिये | कुपाण- 
काल के नारी सौंदर्य के उत्तेजक प्रदर्शन का स्थान ग्रुप्तकालीन कला में परिष्क्त 
सतुलन ने ले लिया | भ्रत इस समय की मूर्तिया श्राकर्पफ होते हुए भी निर्मल भौर 
सयत है । इनको भारतीय इतिहास में उच्च स्थान प्राप्त है । इस युग की कला-प्रियत्ता 
विभिन्‍न ज्रोतो के रूप में फूट पडी । 


ग़रतोय कला तथा भारतोय धर्म का पुनस्त्यान ११६ 


उदयगिरि फी गुफाएं 


गुप्त काल की वास्तु कला--गुप्त राजाशो के समय भे बनी हुई पाचवी शताब्दी 
ई० की बीस गुफाएं भिलसा स्टेशन से ४ मील की दूरी पर स्थित हैं। ये सब 
गरुफाएं प्राय ब्राह्मण घम की हैं । उदयगिरि का पत्थर वलुआ है | इस कारण छोदी- 
छोटी कोठरियो भे मूर्तिया खुदी हैँ। पाच नम्बर गुफा में बाराह भगवान्‌ की एक 


विशाल मूर्ति है। गुफा नम्बर १३ भे एक वडी मूति शेपज्ञायी विष्णु की है जो गुप्त- 
काल की शिल्प कला का सुन्दर नमूना है । 


भ्रजता को गुफान्नों फो चित्रकला--अजता की पहाड़ी जलगाव स्टेशन के पास 
है। इसकी घाटी मे २१ गुफाएँ ह्‌। इनका निर्माण काल ईसा से पृव द्वितीय शताब्दी 
से लेकर ईसा के वाद वी सातवी शताब्दी त्क माना जाता है। इनमे ९, १०, १९ 
तथा २६ नम्बर की गुफाएँ चैत्य हैं मोर शेप विहार हैं। इन बिहारो में बौद्ध भिश्षु 
रहते ये भ्रोर चैत्यो मे पूजा करने के लिये इकटडे होते थे । इस गुफाझो की दीवारो 
पर मिट्टी, गोवर, बजरी, भूसा मिलाकर लेप किया जाता था। उसके ऊपर जातक 
कथाप्रो के सुन्दर चित्र, देशी रगो में बनाये जाते थे। ये रगीन प्ाकर्पक भित्तिचित्र 
ससार मे अद्वितीय हैं । स्त्रियो के आभूषण तथा उनके तरह-तरह के केश कलाप, हस्त 
तथा नेत्न मुद्राएं दक्षनीय हैं। श्राइवय तो यही है कि इनको देखते हुए भी चित्र मे 
क्चित्‌ विकार नटी श्राता। बैलो, हाथियो एव कमलो का चित्रण बडा मोहक है । 


भजन्ता के चित्रों मे भारतीय जीवन के सभी पहलुभो का सुन्दर समावेश है। 
इनमे भारतीय चित्रकला उत्कप की चरम सीमा पर पहुँच गई है । इनमें करुणा, 
मिन्नता, प्रेम, क्रेब, हप, शोक, निरादया और उत्साह श्रादि सभी प्रकार के भाव 
दिखाये गये हूँ । इन चित्रों की विविधता से दशक स्वय चित्ररूप धन जाता है । 


भ्रजन्ता वी कला से मव्य एशिया की कला प्रभावित हुई थी । भ्ाज भी 
इस बला का महत्त्वपूर्ण स्थान है । १, २, ६,१०, १२, १६, १७ १६, २६ नवर की 
युपायें, विश्षेप रूप से द्रप्टव्य हैं। इनकी चित्रकारो, मूर्तिकारी तथा शिल्पकला विशेष 


रुप से भ्रध्ययन करने योग्य हैँ | ग्वालियर राज्य के वाघ स्थान प्र भी अजन्‍्ता जैसे 
चित्र मित्रे हूँ 


एलोरा के गुफा मीदिर--शऔरगावाद से १६ मील टूर एक सुन्दर सडक पर 
एलौरा के गुपा-मन्दिर एक दासू पहाड़ी पर बने हैं। पहिले यहा बारह ग्रुफाएँ 
वोड्ध सम्प्रदाय घी, इनके वाद सथह ज्राह्मण घ॒र्मं की और अन्त में पाच गुफाएँ जैन 
घम णी है । 


१२० भारतीय संस्कृति प्तथा धर्म समन्वय को झृपरैला 


बौद्ध युफाओ मे एक तीन खण्ड का विशाल महल वना है जिसमें महायान 
सम्प्रदाय की अनेकानेक मूतिया पुरुपाकार वनी हैं । पूजा के स्थान पर प्रत्येक गुफा 
में एक विशाल बुद्ध मूर्ति वनी है । 

हिन्दू गुफाओो में असिद्ध कैलाद मन्दिर है जो मारत के सम्पूर्ण गुफा मत्दिरों 
में स्वश्रेष्ठ है। इस मन्दिर में ग्रधिकतर भगवान्‌ शकर की श्रनेक्र लीलाएँ, दीवार 
पर कटाव द्वारा उभार कर बनी सूत्तियों में श्रकित है । रावण ने कैलाश को उठा 
रखा है । पावंती भयत्रस्त है, उनकी सखिया भाग रही हैं, पर जिव प्रचल है, वह 
प्रपने चरणों से कैलाश को दवाकर रावण का प्रयास विफल कर रहे हैं । एक समन 
पहाड को छेनियों से तराश कर चार खड का मन्दिर बना देना बढा व्रिलक्षण कार्य 
है, जिसके चारों तरफ दालान में पौराणिक कथाश्रों के चित्र बनें है । रामेइवर तथा 
सीता की नहानी' इत्यादि प्रसिद्ध गुफाएँ हैं। 'सीता की नहानी' को देखते ही बम्बई 
की एलीफेंटा गुफाझ्ो का स्मरण हो झ्ााता है । जैन गुफाओों में छोटा कैलाश, इंद्र 
सभा तथा जगन्नाथ सभी विशेष रुप से द्वष्टव्य है। 

एलीफेंटा की गृफाएँ (धारापुरी की गुफाएँ)--ये गुकाएँ वम्वई के समी१, 
समुद्र में स्थित, एलीफेंटा (धारापुरी )हीप में हैं | यहा पहिले एक पत्थर का हाथी था, 
जिसे देखकर पूर्तगालियों मे इस ढीप को 'ऐलीफेंटा' का नाम दिया । (अ्व वह हाथी 
विक्टो रिया गार्डन में रख दिया गया है) । यहा कुल पाच गरुफाएँ हैं जितमे एक 
सबसे बडी है। इसमे सुन्दर सुरतिकारी तथा ड्िल्पकारी दिखती है । प्राय प्रत्येक ग्रुफा 
में शिवलिंग स्थापित है। पुतंगालियों ने तोप चलाकर वबहुत-सी मूर्तिया तप्द कर दी 
थी। इन ग्रुफाओं में शकर भगवान्‌ की लीला के चित्र बने हैं, यथा महायोगी, 
नटेशबर, पाव॑ती परिणय, गगावतरण, अर्द्धनारीश्वर, पावंतीमान, कैलाश के नीचे 
रावण तथा महेश्व मूर्ति शिव, जिसे त्िमूरति कहते हैं ॥ पौराणिक हिन्दू धर्म की सम- 
न्वयात्मक श्रवृत्ति के कारण इस श्षिव-महेइवर की मूति में ब्रह्म, विप्यु, महेश की 
झविभाज्य भिमूर्ति की पुजा की जाती है । 

सस्विर निर्माण--युप्तकाल मे वडे-बडे नगरो में अ्रनेक भव्य मन्दिरोंका 
निर्माण हुआ । यह प्राय ईटो और पत्थरों से वनाये गये । वोड्ध गया तथा नावन्दा 
का बौद्ध मन्दिर, जबलपुर का विष्णु मन्दिर तथा नागौद का श्षिव मन्दिर, मुरुय है। 
सबसे प्रसिद्ध कासी जिले के देवगढ़ का दशावतार का पत्थर का मदर है, जिसकी 
दीवारों पर रामायण धौर महामारत की कथायें उत्कीणं हैं | यहा के एक विप्यु मन्दिर 
में शेष-शय्या पर लेटे विष्णु भगवान्‌ की मूर्ति है, जिसमे लक्ष्मी उनके चरणों मे 
बैठी है 
हर कानपुर के पास विद्वर का मन्दिर भी 9रातत काल से भ्रपनी मुरतियों की 
अद्भुत कला के लिये असिद्ध हैं, मह ईटो का वता हुमा है । 


भारतोय कला तथा भारतीय धर्म का पुनण्त्यान १२९ 


मूतिकला- गुप्तकाल मे इस कला के तीन केन्द्र ये । मथुरा मे बुद्ध की खडी 
मूति, सारनाथ की पद्मासन लगाये बुद्ध की तथा पाटलिपुन्न की ताम्र की भ्रनुपम बुद्ध 
मूर्ति, इन्ही केन्द्रों का प्रतिनिधित्व करती है । 

इस काल की मूर्तिया शारीरिक सोदय तथा आध्यात्मिक भावना का सुन्दर 
समवय है । इस युग में बुद्ध की सूर्तिणो के भ्रतिरिक्त अनेक वोघिसत्वों की तथा हिदू 
देवी देवताओं की मूर्तिया भी बनाई गई । काशी के समीप एक टीले से गोवधनधारी 
कृष्ण की मूति मिली है । यह भव सारनाथ के सग्रहालय मे रखी हुई है | कोशाबी वी 
सूथ मूति वहुत ही सुन्दर है। मोर की सवारी पर कार्तिकिय (भगवान्‌ शिव के छोटे 
पुत्र) की सूति काशी के कला भवन में रखी है । भगवान्‌ शिव की तो श्रनेक मूर्तिया 
मिली हैँ । इस युग की जैन मूर्तिया भी बहुत मिली हैं। मथुरा केन्द्र वाली मूर्ति मे 
महावीर ध्यानमग्न हैं । 

मृण्मृतिकला -- इन सबके श्रतिरिकत मिट्टी की भी बोद्ध श्रोर हिन्दू देवी- 
देवताझो वी झनेक मूरतिया सारनाथ, मथुरा, राजघाटादि स्थानों पर मिली हँ--जो 
सुन्दरता में पत्थर की मूर्तियों के समान ही हैँ। इस कला में भी खूब उन्‍नति हो चुकी 
थी । साधारण लोग इन मिट्टी की मूर्तियों द्वारा ही श्रपनी भावनाश्नो की पूर्ति कर 
लेते थे । 

भारतीय क्ष्ला फा प्रमार-- भारत में कला, घम की सहगामिनी रही है, तभी 
तो जब भारतीय घम प्रचाराथ लका, ब्रह्मा तथा पूवद्वीप समूह मे गये तो उन देशों 


की कला भी शजनुप्राणित हुई। उनके मन्दिर, विहार शौर मृतियों श्रादि सभी पर 
भारतीयता की छाप पडी । 


सगीत कला 

संगीत फला फा स्थान---समीत कला ललित कलाओ में से एक होने पर भी 
पभ्रपनी विशेषताओं के कारण सर्वोपरि मानी जाती है। भले ही साहित्य कला नृत्य, 
मूर्ति तथा चित्र क्‍्लाओं से भावों को शतन्दों द्वारा स्पष्ट प्रकट कर सकने के कारण 
श्रेष्ठ हो । इसके रसास्वादन के लिये किसी भाषा विगेप का यथोचित ज्ञान प्रत्यावदयक 
है ही, क्योकि बिना उस के किसी भी साहित्य रचना से लाभान्वित नहीं हुगा जा 
सकता । इस भ्रूटि वी पूर्ति बेजल मात्र संगीत कला होती है। इस कथन में लेश मात्र 
भी भ्रतिशबोवित नहीं। यद्यपि सगीत का विशेषज्ञ उसे शास्त्रोक्‍तत या वैज्ञानिक ढग से 


व्यक्त वर सबता है तथापि यही व्यक्त श्रोत्ता के रुप में उसका विज्ेप रसास्वादन 
भी कर सकता है, विन्तु सगीत शास्त्र का विधिवत 


किन्तु संगीत ( ज्ञान न रहने पर भी कोई व्यक्ति 
गायब स्रथवां खाता के रूप मे उसका यथोचित रमास्वादन कर सकता है । यह 
विशेषता कैदल मान सग्ीत कला से ही है। इससे मूक पशु गी 


वजन पल थु मह्कते पुष्प, लहरातो 
सेतिया तक प्रत्यध्ष रुप में प्रभावित होती है । 0400 


श्श्र भारतीय ससकृति तथा घ॒र्म-समन्वय की रुपरेखा 


भारतीय सग्रीत... भ्तादि काल से भारत में संगीत की परम्परा चली आा 
रही है | इहलौकिक संगीत की परम्परा भारत का सामवेद इससे जोड देता है । 

सामवेद के आधार पर स्वरो की गणना सात तक बढा ली गईं । इन्हों के 
शाघार पर जाति-गायन' प्रचलित हुए । तत्पश्चात्‌ समयानुसार राग का झाविप्कार 
हुआ और उसके भ्रन्तर्गत छह राग और छत्तीस राग्रिनिया प्रचार में भाई | कालान्तर 
में इन्हें निराधार समझते हुए दक्षिण के पडित व्यच्टूटमरवी ने सात स्वरों से ७२ मेल 
निमित किये, जिसके फलस्वरूप छह राग छत्तीस रागनिया लुप्तप्राय हो गये । 
श्रव तो यह राय सख्या में अनेक हो गये जिनसे भिन्न-भिन्न प्रवार के गीत गाये जाने 
लगे हैं । थब्दों के श्र्थ के भाव की निष्पत्ति करने मे सगीत सहायक होता है किन्तु 
स्वर मात्रा का अपना श्रनृठा प्रभाव रहता है जिसकी समुचित साधना द्वारा चमत्कार 
सम्भव है, जिसकी पुष्टि विश्वविर्यात तानसेन श्रादि गायकों से हो जाती है। स्वर 
के वैज्ञानिक प्रयोग श्राज भी सफल हो रहे हैं। इस उन्नति का श्रेय श्री विष्णु 
दिग्म्वर तथा भातसखण्डे जैसे श्रथक परिश्रमी गायनाचार्यो को है ! 

राग भले ही मनुप्य मात्र की प्रकृति का महत्त्वपूर्ण भाग हो किन्तु राग में 
आनन्द की चरम सीमा तक रस पान करने का सौभाग्य भारत को ही अपने स्वर्ण- 
युग से मिल रहा है । 


नृत्य कला 

चित्रकला ने यदि किसी श्राकृति, युन्दर दृध्य या वस्तु को कपडे, लकडी 
अथवा पत्थर पर उतारा, तो मूरतिक्ला ने उस में गोचाई, मोटाई, लम्बाई, चौडाई, 
श्रादि भर कर इन्हे यथायंता के समीप ला कर खड़ा कर दिया, किन्तु गतिहदीनता, 
का स्थान जो वरावर वनी रही, उस स्फूर्ति को दिताने का श्रेय नृत्य कला को ही 
प्राप्त हुआ | 
भरत नाद्यमू--भरत नाद्यम्‌ के मुस्य श्रग नृत्य में केवल टागो की हलचलें 
नहीं होती । न ही केवल ऊंगलियों प्रथवा नेत्रो द्वारा हो भाव इगित करने पर सतोष 
किया जाता है। इस विकसित विद्या मे तो मानव शरीर के भिन्‍न-भिन्‍न श्रगों द्वारा 
पझनेक प्रकार की गम्भीर मावनाओ्रों को सुन्दरतया अ्रभिव्यकत किया जाता हैं। शारी- 
रिक अ्रवयवों मे मानसिक रहस्यो को उपयुक्त हाव-भाव द्वारा प्रकट करके रस-निष्पत्ति 
कराने की होड सी लग जाती है! 

केवल सिर की १३ स्थितिया 

नेश्रो की ३६ स्थितिया 

ग्रीवा की ६ स्थितिया 

हाथो की ३७ स्थितिया 

और सम्पूर्ण शरीर की १० स्थितिया । 


भारतीय कला तथा भारतीय धर्म का पुनरत्यान १२३ 


रहती है जो मन को लुभा लेती हैं। इन सब की सहायता से कहानियो की कहानिया 
प्रकेले नृत्य द्वारा दर्शाई जाती हैं। झकेले हस्त मुद्राप्रो द्वारा पशु-पक्षियों की आडृ- 
तियो तथा भावों का पूण वोध मनोहर चाल-ढाल से कराया जाता है । चिरकाल से 
भारत में यह विद्या अपनी चरम सीमा को पहुँच चुकी है । 

इस भाव प्रधान पद्धति में लावष्य का बाहुल्‍य है । 

फेथकलि--उद्‌्गम स्थान | मालाबार--केरल प्रदेश । 

यह पारम्परिक पद्धति अपने में पृण है। इसकी विशेषता यह है कि इसमे 
नृत्य का प्रदशन मात्र न रह कर लम्बी लम्बी कहानियों को मुद्राय्रो द्वारा नृत्य-्नाटक 
रूप में स्पष्टतया दर्शाया जाता है । 

सणिपुरी--उद्गम स्थान--मणिपुर । 

इस पद्धति में भावों की मृदुलता पर वल दिया जाता है । इसकी वेप भूपा 
की चकाचोंघ भ्रति मोहक रहती है । 

फत्थक- उद्गम स्थात- उत्तर भारत । 

यद्यपि इस पद्धति में भी भरत नाट्य शआ्ादि तृत्यो की भरमार रहती है भौर 
वैसे ही भावो का प्रदशन फिया जाता है कितु इस की विशेषता इस पद्धति की लग- 
प्रघानता में निहित है। उस की चमत्कारिता ही इस की विधि है । 

उपयु कत सक्षिप्त विवरण से स्पष्ट हो जाता है कि ललित कलाझ्नों का कोई 
क्षेत्र ऐसा नहीं रहा जिसमे भारत जगत भर से वाजी न ले गया हो। 

श्री उदयणशकर भट्ट की नवीन आधुनिक पद्धति मे इत चारो पद्धतियों का 


मनोहर मिश्रण है जिस की पूव के तथा पश्चिम के कला-्रेमी मुक्त कठ से सराहना 
करते थकते नही । 


प्रध्याय १० 


विदेशों में भारतीय संस्कृति का प्रचार 


प्रचीन काल से भारत के विदेशों के साथ सास्क्षतिक, व्यापारिक एवं राज- 
नीतिक सम्बन्ध चले थ्रा रहे है, जिनकी चर्चा यथास्थान “सस्कृति” तथा सिन्‍्धु घाटी 
की सम्यता एवं सस्कृति के अ्रध्यायों मे की जा चुकी है। सिकन्दर के झात्रमण से 
पश्चिम के साथ पारम्परिक सम्बन्ध और बढ़े । श्र॒श्ोक श्रौर कनिप्क ने बौद्ध धर्म के 
प्रचार के लिये यहा से अमेक प्रचारक को पूर्वी व पश्चिमी देशो में भेजा । अपने सद्‌- 
व्यवहार से उन्होने उन देशो के निवासियों के हृदय पर शासन किया जिसके फलस्व- 
रूप उनसे हमारे सास्क्ृतिक सम्बन्ध दृढ होते गये । कुछ देशो ने तो भारत को जगदु- 
गुरु का माव दिया और अनेक ने अपना नेता माना । 


मौर्योत्तर काल में भारत मे पुनरुत्थान की कामना जागृत हुई | जातिया जब जगती 
है तो उनका भौगोलिक विस्तार भी होता है । फलस्वरूप वृह्तत्तर भारत की नीच पड़ी 
और मलाया, सुमात्रा, जाबा, वोनियो तथा चीन में भारतीय सम्यता का श्रचार हुमा । 
मारतवासियों ने वहाँ अपने उपनिवेश बनाए । 

भारत के कव्यप मतग ने चीन में सबसे पहले वौद्ध वर्म का प्रचार किया था | 

इस दिशा में कुमारजीव के सराहनीय काये की चर्चा यथास्थान की जा चुकी है। 
चीन-- बुद्धयश' तथा गुणवर्मंदादि भी वदमीर से वहा जा पहुँचे जिसके फल- 
स्वरूप चीनियों मे, मूल-स्थान पहुँचकर आध्यात्मिक निधि की ले जाने की इच्छा इतनी 
बढ़ी कि वे यात्रा की कठिनाइयों को भेल कर, प्राणो को सक्ट मे डालकर यहाँ आए । 
फाह्मान ह्वलेनसाम भौर इत्सिग श्रादि का भारत में तव जो स्वागत हुआ्ना उससे पारस्प- 
रिक प्रेमइततवा वढा कि वाद में जब भारतीय चीन पहुचे, तो उन्होंने वहाँ भ्रपनी पृथक 
वस्तिया वना ली । वौद्ध घम के साथ साथ भारतीय सम्यता का अचार मंगोलिया, 
साईवेरिया, कोरिया श्लौर जापान मे फैला । भारतीय कला के प्रभाव की गाथा चीन 


के पगोडा झव भी गा रहे हैं । 


( १२९४ ) 


बेशों में मारतीय सस्‍्कृति का प्रचार १२५ 

मध्य एक्षिया--खुत्तन में प्रशोक ने प्रचारक भेजे थे, तब से यह प्रचार का वडा 
केद्र बन गया था । इसी केन्द्र से वौद्ध धम चीन पहुचा | वहाँ की खुदाइयो से भार- 
प्रीय सिक्के और देवताओं की मू्ियों के भग्तावशेप भी मिले हैं। सर आरेलस्टीन 
की १६०८ की रिपोट के अनुसार मध्य एशिया में भारतीयों की वस्तिया थी, जिनका 
उस देश के निवासियों के घम तथा भाषा पर बहुत प्रभाव पडा दिखाई देता है । 


सतिब्बत--तिव्वत से कई जिज्ञासु नालन्दा तथा विक्रमशिला विश्वविद्यालयों मे 
भाकर शिक्षा भ्रहण करते थे । यही कारण हैँ कि आक्रमणकारियो द्वारा इन विदव- 
विद्यालयों की प्रमूल्य निधि के नष्ठ किये जाने पर भो श्राज तिब्बती साहित्य बौद्ध 
दशन पर इतना प्रकाश डाल रहा है कि सब लाभान्वित हो रहे हैं । महाँ के राजा 
सांग्चन गम्पो' ने विशेष प्रयत्नों से मारतीय लिपि के धाधार पर तिव्यकृत की वणमाला 
की भावश्यकता पूण की । 
तिब्बत राज्य के मिमन्त्रण पर नालन्दा के ७४ वर्षीय भाचाय शान्तरक्षित 
जी ने ७४७ ई० मे वहाँ पहुँच कर “समये” तामक पहला विहार वनवाया, जिसमे सव- 
प्रथम कुछ ततिच्वतियों को भिक्षुत्रो के रूप मे रखा | उसी झाठत्री दाताव्दी मे कश्मीर 
के पदुमसभव के प्रयत्नों से यहाँ महायान की तान्त्रिक शाखा का प्रचार हुआ, जिसके 
फलस्वरूप ल(मजाए प्ही रद पढ़ी । सिब्बत से बबरतापूण असम्पता को मिटाने तथा 
इसे सास्कृतिक उन्नति के पथ पर लाने का श्रेय भारत को ही है | यह शुभ काय वहाँ 
भारतीय वोड्ध प्रधो के अनुवाद करने से सम्पन्त हो सका ) 


भारतीय उपनिवेश--श्रीका (सोलोन )--वौद्ध धम के प्रचाराथ यहाँ सम्राट 
सशोक ने अपने पुत्र महेन्द्र! तथा वेटी सघमित्रा' को भेजा था ; इन्होने गया से बोधि- 
वृक्ष की एक दाखा ले जाकर लका भे लगाई थी । बैंसे वहाँ ईसा से ५०० साल पहले से 
भारतीय उपनिवेद्ञ की स्थापना हो जाने का पता चलत्ता है । वहा वौद्धवर्म का स्वागत्त 
तो हुआ ही, साथ ही भारतीय सस्कृति तथा पाली लिपि का भी गहरा प्रमाव पडा । 
भारत से वापसी पर फाह्मान भी श्रीलका से होता हुआ गया था। उसने इसकी अचु- 


राधा नगरी के वेभव की सराहता की । ग्राज भी श्रद्धापृवक बौद्ध स्थानों के दशन 
बरने के लिये वहाँ से भनेक यात्री भारत श्राया करते हैं । 


वर्मा --बह्मदेश”' के नाम में भी भारतीय प्रभाव भूलक रहा है । भ्रक्षोक 


ने यहां भी भिश्षु वौद्ध घर्म अचाराय सेजे ये । फ़िर पाँचवों शती मे लका से एक भिक्षु 
बुद्ध घोष ने भ्ाकर यहा हीतयान का प्रचार किया या। यहाँ संस्कृत लिपि में अनेक 
पमभिलेप मिले हैं। इसके अराकान भाग में जो हिन्दू राज्य स्थापित हुआ था, उसकी 
राजघानी वँश्ञालो थो | सन्‌ १६३७ तक भारत और वर्मा एक ही द्विटिद गवनर 
जनरन नै प्रधीन थे । इनके पारस्परिक सम्बाध की घरिस्ठता का प्रमाण, मारत की 


श्र्द भारतोय संस्कृति तथा घर्म-समन्वय की उपरेणा 


स्वतत्नता के वाद दिल्‍ली में होने वाले एशियाई सम्मेलन में पधारने वाले वर्मी प्रति- 
निधि मडल के नेता श्री जस्टिस क्यावर्सिट के कथन से हो रहा है --“'मैं तो विदेश नहीं, 
अ्रपने ही घर श्राया हूं । हम सस्क्षति के केन्द्र से सम्बद्ध है । हम विचार में भारत के 
समीप है, भूगोल में समीप हैं, समाज और सस्क्ृति में समीप हैं ।' 

स्थाम (थाईलेड)--स्याम तीसरी शताब्दी मे भारत का उपनिवेदय वना। 
श्ौर १२वीं शताव्दी तक भारत के श्रधीन रहा । वाद में यह देश थाई-जाति के भ्रथि 
कार में झा गया। स्थाम की सम्यता भारतीय सस्क्ृति से बहुत प्रभावित हुई । इसकी 
लिपि पर पाली का भ्रभाव प्रत्यक्ष दीखता है। स्यामियों मे कई रोति-रिवाज भव भी 
भारतीयो जैसे हैं। दशहरा भी धूम-धाम से मनाया जाता है । वौद्ध देश हुए भी यह 
राम का देश है | थाई जीवन में राम और रामायण की लोकप्रियता की जडें बहुत ही 
गहरी हैं। भारतीय अ्व भी वहाँ बसे हुए हैं वे भारत मे श्राते जाते हैं । प्राजकल 
भी प्रष्टमी, पूर्णिमा, श्रमावस्या को वहाँ कई विद्यालयों में छुट्टी रहती है | वसो पर 
यात्रियों को जो टिकट मिलते है, उन पर राम की मनोहर छवि रहती है। 

थाई रामायण का नाम “रामकियेन” है, जिसका श्रथ॑ होता है “रामकी ति” । 
धाज के नरेश 'भूमिवल अतुल तेज' भी श्रपने नाम के साथ परम्परानुसार 'राम' लगाते 
हैं। प्रत्येक थाईवासी की यही घारणा है कि रामायण उनकी है। थाईलैण्ड में प्रयोध्या 
प्रौर लोपपुरी (लवषुरी) नगरिया भी है। बैकाक एक प्रसिद्ध मन्दिर की दीवारो पर 
“राम” के जीवन की विभिन्‍न फराकिया चित्रित हैं। 

हिन्द चीन-- (क) वियतनाम--भारतीयो ने दो राज्य स्थापित किये थे--चम्पा 

भौर कम्वोज (कम्वोडिया ) । चम्पा मे ग्रनाम शामिल था। प्रमरावती उसकी राजधानी 
रही । इसके पहले भारतीय राजा का नाम 'श्रीमार' था । इस देश का लगभग १३०० 
वर्ष तक भारत से सम्बन्ध रहा । यहाँ श्रादिवासी पूर्णतया भारतीय वन गये थे । शिव, 
शक्ति, गणेश और स्कन्द इतके देवता रहे है । साथ ही साथ विष्णु, कृष्ण और बुद्ध 
की पूजा भी चलती रही । 


(ख) कम्बोडिया-पहले तीसरी से ७वी शतान्दी तक यहाँ फूनान का हिन्दु 
राज्य रहा, तत्पश्चात्‌ कुम्वज राज की नीव पडी । यहा के निवासियों के विश्वास के 
श्रनुसार इस प्रदेश का नाम, भारत के एक ब्राह्मण कोंडिण्य के नाम पर पडा जिसने 
यहां की एक नाग-कन्या के साथ विवाह किया झौर झपना राज्य स्थापित किया । 
इसके बाद यहा 'जयवमंन, “यद्योवर्मन' तथा सुर्यवर्मंत' श्रादि राजा, विजेता पण्डित 
ओर प्रसिद्ध शासक हुए | यहा के भ्रातिम शासक ने फ्रासीसियों के समक्ष झात्म-सम- 
पर्ण किया था । इसके प्रसिद्ध अ्रगकोर मन्दिरो की दीवारों के पत्थरो पर रामायण के 
दृश्य उत्वीर्णे हैं । इसी प्रकार लाग्रोस के कुछ मन्दिरों पर भी राम-कथा के दृश्य सुदे 


हुए हैं । 


विदेशों मे भारतीय प्तस्कृति फा प्रचार १२७ 


मलय-- यहाँ पर कॉलिंग के महाराजा शैलेद्र ने राज्य स्थापित किया था जो 
सुमात्रा, जावा, वाली और बोनियो तक फैला था शौर ग्यारहवी शताब्दी तक चला । 
उसके सरक्षण मे यहाँ महायान का बहुत प्रचार हुआ । यह मुस्लिम देश अब भी राम 
भक्ति में किसी से पीछे नही । मलय रामायण का नाम है--हिकायत सिरीरामा। भ्राज- 
कल भी सास्कृतिक सम्मेलनों मे रामायण की घटनाओं का अभिनय क्या जाता है। 
यहाँ की अभिनय कला बहुत विकसित है। यहाँ के नौसेना के एडमिरल को लक्ष्मण! 
कहते हैं । इस देश मे बहुत से भग्नावशेपो से पता चलता है कि प्राचीन काल में यहा 
भारतीय घम तथा सस्क्ृति का प्रचार रहा है। 
इण्डोने शिया-- इण्डोने शिया यूनाती छाब्द है--जिसका अ्थ है 'भारत द्वीप । 
इसके भ्रन्तगत कितने ही द्वीप हैं जिनमे जावा, सुमात्रा, बोनियों पश्रादि प्रधान हैं। 
प्राचीन काल मे ये द्वीप भारत के भ्रग माने जाते थे । भ्राजकल भले ही यह मुस्लिम 
देश है, किन्तु भारतीय संस्कृति वहाँ छाई हुई है । इसके भूतपूव राष्ट्रपति ड० सुकर्णो 
का नाम भारत के वीर कण पर है। डा० सुकर्णो के शब्दा में देखिये “भारत देश और 
भारत की जनता प्राचीन काल से द्वी हमारे साथ रक्त भ्नोर सस्कृति दोनो ही सूत्रों से 


बधी हुई है । इण्डिया नाम को एक क्षण के लिये भी भूलना हमारे लिये असम्भव है 
क्योकि यही इन्डो शब्द हमारे देश के नाम का प्रथमा्द्ध है। 


जाया (यवद्वोप) --सम्भवत दूसरी शताब्दी मे कलिग निवासी यहाँ भ्राकर 
वसे श्रौर हिन्दू राज्य की स्थापना की। यहाँ के लोग तो ऐसा कहते हैं कि भारत से 
परादार तथा व्यास ने यहाँ वस्तियाँ वसाई थी । शलेद्ग वश के सरक्षण में वरीबुदुर 
जैसे मन्दिर यहा वने जिसे वुद्ध की ४३२ मूततिया हैं जो जाबा कला का सर्वोत्कृष्ट 
नमूना है। इन पर गुप्त कला का प्रमाव ऋलकता है वोरोबुदुर का बौद्ध- 
स्तूप ससार भर में सबसे सुर्दर माना जाता है। इसकी कला में सतुलन भौर 
स्पष्टता के साथ-साथ सौन्दर्य और भक्ति भावना भी है । जावा के 'जोग-जकाती? मे 
जिस का सस्कृत में शुद्ध रूप योग्य-कर्ता' है। राम-सम्बन्धी नुत्य-नाटक ससार भर मे 
प्रसिद्ध है । इस नगर के समीप परम वनन' के मादिर के प्रस्तर भित्तियों पर सम्पूण 
रामायण उत्वीण है | यहाँ के लोग राम को अपना महापुरुष था राष्ट्रीय पुएप मानत्ते 
हैं। यहाँ यत्रन्तश्न रामलीला होती है। वह इस लीला को हो देश को कला मानते हैं, 
उनको प्रपनी इस सास्क्ृतिक घरोहर पर बडा मान है। 
सुमान्ना--इण्डोनेशिया के द्वोपो मे सुमात्रा का स्थान महत्त्वपूर्ण है । यहाँ हिन्दू 
राज्य की स्वापना चौथी शतान्दी में हो गई थी । चीनी यात्री इत्सिग के झअतुसार 
इसवी राजधानी श्री विजय घम ज्ञान तथा सम्कृति का केन्द्र थी 
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चग बहूते हैं। यही उसने सात साल रहकर मस्त के श्ास्त्रो के स्वाध्याय के साथ- 
साथ पाली का भी प्रध्यपन दिया । 


जप 


श्श्८ भारतोय चस्कृति तथा घर्म समन्वय फी छपरेणा 


चाली हीप--इण्डोने शिया के श्रन्य द्वीपो से ही कही श्रधिक भारतीय घर्म यहा 
ग्रव भी जीवितावस्था में है । चीनी कहते हैं कि पहा के कौर्डिण्य बच्ची भारतीय राजा 
ने अपना दूत चीन के सम्राद के पास भैजा था | यहा चौथी शताब्दी मे हिल्दू राज्य 
स्थापित हुआ था श्र दश्वी में जावा ने इस पर अपना भअ्रधिकार जमाया । बाद में 
१८३६ में यह द्वीप हालेण्ड के सरक्षण मे आा यया । १६११ में इस हिन्दू राज्य वा 
श्रन्त हुआ | रामायण का प्रचार वाली में विशेष रूप से हुआ । यह राम कथा से पुण- 
तथा आप्लावित है। 

वोनियो (वारुणी) --वोनियो अपने द्वीप-समृह का सबसे वडा द्वीप हैं। इस 
द्वीप मे हिन्दू राज्य की स्थापना पहली शताब्दी में हो गयी थी । यहा से भगस्त्य शिव, 
गणेश, ब्रह्मा, स्कन्द श्रादि की वहुत सी सूर्तियाँ हिन्दू मन्दिरो में मिली हैं । इसके श्रति- 
रिक्त ४०० ईस्वी के चार शिलालेख भी मिले ह जिनमे 'मुलवमन' की कीर्ति का 
यशगान हैं। इससे यह सिद्ध होता है कि ईसवी सन्‌ के प्रारम्भ में यहाँ हिन्दू राज्य 
स्थापित हो चुका था । यह सच भारतीय सस्क्ृति के जीते जागते प्रमाण हैं । 

उपसिवेशो पर भारतीय प्रभाव--उपर्युक्त विवरण से यह स्पष्ट हो जाता है 
कि अनेक भारतीय धर्म प्रधार की सदुभावना तथा व्यापार की तीत्र इच्छा से ही प्रेरित 
होकर प्रथ्मम शताब्दी ई० से दक्षिण पुर्वी एशियाई देशो के क्‍्ल्प-सभ्य निवासियों में जा 
उसे भौर कभी कभी वहा राज्य भी स्थापित किया । इस प्रकार भिन्‍न-भिन्‍न जातिग्नी, 
प्राचारो, विचारों तथा व्यवहारों का अद्भुत सम्मेलन कई शताब्दियो तक चला जिस 
की मुख्य विशेषता यह रही कि इस सस्कृति के प्रसार मे कही भी श्राथिक शोषण, वतन 
प्रयोग या हिंसा को लेशमात्र स्थान न मिला । प्रपितु यही उद्दश्य रहा कि विछडी 
जातियो को घम श्रौर सस्क्ेति के उच्चतम स्तर तक दया, प्रेम त्तथा महानुभूति के द्वारा 
लाया जाये | 
भारत की ऐसी सास्कृतिक विजय से भ्रविक शात्तिपूर्ण हितकर विजय का 
दूसरा उदाहरण विश्व-इतिहास में कही भी नही मिलता । उस समय समार ववरता 
पूर्ण कृत्यों में हवा हुआ था । भला भारत सर्वखूपेण समृद्धि सम्पन्न होते हुए किसी भी 
प्रकार के श्रभाव का भास कंसे करंता ? भारतीय उपनिवेशवाद का झाघार-स्तम्म था 
'बधुधंद कुदुम्बकूम' की छुद्ध निर्मल भावना । त्तमी तो भविष्य में राज्यों की उधल- 
पुथल के होते हुए भी वोरोबुदर झौर भ्रगकोरवट की घलौकिक़ कला भारत फा यश- 
गान करती रहेगी । 

११वीं अताव्दी के वाद बृद्धत्तर भारत का मूल स्रोत भारत जब ल्वय परतत्र 
होने के वाद सूख गया तो हमारे सम्बन्ध दक्षि” पूर्व से सम्राप्त हो गये और स्थानीय 
सस्कृति के तत्व इन उपनिवेश्ों मे उभरने लगे । भारत में इस्लाम झपनी विजय प्राप्त 
करके इन द्वीपा पर भी छा गया | 


अध्याय ११ 
राजप्रत-चुग 
विदेशी तत्वों का भारतीय समाज मे मिश्रण 


भारतोय इतिहास के सध्यकाल का प्लारम्भ--ससार मे वहुधा देखा जाता 
है, कि जो ऊचा चढ़ता है, वह गिरता भी है। गुप्तवश के स्वण युग के बाद, भारत 
को भी प्रवनति का मुँह देखना पडा। भारतीय इतिहास के मध्यकाल के (६४० 
से १५५०६० तक) पृव से ही जो भराजकता फैली, उसे महाराजा 'हपव्धन' भी 
रोकने मे छसमथ रहे । भ्रव भारत छोटे छोटे श्रसर्य रजवाडो मे बट चुका था। देश 
रक्षा का उत्तरदायित्व सभालने को कोई केन्द्रीय सघ था ही नहीं। हृणों के बाद 
लगभग ५०० वर्षों तक सीमा पर से कोई आक्तमण न होने के कारण कमशीलता का 
स्थान भ्रहम्भन्यता ने ले लिया था। समाज में गतिहीनता के भरा जाने से विकास 
अवरुद्ध हो गया था। ६४७ में हष' की मृत्यु हो जाने के उपरान्त ११६२ ६० 
तक का समय, जिनमे -राजपूतो का ही प्रभुत्व था, राजपृत-युग कहलाता है, जबकि 
पृथ्वीराज चौहान के साथ विश्वासघात करके मुहम्मद गौरी ने दिल्ली में भ्रपना राज्य 
स्थापित किया । 

राजपुत जातियों की उत्पत्ति विदेशी श्राक्रमणकारियों की सतान--बविदेश्ी 
इतिहासकार कनल टाड भपने प्रसिद्ध “राजस्थान” ग्रथ मे राजपूतो को हूृण, शक, 
कुशान, पाथियों भ्रादि विदेशी भ्राक्रमणकारी योद्धा जातियो को सतान बतलाते हैं । 
इसमे सदेह नही कि भारतीय सस्कृति को आत्मसात्‌ करने की भ्रवल शक्ति ने, जो 
भी मुसलमानों से पहिले यहा प्राया, उसे भ्रपना कर यथास्थान बसा लिया । इसके 
प्रतिरिक्त यह भी सत्य है कि इन जातियों के राज्य नप्ट हो जाने पर भी, कोई इनमें 
से भारत छोडकर लौटा नही । भारतीयों को झाक्रमणों का विरोध तो करना हो था, 
किन्तु उन्होने सस्कृति का विरोध नही किया । यूनानियो को खदेडा, किन्तु सन्धि होने 
पर कला का प्रादान प्रदान भी हुआ । यहा भारतीयों की सहिष्णुतापूर्ण मुल-घारणा 
यही रही कि विश्व के सब मनुष्य एक ही परमात्मा की सतान हैं, भझोर इसीलिए 
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१३० भारतीय सस्कृति तथा धर्म समन्वय की रुपरेखा 


सवको प्ररा-पुरा अधिकार है कि वे अपने विचारों के अनुसार भगवान्‌ की पुजा करें, 
और स्व-इच्छानुसार सासारिक जीवन बितायें | भारत का सम्पूण इतिहास इस प्रवृत्ति 
का प्रमाण दे रहा है । वाहर से आने वालो को भारतीयों ने कभी विदेशी समझा ही 
नही । भारत में यूनानी, कुशान, पारथियनी, शक, हूण, पारसी, मगोल श्रादि जातियों 
का सुन्दर सम्मिश्रण हुआ । यह सव दूसरी शती० ई० तक भारतीय वन चुके थे । 
तीसरी शताब्दी में तो भारतीय सस्कृति की प्रवल पाचन-शक्ति ने आश्नर के इक्ष्वाकु 
राजाओं द्वारा शक कन्याग्रो के पाणिग्रहण के उदाहरण प्रस्तुत कर दिये । शको के 
साथ-साथ हुणी के यहा वस जाने पर उन्हे क्षत्रिय बना लिया गया। इन सबका 
भारत में भारतीय वनकर ही वस जाना स्वाभाविक था । इन्होंने स्वत भारत के 
हिन्दू तथा वौद्ध श्रादि घर्म अपना कर वैवाहिक सम्बन्ध भी स्थापित कर लिये थे । 
इन्ही की वीर सतानो को राजप्रुतों की सज्ञा दी गई। इस विचार का समर्थन ब्रूवस' 
तथा स्मिथ! भी करते हैं। इसके मतानुसार इन्ही मे छोटी जातियों के लोग श्रह्दीर, 
जाट झौर गूजर कहलाये । 

प्रग्तिकुल राजपुत--प्रृथ्वीराज चौहान के मन्‍्त्री, सेनापति, राजकबि तथा मित्र 
नचन्द्रवरदाई” भ्रपने महाकाव्य (पृथ्वीराज रासो' में राजपूतों को श्रग्तिकुल राजपूत 
मानते हैं | दूसरी शताब्दी ई० पूर्व के बैक्ट्रियाओ, शक्ो भौर कुपाणों से लेकर पाच॑वी 
शताब्दी ई० में हुण झ्राक्रमणकारियो से युद्ध करते-करते, क्षत्रिय वग का लगभग लोप 
हो चुका था । इस विनाश की पुष्टि परशुराम की कथाओं से भी होती है । इनके 
अनुसार जव देश में कोई शासक ही न रहा, तो आावू पर्वत पर एक विशाल ग्रग्तिकुड 
रचकर महान्‌ यज्ञ किया गया, जो ४० दिन तक चला । ब्राह्मणों की प्रार्थनाञ्री के 
फलस्वरूप उस यज्ञ-कुड में से चार महान्‌ योद्धाओ का जन्म हुम्रा, जिन्होंने राजपूतो 
की चार महान्‌ जातियों मालवा के पामार अथवा पवार, कन्नौज के प्रतिहार प्रथवा 
परिहार, अजमेर दिल्‍ली के चौहान और थग्रुजरात के चालुक्यों की नीव रखी, इन्होते 
ही क्षत्रियो का स्थाव ले लिया । श्री राघाकमल मुकर्जी के भ्नुसार यह कथा कोई 
कल्पना मात्र न थी । 

सुर्बंबशी झौर घद्रवशी- पजाव के भूतपूर्व प्रोफेसर श्री वेदव्यास जी एडवोकेट, 
दिल्ली, विनायक वैद्य और पडित गौरीशकर झोमा, राजपुतों को विदेशी नही मानते ! 
राजपृत्त स्वय भी अपने श्रापको वैदिक काल के सुर्येवशी तथा चन्द्रवशी क्षत्रियो की 
सन्तान मानते है और झपना सम्बन्ध भगवान्‌ राम श्रोर कृष्ण से सिद्ध करते हैं । 
मारतीम इतिहासकार इसे स्वीकार करते हैं, क्योंकि उनके शरीर की बनावट, रग, 
कद, अग्नि पूजा की श्रथा आदि सभी वातें प्राचीव काल के झ्रायों से मिलती है । 

राजपुती स्वभाव--समी विद्वान, राजपूतों के चरित्र के वर्णन में एकमत हैं हि 
राजपूत दृढप्रतिश, साहसी, युद्धश्रिय, स्वामि-मक्त. तथा ईमानदार होते थे। वें 
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तलवार के घनी थे । युद्ध उनका स्वाभाविक काय था। पीठ दिखाना वे जानते ही 
न थे। भ्रात्मसम्मान की रक्षा के लिये वे सब कुछ न्यौछावर करने को तैयार थे | छल, 
कपट वे कभी व करते | भ्रपनी जान पर भले ही झा बने, पर छात्रु के साथ भी वचन 


निभात्ते थे, एव उदारता का व्यवहार करते थे । शरणार्थी को कमी निराश नही करते 
थे, चाहे कितनी भी हानि क्यो न उठानी पढ़े । 


राजपूत स्त्रियों फा स्थान--समय पडने पर राजयूत कोमलागिनिया वीराग्रना 
वन जाती थी। विपत्ति के समय वे साहस और धीरता का पूरा परिचय देती थीं । 
वे स्वयवर के भ्रधिकार का प्रयोग करती थीं। उनका चरित्र ऊचा और भझ्राचरण पविन्र 
होता था । सतीत्व की रक्षा करने के लिये एवं ्रपमान से बचने के लिये जौहर प्रथा 
को श्रेष्ठ समझती थी। रक्षा वच्धन का सूत्र अद्टूट मंत्री एवं प्रेम का प्रतीक था । 


पतन- मातृभूमि के रक्षाथ मर मिटने वालें वीर राजपूत “वसुघेव कुठुम्बकम्‌' 
का प्रादश छोडकर देदा को भी केवल झपने राज्य तक सीसित समभते थे । जातीयता 
को सकुचित भावना देश-रक्षा मे बाधक बनी । किसी स्थायी सगठन या सध फा निर्माण 
ने हो पाया । मिथ्याभिमान, परस्पर गृह कलह एवं वैर-भाव तथा राज्य-विस्तार की 
लालसा के कारण राजपूत राजा सदा लड़ते रूगडते रहे । वे भ्रपने समय के विभिन्‍न 
राजवशो के बीच परम्परागत शत्रुता रखने में ही भ्रपता गौरव समभते थे । पतन की 
पराकाष्ठा यहा तक थी कि वे लोग विदेशी ग्राक्मणका रियो के हाथो सगे-सम्बन्धी राजा 
के पिट जाने मे ग्रानद लेते थे । वे यह भूल जाते कि भ्रगली बार शत्रु को तलवार 
उनकी ही गदन पर होगी । इस प्रकार राष्ट्रीय एकता तथा रणनीति के प्रभाव के 


कारण एक-एक करके प्राय सभी राजपूत रियासतें प्रफगामों, पठानो गौर फिर मुगलों 
के ग्रधीन होती चली गई। 


घामिक स्थिति--इस काल की घामिक परिस्थिति को प्रमुखत दो रूपो मे 
विभकत किया जा सकता है-- वौद्ध-घर्म की विकृत स्थिति और वैष्णव-घर्म की परम्प- 
रागत स्थिति । आदि गुरु श्री शकराचाय के पिद्वत्तापूण शास्त्रार्थो ने जनसाधारण को 
चौद्ध धम से श्रद्धा हटाकर प्राचीन वेदिक घमर मे जमा दी । 


उन के प्रद्ैदवाद वो प्रतिक्रिया स्व॒स्प, भक्ति प्रानदोलस जोर पकडता गया । 
चाजपूतो में जात-पात की भ्रया में कठोरता बढनो गईं। पुराण रामायण भौर महा- 
भारत इतके घम प्रथ ये ; ग्रत, उत्सव, तोय यात्रा को महत्ता दो जाने लगी । इनके 
प्रिय देवता भगवान शिव रह जिसका परिचय शिव नटराज के 


ताडव नृत्य की मुद्रा 
हि मुन्दरतम मू्तिया दे रही हैँ । शक्ति-पूजा भी बढ़ती हो चली 


गई । 


११२ भाशतोय सस्कृति तथा घम-समन्वय की छपरेशा 


राजपूत के काल मे कला--राजपूत काल मे कला के सभी क्षेत्रों मे प्राशातीत 
उन्नति हुई | विशेपतया वास्तुकला में भव्य मन्दिरों का निर्माण हुआ । मोलिकता पर 
कम श्ौर विशालता पर श्रधिक बल दिया गया | खजुराहों का कडरिया महादेव का 
मन्दिर, भुवनेश्वर का लिंगराज मन्दिर भौर कोणाके के सु्म-तारायण के मन्दिरों का 
भारतीय वास्तुकला मे ऊचा स्थान रहा है। 


खजूराहो का मन्विर - छतरपुर से २७ मील श्रौर पन्‍ना से खजुराहो २५ 
मील दूर है। इस गाव मे कुल मिलाकर तीस मन्दिर हैं जिनमे प्राठ मन्दिर जैनियों 
के हैं । सबसे सुप्रसिद्ध मन्दिर 'कडरिया महादेव” का है | यह मन्दिर १०६ फुट लम्बा 
६० फुट चौड़ा भौर ११६ फुट ऊचा है। इस मन्दिर का कोई भी भाग ऐसा नहीं, 
जिसमे पत्थर को काटकर मूर्तिया न बनाई गई हो । इस मन्दिर भें कनिधम ने ८७२ 
मूर्तियाँ ऐसी गिनी थी जिनकी ऊँचाई दो भौर तोत फुट के भन्दर थी । छोटी भूतियाँ 


तो सहस्तनो की सख्या मे हैं । 

भुबनेदबर का सम्दिर--दक्षिण में मढुरई तथा उत्तर में काशी के प्रतिरिकक्‍त 
कोई झौर स्थान कदाचित्‌ भारत मे ऐसा नहीं जिसमे इतने श्रधिक देव-मन्दिर एक 
साथ विद्यमान हो जितने भुवनेश्वर में है | इन मन्दिरों में मुख्य मन्दिर श्री लिगराज 
का है, जिसे राजा 'ललाटेन्दु केशरी' ते ६१७ से ६४७ ई० में वनवाया था। यह १८० 
फीट ऊचा है। मन्दिर की बनावट ऐसी है कि उसका कोई भी वाहरी भाग पुन्‍पक्षी 
तथा नर-नारियों की बडी तथा बारीक मूर्तियों से खाली नहीं है| “गौरी” की प्रतिमा 
सुन्दर काले पत्थर की बनी है, जो भ्रत्यत थ्राकर्षक है । 


कोणार्र का सन्दिर--कोणार्क का श्री सूमेनारायण का मन्दिर जगन्‍नाथपुरे 
से २१ मील की हूरी पर समुद्र तट पर बना है। कला की दृष्टि से इस मन्दिर की 
भूतिया एशिया में सबसे सुन्दर माती जाती हैं। सरकार ने कई लाख रुपये लगाकर 
इस मन्दिर का जीर्णोद्धार करवाया है । 


राजपूतो के चित्तीड, रणथम्भोर, जोधपुर, ग्वालियर के शानदार किले भी 

कला के सुन्दर उदाहरण है जिनकी सराहना कला-ब्रिय वावर पे मुक्त-कठ से की 

है ! इनके भतिरिकत उनकी नागरिक वास्तु कला का धुन्दर परिचय उदयपुर, णम9९ 

जोधपुर भौर ग्वालियर के राजमहल दे रहे हैं । पहाडियो और मकीलो के उपयोग में 
सौन्दर्य भौर सुरक्षा दोनों का घ्यान रखा गया है। 

मूतिकला--मन्दिरों की शोभा में सुन्दर मूर्तियों ने चार चाद लगा दिये हैं । 

कप्रतीकात्मकता 


इन मूर्तियों की विज्ेपता प्रदुभुत्त झुद्धता कोमलता और मनोवैज्ञानि | 
रही है । धर्म में भपुर्व 


रही है। इनकी समृद्धि मे तत्कालीन तीत्र भगत भावना काम कर र 
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निष्ठा ध्ौर सौन्दय-मावना-जन्य भ्लकार सयुक्त इस कला की भ्राकपक कृतिया ससार 
में अप्रतिम हैं। श्री राघाकमल मुकर्जी के भ्रनुसार ससार भर की कला के इतिहास 


मे कहीं पर भी भ्रसासारिकता तथा इन्द्रिय-सुल्ष का ऐसा सयोग प्राप्त वही जैसा 
मध्यकालीन कला के तराश्षे हुए युगलो मे है । 


साहित्यिक रचनायें -भवशूति के उत्तर-रामचरित” शौर 'मालती-माघव' 
दण्डी का 'दशकुमार चरित, कल्हण की “राजतरगिणी', चन्द्रवरदाई का “पृथ्वीराज 
रासो', वाण के 'हपे चरित' और 'कादम्वरी', भतृ हरि के 'नोति, शूगार वेराग्य शतक 
भौर जयदेव का 'गीतगोवि द' भ्रादि इसी युग की देन हैँ । राजाओं में मुँन, भोज भौर 
पृथ्वीराज भ्रादि साहित्य के सरक्षण के लिये प्रसिद्ध हैं। 'हितोपदेश' की रचना भी 
इसी काल मे हुई | इस युग मे उच्च कोटि की अनेकानेक काव्य रचनाएँ हुई । 


प्रध्याय १२ 


इस्लाम 


हजरत मुहम्मद से पूर्व भ्ररव की दा और प्राकृतिक प्रभाव--हजरत ईसा 
के उपरान्त लगभग ६०० वर्ष के भ्रन्तमत श्ररव की हालत खराब हो गई थी, तथा 
निकटवर्ती रोमन राज्य तथा ईरान का भी पतन हो चुका था, इसका मुख्य कारण 
विलासिता का प्रभाव था | श्ररव के छोटे छोटे राज्य श्रापस मे लड्ते रहते थें। भ्ररवी 
लोग जुग्ना खेलते श्रौर मदिरा पान में रत रहते । सब प्रकार से उतका नैतिक तथा 
घामिक पतन हो गया था । कावा शरीफ में भिन्‍न-भिन्‍न कबीलो के अपने अपने ३६० 
खुदाड्रो के बुत थे जिनकी वे पूजा करते थे | स्त्रियों की दशा शोचनीय थी । उनकी 
पुरुष भ्रपनी सम्पत्ति समभते थे । बहुघ्रा वालिकाओों का जन्म होते ही भ्रन्त कर दिया 
जाता था । 
प्ररव की मरुभुमि मे वर्षा नाम को भी नहीं होती । सदा पानी की तत्ताश 
रहती । न चाहते हुए भी पानी की कमी पारस्परिक भगड़े का कारण वन जाती । 
पानी मे वचत की दृष्टि से इनको टूटीदार लोटे बनाने पडे और जल के अ्रभार्वे मे 
रेत से शुद्धि करना पर्याप्त समभने लगे । भेंड, ऊँट, श्रादि पद्म पालन से जब जीवन 
यापन न कर पाते तो लुटमार के घ्यों पर उतर आते । 

प्राकृतिक सौन्दयं का वहा स्व श्रभाव रहने के कारण, प्रकृति पूजा या सगीत, 
चित्रकला थ्ादि ललित कलाझो को कोई स्थान तन मिला । इस्लाम में इनको घृर्णित 
एवं धम विरुद्ध माना गमा | बादलों के न रहने से भ्राकाश सदा निर्मल रहता झौर 
चन्द्र-द्शेन मे कभी भी अडचन न पड़ती, भ्रत इस्लास मे सभी काम चाद को देख कर 
होने लगे। 
हजरत मुहस्मद की सक्षिप्त जीवनी-- हम्द' का भर्थ होता है 'प्रदासा', और 
'मुहम्मद' का श्रर्थ है जिसकी बहुत ही 'प्रशसा' हो । मुहम्मद साहब का जन्म ४४० ईू० 
में हुआ । इनके मा-वाप मक्का शरीफ के कुरैशी कवीले के थे, जितको कावा शरीफ 
के सगे-भ्रसवद (काले पत्थर) की पूजा से पर्याप्त श्राय होती थी । इनके मा वाप 
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बाल्यकाल में ही परलोक सिधार गए झौर इनकी देख-रेख इनके चाचा ने वहन 
किया । बचपन से ही यह बिचारशील तथा एकान्त-प्रिय थे सम भाने-बुकाने पर 
इन्होने, उदरपूर्ति हेतु श्रीमती खदीजा नाम की घनवन्ती विधवा के यहा नौकरी कर 
ली, जिसने इनकी सेवा पर प्रसन्‍न होकर वाद में इनसे ही शादी कर ली, हालाकि 
वह पन्द्रह साल इनसे बडी थी। इतका सामान्य गृहस्थ जीवत चालीस साल की भ्रायु 
तक सुन्दर बीता । अपने सद्व्यवहार से यह सवप्रिय हो गये थे, लोगों के श्रद्धा के 
पाञ्न वन चुके ये । इनको भी कुरीतियो को दूर करने की चिन्ता रहते लगी । 


कहा जाता है कि एक दिन जब ये एक पवत की कदरा में विचारो में मस्त 


बैठे थे, इनको ईश्वरीय प्रे रणा हुई तुम मेरा पैगाम लोगों तक पहुँचाओों भ्लौर उनको 
सदुपदेश दो ।' 


प्रभु श्राज्ञा का पालन करते हुए भावने खुदा के एक ही होने का तथा मूर्ति- 
पुजा के बद कराने वा प्रचार शुरू कर दिया, जिससे श्राय बन्द हो जाने से भ्रपनी 
विरादरी तथा अय कवीलो ने विरोध करना ही था। साथ ही उन्होने इस प्रचार में 
प्रपने खुदाओं का अ्रतादर माना था। पतएवं उनके श्रत्याचारों से जब हजरत की 
जान पर झा वनी तो ६९२ ई० में हजरत साहय को छिपे छिपे मदीना जाकर शरण 
लेनी पडी | इसी यात्रा को 'हिजस्त' वी सन्ञा दी गई। तभी से हिजरी सन्‌ चालू 
है। मदीना भें इनका बहुत स्वागत हुप्रा । वे लोग इनके अनुघामी वतन गए और 
मदीना वालो ने मक्का वालो पर भाक्रमण कर दिया। श्रव हजरत मुहम्मद विजयी 


होकर लौटे झौोर भ्रपने सदृव्यवहार द्वारा मक्का वालो के हृदय परिवतन मे भी सफलता 
प्राप्प की तबसे प्रचार मे प्रगति हो चली । 


इस्लाम का प्रथ--इस्लाम का अथ है खुदा के सामने झपने श्रापको पूणतया 
ग्रपण करना' झौर 'मनुप्य के साथ शाति भ्ौर प्रेम का व्यवहार करना' | इस प्रकार 
उस समय की माग इस्लाम बम के जन्म से ही पूरी हुई । 


खुदा--सर मुहम्मद हक्वान के शब्दों मे “इस्लाम की शिक्षा में दान 
कम और नैतिकता अधिक है ।” यह वहुत कुठ यहूदी मत पर आधारित है । खुदा- 
अल्लाह एक है । उसके समान कोई भी नहीं हो सकता । वह सारे विश्व का स्वामी, 
शक्नि-सम्पन्त एवं प्रतापी है, स्वेच्छाचारी है, जिसके सामने तक कुछ महत्त्व नही 
रखता । वह परम दयालु है, न्‍्यायकारी है, निराकार है, सातवें झ्रासमान मे 
उसवा सिहासन लगा हैं, वैसे श्रति समीप है, वह प्रसन्तर श्लोर अ्रप्रसन्‍न भी होता है। 
इस्लाम ने उनमे प्रेम कम, नय झधिक टिसाया है । 


पेगम्बर, सुनत, हदोस--हज रत मुहम्मद उसके सदेशवाहक हैं । प्रल्लाह 
भौर उनदे रसूत्र (दूत) मुहम्मद साहिव पर हर मुस्लिम को ईमान लाना भनिवाद 


श्३६ भारतीय संत्कृति तथा परमं-समनन्‍्वय फी रुपरेला 


है । जो शुभकायें मुहम्मद साहव ने किया उनका वर्णन सुन्नत ग्रथ में आता है । जो-जो 
उपदेश उन्होने दिए, वे सव इस पवित्र पुस्तक में सकलित हैं । 


सृष्टि रचना--कुन के कहने से किया आलम वया' खुदा ने कहा कि 
ससार वन जाये, और रचा-रचाया जगतू सामने श्रा गया, जो रचयिता की तरह 
सत्य तथा शुभ है । 


मनृष्य-- मनुष्य वस खुदा की कृपा पर निर्भर है| वदा खुदा का खौफ माने । 
वह खुदा की तरफ भांख भी नहीं उठा सकता । एक हो खुदा की सतान होने के 
कारण सब वरावर हैं । न कोई वडा है न कोई छोटा । तभी तो एक ही दस्तरखान 
पर सव मिल कर भोजन करने मे झऔौर जुमा (शुक्रवार) को मस्जिद में एक ही पक्ति 
में नमाज अदा करने मे सवाव (पुण्य ) मानते हैं । मनुष्य का यह जन्म पहिला तथा 
प्रन्तिम माना जाता है। मुरदा दफन करने के वाद रूह (आत्मा) कयामत (प्रलय) 
की प्रतीक्षा करती रहती है । जब पुण्य-पाप का न्याय हो जाता है, तब वह (रूह) 
सदा के लिये स्वर्ग मे या नरक में चली जाती है । स्वर्ग में इन्द्रिय-सुख के सभी साधन 
चहमे, फब्बारे, बगीचे, फल तथा दूरें भी मिलती हैं । 


कुर।न--कुरान का प्र्थ है--ऐसा सकलन जो ऊँचे स्व॒र मे पढा जाये, 
इस्लाम का यह ईव्वरीय ग्रथ है. जिसके श्रव्यायो मे वे सभी संदेश सकलित हैं, जो 
खुदा ने मुहम्मद साहिब के मुख से, उनकी ध्यानमग्नावस्था में भगवरत्मेरणा से १३ 
साल तक भक्‍का में, और १० साल नक फिर मदीना मे निकलवाये। इसकी अ्रायतें 
सुविधापूवंक याद हो जाती है, जिनकी तलावत (पाठ) में आनन्द झाता है । भाषा 
अरवी है । मुस्लिम भाई, बालकों की शिक्षा का श्रीगणेश वहुधा इसी से करते झाये 
हैं । कुरान ने हर मुस्लिम के लिए निम्नलिखित पाच कारें भनित्रायं बताएं हैं। भपने 
हस्ताक्षर भी न कर सकने वाले हजरत मुहम्मद के द्वारा कुरान शरीफ का झाकलन 
इस्लाम में खुदाई करामात (ईश्वरी चमत्कार) माना जाता है । 

१ कलमा--पढता, इसका जाप करना जो इस्लाम का मूल मन्त्र है। 

“ला इलाह इल्लिह मुहम्मद रसूल अल्लाह” श्रर्थात्‌ खुदा एक ही है, उसका 
कोई समान ही नही । मुहम्मद उसका रसूल (सर्देशवाहक) है । 

२ समाज--२४ घटो में पाँच बार मक्का की झोर मुख करके प्रार्थना 
करना । 

३ रोजा--सूर्य के उदय से अस्त होने तक, रमजान मास में निर्जल, 
निराहार रहना । 

४ जकात--पझाय का ढाई प्रतिशत दान करना 
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५ हुज--जीवन में एक बार मवका मदीना के तीर्थों को यात्रा श्रवश्य करना । 
उपदेश--जीव हत्या मत करों। पशु वलि से जन्नत (स्वर्ग) नहीं 
मिलेगा । भ्रत भ्रहकार को मारो | यही सारो वुराहयों की जड है। मनुष्य मात्र की 
सेवा करो | सूद मत लो । शराब को हराम समझो । सच्चा मुसलमान दूसरे घम का 
ग्रादर करता हैं । जिहाद, अन्य घधर्मावलम्वियों को जवरदस्ती इस्लाम-धर्मो मे लाने के 


लिए नहीं वल्कि शभ्रपने घम पर पूरा उतरने के लिए, पूरी तरह शक्ति लगाने के लिए 
है। 


हजरत के उपदेश ऊचे दर्ज के थे । पहले तीन खलीफो के त्यागभय जीवन से 
जनता पर सुन्दर प्रभाव पडा। श्लरवों का एकवार तो सुधार हो ही गया । इस्लाम 
धम में ईमान (विश्वास) राजनीति तथा सामाजिक जीवन का ऐसा गाढा सम्मिश्रण 
है कि किसी एक भ्रग को दूसरे से पृथक्‌ करना नितान्त असम्भव है। 


स्त्रियों का स्थान-- इस्लाम ने नारी को पुरुप से नीचे का दर्जा दिया भर 
उसे पर्दे मे रखने को कहा । इतना जरूर किया कि पुरुष चार पत्नियो तक तभी रखे 
जब चारों के साथ वरावर व्यवहार कर सके । शादी, नर-नारी मे एक प्रकार का 
समभौता है, जिसे रह करने का दोनो को वरावर भ्रथिकार है। 


खलाफत शिया तथा घुत्ती सम्प्रवाय--इस्लाम की उत्पति तो धामिक 
कारणो से हुई, किन्तु राज्य-शक्ति भी इसी में केन्द्रित हो चली । श्रव सेना पर भी 
प्रधिकार हो जाने से घमम-प्रचार में सहायता मिली और धम-प्रसार से सैनिक शक्ति 
को वल मिलता गया । फलस्वरूप मुस्लिम देशो में धर्मेंगुझ भौर राजा एक ही 
व्यक्ति होने लगा जिसे खलीफा की पदवी दी जाती जिसके लिए झागे चलकर पारस्परिक 
भंगड़े होने लगे। हजरत मुहम्मद साहब के पश्चात्‌ उनके वश उत्तराधिकारी ह्दी 
खलीफा वनने चाहिए, ऐसा विचार जिन लोगो का रहा, वे 'शिया! कहलाए और जो 
इनसे सहमत न थे वे 'सुन्ती' | पहले खलीफा हजरत अ्रवुवक्र, दूसरे हजरत उम्र, 
भौर तीसरे हजरत उस्मान चुने गए ये। इन निर्वाचित खलीफाप्ों को शिया नही 
मानते थे । हजरत मुहम्मद साहिव के अपने चचेरे भाई हजरत अली चोथे खलीफा 
रहे । जव पाचर्वे खलीफा के पद के लिए हजरत श्रली के पुत्र हजरत इमामहुसन की 
घोषणा हुईं, तो यह चुलगती झाग भडक उठी । उनका, 


यात्रा मे करवला के स्थान 
पर करता से वघ कर दिया गया । इनकी स्मृति में क्षिया लोगो द्वारा मुहरंम के दिनों 
में शोक मनाया जाता है प्लौर ताजिये निकाले जाते हैँ । 


इस्लाम का प्रसार--इस्वाम ने श्रवी देशो की झावश्यकता की पूर्ति की 
धौर शीघर ही वहा लोकप्रिय हो 


र री गया। साथ ही हजरत मुहम्मद साहब तथा उनके 
पहले तीन योग्य चरित्रवान्‌ खलीफाओं के उपदेशो ने शरवों में नयी जान डाल दी । थे 


श्श्८ भारतोय सरकृति तथा धर्म प्भन्‍्वय की हुपरेला 


संगठित होकर इस्लाम के प्रचार मे लग गए जिसके फलस्वरूप श्रस्सी वे के प्रव्दर 
ही, सिंघ से स्पेत तक इस धर्म का डा फहराने लगा । मिस्र, इरान, तुर्की, सीरिया, 
साइप्रस, उत्तरी अफ्रीका श्रादि देशों का शासन भी खलीफाझों ने सभाल लिया। इसके 
पर्चात्‌ पदिचम में स्पेन तथा पुर्तंगाल पर झौर पूर्व मे अफगानिस्तान तथा विलो- 
चिस्तान पर भी खलीफाप्नों का भ्रधिकार हो गया । 


भारत में प्रवेश--६३६ ई० से भारत के पश्चिमी तट पर प्ररव से 
व्यापारी प्राकर बस रहे थे जिनके प्रभाव मे धर्म परिवतन होने लगा। झाजकेल 
के मोपला लोग उनकी ही सतान हैं । भारत के राजाझ्रो ने उदारतापूर्तरेक मुसलमानों 
को सब प्रकार की सुविधायें दी 


७१२ ई० मे खलीफाद्वारा नियुवत बसरा के हाकिम ने भपने भतीजे 
मुहम्मद विन कासिस से भारत में सिंध पर हमला करवाया। हिन्दू राजा दाहिर 
मारा गया और प्रजा का कत्लेश्राम तीन दिन तक चला | खलीफा ने कासिस को किसी 
कारणवश वापिस बुलवाकर उसका वध करवा दिया फलस्वरूप सिंध स्वृतत्न हो 
गया । फिर लगभग ३०० साल तक इधर किसी ने मुँह न किया । 


सूफीवाद--प्रारम्भ में तो इस्लाम की इतनी ही भ्राज्ञा थी कि केवल खुदा 
श्रौर रसूल पर ईमान लाओो, बुद्धि भौर तक के चक्कर में पडता व्यर्थ है, किन्तु जब 
मुस्लिम जनता जाग ही पडी, तो समय पाकर ऐसे विचारक भी उत्पन्न होने लगे; 
जिनकी प्यास इस्लाम मे दरशन-तत्त्व के अभाव के कारण बुझ न सकी । स्वाभाविक 
था कि बन्दे भ्रौर खुदा (जीव झौर ब्रह्म) के पारस्परिक सम्प्रत्य के ज्ञान की जिज्ञासा 
से दाशनिक तत्व का विकास हो । ऐसे चिन्तक, मस्जिदो के सूफो अर्थात्‌ वराभदो में 
ही पडे रहते से भौर पविन्नता के लिए सूफी (ऊवी) ठोपी श्रौर ऊनी लम्बा कुरता 
पहनने से सूफी कहलाने लगे । 


उद्गम--वीज रूप मे कु रान शरीफ में इतना जरूर झाया है कि खुदा मनुष्य 
पे प्यार करता है, भौर वे भी उससे प्रेम करते हैं । यह बात दूसरी है, कि जोर प्यार 
पर न देकर, खौफ खुदा (ईश्वरीय भय) पर दिया जाता रहा, क्यौकि उस समय उस 
क्रूरता तथा वर्वरता के समय मे, शक्ति और भ्रतुशासन के लिए भय दिलाता हीं 
उचित तथा ध्रावइयक था । 

दूसरे, हजरत मुहम्मद साहब की भ्रपनी जीवनी से इस तथ्य को भी वल मिला 
कि मनुष्य स्वय कुछ नहीं करता । उनका झपना कोई ऐसा निश्चय नहीं था कि वें 
कोई नया धर्म खडा करें । खुदा ने ही उनको प्रेरणा दी । उन पर हाल! का झालम 
तारी होता भर्थात्‌ वें भावावेश में झाते जिसके फलस्वरूप उनको 'इलहाम'! (ईशयरीय 
सकलप) प्राप्त हुए । यह दोनों ही मूफीमत के लक्षण हैं । 


सलाम १३६ 
बाह्य प्रभाव- इधर भारत मे तो वैदिक काल से इस ज्ञान का भ्चार प्रारम्म 
हो चुका था कि जीव ब्रह्म से पृथ्क हो जाने पर मिलने के लिए आतुर है शोर उसी 
मे पुन लीन होने फो उत्सुक हैं। इसी तत्त्व चितन का प्रचार ईरान, श्ररव, वलस, 
बगदाद आदि मे फैला, तभी तो मौलाना रूम, 'शेखसादी, उमर खय्याम , 'मन्सूर 
भौर हाफिज प्रादि ने यूफीमत के ऐसे मौलिक विचारों पर बल दिया, जिससे इसमे 
निर्मीकता आती गई, यहा तक कि भारत से इराक मे लौदकर &२२ हू० में मसूर 
ने वेदान्त को भ्पनाते हुए 'अनलहक' (सो#ह) का 'नारा-ए तोहीद' बुलन्द किया श्लौर 
हसते हसते मौत को गले लगाया, इस विश्वास के साथ कि मरने से ही मिलता है 
पूण परभानन्द' भ्ायधा इस्लाम तो रूह शौर खुदा को एक नही मानता । 
भारतीय प्रभाव--खुदा भ्रौर मनुष्य के बीच हजरत मुहम्मद ने अरब की शुष्क 
जलवायु से प्रभावित होकर जो कठोरता वरती थी, वह समय पाकर ढीली पड गई 
और भारत की हरयाली में पहुच कर स्निग्पता, कोमलता तथा सरसता में परिणत 
हो चली । ईश्वर से सय का स्थान प्रेम ने और वात्सल्य भाव का माघुय भाव ने ले 
लिया, इस प्रकार इस्लाम की भी वही दशा हुई, जो सब देशो और मत मतान्तरो में 
परम्परा से होती चली भा रही थीं क्योंकि तत्व दशन तो हृदयवादी सत ही कर पाते 
हैं। विद्वान लोग तो प्रहकार वश भपने शब्द-जाल में ही रह जाते हैं, जैसा कि 
निर्भीक सत कबीर ने ललकार कर कह दिया-- 
तू कहता कागद की लेखी । 
मैं कहता हूँ अखियन देखी ॥ 
भारत मे पहुँच कर सूफियो ने मारत से दाशनिक सिद्धान्त ग्रहण किए । सूफी 
मत को तभी तो "भारतीय उपनिपदो के ज्ञान का विशुद्ध इस्लामी प्रनुवाद! कहा जाता 
है । यही वेदान्त जहाँ सूफी मत को कट्टर इस्लामवाद से भ्रलग करता है वहा इसे 
भारत के सच्त मत के समीप लाता भी है । 
प्रोफेसर हुमायू कवीर ने उचित ही लिखा है कि सूफी मत का आधार कुरान 
में था किन्तु भारतीय विचारघारा का इस पर अत्यन्त गम्मीर प्रमाव पढं । वाह्म 
प्रभावों में सबसे वडा प्रभाव हिन्दू घम और बौद्ध दशन से ही श्राया है जिसकी पुष्टि 
स्वय प्रव के डाक्टर ताहाहुसैन जी के दब्दो से भो होती है-- "यह चीज (तसब्बुफ) 


पहिले भारत से ही प्ररव भौर ईरान पहुचा प्रोर जब ईरान से भारत गया तब वह 
अपने घर हो लौटा था।” 


सूफीमत की मूल घारणाए 


सुदा--ईश्वर निराकार भो हे, साकार भी है । उसी मे सारा ससार स्थित है 
झोर सप्दि के कण कण मे रमा हुआ है और जँसा कि किसी कवि ने कहा है--- 


१४० भारतीय ससस्‍्कृति तथा धर्म समन्वय की रूपरेखा 


जिधर देखता हू उधर तू ही तू है। 
कि हर ज् मे जलवा तेरा हवहू है ॥। 
कावा न सही वृत-खाना ही सही । 
हम देख ही लेंगे कही न कहीं ॥ 
जगत्‌ ईश्वरमय है। सब चीजो का मूल स्रोत खुदा ही है भर्थात्‌ हमारे 
हृदय में सभी प्रकार के सकल्प वही उत्पन्त करता हैं। उसकी मरज़ी के विना पत्ता 
भी नही हिल सकता । 


जो कुछ भी उससे निकला है, उसी में जब तक लीन नहीं हो जाता तब 
तक तडपता ही रहता है । 

सूफी खुदा की तस्सब्वुर या ईश्वर की कल्पना श्रपने सनम श्रथवा प्रियतमा 
के रूप में करता है उसे सौन्दर्य की साक्षात्‌ मूरति मानता है । जैसे जायसी ने 'पत्मावत 
में पद्मिनी' को माना है । 

लाहत--ईश्वर श्रनन्त है, उसकी निस्सीमता के ग्रुण को 'लाहूत” कहते हैं । 
खुदा लामहमुद है भ्र्थात्‌ ईश्वर की कोई भी सीमा नही हो सकती । वह ला-इन्त्हा है । 

नासुत--वदा तो महमूद है श्र्थात्‌ मनुप्य के गुणो की एक सीमा रहती है, 
जिसे सूफी 'नासूत' की सन्ना देते हैं, तभी तो उसकी बुद्धि के घेरे मे खुदा का आना 
नितान्त_प्रसम्भव है । 

जो समझ में श्रा गया वह खुदा क्यो कर हुग्ना । 
श्रक्‍ल मे जो घिर गया लाइन्तहा क्यो कर रहा ॥! 

मनृष्य का चरम लक्ष्य--पहिले मनुप्य की रूह थी वाद मे पाथिव शरीर में 
कैद हुई । भ्रत शरीर के नाश होने पर या मरकर ही रूह स्वतत्र हो सकती है । 
तभी खुदा की हस्ती में वापस मिल सकती है । ऐसी मौत को गले लगाने मे ही सतुष्टि 
है जैसे परवाने को ज्वाला पर जलने मे । यदि प्रियतमा मे साक्षात्‌ झलौकिक सुन्दरता 
है, तो मनुष्य प्रेम का परवाना है। प्रेम-पथ में तक वाघा डालता है | ऐसी मान्यता 
होती जाती है कि बुद्धि की श्रपेक्षा मनुष्य की हादिक भावना, प्रभु॒ मिलन में ग्रधिक 
सहायक होती है । 

बका--मिलने से पहिले की स्थिति वका कहलाती है । इसी का श्रन्त वस्ल में 
होता है । 

फना-- इसी वस्ल की अभ्रवस्था को 'फना” कहा जाता है ! 

सार--सक्षेपत्त सूफी मत मे निजात (मुक्ति) भ्रम से प्राप्त होती है झीर 
प्रेम सौन्दय से उत्पन्त होता है । खुदा पूछता है कि बया [तुमने प्यार क्या ? यदि 


इ्स्साप्ष रेड? 
उत्तर 'न' में रहे तो अल्लाह फरमाते हैं जाप्नो वापिस, जाओशो पहिले प्यार करता 
सीखो ।” तभी तो पूर्वास्यास के तौर प्र इश्क मजाजी को इश्क हकीको की पहली 
सीढ़ी मानते हैं । प्रेम ही परमात्मा है । 


भनुष्य को यदि प्रभु कृपा से प्रेम की प्राप्ति हो जाये तो उसके हृदय-पटट 
खुल जाते हैं, सब सद्ाय दूर हो जाते हैं, पूर्ण प्रकाश हो जाता है झौर साक्षात्कार की 
प्राप्ति में प्रगति होती है । एक कवि के शब्दों मे--- 
बंका कैसी फना कैसी जो उसके आशता ठहरे । 
कभी इस दर से जा निकले, कमी उस दर से जा गुजरे । 


प्रेम तत्त्व यथाये प्रंभ का स्वूप--भगवरत्मे मियो का एकमान्न लक्ष्य रहता 
है मगवस्प मे । प्र॑म श्रौर परमात्मा मे कोई प्रन्तर नही। जैसे वाणी द्वारा परमात्मा 
का वणन अ्रसम्भव है वैसे ही भ्रम का भी शब्दों मे वणत नही हो सकता और जिसका 
वणन हो सके बह प्रम नहीं । प्रेम तो केवल प्रनुभव की वस्तु है । प्रे मीजत मौला 
रहते हैं शोर दिलो में याद करते हैं । प्रेम का प्रकाश लोगो को तब दिखाई देता है, 
जब कोई भाग्यवान महापुरुष तन, मन की सुध बुलाकर उन्मत्त जैसी चेष्टा 
करने लगता है । तव शरीर के रोम-रोम से प्र म-प्रकाश की किरणें भ्रपने श्राप निकलने 


लगती हैं| ऐसा प्र॑म का प्राकट्य साक्षात्‌ भगवान्‌ ही का प्रकाश है जो किसी 
बिरले सन्त में होता है। 


'प्रेंम' शब्द बडा भघुर है झौर प्रेम का वह स्वरूप मधुरत्म है पर तु त्याग- 
मय होने से पहिले यह है बडा ही कु तलवार की धार से भी तीक्ष्ण (तभी सुफी- 
मत में माग दश्न के लिये पीर (गुरु) की प्रत्यावश्यकता मानी गई है श्रोर यह भी 
कहा गया है कि वेपीरे या निगुरे की गति ही नही होती ।) 


जहर के प्याले मे भ्रमृत का स्वाद चखना होता है । इसमे भ्रपने प्रापको पृण- 
तया खो देता होता है । इसी खोने मे हो पाना है । तभी इसकी कहुता भौर तीदणता 
सुघा-माघुरी में परिणत होती है| इस प्रेम-पाठ का भ्रघिकार केवल उसे द्वी है जो 
भ्रपमान, भ्रत्याचार, भत्सना सहन करते में भी सुस्ती रह सके | दीपक फी तरह नित्य 
जलते रहना भौर उस जलन मे ही अनन्त शान्ति का अनुभव करता यही तो प्रेमो- 
पासना है। वैसे तो प्रेम प्रत्येक जीव को भगवान्‌ ने दे ही रख है, पर वह विषयानुराग 
में दृढ़ भौर मोटे श्राच्छादन से झावृत्त है। विपयासक्ति, ममता और श्रहकार के काले 


परदे से ढका है । इसी परदे को हटाना खुदो (भहकार) को मिटाना है। भगवान्‌ के 
लिए्‌ प्राण तडपते रहे, उसको पाने की प्रदल उत्कठा बढ़ती ही रहे, उसी पर 
निर्मरता को भावना मे वृद्धि होती रहे भौर तडपस ही जीवन का आधार बना रहे । 
ऐसी सच्ची निप्काम चाह ही वस्ल या प्रभु मिलन मे सफलता का कारण वनहठी है । 


१४२ भारतीय सस्कृति तथा घर्म-समन्धप फी रूपरेश्षा 


सासारिक भोगो से भ्ररुचि होने लगती हैं । यह त्याग किया नही जाता, स्वत हो 
जाता है। भगवान्‌ के मघुर नाम गाने मे झानन्द श्राने लगता है। तभी सौन्दर्य प्रीर 
प्रेम के वाद इस मत मे गीत की प्रतिष्ठा है, क्योकि मन को ऊपर उठाने की इसमें 
शक्ति है । 
चार मबिलें (स्थितियाँ)--इस प्रेम के अनूठे माग में चार स्थितियाँ रहती हैं । 

(क) शरीयत (706 7.8४) 

(ख) तरीकत (7॥6 ए४४) 

(ग) हकीकत (7796 प:णा)' 

(घ) मारिफत (!४०९8708 70 ॥272 /905076) 


शरीयत--घार्मिक ग्रथो के विधिनिषेष के अनुसार जीवन व्यतीत करना 
शरीयत कहलाता है । 
सुफी लोग शुद्ध विचार भ्रथवा मन की शुद्धता पर बल देते हैं । 


तरीकत--वाहरी क्रियाओं से ऊपर उठ कर प्रल्लाह के ध्यान मे रत रहने का 
नाम है। शरीयत के नियम निभाने से मुरीद (साथक) मुरशिद (ग्रुरु) ते दीक्षा लेने 
का अधिकारी वन जाता है । 


एकान्त सेवन करते हुए मौन रखते हुए निर्जल ब्रतादि के भम्पास द्वारा मनो- 
जय को प्राप्त करने के प्रयत्न करने पड़ते हैं । 

हकीकत -- अ्रनुसूति भरे ज्ञान का नाम है। हकीकत के सात सोधान हैं तौवा, 
जैंहद, सत्र, शुक्र, रिया, तवुबंकल झौर रजा। 

मारिफत- प्रर्थात्‌ परम सत्ता में भ्रवस्थित होने की सिद्धि प्रध्त करना मारि- 
फत है। साधत नहीं, साघक की परम झनुभूति है। झनुमृति-जन्य झानन्द में मरते 
रहते हुए वह सुख-दु ख के भास से ऊपर उठ जाते हैं। एकमात्र केवल भगवान्‌ से 
मतलव है। उसके सिंचा और कुछ भाता ही नहीं, यही उच्चतम प्रवस्था है। इसी को 
वस्ल कहते हैं । इस वज्द के भ्रालम (प्रेममग्मावस्था) में (साधक) मुरीद अ्रपनी होश 
खो बैठता है । वह कोई क्रिया करता नही, वरन्‌ उसके शरीर द्वारा यन्त्रवत्त वे हीती 
ही रहती है । प्रेम भी किया नहीं जाता, स्वत हो जाता है । 

सम्प्रदाय >भारत में सूफी मत का प्रचार आरम्भ करने का श्रेय प्रसिद्ध सत 
दाता गजबख्श' को तथा मुलतान के सरवर लाखी दाता' को है। सतत दाता 
गजवरूश की कब्र पर (लाहौर में) श्रव तक मेले लगते रहते हैं ओर सखी सरवर के 
धनुयायी प्रति वर्ष उनकी महिमा गान करते हुए पश्चिचमी पजाब में शोभा यात्राएं 


निकालते हैं । ध ह 
सुफियों के चार सम्प्रदाय--ग्यारहवी शत्ती के झन्त में यह धर्म गजनी होता 


इस्लाम १्ड३ 
हुआ पीर हसन हुज-हुजिरी' द्वारा भारत मे पहुँचा और इसने हिल्दू मुस्तिम सस्कृतियों 
के बीच सेतु का काम किया । 


१ चिइ्ती -सवसे प्रसिद्ध पीर रुवाजा मुईनुद्दीन चिइती (११४२-१२३६) 
मुहम्मद गोरी की सेना के साथ भारत मे आए । इन्होंने दिल्ली मे चिहती पथ की 
स्थापना की । श्रजमेर इनकी साधना-स्थली रही, वही इनका मज़ार है, जहाँ दूर दूर से 
मुस्लिम जनता पहुँच कर भ्रपनी श्रद्धा के सुमन श्रपित करती है। 


प्रमीर खुसरो के गुरु शेख निजामुद्दीन श्रौलिया इसी चिश्ती परम्परा में हुए । 
झ्ापका मकबरा दिल्ली मे है । 


कहते हैं कि फेजी श्रौर अ्रबुलफजल के प्रभाव मे आकर सम्राद्‌ भ्रकवर “प्रजमेर 
शरीफ' की जियारत को मीलो पैदल रेत में चलकर पुत्र प्राप्ति को इच्छा से वहाँ पहुचे, 
जहाँ उन्हें गैबी (देवी) आवाज़ सुनाई दी कि उन्तकी परम्परा के शेख सलीम चिए्ती 
की सेवा में, सीकरी' पहुँच कर, प्राथना की जाए तो मुराद मिलेगी, श्रौर हुमा भी 
वैसे ही । शेख सलीम चिश्ती' की कृपा से अकवर के पुत्र हुआ, जिसका नाम सलीम 
रखा गया | इस सम्प्रदाय में करामात (चमत्कार) का विशेष स्थान है । 


इसी सम्प्रदाय के बावा फरीदुद्दीव शक्कर गज का जन्म बारहवी शत्ती के 
प्न्तिम दशक में मुलतान में हुआ । महमूद गजनवी झापके पिता का मामा था। 
शहाबुद्दीव गोरी के समय काबुल से श्राकर यह घराना पहले लाहौर में वसा, वहाँ से 
कयूर होते मुलतान पहुँच गया । 'बावा फरीद' ने वाल्यावस्था में ही कुरान कठस्थ कर 
ली थी | उनकी प्रेरणादायक्र वाणियों को “श्री गुरु ग्रथ साहब” मे स्थान मिला । प्रव 
तक पश्चिमी पजाव, (पाकिस्तान) के जिला मिट्युमरी के 'पाकपटन! नगर भे उनकी 
मजार पर प्रति वप मास भर मेला रहता है और मल्नर्ते मानी जाती हैं । 


२ सोहरावर्दो --मुलतान से मोहरावर्दी पथ चलाने का श्रेय बहाउद्दीन 
जकरिया' (११६६-१२६६) को प्राप्त हुआ । 


३ कादरी--पाकिस्तान की रियासत बहावलपुर मे पचनद के पास उच्च 
शरीफ से री मुहम्भर गौस गिलानी' (१४८२-१५१७) ने कादरी सम्प्रदाय की 
स्थापना की । दारा शिकोह' इसी मत मे दीक्षित थे । 


डे नवशवदी-यह मत “तुकिस्तान' मे 'रवाजा वहादृहीन नकशबदी! ने 
चलाया । दिल्ली में इनका प्रतिनिधित्व "मुहम्मद वाकी विल्लाह' करते थे | इनके 
भनुयायी नारत में कम संख्या मे पाए जाते हैं । 


सूफो साहित्य--मलिक मुहम्मद जायसी, वुल्लेम्ाह, पजावी के विख्यात कवि 
वारिसशाह कुतुबन, मझन घादि कवियों का साहित्य सूफीवाद से श्रोत-प्रोत है । सूफी 


श्ड२ भारतीय सस्कृति तथा पर्म-समन्वय की रूपरेला 


सासारिक भोगो से भरुचि होने लगती है। यह त्याग किया नहीं जाता, स्वत हो 
जाता है। भगवान्‌ के मधुर नाम गाने मे श्रानन्द झ्राने लगता है । तभी सौन्दर्य और 
प्रेम के वाद इस मत में सगीत की प्रतिष्ठा है, क्योकि मन को ऊपर उठाने की इसमें 
शक्ति है । 
चार मज़िलें (स्थितियाँ)--इस प्रेम के पनूठे मार्ग में चार स्थितियाँ रहती हैं। 

(क) शरीयत (7॥6 [8 ) 

(ख) तरीकत (7/॥० ७४४) 

(ग) हकीकत (7॥० 77णा४) 

(घ) मारिफत (7४४8778 77 (० 4050!0०) 


धरीयत--धा्िक ग्रथो के विविनिषेघष के अनुसार जीवन व्यत्तीत का 
शरीयत कहलाता है । 
सूफी लोग शुद्ध विचार भ्रथवा मन की शुद्धता पर बल देते हैं । 


तरीकत--वाहरी क्रियाओ्रो मे ऊपर उठ कर अल्लाह के ध्यान में रत रहने का 
नाम है। शरीयत के नियम निभाने से मुरीद (साथक) सुरक्षिद (गुरु) से दीक्षा लेने 
का अ्रधिकारी बन जाता है । 


एकान्त सेवन करते हुए मौन रखते हुए मिर्जल ब्रतादि के अम्यास द्वारा मनों- 
जय को प्राप्त करने के प्रयत्न करने पडते हैं । 

हकीकत - अनुभूति मरे ज्ञान का नाम है। हकीकत के सात सोपान हैं तौवा, 
जैहद, सम्म, शुक्र, रिज्ञा, तवुक्कल भर रजा । 

सारिफत--अ्रर्थात्‌ परम सत्ता में अवस्थित होने की सिद्धि प्राप्त करता मारि- 
फत है। साधन नही, साधक की परम श्रनुभूति है | श्रनुभूति-जन्य झानन्द में मान 
रहते हुए वह सुख-दु ख के भास से ऊपर उठ जाते हैँ। एकमात्र केवल भगवान्‌ से 
मतलव है। उसके सिवा और कुछ भाता ही नहीं, यही उच्चतम श्रवस्था है। इसी को 
वस्ल कहते हैं। इस वज्द के झ्रालम (प्रेममस्नावस्था) में (साधक) मुरीद श्रपतीं होश 
खो बैठता है। वह कोई क्रिया करता नही, वरन्‌ उसके द्ारीर द्वारा यन्त्रवत्‌ वे द्वीती 
ही रहती हैं | प्रेम भी किया नहीं जाता, स्वत हो जाता है । 

सम्प्रदाय - भारत में सूफी मत का प्रचार आरम्म करने का श्रेय प्रसिद्ध सतत 
द्वता गजबर्दा को तथा भुलतान के सरवर लाखी दाता” को है। सतत दाता 
गजवर्श की कन्न पर (लाहौर मे) भव तक मेले लगते रहते हैं झौर सखी सर्वर कै 
झनुयायी प्रति वर्ष उनकी महिमा गान करते हुए पश्चिमी पजाव में शोभा यात्राए 


निकालते हैं । । है 
सुक्तियों के चार सम्प्रदाय -ग्यारहवीं शत्ती के अन्त से यह धर्म गजनी होता 


इस्लाम १४३ 
हुमा पीर हसन-हुज-हुजिरी' द्वारा भारत म॑ पहुँचा प्रौर इसने हिन्दू-मुस्तिम सस्कृतियों 
के बीच सेतु का काम किया । 


१ खिन्‍्तती -सवसे प्रसिद्ध पीर झ्वाजा मुईनुद्दीद चिइ्ती (११४२-१२३६) 
मुहम्मद गोरी की सेना के साथ भारत में भ्राएं। इन्होंने दिल्‍ली मे चिइती पथ की 
स्थापना की । श्रजमेर इतकी साधना-स्थली रही, वही इनका मज़्ार है, जहाँ दूर दूर से 
मुस्लिम जनता पहुँच कर भ्रपनी श्रद्धा के सुमन झ्रवित करती है। 


प्रमीर खुधरो के गुर शेख निजामुद्दीन भौलिया इसी चिश्ती परम्परा मे हुए । 
प्रापका मकबरा दिल्‍ली मे है ! 


कहते हैं कि फैजी ओर झ्रबुलफजल के प्रभाव मे भाकर सम्राद भ्रकवर 'भ्रजमेर 
शरीफ' की जियारत को मीलो पैदल रेत मे चलकर पुत्र-प्राप्ति की इच्छा से वहाँ पहुचे, 
जहाँ उन्हें गैदी (देवी) श्रावाज़् सुताई दी कि उन्की परम्परा के शेख सलीम चिढ्ती 
की सेवा मे, सीकरी” पहुँच कर, प्रार्थना की जाए तो मुराद मिलेगी, भौर हुआ भी 
वैसे ही। शेख सलीम चिश्ती' की कृपा से श्रकवर के पुत्र हुआ, जिसका नाम सलीम 
रखा गया । इस सम्प्रदाय मे करामात (चमत्कार) का विश्लेप स्थान है । 


इसी सम्प्रदाय के “बाबा फरीदुद्दीन शक्कर गज' का जन्म वारहनती छाती के 
प्रन्तिम दशक में मुलतान में हुआ । महमूद गजनवी आपके पिता का मामा था। 
शहाबुद्दीन गोरी के समय काबुल से आकर यह घराना पहले लाहौर में बसा, वहाँ से 
कसूर होते मुलतान पहुँच गया । 'बावा फरीद' ने बाल्यावस्था में ही कुरान कठस्थ कर 
ली थी । उनकी पग्रेरण[दायक बाणियो को श्री गुर ग्रथ साहबव' में स्थान मिला । श्रव 
तक पश्चिमी पजाव, (पाकिस्तान) के जिला मिथ्गुमरी के 'परकपटन! नगर में उनकी 
मजार पर प्रति वप मास भर मेला रहता है श्रौर मत्ततें मानी जाती हैं । 


२ सोहरावर्दी --मुलतान से सोहरावर्दों पथ चलाने का श्रेय बह्माउद्दीन 
जकरिया' (११६६-१२६६) को प्राप्त हुमा । 


३ फादरी--पाकिस्तान की रियासत वहावलपुर मे पचनद के पास “उच्च 
शरीफ से री मुहम्मद गौस गितानी' (१४८२-१५१७) ने कादरी सम्प्रदाय की 
स्थापना की । दारा शिकोह' इसी मत मे दीक्षित थे । 


४ नफ्शवदी-यह मत “तुकिस्तान' मे 'छ्वाजा वहादुहोन नव्क्बदी! ने 
चलाया । दिल्ली में इनका प्रतिनिधित्व “मुहम्मद बाकी विल्लाह' करते थे | इनके 
भ्नुयायी भारत मे कम सखया में पाए जाते हैं । 


सुफो साहित्पय--मलिक मुहम्मद जायसी, वुल्लेशाह, पजावी के विख्यात कि 
वारिनशाह कुनुवन, ममन प्रादि कवियो का साहित्य सूफीवाद से ओत-प्रोत है । सूफी 


१४४ भारतीय सस्कृति तथा धर्म समस्वय की हपरेता 


कवियो ने प्राय प्रचलित लौकिक कहानियो के माध्यम से प्रलौकिक तत्त्व का तिह्पण 
किया। इनके काव्य में दर्शन तत्त्व रहस्यवाद मे परिणत हो गया । इस प्रकार सूफी 
सतो का प्रभु-प्र म को सर्वोपरि रखने का प्रयत्त सराहनीय रहा ) 

“राग” जिसकी इस्लाम में मनाही थी सृफीवाद मे उसको महत्व दिया गया। 
सूफियो की कब्वालियो से शीघ्र ही प्रभुनप्रेम में तन्मयता श्रौर तल्लीनता प्राप्त हो 
जाती है । 


पठान बादशाहो के समय भारत की दशा 


राजनीतिक दशा--मुस्लिम शासको ने पूर्ण निरकुशता को ही प्रमाणित किये 
रखा जिसका स्रोत उनकी सैनिक शक्ति रही । इतना मवश्य ध्यान रक्खा जाता कि 
उलमा (विद्वान) लोग उनका साथ देते रहें | क्योकि वही तो झल्प मुस्लिम जनता 
मे यह भाव बनाये रखें कि श्रपने मुस्लिम राज्य की सहायता प्रथम पे है, तथा गैर 
मुस्लिमो का विनाश सवाव (पुण्य) का कार्य है। 


जजिया सदैव भारतीयों को यह भास दिलाता रहता कि वे शासित्त हूँ झौर 
उनकी सलामती शासको की दया पर है, किच्चु न सरकार का अत्याचार और न घम 
की झालोचना हो भारतीयों को विचलित कर पाई । 


सॉस्कृतिक दशा--सब कुछ होने पर विभिन्‍न घमविलम्वियों पर भी साथ-ताव 
रहते से पारस्परिक श्रभाव पड ही जाता है | जहाँ समय ने यह सिद्ध कर दिया कि 
घामिक नैतिक तथा सास्कृतिक शक्ति के सामने राजशक्ति हैय है, वहाँ हिन्दु मुस्लिम 
सस्क्ृतियों के मिलाप से जो कुछ फल रूप में सामने श्राया, उसका भी विदव-इतिद्ास 
में भारी महत्त्व हैं। जैसा कि सर जान मार्शल' लिखते हैं “मानव जाति के इतिहास 
में ऐसा दृश्य कभी नही देखा गया, जब इतनी विशाल, इतनी सुविकसित झोर साथ ही 
मौलिक रूप में इतनी विभिन्‍न सम्यताओों का सम्मिलन एवं सम्मिश्रण हुम्मा हो | इन 
सस्कृतियों भर पर्मों के विस्तृत विभेद उनके सम्पर्क के इतिह्वास को विज्ञेष शिक्षात्रद 
बनाते हैं ।” 
पारस्परिक प्रभाव--दोनो सल्कृतियों मे मौलिक भेव रहने पर भी धार्मिक 
श्रौर सामाजिक, रीति-रिवाज, वास्तुकला चित्रकला, सगीत,भापा, साहित्य, भोजन, 
देश भूपा आदि सभी क्षेत्र एक दुसरे बर्म से प्रभावित हुए । 

इस्लाम के सूफीवाद ने वेदान्त से वल पाया। वेदान्त' भले ही भारतीय 
दर्शत का शब्द हो परन्तु वह मात्र हिन्दुत्व का पर्यायवाची नही है। वेदान्त वस्तुर्त 
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सव धर्मों की नीव है । जिस पर भिन्‍्न-भिन्‍त नमूने की इमारतें खडी की गई हैं। वह 
सच्चा मनुष्य वनना सिखाता है । 

“है मुश्किल फरिछते से इन्सान बनवा 

मगर इसमें लगती है मेहनत ज्यादा ।” 


दारा शिकोह' भौर 'पलबहूती' भ्रादि सस्कृत साहित्य सर मे ग्रोते लगाने लगे 
तो उघर श्रनेक भारतीयों ने फारसी और झरवी को गले लगाया । जिसका प्रभाव 
हमें प्राज भी स्वामी-रामतीय' के फारसी वेरो में दिखाई देता है । 


मुस्लिम राज्य के झ्रारम्भ में, अमीर-खुधरो (पटियाला जन्म स्थान) ने 
अपने काव्य मे भारतीय राष्ट्रीयता की तींव रक्खी । उनके हिन्दी भाषा प्रेम से बाद मे 


प्ररेणा लेकर आने वाले कवि जायसी, कुतुवबन, मझऋन और उस्मान आदि ने झपना सारा 
सातित्य हिन्दी (अवधी) में लिख डाला । 


प्रवदुरहीम स्ानख़ाना--'रहीम' ने तो हिन्दू घम और भाषा को श्रपने प्राणो 
का आधार ही मान लिया । वे गाते हैं-- 
कमल दल नैननिी की उनमानि । 
विसरत नाहि सदत मोहन की भद-मद मुसकानि ॥॥ 
भनुदिन श्री वृदावन ब्रज में श्रावन-जावन जानि। 
छवि रहीम चित ते न टरति है सकल स्पाम की वानि ॥ 


रसखान--सैयद इग्राहीम, जो कृष्ण के प्रति रसमयी भावना के कारण 'रसखान' 
फहलाए, तो पशु, पक्षी, पत्थर वन कर भी सदा कन्हैया के दास वन कर ही रहना 
चाहते हैं । उनकी एकमात्र अभिलापा निम्नलिखित पक्तियों मे भ्रभिव्यजित होती है--+ 


“मानुप हों तो वही रसखानि बसों मिलि गोकुल गाव के ग्वारित । 

जो पश्चु हो तो कहा बस मेरो चरों मित नद के धेनु मकारन ॥। 

रसखान वास्तव में रस की खान ही थे, जिन्‍्होने हिन्दी साहित्य को श्रीकृष्ण 
प्रेम से ही परिप्लावित कर दिया । 

तजीर--भगवान्‌ कृष्ण की जय बोजते-वोजने नज्ञीर थकते ही नहीं -- 

“तारीफ करू भ्रव क्याजया उम्र मुरली घुम के वजैया की, 

रस ध्यान सुनो, दडोत करो, जे वोलो कृष्ण कन्हैया की |" 

त्ताज बेगम---वेगम ताज तो कृष्ण के मन मोहक रूप पर विक गई--- 

“सुनो दिल जानी, मेरे दिल की कहानी 

तुम दस्त हो विकानी, चदवामी भी सहूंगी मैं ॥ 

देव-यूजा ठानी झौ। निमाज़ हैं भुलानी, 


१४६ भारतीय प्तस्कृति तथा धर्म-समन्धय की रुपरेशा 


तजे कलमा-कुरान सारे गुनन गहूँगी मैं । 

नंद के कुमार कुबान तेरी सूरत प॑ ॥ 

हों तो मुगलानी हिन्दुआनी हुँ रहेंगी में ॥” 

हजरत नफीस---तभी तो हजरत नफीस खलीली क्ृष्ण-प्रेम की प्रेरणा दे रहे 


“कन्हैया की श्रांखें हिरत सी नशीली । 

कन्हैया की शोखी कली सी रसीली ॥ 

कन्हैया की छवि दिल उडा लेने वाली । 

कन्हैया की सूरत लुमा लेने वाली ॥।” 

इसलिए तो हिन्दी साहित्याकाश के शरदिन्दु श्री भारतेल्दु हरिए्चन्ध ने ठोक 
ही कहा था -- 

“इन मुसलमान हरिजन पे कोटिन हिन्दु वारिये ।” 

भारत-विभाजन से [[र्व लाहौर के 'छवाजा दिलमुहम्मद' ने श्रपती गीता ही 
लिख डाली । 

हिन्दु-धर्म ने कट्टर मुसलमान वादशाहों के राज्य मे भी जन-साधारण पर ऐसा 
प्रभाव डाला था कि मुसलसान लेखक अपनी रचनाप्रो मे “श्री गणेशाय वम “/ “श्री 
(राम) कृष्ण जी सहाय” “श्री सरस्वती जी” “श्री राघा जी” आदि मग्रलाचरण 
लिखने को श्रपते घर्मं के विरुद्ध नही मानते थे । । 


मूर्ति-पूजा का सतत विरोध करते रहने पर भी इन्होने भारत में आकर शीतला 
श्रादि देवियों की पूजा करनी आरुम्म कर दी | बयाल का मुस्लिम काली का प्रुजारी 
रहा है । इसी प्रकार हिन्दुओं द्वारा भी वरुण देवता की पूजा के स्थान पर ख्वाजां 
खिजिर की इवादत होने लगी, पीरों की मजारो पर दिए जलाये जाने लगे, फूल चढाये 
जाने लगे। 

सामाजिक जीवत से इस्लाम का प्रभाव--मुल्लिस स्‍त्री समाज मे प्रचलित 
पर्दा-प्रथा का भारतीय समान पर, विशेष कर उत्तरी भारत पर बहुत प्रमाव पर्ठ। 
इससे यहाँ की स्त्रियों की अपेक्षित उन्नति न हो सकी । जब से टर्की ने पश्चिमी वेश 
भूषा अपता ली है, तव से घीरे-पीरे यह भ्रथा स्वत ही इस्लामी देशो से हट रही है। 
भारत का तो क्या कहना । वाल-विवाह की प्रथा जो राजमय के कारण चल पडी थी, 
घीरे-बीरे शिक्षा के प्रभाव से हट चली है ! 

कला- भारत में इस्लास के साथ इस्लामी कला भ्र्थात्‌ गुस्वद और डार्टे श्राई 
यहाँ तक कि वाद में भी रियासत वहावलपुर के सभी स्टेशन गुम्बवनुमा बने । 
विवाहो में जो झाजकल 'सिहरा' पढ़ा जाता है, यह इस्लाम की देन है । वेशभूषा मे 
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सलवार, कुरता भी उनकी देन रही है | नान और तम्दूरी रोदी, मिठाइयो में गुलाव 
जामन, वरफी, वालूशाही इनको ही देन है । 


प्रिसिपल केंबरसेन के मतानुसार--दिल्ली के कुतुबमीनार को भले ही भलत- 
मश् ने पूरा किया हो , किन्तु प्रथम मजिल को पृथ्वीराज ने बनाया था, क्‍योंकि जो 


घटिया इस पर खुदी हैं वैसी ठीक वृन्दावन के गोविन्द देव जी के मन्दिर की दीवारों 
में पाई जाती हैं । 


भारतीय ज्योतिष विज्ञान भ्रसुसधान सस्थान (सहारनपुर) के सचालक श्री 
केदारनाथ प्रभाकर ललकार कर कहते हैं, यह मीनार ज्योतिष की वेघशाला है, जिसे 
आचाय वराहूमिहिर ने नक्षत्रों के मदिरो के नाम से ध्रुव तारे के निर्देशन के लिये बन- 
वायी थी। इसकी ७ मजिलें ७ ग्रहों के श्रौर २७ नक्षत्रों के प्रनुसार थी । इस 


कुतुब मीनार के निकट ही वराहमिहिर के रहने का स्थान मिहरा गावली (महरौली) 
इस वात को श्राज भी प्रमाणित कर रहा है। 
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भक्ति-आन्दोलन 


सक्ति का उद्भव एवं विकास 


परिभाषा--भक्ति शब्द की उत्पत्ति 'भज्‌ सेवायाम्‌' धातु से हुई है । इसलिए 
इसका अ्र्थ हुआ, प्रभु की सेवा, किन्तु सभी प्रकार की सेवा मकिति नहीं हो सकती | 
भरत निष्काम भाव से प्रभु की जो सेवा की जाती है, उसे ही भक्ति सज्ञा दी जाती 
है । 
वेदों मे भक्ति -भारतीय घर्मं के समस्त बीज वेदों मे ही है, तदनुरूप भर्क्ति 
के मूल तत्त्व भी वहा उपस्थित हैं । डॉ० वेणीप्रसाद ने कहा है कि हिंदू-भक्ति सम्प्रदाय 
का भादि स्रोत ऋग्वेद मे है । जिस पुरुष-सृक्त द्वारा ब्रह्म की निराकार रूप मे स्तुति 
की गई है, उसी मे अवतारवाद का झ्राघार भी निहित है। वैष्णव भक्ति के उपास्य 
विष्णु" वेदों के भ्रनुसार परम हितकारी व रक्षक हैं । शतपथ ब्राह्मण मे विष्णु को 
देवताओं मे सर्वश्रेष्ठ कहा गया है । उन्हे भरण पोषण करने वाला वबतलाकर उपासको 
के हृदय मे श्रद्धा की भावना स्थापित की गई है । भक्ति मे सेवा के भ्रतिरिक्त मर्चना 
भाराधघना, यजन, वन्दना, पूजा, उपासना, ध्यान, चिन्तन आादि-प्रादि विविध क्रिया- 
त्मक प्रनुष्ठानो का समावेश्य हैं 

वेदों मे प्राय उक्त समी झन्द यत्र-तत्र ज्यों के त्यो उपलब्ध होते हैं-- 

यन्वामहे त्वम्‌' (ऋग्वेद ३ ८ €) 

झर्चा सक्राय सकिने (ऋग्वेद १ ५४ २) 

झराधि होता स्वनिषत्‌ (ऋग्वेद १ ७०८) 

ब्रयम्बक यजामहे! (ऋग्वेद ७ ५६ १२) 

इस प्रकार भक्त योग श्र्‌ ति-सिद्ध है झोर भ्रत्यन्त सेवन करने पर मुक्ति का 
मार्ग बन जाता है। भक्ति पहले व्यक्ति के भीतर जन्म लेती है श्रौर मनु प्य-द्वेदय 
ईश्वर पर न्यौछावर होना चाहता है । त्तभी भक्त से हृदय में परमात्मा का साक्षा- 
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त्कार होता है । वस्तुत भगवान्‌ जैसे भक्ति द्वारा वश होते हैं वैसे झ्लोर किसी भी 
साधन से नहीं होते । 
हमारे झ्राचार्यों ने भवित फी निम्नाकित परिभापाएँ दो हैं-- 

(१) भक्ति के भ्रादि श्राचाय श्री नारद भक्ति इश्वर के प्रति परम प्रेम-रूपा 
भौर अमृत स्वरूपा है। ब्रजगोपियों का उदाहरण देते हुए श्री नारदजी सममभाते हैं 
कि भक्ति में केवल एकमात्र मगवान्‌ को ही सेवा स्वभावत्त होती रहती है, क्योकि 
इसके बिना रहा ही नही जाता, वे ज्ञान के सम्बंध में कुछ नही कहते । 

(२) शाप्डिल्प--भक्ति ईश्वर के प्रति परम श्रनुराग-रूप है। यह ज्ञान को 
णुद्ध प्रेमाभक्ति भी प्राप्ति का पृव श्रग मानते हैं । श्ाण्डिल्य कम के सम्बन्ध में मौन हैं । 

(३) पराशर - पूजादि मे श्रनुराग होने को भक्ति कहते हैं । 

(४) वलल्‍्लभाचाय--भगवान्‌ मे सतत तथा सुदृढ स्नेह ही भक्ति है। 

(४) गीताकार भगवान्‌ भरी कृष्ण ने 

मन श्रोर वुद्धि को प्रभु के अपण कर देते का नाम भकित बताया भौर गीता 
के ध्राठवें श्रध्याय के १४वें इलोक मे इस पर सुलभ की मुहर लगा दी । वह्‌ सुलभ 


शब्द गीता के ७०० इलोकों मे केवल एक ही वार भाया है। उपयु क्त कथनो का 
सुन्दर समन्वय श्रालोचक श्री रामचाद्र शुक्ल* के छद्दों में 


“श्रद्धा भौर प्रेम के योग का नाम भक्त है” । भ्रत चित्तवृत्ति का निरन्तर 
प्रविच्छिल्त रूप से अपने इष्ट-स्वरूप श्री भगवान्‌ में लगे रहना श्रथवा भगवान्‌ 
में परम-पअ्रनुराग या निष्काम-पनन्य प्रेम हो जाना ही भक्त है । 

भषित के भेद--भक्ष्ति दो प्रकार की होती है--सकाम तथा निष्फाम | सकाम 
भक्ति वह है, जिसमे भक्त धन, पुत्र भ्रथवा रोग-निवारण की कामना से कुछ समय तक 
इंश्वर से प्रेम करता है भौर शेप समय अपने परिवार, स्त्री, पुत्र सम्पत्ति के मोह मे 
फेसा रहता है। निष्काम भक्ति में ईश्वर से बिना किसी सासारिक हेतु के निरन्तर 
प्रेम रहता है । इसे ही अव्यभिचारिणी भक्ति वहते हैं। यही उत्तम भक्ति चित्त 
स्वरूपा है । 


व इस भक्ति के तीन भेद हैं - (१) साथन भक्ति (२) भाव भक्ति (३) प्रेम 
भावत्त । 


(१) साधन नक्ति--इन्द्रियो के द्वारा श्रवण कीतं॑तादि का नाम है । यह दो 
प्रवार की होती है--बंघी भर रागानुरागा। भनुराग उत्पन्त होने से पहिले केवल 
शास्त्र की ग्लाप्ता माक्तर जो जप आदि के रूप में वाह्मय पूजा होती है, उसका नाम 
देधी भक्ति है। प्रभु में जो स्वाभाविकी, प्रान्तरिक झ्मीम प्रेममयी तृष्ण है उसका 
नाम है राग | ऐसी रागमयी भक्ति को रागानुरागा भक्ति कहते हैं। 


* दितामणि श्रद्या भौर भक्ति प्रकरण 


१५० भारतीय सरकृति तथा धर्म-पसमन्वय की रुपरैखा 


(२) भाव भपित--भाव, चित्त की उस सात्तविक वृत्तिका नाम है, जिसका 
प्रकाश प्रेम सुय. की किरणो के समान चित्त को स्तिग्व करता है । ऐसे भाव से पूण 
सावन भक्ति की परिपक्‍वावस्था को भाव-सक्ति कहा जाता है ! 

है (३) प्रेम भक्षि--भाव की परिपक्वावस्था का नाम प्रेम है। चित्त के 
सम्पूर्ण रूप से निरमेल श्रौर श्रपते अ्रभीष्ट भगवान्‌ में श्रतिशय ममता होने पर ही प्रेम 
का उदय होता है । यह प्रेम न॒ तो घटता है, न बदलता है, तब कही प्रेम भक्ति की 
उदय होता है । मनुप्य क्सी का प्राश्यय पाकर निश्चित हो जाना चाहता है । यही 
भावना जब ईश्वरोन्मुख हो जाती है, वही भक्ति का रूप घारण कर लेती है । 

भक्ति के नो श्रग--श्रीमद्भागवत में वैधी भवित के ६ श्रगों का वणन इस 

प्रकार है 

श्रवण - भगवान्‌ की लीला तथा कथा का श्रवण । 

उदाहरण स्वरूप (परीक्षित) 
कौतन-- उनके नाम, लीला तथा कथा का वर्णन कीतंन है (नारद) । 
स्मरण--उनका स्मरण नाम जप भादि के रूप में । 
(श्रुव तथा प्रह्नाद) 
पाद-सेवन-- उनके श्री चरणो की सेवा तथा गुरु, माता, देश एवं जाति वी 
सेवा । 
( भरत एवं केवट ) 
प्रचेन- पुष्प-पत्र झ्रादि चढना | 
(मीरा एवं घन्ना) 
घन्दन - ईश्वर की वन्दना करना तथा प्रत्येक व्यक्ति प्रथवा जीव को मान- 
सिक नमस्कार करना ! 
(अ्रक्ूर)' 
दास्य --केवल इृष्ट को ही स्वामी मानकर सर्वेभावेन उनकी सेवा करना 
(हनुमान) 
उण्य -- निस्सकोचतापूर्ण मित्रता का भाव (अर्जुन एवं सुग्रोव ) 
श्रात्म निधेवन-- आत्मसमर्पण - स्वय को ही श्रपित कर देना | 
(म्नज-गो पिया ) 


भक्ति साधना के नौ प्रकार -- 
सन्त घुलसीदास जी ने रामचस्तिमानस में भवित के नौ साधन वताये हैं 


१ सा्लात्कार-प्राप्त सती की सगति 
२ ईइवर वी महिमा तथा स्तुति में प्रेम 


कित ध्ादोलन १५१ 


ईश्वर के चरण-कमल की सेवा । 
ईद्वरीय गुणगान १ 


३ 
है 
५ दुढ विश्वास के साथ वेदानुकूल मत्र का जप । 
६ दम शील तथा कर्मों से विरति। 

है 


भक्‍त का जगत्‌ को ईश्वरमय देखना तथा सन्‍्तो को ईश्वर से भ्रघिक 
मानना । 


यथालाभ सतोप । 


१६। 


सबसे छलहीत होकर सरलतापूर्वक व्यवहार करना, ईश्वर पर ही निभर 
रहना तया हृदय में हप-विषपाद न रखता। 


जो भी नर या नारी इनमे से किसी एक का अम्पास करता है, वह ईश्वर 
फो प्रतिशय प्रिय है । 


भक्त के प्रक्वार--भक्त चार प्रकार के हैं-- (गीता ७-१६) 
१ श्रात्त - द्रौपदी तथा गजेद्ध जैसे पीडित भक्‍त | 

२ जिज्ञासु-जैसे उद्धव । 

३ प्र्थार्यी--जों किसी कामना से भक्ति करता है। जैसे श्ुव । 
४ जानी--जैसे शुकदेव । 


भक्ति फे पाँच रस--भक्ति के भाव भेद से ही ये पाँच रस बताएं हैं--यह 
ग्रावश्यक नही कि इनका विकास क्रमश हो, किन्तु यह मिश्चितत है कि श्रगले भाव रस 
में पिछले रस वी निष्ठा भ्रवश्य रहती है । ज॑से पश्राकाश पश्रादि पाच भूतो के गुण 
भपने-प्रपने भूती मे वर्तमान रहते है वैसे ही इस साधन प्रणाली में भी रसों का रहता 


माना गया है। जैसे पृथ्वी में पाचों गुणो का समावेश है, वैसे ही शान्त, दास्य प्ादि 
भावों का माघुय भाव में पयवसान है । 


शान्त रस--निष्ठामय (भोप्म जैसा सयमित तथा शात भाव) दास्य रस-- 
निप्ठा भौर सेवामय (सेवक-स्वामी भाव जसे हनुमान) सरुय-निष्ठा, सेवा भौर 
निम्सकोचतामय ([पर्जुन जैसा मित्रमाव) । वधत्सल्य--निष्ठा, सेवा, निस्सकोचता 
प्रौर ममत्वमय, (कौशल्या, यशोदा जैसा वात्सल्य भाव) मायुय--निष्ठा, सेवा, 
निस्मकोचता ममता भ्ौर प्ात्म-समपणमय । (प्रेमी प्रेमिका भाव जैसे गोपिया, 
तथा चैतन्य भहाप्रभु) 

समम्त जीव इन पाँच भावों के अधीन है । जो माग्यवान्‌ पुरुष इन भावों का 


घ्स भनित्य भोर दु खपूण समार से हटा कर प्रभु में लगा देता है, वही सच्चा साधक 
है । ऐसा बरना व॒स्तुत परम पुरपाय है | 


श्बर भारप्तीय सरकृति धया घधर्में समन्वय को शपरैला 


भक्त का क्रसिक विकाप्त-- वेदिक उपासना पद्धति में प्रधानता तो यज्ञ 
झौर कर्मकाड की ही रही। भक्ति की उपयुक्त कोमल भावनाओं का विकास उसमे न 
था। पश्चात्‌ उषनिपदों मे इसी उपासना ने स्थूल से सूक्ष्म मे बदलकर चिस्तेन का 
रूप लिया झौर कर्मकाड ने ज्ञान का । श्रव तो श्रद्धा के लिए स्थान दी न रहा । इस 
कर्मकांड से जनसाघारण की भाकाक्षाओ की पूर्ति भला कसे होती ? अत समय 
पाकर कर्म थ्रौर ज्ञान साधना के श्रतिरिक्त श्रव जो पौराणिक धर्म सामने श्राया 
उसके सूत्र -प्रथो मे भक्ति को मुख्य तथा ज्ञान एवं कर्म को गौण स्थान दिया गया। 
इस प्रकार भक्ति का भ्रकुर विकसित हो उठा । 


भ्रागम--जहाँ वेद झ्ान्तरिक प्रेरणा ([7070॥) पर आधारित हैं, वहा 
आगम ससस्‍्कृत में प्रतीकात्मक वहिरग उपचारो की विधियाँ वतलाते हैं। ये ब्रह्म 
हिरणयगर्भ श्रादि के स्थान पर वासुदेव, प्रद्युम्न, सर्क्पण तथा भनिरुद्ध के ब्यूह पर 
बल देते हैं। जहाँ वेदो पर केवल ह्विजो का ही श्रधिकार है, वहाँ इन पर मानव मात्र 
का अ्रधिकार स्वीकृत है । 


जिस प्रकार ब्राह्मण ग्रन्थों मे वेंदिक धर्म की विधियों के मूल का सरक्षण प्रौर 
विस्तार करने की चेष्टा की गई है, उसी प्रकार आगमो में वैदिक तत्त्व द्रप्टाओ्रो की 
गुप्त शिक्षाओं, श्रनुध्ठानो की झाकृति भ्रौर साधना के रूप मे इस प्रकार सृजन भौर 
विकास किया गया कि वे भविष्य की परिवर्तनशील परिस्थितियों श्रौर ग्रावव्यकत ग्रो 
के अ्रमुकुल हो । उद्देश्य तो पूर्वव्त्‌ ग्राध्यात्मिक जीवन का निर्माण ही रहा । वैदिक 
काल के हवनकुण्ड श्रौर बलिदान का स्थान क्रमश देवालयों ने भौर प्रच॑ना ने ले 
लिया । भ्रवः सभी देवताओं का प्रतिनिधत्व केवल दो बड़े देव विप्णु और महादेव 
करने लगे । 

स्थान--सतयुग में जो स्थान वेदो का, भेता में स्मृतियों वा भौर द्वापर युग 
मे पुराणो का रहा, वही कलियुग मे श्रायम का हैं ! 

वैष्णव श्रागम-- हिन्दू धर्म के प्राचीन काल से भ्रागम एवं निगम दो दृढ़ स्तम्भ 
रहे है । निगम को वेदों के समान भ्रपौरुपेय माना जाता है। बैप्णव मतावलम्बी, जो 
क्रागमों को स्वय नारायण द्वारा प्रकाशित मानता है, उसके लिए किसी काल की गणना 
भ्रावश्यक नही समझता । श्रीमदभागवत में जिस भक्ति का श्रचार हुआ उसके 
बीज, उद्भव झभौर विकाप्त की सारी ग्राथा झागम-ग्रयो में है। 

वखानस, पाचरात्र, प्रतिष्ठासार झ्लौर विज्ञान ललित-- ये चार वैष्णव 
आागम है । 

पाचरान पशागम के भेद म्राह्म, शव, कौमार, वासिप्ठ, कपिल, गौतमीय 


भक्ति झान्दोलम १५३ 
और नारदीय मे सात पाचराज्र के भेद हैं| महाभारत के शान्ति पव मे नारदीय 
से में पाचराघ्र के बारे मे बहुत कुछ तथ्य सग्रहीत हैं । 


पाचराश्र आगमो में भगवान्‌ विष्णु ही परमात्मा माने गए हैं। नारद 
पाचरात्र में कहा गया है कि ब्रह्मा से लेकर एक तुण का टुबडा भी श्री कृष्ण का 


ही स्वरूप है। इससे उपतिपद्‌ को वाणो को वल मिलता है कि सब कुछ ब्रह्म ही 
है--सव खल्विद ब्रह्म 


पक्ष-आगमो के तन्त्र, मनत्न और यात्र त्तीन पक्ष होते हैं। भावनात्मक 
भगो जमे हृदय, इच्छा शक्ति को भ्रात्मा के साचे मे विकसित करने से तन्त्र अ्रनिवाय 
चरण रहा । इन शआगमो के द्वारा घम की व्याख्या भशौर उपासता का व्यावहारिक 
पक्ष निदर्शित होता है । मीदर का सेवन तथा मूत्तिपूजा आदि वहिरग उपासना की 
विधि आगमो में ही विक्षेपकर वर्णित द्वोती है । 

विषय- झागम के चार वण्पें दिपय हैं-- 


ज्ञान, योग प्रथवा घ्यान, क्रिया (मूतियों का निर्माण एवं स्थापन) तथा 
चर्या (क्रियाक्लाप श्रथवा सस्कार, इसमें 'राचर जगत्‌ का रहस्य, मोक्ष, भवित, 
मत्रो का गूढार्थ, ताबरिक रेखाए, मोहिनी विद्या, ग़हस्थ धर्मोचित नियम भ्रादि, 
सामाजिक रीति-रिवाज, सावजनिक तीथ, ब्रत श्रादि का भी समावेद्या है । 


खड--भागमो के तीन खड हैं । वैष्णन, शव झौर छशाक्‍त | वैष्णव श्रौर 
पावरात्र आगमो मे मुस्य देवता श्री विष्णु की भहिमा वासुदेव कृष्ण के रूप में 
वर्णित है। जिसके साथ चार ब्यूह हैं --वासुदेव, सकपंण, प्रयुम्त और प्रनिरद्ध । 

श्रागस वेदों पर भ्रधिक निभर नही है। लेक्नि उनके विरोधी प्री नही । 
वैदिक सिद्धातों की पुष्टि इनमे मिलती प्रवश्य है। इसलिए इन्हें भी प्रामाणिक 
माना जाता है । 


पाचरात्र आगमानुयायी को प्रकट रूप में पूजा की वैदिक विधियों को 
ग्रहण करने की आराज्ञा नहीं थी। वे स्वय भ्रपने विचारों के लिए पाचरात्र -- वैप्णव- 
घम के सवप्रयम श्रग्रणी हुए । 


दक्षिण फी देन--यद्यपि भक्ति तत्त्व का आन्दोलन उत्तर भारत में भागवत्त 
लोगो द्वारा ही आरम्भ हुआ, परन्तु उसे पोत्साहन 


हुमा हेन दक्षिण के नायस्नार (शव) शौर 
भालवार (वंष्णव) सनन्‍्तो ने विज्षेप रूप से दिया । 


आलवार ने डके की चोट से घोषणा की कि मगवत्पाप्ति का द्वार सब के 
लिए रुता है वश्ञ या विद्धत्ता का इससे कोई सम्बय नहीं । इस भाव पर प्रालवार 


सतो मे भ्रधिक वल दिया । इस तथ्य को भो सब स्वीकार करते हैं कि इन्ही के 
द्वारा पूण शरणागति भ्यवा धात्ति के प्रचार के फलस्वरूप दक्षिण के भक्तो ने 


श्भ्४ भारतोय सस्क्ृति तथा धर्म-समन्वय फी रूपरेखा 


भक्ति की गगा में गोते लगाए | पाचवी शती से लेकर नवी शत्ती तक भविति का 
खूब बोलवाला रहा। 


भक्ति का शुद्ध-रूप --श्री रामानुज पाचरात्र (आ्रागम) के झ्राधार पर ही 
ब्रह्म, जीव भ्रौर ससार की सत्ता को स्वीकार करते हैं। यह धर्म समाज के सर्वोच्च 
घरातल पर चल रहे शकर के अनुस्यूत चिन्तन भौर विचार पर श्रावारित त होकर 
भावना-प्रधान रहा। 

प्रहैतवाद मे जीव श्रौर ब्रह्म में भभिन्‍नता होने के कारण साकारोपासक 
प्रंमियो के लिए कोई स्थान न था | 


जव कि विशिष्टाह्वैतवाद मे जीव प्लौर ब्रह्म को अभिन्‍न नहीं माता गया। 
प्रतिक्रिया स्वछप भक्ति का शुद्ध-रछप भर उसकी महत्ता का सुदर विवेचन कर, 
रामाचुजाचार्य ने भक्ति की घारा को पुप्ठट बनाकर सारे भारत को सीचा। 
तत्पश्चातू कई शआचाये हुए जिन्होंने भक्ति के स्वरूप को झागे बढाया । 


भक्ति-घारा नितान्त स्ण्देशी--यह मफ्ति की घारा न तो श्राकस्मिक थी ने 
ही भ्राक्मणका रियो की विजय से हुईं । गारव॑* के श्रनुसार--एक ऐसे व्यक्ति की दृष्टि 
में जो प्राचीन भारत के वौद्धिक जीवन से भली प्रकार परिचित हो भक्ति का सिद्धान्त 
नितानत इसी देश की एक यथार्थ छपज है। 


तन्त्र 
तन्त्र श्रथवा श्रागम की शास्त्रो के रूप में मान्यता रही है। एक विचार- 
घारा के श्रतुसार झआगम को पाचवा वेद माना है । भ्रागम का मूल पश्रर्थ अ्रधिकार भौर 
प्रामाणिकता था श्रौर इसीलिए इसका प्रयोग वेदों के लिए होता था। यह कहा 
जाता है कि प्रत्येक युग मे जनता के मार्गदर्शन के लिए एक ईश्वर प्रदत्त शास्त्र होता 
है । इस मान्यता के पनुसार सत्ययुग मे वेद, ग्रेता मे स्मृति तथा द्वापर में पुराण भ्रौर 
प्राज कलियुग में वे ही शास्त्र आगम के रूप मे विद्यमान हैं ! 


तन्त्र साहित्य वी रचना क्य हुई, यह निश्चित रूप से वतलाना सम्मव नही 
है, किल्तु तान्त्रिक परम्परा भर भ्नुष्ठान बहुत श्राचीन हैं, यद्ध निद्िचित है। जिस 
प्रकार उपनियदो मे वेदविहिंत ज्ञान का पुनरुन्‍्तयन झौर भनुवर्तन हुआ है, तथा जिस 
प्रकार ब्राह्मणो मे वैदिक-वर्म की क्रियाविधियों के सरक्षण भौर विस्तार की चेप्टा 
की गयी है, उसी प्रकार आगम-शास्त्र में बदिक तत्त्व-द्वप्ठाओं की गुप्त शिक्षा 
की झाकूति श्रौर साधना का इस प्रकार सूजन और विकास किया गया है कि वे 
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भविष्य की परिवतनशील परिस्थितियों और झावश्यकताशो के अनुकूल हो। 
तान्प्रिक-साघना मनुप्य के भावनात्मक और गत्यात्मक अगो जैसे हृदय, इच्छाशक्ति 
भ्रोर जीवन-तत््व को लेकर उन्हें प्लात्मा के साचे मे विकसित करने का प्रयत्न 
करती है । 

जिस देवता ने जिस ज्ञान का उदघाटन किया, वह आगम उस 8 के 
नाम से प्रसिद्ध हो गया । जैसे शिव का आगम शव, शक्ति का श्रागम शाक्त और विष्णु 
का झागम वैष्णव । इनके मतावलम्बी दौव, शाक्‍त शौर वैष्णव कहलाते हैं। इनके 
अतिरिक्त सूय के उपासक सौर भौर गणपति के उपासक गाणपत्य कहे जाते हैं । 
इनमे सर्वाधिक मान्यता-प्राप्त शाक्त प्रागम है जिसमे देवी को समस्त विश्व की 
अधिप्ठात्री माना गया है। शाक्त श्रागम के कुछ अनुष्ठानों मे झतिक्रम होने के 
कारण समस्त तन्त्रशास्त्र किचित्‌ निम्न स्तर मे भरा गये हैं । 


रामानुजाचाये 
(१०१७--११३७ ई०) 


श्री रामानुजाचाय बडे ही विद्वान, सदाचारी, घैयवानू, सरल एवं उदार ये । 
इनके पिता का नाम केशव भट्ट था। छोटी भ्रवस्था में पिता जी के देहान्त होने पर 
इ होने दक्षिण मे काची मे श्री यादव प्रकाद्य गुरु के निकट वेदाघ्ययन किया । इनकी 
बुद्धि कुशाग्र थी। ये विद्या, चरित्रवल एवं भक्ति मे श्रद्धितीय थे। श्री यासुनाचाय 
इनके परम गुरु थे। भ्रपने गुरुदेव की श्रन्तिम इच्छानुसार इन्होने स्वय अहमसूत्र ' 


की “श्रीभाष्य' नामक टीका लिखी विष्णु सहस्तननाम' तथा भ्रालवन्दारो के दिव्य 
प्रबाघम्‌' वी टीका दो शिप्यो से लिखाई। 


इन्होने देश भर में भ्रमण करके अनेक नर-नारियो को भक्ति-घम में लगाया । 
सम्प्रदाय-- इनका सम्प्रदाय श्रीसम्प्रदाय' कहलाता है। इस सम्प्रदाय की 
भाद्य प्रवर्तिका श्री महालक्ष्मी जी मानी जाती हैं । 


सिद्धान्त--इनके सिद्धान्तों के भाघार हैं --झागम, श्रह्मसूत्र तथा भालवार 
सन्‍्तो की वाणी । 


(१) इनके मतानुसार भगवान्‌ ही पुरुषोत्तम हुँ। थे ही प्रत्येक शरीर मे 
साक्ष्य रूप में विद्यमान हैं, जगत्‌ के नियन्ता एवं स्वामी हूँ । 
(२) जीव उनका नियम्य है। 


(३) पपने व्यप्टि श्रहक्नार को सवधा मिठाकर भगयान्‌ की स्वृतोमाबेन 
“रण ग्रहण करना ही जीव का परम पुरुषाय है । 


१५६ भारतीय सस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रुपरेजा 


(४) भगवान्‌ नारायण हो सत्य है। लक्ष्मी चित्‌ है और यह जगत उनके 
झानन्द का विलास है, रज्जु मे सप॑ की भाति अरसत्य नही है ! 

(५) लक्ष्मीनारायण जगत के माता पिता हैं, श्रौर जीव उनकी सन्तान 
है । माता-पिता का प्रेम एवं उनकी क॒पा प्राप्त करना ही जीव का धर्म है । 


(६) वाणी से भगवान्‌ नारायण के श्रष्टाक्षर के नमो सारायणाय' का निरतर 
जप करना चाहिए। मन और शरीर से उनकी सेवा करना जीव का घर्म है । 

(७) उन्होने 'प्रपत्ति' पर बहुत बल दिया है, जिस का श्रथ है, जीव का 
परमात्मा के प्रति पूर्णतया झ्रात्म-समपंण । 

श्रापने विशिष्टादतवाद का प्रतिपादन किया जिसके श्रनुसार ब्रह्म को जीव 
(चित्‌) श्रौर जगत्‌ (अचित्‌) से युक्त माना है। अ्रत ब्रह्म चित्‌ जीव झचित्‌ 
जगत्‌ से विशिष्ट है । 

इनके ७४ शिध्य हुए, जो सभी सन्त थे । 


रामानन्द 


श्री रामानन्दजी का जन्म कान्यकुब्ज ब्राह्मण कुल में, सन्‌ ६२६७ में, 
त्रिवेणी तट पर, प्रयाग मे हुआ ! इनके पिताजी का नाम पुण्यससदन श्रौर माता जी 
का नाम श्रीमती सुशीला था। इनके पिता वेद, व्याकरण तथा योग के प्रकाण्ड 
पडित थे | वालक रामानन्द की स्मरण शक्ति एवं घारणा शक्ति इतनी श्रधिक थी 
कि जो कुछ इनके पिता पाठ करते जाते थे, एक वार सुनकर ही इतको सब कठस्थ 
हो जाता था। इन्होंने अपने माता-पिता के साथ काशी में झ्ोकारेश्वर के यहा 
ठहरकर विद्याध्ययनत क्या । वारह वप की श्रवस्था तक इस अद्भुत वालक ने समस्त 
शास्त्रों का अध्ययन समाप्त कर लिया । इन्होने विवाह नही किया। गगाघाट पर 
कादी में तपस्वी जीवन व्यतीत करना आरम्भ कर दिया। 

इनके पास मुसलमान, जैन, बौद्ध, वेदान्ती, शव भौर शाकक्‍त सभी मताव- 
लम्बी अपनी शकाओ के निवारणाय आते थे और समुचित समाधान पाकर शान्ति 


चित्त से लौटते थे । 

श्री रामानन्द जी ने भक्ति परम्परा को नया मोड दिया। इन्होने थ्री रामा- 
नुजाचार्य के सम्प्रदाय के श्रनुसार विष्णु के स्थान पर श्रीराम की उपासना पर 
बल दिया। झापने जाति-मेद, ऊच नीच के भेद को मिटाकर भगवदू-भक्ति के द्वार 
मानव माश्न के लिये खोल दिए । इस उद्देश्य वी सफ्लता के लिये आपने अचारमापा 
का माध्यम सस्ट्रत के स्थान पर प्राकृत भाषाओं को रखा । इनके श्षिप्यो बी 
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सख्या ५०० से अधिक है। इनमे निर्गुण एवं संगुण को मानते वाले दोनो प्रकार के 
व्यक्षित जैसे मोस्वामी तुलसीदास जी के गुरु नरहरानन्दजी, योगानन्दजी (ब्राह्मण) 
पीपाजी (क्षत्रिय राजा), रैदास (चमार) कबीर (जुलाहा), सेन (नाई), घन्ता 
(जाट), और पद्मावती जैसी स्त्रिया भी थी | इससे उनके विचारों की उदारता स्पष्ट 
होती है। श्रीरामानन्दाचाय के शिष्य रामानन्दी कहलाते हैं। ये रामानुज सम्प्रदाय के 
प्रनुयायी हैं। उत्तर भारत में इसका विशेष प्रचार है। इनके शिष्पों में तपस्त्री वग को 
वैरागी कहा जाता है । इनके शिष्य निग्रु णोपासक एवं सम्रुणोपासक दोनो प्रकार 
के हैं ९ 

जहा भारतीय घाभिक भ्राचाय देश को तत्कालीन स्थिति से सवथा निलिप्त 
रहें , वहाँ श्री रामानन्द जी ने तत्कालीन स्थिति को सभालने के लिये निभयतापुृवक 
ययाशक्ति प्रयत्त किया । स्वामीजी ने देश के लिये तीन प्रमुख काय किये। 

(१) साम्प्रदायिक कलह को शान्त किया । 

(२) हिन्दुओं को भ्राथिक सकट से मुक्त किया। 


(३) बादशाह गयासुद्दीन तुगलक की हिन्दू सहारिणी सत्ता को पूण रूप 
से दबा दिया भोर उसे राजाज्ञा (शाही फरमान) द्वारा हिन्दू जाति एवं धम पर 
किये जाने वाले शत्याचारो, तीथों पर लगे कर (जजिया) भौर गोवध को बन्द 
करने के लिये वाघध्य किया । इसके श्तिरिक्त मन्दिरों को विध्वस न किया जाय, 
राम नाम प्रचार में वाघा न डाली जाए, किसी को भी घम परिवतन के लिये 
मजबूर न किया जाए, स्त्री के सतीत्व को नष्ट न किया जाएं, मस्जिद के सामने 
जाते हुए दूल्हे को पेदल चलने पर विवश न किया जाए, श्रादि, आादि, राज्यादेश 
निकलवाये । यह सब इनकी तपस्या, योगवल, श्रात्म-विश्वास एवं घमनिष्ठा का प्रभाव 
था। इनके समकालीन फाशी के मुसलमान फकीर मौलाना रशीदुद्दीन ने भ्पनी 
(पुस्तक तजकीर तुल फुकरा' में इनके विपय मे लिखा है 

“रामानन्द जी तेजोपु ज एवं पूण योगेश्वर है। सदाचारी एव ब्रह्मनिष्ठ रूप 
है । परमात्मतत्त्व रहस्य के पूण ज्ञाता हैं। सच्चे भगवेस्मेमियो एव ब्रह्मविदों के 


समाज मे उत्कृष्ट प्रभाव रखते हैं। श्र्थात्‌ धर्माधिकार मे हिन्दुओं के घम्मे कम के 
सम्नाट हैं ।! 


सत कबीर (१३६८-१५१८) 


“काशी में हम प्रगट भये हैं, रामानन्द चेताये ।” पक्ति कवीर के जन्म स्थान 
एवं ग्रुरु भा परिचय देती है। झ्राप जाति-भेंद तथा ऊच-नीच की भावना से परे थे । 
हिन्दू-युसलमान का भेद भाव मिटाकर मुस्लिम फवीरो का तथा हिन्दू सतो का 


श्श्८ भारतीय सस्कृति तथा घ॒र्मं समन्वय की रूपरेला 


सत्सग किया । जो तत्त्व प्राप्त हुआ उसे मन मे जगह दी। वे पढे -लिखे तो थे नहीं । 
“ससि कागद छुप्नो नही, कलम गछयनरे नही हाथ” वाले कबीर की भाषा साहित्यिक 
ने होने पर भी वहुत ही मर्मस्पर्शी है । 

श्राप श्रहिसा, सत्य श्लौर सदाचार भादि सद्गरुणो के उपासक थे । सवद झोर 
साखियो मे श्रापने शीलता, दया, क्षमा, दान, सन्‍्तोप एवं श्रात्म-निरीक्षण प्रादि 
सद्गुणो को भ्रपचाने का उपदेश दिया हैं। मुख्यत झापने ईश्वर स्मरण, संसार से 
विरक्ति, कथनानुसार कर्म तथा सुसगति पर बल दिया है । 

श्रापके ग्रुरु स्वामी रामानन्द जी राम के उपासक थे, परन्तु श्राप तिराकार के 
उपासक बने । दशरथ सुत राम के स्थान पर सर्वव्यापी नियुण ब्रह्म को ही झांपने राम 
कहा ! “दश्वरथ सुत तिहुँ लोक वखाना, राम नाम का मरम है भाना ।/ उसे निश 
कार स्वेब्यापी अजन्मा कहा है | श्रापके राम के रूप में स्वामी शकराचायें का भ्रद्वेत 
बाद, स्वामी रामानन्द का भक्तिवाद, वैष्णवों का अहिसावाद, इस्लाम का एपेइवरघाद, 
नाथपथ का हठयोग श्र सूफियो का प्रेम तथा विरह मिलकर ही राममंय ही हो 
गया है ! 

कबीर ते ईदवर को साहव कहा है । भापने साहव की सर्वेशक्तिमत्ता, सर्व- 
व्यापकता, एकेद्वरवाद तथा एकाश्रयता पर बल दिया है -- 


“साहेब मेरा एक है, 
दूजा कद्दा न जाय । 
झापने परमात्मा को माता, पिता, मित्र और पति के रूप में भी देखा है ! 
वे कभी कहते हैं “हरि मोर पिक, मैं राम की बहुरिया” भ्ोर कभी कहते हैं-- हरि 
जननी मैं वालक तेरा ।” उनकी साखियों मे उनका भगवान्‌ के साथ जो मधुर 
प्रगांढ सम्बन्ध था, उसकी वहुत सुन्दर व्यजना हुई है। भाप नाम-स्मरण को बहुत 
महत्त्व देते थे । 
कवीर जी सद्ज्ञान की प्राप्ति के लिये ग्रुरु की ग्रावश्यकता समभते थे | गुरु 
और ब्रह्म शब्द कही-कही पर्यायवाची भी हैं । कहीं कही ब्रह्म से भी महान्‌ -“ 
गुद गोविन्द दोनों खड़ो का के लागू पाँव । 
वलिहारी गृरु भ्रापने जिन गोविन्द दिये विखाय ॥ 
माया, जीव, जगत्‌ झौर ब्रह्म के सम्वन्ध मे कबीर की विचारधारा अद्व॑तवाद 
के अनुकूल होती हुई भी कुछ अन्तर रखती है। ज्ञानमार्गी होते हुए भी कबीर की 
प्रभु प्रेम विषयक अ्रमिव्यजनाएँ अत्यधिक प्रभावशाली हैं । 
झापकी पअ्भिव्यक्तियाँ अरद्वेत भौर भक्ति का, मस्तिष्क भौर द्वदय का सुत्दर 
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समन्वय प्रस्तुत करती हैं । उन्होने श्री रामानद से राम भक्ति का मन्त्र श्राप्त किया, 
फिर भी हम उन्हें किसी सम्प्रदाय विशेष से नही बाँध सकते । 


कवीर घर्म एव समाज के सुधारक भी थे। वे युगो की झूढ़ियों को दूर करने 
के लिये एक सुधारक सत के रूप मे अवतीर्ण हुए थे। हिन्दू भौर मुसलमानों के 
घम के मूत्तिपृजा, तीय स्थान, नमाज, ब्रतोपवास भ्रादि के बाह्माचार के विरोधी थे । 


झापकी श्राध्यात्मिक उल्टबासिया श्रनुभवी पुरुषों को आनन्द से विभोर कर 
देती हैं। प्रापकी रचनाओं का सग्रह 'कबीर बीजक' नाम से प्रसिद्ध है। इनकी 
'वाणियी” को शिष्यो ने ही संग्रहीत किया था । 


भ्रपती सरलता, साधु स्वभाव और निरछल सत जीवन के कारण ही कवीर 
भ्राज केवल भारतीय जनसमुदाय में ही नहीं, श्रपितु विदेशों मे भी लोगो के 
कठहार वन रहे हैं। अब तो यूरोप वाले भी इनके महत्त्व को समझ रहे हैं। सक्षेष 


मे, कबीर शअ्रपने युग के सर्वोच्च रहस्य द्रष्टा, कवि, निर्मीक समाज सुघारक एव 
स्पष्ट वक्ता उपदेशक रहे हैं । 


झापते ब्रह्म का ऐसा रूप जनता के समक्ष रखा जो हिन्दू-अहिन्दू सभी को 
मान्य था। वह समय हिन्दू मुसलमानों के परस्पर विरोध का समय था, घामिक भंगडे 
नित्य प्रति होते थे। उन्हेंने उपास्य का ऐसा रूप प्रस्तुत किया जिसमें राम श्ौर 
रहीम दोनो के प्रस्तित्व एकाकार हो गए । परिणामत हिन्दू-मुसलमान एक दूसरे के 
निकट आ गए । यह उनकी समाज सुधारक की दृष्टि से महान्‌ उपलब्धि थी | 

वे उच्चकोटि के रहस्यवादी कवि थे । उनके रहस्यवाद का प्रभाव प्रकारा- 
न्तर से विश्वकवि रदीन्द्रताथ ठाकुर की रचनाग्नो पर भी है । 


गुरु नातक 


गुरु नानक का जन्म सन्‌ १४६९ में पजाबव में, लाहौर के पास जिला 
शेखूपुरा के तलवडी गाव मे हुआ था, जो प्रव तानकाना साहिब के नाम से प्रसिद्ध 
है । समानता एवं एकता के प्रतीक, भक्त-प्रवर, गुर नानक का प्रादुर्भाव ऐसे समय में 
हुआ, नव मजहूदी तास्सुव (घामिक पक्षपात ) भ्रपनी चरम-सीमा पर था। आझारम्भ 
से ही भाप भाध्यात्मिकवा की श्लोर भूके हुए थे। वाल्यावस्था मे, जब इहे पाँवे के 
पास शिक्षा ग्रहण करने के लिये भेजा गया तो सर्वेप्रथम उनके द्वारा “ऊँ” से श्रीगणेश 
फराने पर इन्होंने उसका भ्रथ समभना चाहा, परन्तु सत्तोपजनक उत्तर न पाया | तब 
इसके मुखारविद से नि सृत ऊ की भावपूण व्यात््या सुन पाघा चकित रह गया । 


दे गृहन्थ जीवन से विरकक्‍त हो, साथु-सगति भे विचरने लगे सभी मतों के 
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के साधुझी से जिज्ञासु के रूप मे सप्रेम मिलते, श्रध्यात्म चर्चा करते एवं सेवा करते। 
वे ग्रध्यात्म-विद्या के रहस्य से सुपरिचित एक मेबावी पुरुष थे । 
उपदेश--पश्रात्मिक-प्रम्युदय के लिए ज्ञान, भक्ति, नाम स्मरण, भजन योग 
का अभ्यास आदि झापके मुख्य उपदेश थे । मूर्ति पूजा, वेद-पुराण, तीर्थ-यात्रा, जगेऊ 
श्रादि बाह्मयाचार मे झास्था न थी । उन्होंने श्रद्धा पर वल दिया। उनका पिद्धान्त 
था कि शरीर रूपी खेत मे मनरूपी किसान द्वारा भगवद्‌ नाम का वीज बोया जाना 
चाहिये और नम्नता के पानी से उसे सीचना चाहिए तभी प्रेम की फसल काट सकेंगे । 
झ्ाप नम्र, दयालु, तेजस्वी वक्‍ता, मजनीक भ्रौर कवि-हृदय प्राणी थे । उन्होंने प्रेम, 
तके तथा मीठी वाणी से दूसरो के हृदय को जीता । लोग स्वय ही उनकी ओर खिंचे 


चले श्राते थे । 
घमं-प्रचार मे योगवान--भारत के प्राय सभी भागों में विशेष कर पजाव 


से वाला भौर मरदाना दो सेवको के साथ भ्रमण करके झापने श्रपना प्रमुल्य उपदेश 
दिया । एकता और प्रेम का प्रचार करने के लिए नेपाल, भूटान, सिक्‍्करम, तिब्बत, 
न्ीन, ईरान, भ्रफगा निस्तान, श्ररव (मक्का, मदीना ) का भ्रमण किया । 

उनके श्रनुसार सब एक पिता के वालक हैं ! इसी आधार पर वे देश के सभी 
सम्प्रदायो को एक स्तर एवं एक मच पर लाने की चेष्टा मे लगे रहे । उन्होंने छूम्ा- 
छत, जाति प्रथा के भेदभाव को मिटाने तथा हिन्दू-मुस्लिम एकता वनाए रखने के 
लिए भरसक प्रयत्त्त किया । हिन्दू श्रौर मुसलमान दोनो इनके शिष्य हैं | तया सम्प्र- 
दाय खडा करने का इनका लेशमात्र भी विचार नही था । इनके शिष्य 'सिक्ख” कहलाते 
लगे । सिक्ख पथ उन कतिपय घटनाश्रो का परिणाम है जो सुख्यतया पचम गुरु श्री 
श्र्जुनदेव के समय से घटित होनी प्रारभ हुई शौर जो दक्षम गुरु श्रीग्ोविन्द सिंह जी 
के समय एवं उनके पदचात्‌ तक घठती रही । उनकी सरल एवं मधुर वाणी प्रथ 
साहिब! मे सग्रहीत है । इनकी वानी (सवद) श्नौर शब्दों को श्राज भी सिवख लोग 
प्रेम से गाते हैं । ग्रथ साहिब के शब्द उपदेश से श्रोत-प्रोत हैं । 

वे भारत में ही नही, समस्त ससार के लिये प्रादरणीय हैं क्योकि वे मानवीय 
एकता के समर्थक थे और इसी का श्रचार उन्होने जीवन पर्यत्त किया । उनका कहन 
है खालक बर्स खलक मे, खलक बसे रव माह । 

सदा फिसनु श्राखिर, जां जिस बिन फोई नाह ।। 

गुरु नानक जी के सिद्धान्त प्रचार के विपय मे विद्वान कर्निघम की टिप्पणी 


द्रण्टव्य है । 
“परमात्मा ही सव कुछ है। मानसिक पवित्रता ही सब कुछ है । मानसिक 
पविश्नता ही प्रथम घर्म है श्नौर श्रेष्ठ प्रार्थनीय और साधनीय वस्तु है। नानक णी 


प्रात्मोत्स्गं भौर भाराघना सीखने का उपदेश देते थे ! थे झपने को प्रवर्तको की प्रपेक्षा 
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श्रेष्ठ और भसाधारण गुणो तथा शक्तिशाली नही सममभते थे । उनका कहना था कि 


दूसरो की भाँति वे भी एक प्राणी हैं। स्वदेशवासियो को पवित्र जीवन बिताने का वे 
सदा उपदेश करते थे। 


श्री गुरु नानक देवजी का नाम भारत के घामिक इतिहास मे सत जीवन के 
भ्रध्याय मे सदैव श्रकित रहेगा ।" 


श्री चेतन्य महाप्रभु 


श्री चैतन्य महाप्रभु का जन्म बगाल के नवद्वीप जिले के मायापुर प्राम मे 


१४८६ ६० को फाल्युनी पूणिमा को हुआ । इनके पिता का नाम श्री जगन्नाथ मिश्र 
था। 


तब देश की स्थिति अत्यन्त शोचनोय तथा अ्रधमेंमय थी । विदेशी शासन के 
कारण घम का हास हो रहा था। ईइ्वर-मक्ति लुप्तप्राय हो गई थी। ऐसी विषम 
दशा मे दहन गौरागप्रभु ने भक्ति को पुनर्जीवित करके श्रीहरिताम सकीतन का सर्वत्र 


प्रचार किया । प्ापके प्रभाव के कारण सिराजुद्दीन चाँद जैसे काजी भौर जगाई 
मथाई जैसे अ्रष्ट ब्राह्मण भी ईश्वरानुरागी वन गए । 


भाप निरन्तर सकीतन के श्रावेश मे रहते थे, ऐसा दिव्य भाव उनके 
पूव या पद्चात्‌ भन्‍्य किसी व्यक्ति मे देखने में श्राया ही नही। भापके कीतन से श्रद्धालु 


भक्तो के अ्रतिरिक्त कई वेद-विरोधी हिन्दुप्रो तथा मुसलमानों ने भी प्रात्म-सतोप 
प्राप्त किया । 


श्रीगोराग कौतन करते-करते प्रेसोन्मत्त हो उठते | तब वे जिसे भी स्पश 


कर लेते, वह उसी समय सुघ बुध भूलकर नृत्य करता, रोता भौर भूलु ठित हो 
मंगलमय श्रीकृषष्णनाम पुकारने लग जाता था । 


श्रीगौराग ने २४ वप की युवावस्था मे ही सन्‍्यास को दीक्षा श्रीकेशव भारती 
जी से ले ली थी। श्रीकृष्ण चैतन्य नाम उनका सन्यास लेने पर ही पडा था| उनका 
सत्यास के पूव का सलाम निमाई पडित था । यह न्याय के प्रकाड पश्धित थे । रोती, 
बिलखती बुढ़िया, विधवा माता तथा पत्नी श्रीविष्णुप्रिया को छोड फाछी होते 
वृन्दावन पहुँचे । वहाँ वे बज रज भे लोटते लोटते वेसुध रहते । दक्षिण में नाम प्रचार 
करके जग नाथ पुरी लौटे | एक वार घर जाकर तडपती मा और घिलखती पत्नी को 
घेये वधा भाए। फिर वे जगन्नाथ मे हो विराजे। 


हे सिद्धान्त--इनके सिद्धान्त में द्वैत एवं प्रद्देत का बडा सुन्दर समन्वय 
हुभा है । 


१६२ भारतोय सस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरेखा 


सुरुय उद्दे श्य--इनका सुख्य उद्देश्य भगवदुभक्ति एवं भगवन्नाम का प्रचार 
करता झोर जगत्‌ में प्रेम शौर जाति का साआज्य स्थापित करना था। न तो भाप 
कभी किसी वाद विवाद मे पढें, न श्रन्य साधनों की निन्‍दा की । कलिमल-अस्त, 
जीवो के उद्धार के लिए सगवन्वाम के जप एवं कीतेन को ही मुख्य एव सरल उपाम 
माना । 
कु शिक्षा--इन्द्रोने 'शिक्षाष्टक' में श्रपने उपदेशो का सार भर दिया है । सारांश 

(१) भगवान्‌ श्रीकृष्ण का नाम और गुणो का कीर्तन सर्वोपरि है जो चित्त 
रूपी दर्पण को स्वच्छ कर देता है । 

(२) भगवान्‌ के विभिन्‍न नामों में भगवान्‌ फी पूर्ण मगवती-शक्ति 
निहित है । 
(३) भपने को तिनके से भी छोटा समझना चाहिए | स्वय मान रहित रहकर 
दुसरो का सम्मान करना चाहिए। जन्म जन्मातर मे श्रीकृष्णणी के चरणों में 
प्रहेतुकी भक्ति वनी रहे । 

कलिसतरणीपनिषद्‌ के महामत्र-- 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे । 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे ॥। 

के कीत॑न पर वल दिया। साथ ही साथ दैवी-सम्पत्ति के प्रधान लक्षणों, दया 
प्रहिसा, सत्य, समता, उदारता, परोपकार, परदु खकातरता, मैत्री, धैयेँ, प्रनासवित 
शौच इत्यादि तथा भ्राचरण की पवित्रता को प्रघानता दी । 

प्रभाव--इनके व्यक्तित्व का लोगो पर ऐसा विलक्षण शअ्भाव पडा कि श्री 
प्रकाशानन्द सरस्वती जैसे भ्रद्व॑त-्वेदान्ती तथा वासुदेव सार्वभौम जैसे परम-ज्ञानी इनके 
कुछ समय के सग के प्रभाव से श्रीकृष्ण श्रेंसी वन गये । यही नहीं, इनके जीवन मे 
झनेक झलौकिक घटनाएं घटी जो किसी लौकिक मनुप्य के लिए सम्मव नही । 


गोल्वामी तुलसीदास 


जन्म--श्री गोस्वामी तुलसीदास जी का जन्म सन्‌ १४६७ ६० श्रावण 
शुक्ला सप्तमी को सरय़ुपारीण ब्राह्मण भात्माराम के घर हुआ । इनकी माता का 
नाम हुलसी था । उनके ग्रल्यों से उनकी भक्ति-जन्य दीनता की झलक तो झवषय 
मिलती है, किन्तु उनके जीवन के सम्बन्ध में कुछ भी पता नहीं चलता । 

विचाह तथा गूह-त्याय---उनका विवाह २६वें वर्य में विदुपी रत्नावली से हुमा 
था जिनके प्रति उनकी वडी गहरी प्रासक्ति थी। एक दिन जब वह मायके चली गई, 
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तुलसीदास जी छिपकर रात फो वहा जा पहुचे, जिस पर उसे बडा सकोच हुआ भ्रौर 
उसके मुख से निकल पडा 


प्रस्थ चममय देह मम, ता पर ऐसी प्रीत। 
तिसु भ्राघो जो राम प्रति, भ्रवरसि मिर्टाह भव भीति ॥ 


यह बात तीर के समान उनके ममस्थल पर जा चुभी, वे तुरन्त वहां से चल 
दिए भ्ौर प्रयाग भाये । तव से ही विरक्त जीवन व्यतीत करने लगे । 


यात्रा-- चौदह वर्ष तक लगातार चारों घामों की यात्रा करके वैराग्य भ्ौर 
तितिक्षा को बढाया । श्री नरहूर्यानन्‍द जी को अपने ग्रुद-छप मे वरण किया । 


तुलसीदास जी का शाविर्भाव उस काल में हुआ जब समाज की दक्षा भत्यन्त 
शोचनीय थी । राजनीतिक भ्रत्याचारों के कारण जनता त्राहि-श्राहि कर रही थी। 
उस समय तुलसी की प्राशाजनक, प्रभावोत्पादक समन्वयकारी वाणी से जनता को 


डूबते हुए को तिनके का सहारा मिला। तुलसी एक साथ ही भक्त, पडित, सुधारक, 
लोकनामक, भविष्य-स्षष्टठा भौर कान्तदर्शी कवि थे । 


तुलसी ने दशरथ-पुत्र राम को भ्रपना इृष्टदेव बनाया । उन्होंने उनका वर्णन 
ग्रह्म के भ्रवतार के रूप में किया है । तुलसी के राम शक्ति, शील भौर सौन्दर्य के 
प्रज्ञाभूत सग्रह थे । वे भ्रसुर दलन थे, वे सरक्षक थे, पालक थे और थे भकत-बत्सल । 
तुलसी रामानन्दी सम्प्रदाय से सम्बन्धित थे, सगुणोपासक थे । 


रामचरितमानस --रामचरित मानस की रचना अयधी भाषा में की। 


रामचरित मानस भारत के घर-घर में वडे झादर और भक्ति के साथ प्रमुख घम ग्रन्थ 
के रूप मे पढ़ा जाता है । 


उत्तरी भारत के गवार देहाती किसानी से लेकर प्रकाण्ड पढित तक इसके 
अध्ययन से भाव-विभोर हो उतते हैं । 


मारतीय समाज, संस्कृति, धम तथा विचार, अथवा भारतीय साहित्य 
का चरम विकंसित रूप यदि एक ही रचना में देखना है तो बहू है छतुलसीकृत राम- 
चरित मानस । इन्होंने रामचरित मानस में समाज तथा घम-भेद में समन्वय 
स्थापित करते हुए तात्कालिक भेद-भाव मिटाकर शान्ति स्थापित की । रामचरित 
मानस के भतिरिक्त विनय-पतश्मिका' भादि कई ग्रथ इनके द्वारा रे गये । 


दाशनिक पिद्धान्त--इनको रचनाप्नो में वेदान्त के सभी दृष्टिकोणो का 
सुन्दर समन्दय है । 


शान घोर भक्ति के भेद को मिटा, भक्ति को उच्चासन पर विठ्यया, संगुण, 
नियु थ को भ्भिन्‍्तर वतलाया । 


श्घ्रे भारतीय सस्कृति तथा घमर्मं समन्वय की फपरेला 


“समुर्नाह, श्रगुर्नाह नहिं कछ भेदा ।” 

राम-कृष्ण, राम-शिव, वेष्णव-शैव-शाकत थ्रादि सभी सम्प्रदामों में समन्वय 
उत्पन्त करने का प्रयत्न किया। राम-राज्य का वर्णन कर राजनीति और. समाज का 
पथ-प्रदर्शत किया । 


जीवन को सुख तथा शातिमय बनाने के लिए श्राध्यात्मिक साधना का मुख्य 
आधार राम-नाम बतलाया। नाम महिमा का ग्रुणयान किया | 

इनकी रचनाझो से हृदय श्रौर घुद्धि का समन्वय है। श्री हजारीप्रसाद 
हदिवेदी के श्रनुसार-- 


“गोस्वामीजी का सारा काव्य ही समन्वय की एक विराट चेष्ठा है। इसमे 
लोक भ्रौर शास्त्र, ग्रहस्थ भौर वैराग्य, भक्ति और ज्ञान, निर्गुण ्ौर समुण, ब्राह्मण 
श्लौर चाडाल इत्यादि प्रत्येक क्षेत्र मे श्रदभुत समन्वय स्थापित करने का यत्म किया 
गया है ! 
जीवन की प्रत्येक समस्या के समाधाव का मूल साधन रामचरित मानस 
है । ताम स्मरण से जीवन की सपूर्ण समस्याएं हल हो जाती हैं । 


श्री रामचन्द्र शुक्ल का कथन है-- 

“तुलसी के मानस से जो द्यील, शक्ति सौन्दर्यमयी स्वच्छ घारा निकली, 
उसने जीवन की प्रत्येक स्थिति के भीतर पहुँच कर भगवान्‌ के स्वरूप को प्रति- 
विम्बित किया। रामचरित की इसी जीवन व्यापकता ने उनकी वाणी को राजा-रक, 
घनी-द्वरिद्, सवके हृदय श्र कंठ मे चिरकाल के लिए वसा दिया। गोस्वामी जी की 
वाणी मे जो स्पर्श करने की शक्ति है वह भन्यत्र दुर्लेम है ।” 


तुलसी जी ने श्रपनी श्रलौकिक वाणी द्वारा भगवान्‌ के भक्त-वत्सल, दुषप्ट- 
नाशक रूप का वर्णन कर भग्न हृदय हताश हिन्दू जनता को झात्मवल प्रदान किया 
भौर निराशापूर्ण जीवन के लिए प्रफुल्ल जीवन का उदार रूप सामने रखा-- 


झापकी रचना स्वान्त सुखाय होते हुए भी सर्वान्त सुखाय है। 

तुलसीदास जी ने रामकथा के माध्यम से जो उपदेश दिये हैं वे भारतीय 
सस्कृति के सार हैं। सरल जीवन, कत्तव्य-्पालन झौर ध्ादद्-निषप्ठा मारतीय- 
सस्कृति के सदा से भाधार-स्तम्भ रहे हैं । तुलसीदास जी ने इन्ही की पुन प्रतिप्ठा 
की थी । साथ ही उन्होंने इस वात पर भी वल दिया कि जीवन में राम-भक्ति ही 
मुक्ति का उपाय है । राम सदा दुष्ठो का नाश करते हैं एवं साधुभो पशौर सज्जनी 
पर कूपा करते हैं। उनके इन्ही मूल्यवान उपदेशो के कारण आज भी उत्तर भारत के 
घर-घर में 'रामचरित मानस' का धादर होता है । 
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भक्त सुरदास 
(१५४०--१६२०) 


हिस्दुप्नो के स्वातम्भ्य के साथ ही साथ दौर गाथाभो की परम्परा भी काल 
के भ्रन्धकार में जा पडी थी । हिन्दुओं ने भपनी स्वतन्त्रता के साथ ही सब कुछ गंवा 
दिया, परन्तु सबस्व गवा कर भी दे अपनी स्वतन्त्र सत्ता कायम रखने की वासना 
नही छोड सके । उन्होंने सम्यता श्रौर सस्कृति भ्रादि की रक्षा के लिए राम शौर 
कृष्ण का ध्राश्नय लिया भ्ौर उनकी भक्ति फा स्रोत देश के फोने-कोने मे दूर तक 
पील गया । चेतन्य महाप्रभु भौर श्री वल्‍लभाचाय जी ने परम भाव की उस आनन्द 
विघायिनी कला का दशन करा कर, जिसे प्रेम कहते हैं, जीवन में सरसता का 
संचार किया । 


प्रेम-सगीत की घारा मे उदासी झ्लौर खिन्‍नता बह गयी पश्लौर लोक का 
सुखद पक्ष मिखर झाया। भ्ाचार्यों की छाप लगी हुई प्राठ वीणाए श्रीकृष्ण की 
प्रैम-लीला का फीतन करते लगी जिनमे सबसे ऊंची, सुरीली भौर मधुर फकार 
भणछे सूरदास की दीणा की थी। सूरदास कृष्ण के अ्रनन्‍्य भक्त थे । इनकी कवितायें 
वडी रोचक हैं। सूरदास की रचना का ढग ही श्ननूठा है। सूरदास को कवि 
जगत्‌ का सूमें भी कहा जाता है । 

सूरदास का जन्‍म १५४० ई० में भागरा के निकट हुझ्ा था| ये जाति के 
ब्राह्मण थे। ये श्री वल्‍लभावचायें के दिष्य थे। द्रजमाषा एवं कृष्ण-मक्ति झाखा 
में इनका स्थान सर्वोच्च माना जाता है । सूरदास ने लगभग सवा लाख पदों की 
रचना की जिनमे श्रव तक केवल कुछ हजार ही भ्राप्त हो सके हैं। इन्होंने पाच 
प्रथो की रचना की थी--'सूर-सागर', 'सूर सारावली!' साहित्य लहरी', 'लल- 
दमयन्ती' झौर “व्याहलो' । इन ग्रन्थों मे इनका सवश्ेष्ठ प्रथ सूर-सागर है । इसके 
सभी पद गेय हैं। 

सूरदास को कृष्ण के वालरूप के चित्रण में श्रद्धितोय माना जाता है । 
वात्सल्य' एवं श्वगार के क्षेत्र मे भी इनकी श्रपूर्व पहुँच थी । 'भ्रमरगीत”* में प्रज की 
गोपियों के विरह का वर्णन वहुत ही वार्विदग्घ एव ममस्पक्ञी ढग से किया है। 


ााजजपभअ:अ:अइक्‍अंमोजभोजक्‍+-+ तन | 
* यह एक उपालम्भ काव्य है। 


भमर-गीत प्रसंग हारा सूर ने समरुणोपासना को नि 


हे ग्रुणोपासना से श्रेष्ठ 
पतताने भौर प्रमाणित फरने का प्रयास किया द्वै। 


१६६ भारतीय सस्क्ृति तथा घर्म-समन्वय की झूपरेला 


किसी वात को घुमा-फिरा कर कहना ही इनकी कविता की विश्येपता है। पूरदास 
की भक्ति के पदों मे एक तन्‍्मयता है, जिनमे कवि ने सख्य भाव से श्रपने उपात्य 
देव की झाराघता की है। सूर की वाल-लीला का वर्णन सम्पूर्ण विद्व के पार्ि 
वारिक जीवन से सम्बद्ध है। इससे हम तत्कालीन पारिवारिक शभौर सामाजिक 
जीवन की भाँकी पाते हैं। सूरदास ने भ्रपनी सारी कवितायें शुद्ध एव मधुर ब्रज॑माया 
में लिखी है। सूरदास का देहावसान पारसोली' ग्राम में १६२० ई० मे हुआ | 


भक्त श्री तुकाराम 


जन्म तथा वियाह--श्री तुकाराम जी का जन्म महाराष्ट्र में देहू नामक ग्राम 
में एक पवित्र कुल मे १६०८ ६० में हुआ । कुल-प्रधानुसार १३ चें वर्ष मे ही इनकी 
विवाह हो गया, पर इनकी पत्नी रखूबाई दमे के कारण सदा रुग्ण रही। उससे 
कोई सनन्‍्तान न होने पर इनका दूसरा विवाह कर दिया गया, पर इस वार जिजाई 
वाम की जो देवी आई वह पुर्पतया कोश की मुर्ति सिकती / चार साल तक द्रो 
गृहस्थ जीवन ठीक निभ गया, पर बाद मे सकट काल भा उपस्थित हुमा । 


सफट काल--इघर तो पिता माता चल बसे, उघर वडी भावज के मरने पर 
बडे भाई पूर्ण विरक्त होकर घर-वार छोड, जीवन भर के लिए तीर्थ-यात्रा को चले 
गये । भ्रव तुकाराम का मन भी ससार से उखडइ़ने लगा। साथ ही घर में दूसरी 
पत्नी का रात-दिव के कलह से उनकी स्थिति विगड़ गयी । 


परीक्षा-काल--परन्तु इन्होंने इन सकटों को सहर्प केला, जो इनकी सहि- 
प्णुता का द्योतक है | इस प्रकार सोना तपकर मानो कुंदन वन रहा था। उनकी 
सहिप्णुता का एक झनन्‍्य उदाहरण एक वार ये खेत से गन्ने का गदर ला रहे थे, 
राह में बच्चो ते सभी गन्ने ले लिये । घर श्राने तक केवल एक वचा रहा। भूखी 
पत्नी जिजाई जी ने वही गन्ना क्रोध से उतकी पीठ पर दे मारा। प्राप बोले 
धन्यवाद, जो धापते स्वय ही गन्ने के दो हुकडे कर दिये, प्राघा तो मैं झ्रापकी देने 
ही वाला था । 

अन्तत दुख के इस प्रचण्ड दावानल से तुकाराम वैद्यग्य-कचन होकर निकले । 
इन्होंने योग-क्षैम का सारा भार भगवान्‌ पर छोडकर निरन्तर भजन करने का निश्चय 
फर लिया 

भगवत्कृपा से कठिन साधना के फलस्वस्प तुकाराम जी की चित्तनवृत्ति 
झखण्ड, नाम-स्मरण में सीन होने लगी । इसी भवस्या में इनके मुख से प्रमगनवाणी 
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ललशनअलभन कराकर न एन पर नै ननाननन फनी नान पद तन खह हे 


भक्ति भ्रान्वोलन १६७ 


निकलने लगी । ज्ञानमयी सारगर्भित कविताप्ो को इनके मुख से स्फुरित होते देख 
ज्ञानी जन भी चकित हो जाते और भावपूवक चरणो मे नतमस्तक होते । 


प्रभाव--सब प्रकार फे लोग इनके स्वानुमव-सिद्ध उपदेशो से लाभ उठाते 
थे। छत्रपति शिवाजी भी इनको श्रपना सुरु बनाना चाहते थे, पर भ्रत्तदुष्टि से 
जानकर कि शिवाजी के नियत ग्रुद समथ रामदास ही है, तुकाराम ने उन्हें समथजी 
की ही शरण में जाने का उपदेश दिया। फिर भी, शिवाजी महाराज इनकी बहुत 
श्रद्धा करते रहे | इनके जीवन मे लोगो ने प्रनेक चमत्कार भी देखे । 

झनन्‍्त--१६५० ई० में प्रात काल चैजन्र कृष्ण द्वितीया को इन्होंने भ्रपनी 
इहलीला समाप्त की । 


स्मारफ--इनकी भ्रभग वाणी पअ्राध्यात्मिक जगत्‌ की प्रमूल्य एवं श्रमर 
सम्पत्ति है। यह प्रभगवाणी मानो उनकी वाड मयी मूति ही है । 


भ्रष्याय १४ 


मुगलों की भारतीय संस्कृति को देन 


भारत प्राय सदैव ही छोटे बडे राज्यो मे वेंटा रहा, श्रशोक झौर चत्धरगुप्त, 
के उपरान्त मृगल काल में ही ऐसा सम्भव हो सका कि भारत का एक बडा भू भाग 
एक ही राज-सत्ता के श्रघीन हो । भारत में मृगलों का राज्य दीर्घ काल तक रहा 
प्रत कोई श्राइचर्य नही यदि उन्होंने हमारे देश की जीवन पद्धति तथा भारतीय, 
सस्कृति पर अपना कुछ प्रभाव छोडा हो। वस्तुत हमारे कला-कोशल, साहित्य, 
चित्रकला, सगीत-कला, वास्तु-कला झ्ादि पर उनका बहुत प्रभाव पडा है | 

शिक्षा क्षेत्र से--साहित्य श्रेमी वावर के समय से ही शासन का एक ऐसा 
विभाग वना दिया था जिसका मुख्य ध्येय शिक्षा सस्थाझ्रो की उन्नति पर विशेष 
ध्यान देना था। हुमायू को तो पुस्तको की श्रतीव रुचि रही। उसने एक पीठ 
शाला खोली तथा दिल्ली के पुराने किले मे पुस्तकालय स्थापित किया । मुगलों के 
समय में जब भी श्रागरे या फतहपुर सीकरी मे राजधानी रही, वहाँ श्ननेक पाठ- 
शालाएँ खोली गयी ! झकबर, जहागीर, शाहजहाँ सभी के समय मे विद्या के प्रचार 
मे उन्नति होती रही । वेगमो और शहजादियो की शिक्षा की झोर भी विशेष ध्यान 
दिया गया । 

साहित्य तथा ऐतिहासिक रचनायें --मुगलो के समय मे विद्वानी को वरावर 
सरक्षण मिलता रहा । आइने श्रकवरी, मुश्रासीरे-जहांगीरी, श्रकवरतामा, हुमायूनामा+ 
शाहनामा जैसे ग्रथ भारत के उस समय के इतिहास पर बहुत श्रकाश डालते हैं। 
इनक अतिरिक्त सस्कृत के भ्रनेक धामिक ग्रन्थों जैसे, महाभारत, रामायण प्रौर 
लीलावती के भ्रकगणित का फारसी मे श्रनुवाद हुआ । 

पजाव मे वुल्लाशाह ने अध्यात्मवादी कविता की धारा प्रवाहित की । 

हिन्दी साहित्य --विद्यापति के उपरात रामभक्ति शौर क्ृष्णमक्ति के दो 
महाकवि तुलसी भौर सूरदास इसी युग की देत है, हिंदी का समृद्ध एवं सर्वोत्कप्ट 


( १६८ ) 


मुगलो फो भारतोय संस्कृति फो देन १६६ 


साहित्य इसी युग मे निर्मित हुआ । इसी कारण इस युग को हिंदी साहित्य का स्वर्ण 
युग भी कहते हैं। नाभादास जी ने भक्तमाल की रचना की। 


घास्तु कला--मुगल युग की इमारतों, हुमायू का मकबरा, फंतह3२ सीकरी 
के महल, सिकदरा में प्रकबर का मकबरा, लाहोर मे जहागीर का मकबरा और शागरे 
की मोती मस्जिद झ्रादि मे भारतीय तथा फारसी शैलियो के सुदर समन्वित रूप 
का पर्याप्त विकास हुआ है । इसी कला का परिष्कृत स्वरूप धाहजहाँ के ताजमहल 
में चरम सीमा को पहुँचा है, कितु तये गवेपक उसे इसका पूर्ण श्रेय न देने के प्रमाण 
प्रस्तुत कर रहे हैं । 


चित्रफला --हिंदु कुशल चित्रकारो को सख्या में वृद्धि हुई। ईरानी कला 
भौर भारतीय कला के सुदर सम्मिश्रण से एक नई शैली “मुगल शैली का जन्म हुझा । 


उद्यान तिर्माण कला --मुगलो की बडी देन उद्यान-निर्माण कला की भी 
रही है | मुगलो से पहले उद्यान तो थे, पर वे फलो के लिये लगाये जाते थे, फेवल 
फूलो के लिये नही । पुष्प उद्यानों की दृष्टि से कश्मीर का शालीमार बाग, निशात 
बाण भोर लाहोर का शालीसपर बाण देखते हो वदता है। इत बागो में नहरो से 
जल लाकर ऊचाई से फई स्थानो पर नीचे गिराकर प्रपातों का प्रति मनोहर दृश्य 
उत्पन्न किया जाता था । फब्वारे और वारहदरियों की शोभा निराली थी । उद्यानों 
फो इस मनोहरी सुपमा के कारण ही कश्मीर को पृथ्वी का स्वर्ग कहा जाने लगा। 
इन्न के भ्रन्वेषण का श्रेय भी जहागीर की मलिका नूरजहा को है। 


संगीत -- भारतीय सगीत भी मुगल युग के प्रभाव से लाभान्वित हुआ। 
भारतीय राग, रागनियो तथा वाद्य-यन्त्रों मे वृद्धि हुई। सगीत-विशेषज्ञ के नाते 
भकवर के नव-रत्नो मे तानसेन भी थे । 


दोने-इलाही 


फुल प्रया--हृस्दर्शी वावर अपने मरने से पहले हमायू को अपनी घसीयत* 
में भ्रपने नवस्थापित शासन की स्थिरता के लिये समझा गयेये कि बह भारत की 
302 पनन.क अड पी जजदज- का तप टीन अमल: 432 अ सन कक अमल जल दम जम मे जिकटिलआ 
*"हिन्दुस्तान मे अनेक धर्मो फे लोग वसते हैं । भगवान को धन्यवाद 
दो कि उन्होंने तुम्हे इस देश का बादशाह वनाया है। तुम पक्षपात से काम न लेना, 
निष्पक्ष होकर न्याय करना और सभी धर्मों की भावना फा ख्याल रखना। गाय 
फो हिन्दू पवित्र मानते हैं, प्रतएव जहा तक हो सके, गोवध नहीं करवाना, और 
किस्ली भो सम्प्रदाय के पूजा के स्थान को नप्ट नहीं करना” | --वावर की वसीयत | 


प्रष्याय १४ 


मुगलों की भारतीय संस्कृति को देन 


भारत प्राय सदैव ही छोटे बडे राज्यों मे बेंटा रहा, अशोक और चन्धरुप्त, 
के उपरान्त मुगल काल में ही ऐसा सम्भव हो सका कि भारत का एक बडा भू भाग 
एक ही राज-सत्ता के भ्रधीन हो । भारत में मुगलो का राज्य दी्घ॑ काल तक रहा 
भ्रत कोई श्राइचर्य नही यदि उन्होंने हमारे देश की जीवन पद्धति तथा भारतीय, 
सस्क्वेति पर भ्रपता कुछ प्रभाव छोडा हो। वस्तुत हमारे कला-कौशल, साहित्य, 
चित्रकला, सगीत-कला, वास्तु-कला भ्ादि पर उनका बहुत प्रभाव पडा है । 

शिक्षा क्षेत्र मे--साहित्य प्रेमी बाबर के समय से ही शासन का एक ऐसा 
विभाग बना दिया था जिसका मुख्य घ्येय शिक्षा सस्थाओं की उन्नति पर विशेष 
घ्यान देना था। हुमायू को तो पुस्तकों की भ्रतीव रुचि रही। उसने एक पाठ 
शाला खोली तथा दिल्ली के पुराने किले मे पुस्तकालय स्थापित किया | मुगलों के 
समय में जब भी आगरे या फत्हपुर सीकरी मे राजघानी रही, वहाँ अनेक पाठ- 
शालाएँ खोली गयी । श्रकबर, जहागीर, धाहजहाँ सभी के समय मे विद्या के प्रचार 
में उन्नति होती रही । वेगमो श्रौर शहजादियो की शिक्षा की श्रोर भी विद्येष घ्यान 
दिया गया । 

साहित्य तथा ऐतिहासिक रचनायें --मुगलोी के समय में विद्यानो को वरावर 
सरक्षण मिलता रहा। प्राइने प्रकबरी, मुझासीरे-जहांगीरी, श्रकवरतामा, हुमायूनामाः 
शाहनामा जैसे ग्रथ भारत के उस समय के इतिहास पर बहुत प्रकाद डालते हैं। 
इनके अ्रतिरिक्त सस्क्ृत के झनेक धामिक ग्रन्थों जैसे, महाभारत, रामायण प्रौर 
लीलावती के श्रकगणित का फारसी मे अनुवाद हुआ 

पञाव मे बुल्लाञाह ने श्रध्यात्मवादी कविता की धारा प्रवाहित की । 

हिन्दी साहिप्य --विद्यापति के उपरांत रामभक्ति शौर क्ृष्णभक्ति के दो 
महाकवि छुलसी भौर सूरदास इसी युग की देन है, हिंदी का समृद्ध एवं सर्वोत्हप्ट 


( £१६८ ) 


सुगलों की भारतीय सस्कृति को देन १६६ 


साहित्य इसी युग मे निमित हुआ । इसी कारण इस युग को हिंदी साहित्य का स्वर्ण 
युग भी कहते हैं॥ नामादास जी ते भक्तमाल की रचना की । 


वास्तु फला--मुगल युग की इमारतो, हुमायू का मकबरा, फतहपुर सीकरी 
फे महल, सिकदरा में श्रकबर का मकबरा, लाहौर में जहागीर का मकबरा और आआगरे 
की मोती मस्जिद श्रादि मे भारतीय तथा फारसी दैलियो के सुदर समन्वित रूप 
का पर्याप्त विकास हुआ है । इसी कला का परिष्कृत स्वरूप शाहजहाँ फे ताजमहल 
में चरम सीमा को पहुँचा है, कितु नये गवेषक उसे इसका पूण श्रेय न देने के प्रमाण 
प्रस्तुत कर रहे हैं । 


चित्रकला --हिंदू कुशल चित्रकारो की सख्या मे वृद्धि हुईं। ईरानी कला 
भौर भारतीय कला के सुदर सम्मिश्रण से एक नई शैली 'मुगल शैली' का जन्म हुझा । 


उद्यान निर्माण कला --मुगलो की वडी देन उद्यान-तिर्माण कला की भी 
रही है | मुगलो से पहले उद्यान तो थे, पर वे फलो के लिये लगाये जाते थे, केवल 
फूलो फे लिये नही । पुष्प उद्यानों की दृष्टि से कश्मीर का शालीमार बाग, निश्ात 
वाग शौर लाहोर का शालीमार वाग देखते ही बनता है। इन बागों में नहरो से 
जल लाकर ऊचाई से फई स्थानों पर नीचे गिराकर प्रपातों का प्रति मनोहर दुश्य 
उत्पन्त किया जाता था। फच्वारे और वारहदरियों की शोभा निराली थी । उच्यानो 
को इस मनोहरी सुपमा के कारण ही कश्मीर को पृथ्वी का स्वर्ग कहा जाने लगा। 
इञ्च के अन्वेषण का श्रेय भी जहागीर की मलिका नूरजहा को है। 


सगीत -- भारतीय संगीत भी मुगल युग के प्रभाव से लाभान्वित हुआ । 
भारतीय राग, रागतियो तथा वाद्य-यन्त्रो मे वृद्धि हुईं। सगीत-विशेषज्ञ के नाते 
पकवर के नव-रत्नों मे तानसेन भी ये । 


दीने-इलाही 


कुल भया---दूरदर्शी वार अपने मरने से पहले हमायू को अपनी घसीयत* 
में अपने नवस्थापित शासन की स्थिरता के लिये समझा गये थे कि वह भारत की 


+“हिन्दुस्तान मे भनेक धर्मों के लोग 
दो कि उन्होंने तुम्हें इस देश का वादशाह्‌ बनाया है। तुम पक्षपात से काम न लेना, 
निष्पक्ष होकर न्याय करना झौर सभो धर्मों की मावना का रूयाल रखना। गाय 
फो हिन्दू पविश्र मानते हैं, भ्रतएव जहा तक हो सके, गोवध तही करवाना, और 
किसी भो सम्प्रदाय के पूजा के स्थान को नप्ट नही करना” | --वावर को वसीयत । 


वसते हैं ॥ भगवान्‌ को घन्यवाद 


(७० भारतीय सस्क्षति तथा घर्म-समन्धय फी झुपरेला 


हिन्दू जनता की प्रसन्‍नता-प्राप्ति का सतत प्रयत्त करते रहना अ्रपना मुख्य कर्तेव्य 
मानता रहे ! 

ऐसी ही भ्रन्तिम झिक्षा हुमायू भी श्पने भभिक्षित व अत्पवयस्‌ बेटे 
प्रकवर फे मार्य-प्रदर्शन के लिये छोड गया । श्रकवर ते स्वयं भी अपनी वसीयत्त में 
सहिष्णुता की नीति पर वल दिया, जिसका अ्रनुसरण जहागीर भौर शाहजहां ने भी 
किया है । वह उन्हें कह गया था कि वे राष्ट्रीय राज्य श्लौर भारत की एकता को 
भ्रक्षुण्ण बनाये रखें थ्ौर हिन्दुओं के प्रति मित्र भावना भी बनाये रखें । 


राजपुतो फे साथ सम्बन्ध--श्रकवर ने राप्ट्र को सुदृढ बनाने की भावता 
से राजपुतो के साथ वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित किये । भ्रकवर की इन राजपृत पत्नियों 
को न केवल पपने हिन्दु धर्म पर दृढ़ रहने की पूर्ण स्वतन्त्रता थी, भ्रपितु उनके 
लिये राजमहलो मे ही पूजार्थ मन्दिरों की व्यवस्था कर सब प्रकार की सुविधारययें भी 
थी | इस सहिष्णुता तथा उदारता का स्थायी सत्रभाव पडा । 

घ॒र्मं समन्वय --यद्यपि श्रकबर की दीक्षा सुन्‍नी मत मे हुई थी, पर इसकी 
कट्टरता से ऊब कर वह शिया घम की भ्रोर गुटा। कुछ दिनो तक पारसियों क्की 
प्रस्ति-पुजा भी चली । श्ञागरे से राजघानी फतेहपुर सीकरी में वदल क्र सूफियों के 
तत्कालीन पुज्य सत सलीम चिस्ती के प्रभाव में भी श्रकवर पत्नह साल तक रहे । 
वहां सव॒षघर्मों के विद्वानों की सभाएं इसी उद्देश्य से बताये गये इवादतखाना 
(धर्म की चर्चा का स्थान) से होती थी, जिनके सभापति श्रकवर स्वय वनते | वे 
जहाँ मुस्लिम औल्पाञो के सम्पर्क मे श्राये वहाँ हिन्दू सतो (हरिदास, मीरा प्रादि), 
के वशेनार्थ भी जाते ! 

वे सिवख गुरुओ में भी श्रद्धा रखते थे। ग्रोश्रा से इसाई पादरी बुलवां कर 
उनसे भ्रजील सुतते । जैन श्राचायों से योग के महत्त्व को जानने के लिये उत्सुक 
रहते ! इस प्रकार विभिन्‍न घ॒र्मो के विद्यातो श्लौर पण्डितों के सम्पर्क मे भाते से 
उन्हें धर्म के वास्तविक तत्त्व का वहुत कुछ ज्ञान हो गया था। 

श्रन्ततोगत्वा उन्होंने यह निष्कपं निकाला कि हर धर्म में कुछ न कुछ सत्य 
प्वदय रहता है | सच्चा धर्म बाहर के रीति-रिवाजों मे न रहकर दृदय की शुद्धता में 
निहित है जो श्षान्तिप्रद हो सकती है। झत' यही प्रच्छा रहेगा कि सव मत-मतान्तरों 
के गुण लेकर घामिक एकता स्थापित की जाय, णो सव भेद-भाव मिटाकेर राष्ट्रीय 
एकता मे पर्याप्त सहायक हीगी। उन्हें प्रेम झोर उदारता के कारण जनता के हृदय 
को झ्ाकपित करने में सफलता मिली । 

दीन-ए-इलाही मत की स्थापता--ऐसे वातावरण में भ्रकवर ने दीने-इलाही 
को स्थापित किया, दीने इलाही में सव धर्मों की विश्येपताओं का समावेश किया 


थ्ुगया । मूलत यह कोई सया धर्म नहीं,था । 


मुगलों फी भारतीय संस्कृति को वेन १७१ 
इससे भकबर श्लौर भी उदार होता चला गया। वह न मुस्लिम राज्य 


चाहता था, न हिंदु राज्य । वह भारतीय राष्ट्र चाहता था। शभ्रत उसने भारतीय 
राष्ट्र की नींव रखी । 


सम्पूर्ण राज्य मे राजनैतिक, सामाजिक एवं घामिक एकता लाना उसका 
लक्ष्य रहा । इसीलिए उसने तीर्थ॑यात्राकर जजिया समाप्त कर दिये । गोहत्या 


भी वद करा दी। दीन-ए इलाही में पुरोहितों की भ्रावदयकता न रदह्दी। इसमे 
रहस्यवाद दर्शन तथा भ्रकृत्ति पूजा के भी सिद्धान्त थे । 


बोन-ए-इलाही के सिद्धान्त --१ इस जगत्‌ में ईए्वर एक है, भौर अ्रकवर 
दीने इलाही का प्रवर्तक है । किसी देवता या पैगम्वर की कोई श्रावदयकता नही । 


२ पशुहिसा को पाप सममो । मास भक्षण से परहेज होना चाहिए । 
३. श्रन्ध-विदवास की जगह बुद्धि का उपयोग उचित है । 

४ सूय और भ्रग्नि पूजा नित्य प्रति करनी चाहिए | 

५ सब धर्मों के प्रति प्रादर का भाव बनाये रखता । 

६ मुर्दों को दफन करना । 


उद्देध्य राष्ट्र-निर्माता राजनीतिज्ञ श्ररवर का उद्देश्य समस्त प्रजा फो 
फ्ेवल एक राष्ट्रीय घम के मण्डे तले लाना था । परन्तु बादशाह होते हुए भी अकबर 
से किसी दरवारी पर भी प्पने प्रभाव का दुरुपयोग करके जबरन यह मत मनवाने 
की चेष्टा नहीं की । वादछ्याहू के इस मत का वीरवल श्रनुयायी हो गया, किन्तु राजा 
भगवानदास, दीवान टोडरमल, राजा मानसिह श्ादि ने इसे स्वीकार नहीं किया 
था। प्रकवर को घमग्रुरुवनने की इच्छा नही थी | वह कहा करता था--मैं वयोकर 


लोगो को सच्चे रास्ते पर चलाने वाले एक नेता होने का दावा करूँ, जबकि मुझे स्वयं 
ही एक मागदर्शेक की भावश्यकता दै । 


दीचे-इलाहो एक राजनोतिक आवश्यकता थी, जिसके द्वारा श्रकवर ने हिन्द्ु 
मुस्लिमो को एक प्रेमसूत्र मे वाधने का सत्प्रयत्त किया था। इस धर्म से वे पहले 
पडे घादो पर मरहम-पद्टी करना चाहते थे । 


परिणाम-- (१) हिन्दु-मुस्लिम के पुराने वैर-माव की लगभग समाप्ति 
हो चली । 


(२) हिन्दू शताव्दियों वाद भाश्वस्त हुए । 
(३) पारस्परिक सहयोग की भावना बढ़ी । 


ग (४) इससे राज्य को शक्ति प्राप्त हुई और मुगल राज्य फी नीय पक्की पड़ 
गयो ३ 


१७२ भारतीय सस्कृति तथा घर्म-समत्वय की रूपरेखा 


पर सब कुछ होते हुए भी प्रकवर की मृत्यु के साथ हीं दीने इलाही मी 
समाप्त हो गया । यद्यपि इसका कोई स्थिर प्रभाव दृष्टिगोचर नहीं होता, तो भी 
उस युग की घामिक प्रवृत्तियों के दशेन तो इसमे होते ही हैं । 


दारा शिकोह--ध्ाहजहाँ के सबसे वे वेटे दाराशिकोह झपने समय के महान 
विद्वानों में से थे। इस शाहजादे ने सुफियो के कादरिया सम्प्रदाय में दीक्षा छीं 
थी । इनके विचार मे वेदान्त पर मनुष्य-मात्र का भ्रधिकार है। यह ज्ञान का हार 
सबके लिए खुला है । 

ये अरवी, फारसी, सत्कृत तथा हिन्दी के पण्डित थे, तभी तो 'मजमा- 
उल्‌-वहरीन (समुद्र-सगम) श्रादि कई ग्रथो की रचना कर सके | दारा शिकोह ने 
शकर-भाष्य, गीता, योगवासिष्ठ तथा अ्रवोध-चन्द्रोदय का धनुवाद करके वेदान्त का 
महत्त्व वढाया | खेद की वात यह रही क्रि श्रौरगजेव के द्वारा इनकी रचनाओं के 
प्रसार की मनाही कर दी गयी । 

इनका सुफी सच्तो के साथ साथ कई हिल्दू-सन्तो से भी सम्पर्क रहा। जैसे 
अलवर के श्री चरणदास और सरहिंद का वावू लाला । 

दारा की विद्वत्ता तथा उदारता ही उस के लिये घातक बनीं। भौरगजेव 
ने जब भपने पिता को कैद मे डाला तो इसकी भी हत्या करा दी। भौरगजेव फे 
भय से किसी ने भी इस श्रभागे राजकुमार को शरण देने का साहस न किया 


अध्याय १५ 


भारतीय धर्म तथा संस्कृति के 
प्रमुख स्रक्षक 
सिकसो का उत्थान 


प्रधतंक--मुगल-साम्राज्य के समय मारतीय सस्कृति की रक्षा के लिए, भारत 
के भिन्‍न-भिन्‍न प्रदेशों में, भक्ति की घार। प्रवाहित हुईं, पजाब मे उसे चलाने का 
भय श्री गुर तानक को है । झापने श्रपती तपस्या, भक्ति भौर ज्ञान के प्रभाव 
से भारतीय सस्कृति का सिक्का कावुल, ईरान, ईराक, भ्ररव तथा दूसरे देशों मे भी 
जमाया । श्री गुरु नानक देव ने कोई नया घर्में चलाने की कभी इच्छा नहीं की थी, 
भ्रपितु वे तो भारतीय वेदान्त श्लोर ईरानी तसव्वुफ (सूफीवाद) से प्रभावित होकर 
पहले से घले धरा रहे हिन्दू-मुस्लिम घर्मों मे मेल पैदा कर, एक करना चाहते थे। 
उद्देंने भ्रकेले भ्पनी शिक्षा्रो तक सिक्‍्ख घ॒मर्में को सीमित नहीं रखा, बरन्‌ उसका 
भौर भागे विकास गुरु श्रगद, गुरु प्रमरदास, ग्रुर रामदास, गुरु शर्जुन देव, गुरू 
हरिगोविन्द, ग्रुद हरिराय, गुरु हरिकिशन, गुरु तेगवहावुर, गुरु गोविन्द सिंह द्वारा 
हुआ * जिनके प्रकाश ने दो सो साल से श्रधिक काल तक जनता का भाग प्रदर्शन 


किया । इन हृदय-प्रधान सतो ने भोली जनता के लिये घम के ग्ृढ रहस्यों को उनकी 
पभ्पती भाषा मे सीघे-सादे शब्दो मे रखा। 


शिष्य--४नके चेलो के लिए “शिष्य शब्द का प्रयोग होने लगा जिसका 
केवल 'सिक्ख' रूप रह गया | इन लोगो में नम्नता कूट कूट कर भरी थी। ये 


सब उत्साही, छोल-सम्पन्त और भावुक तो होते हैं, इनका हृदय मगवन्ताम में और 
तन सेवा भे लीन रहता है । 


* कहा जाता है कि ग्रुरु नानक की ज्योति क्रमश इन गुरुझो में प्रकट 
होती गई ॥ 


श्छ३ ) 
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सिद्धान्त---ईशवर की कल्पना अकाल पुरुष” मे की गयी, जो सुष्टि के कण-कण 
में रमा हुआ है । माया सहित वेदान्त को ही श्राधार माना गया झौर जीव को ब्रह्म 
का भ्रश । कर्म भर पुनर्जेन्म मे झास्था पर वल दिया गया । गुरु-परम्परा, नामजप 
ध्यान, समाधि को महत्त्व दिया गया। सस्कारवाद, देवतावाद व जातिवाद की 
उपेक्षा की गई। 
लक्ष्य-- (क)' पूर्ण शरणागति झौर गुरु पर भ्रास्था की मान्यता | 
(ख) मद-निषेघ पर वल 
(ग) मोक्ष-प्राप्ति की स्वीकृति । 
घर्म-प्रन्य--श्री गुरु-प्रथ साहिव मे प्रथम पाँच गुरुओ की वाणियो का सकलन 
श्री गुरु भर्जुन जी द्वारा हुआ । इनके श्रतिरिक्त नर्वें पादश्ाही गुरु तेगवहाद्ुर के पद 
ध्ौर दशम-पादश्याही श्री गुरु गोविन्द सिंह जी का भी एक दोहा है! वडे-बडे सन्तो, 
बावा फरीद, कबीर, रविदास, जयदेव भादि की वाणिया वेजोड हैं। 
गुरु-वाणी में हिन्दू-धर्मं के ही मुख्य-मुख्य श्रगो का प्रतिपावन किया गया 
है जिनमे से कुछ उदाहरण प्रस्तुत किए जा रहे हैं--- 
प्रोंकार सहिमा--शी गुरु ग्रथ-साहिब का प्रारम्भ ही भ्रोकार से होता है 
जैसे---इक झोकार, सतनाम-कर्ता-पुर॒ुप इत्यादि । यथा 
हरि जू सदा ध्याए तू गुद मुख एक शभ्रोंकार । 
प्लोकार ब्रह्म-उत्पत, झोकार वेद निर्माएं ॥ 
शभ्रोकार भ्रक्तरर सुनहु विचार, शभोमू-प्रक्लर त्रिभुवन सार। 
प्रणवों श्रांदि एक श्लोकारा, जल थल महि थल किया पसारा ॥। 
ध्रवतारवाद--दशम-ग्रथ मे श्री गोविन्द सिंह जी के मुखारविन्द से निसुत 
शब्द -- 
जब जब द्वीत प्ररिष्ट श्रपारा | तव तव देह घरत करतारा ॥ 
घेदान्त-- ईशा जीव में भेद ने जानो 
साघु, चोर सव ब्रह्म पहचानों 
वासुदेव बिन अवर न कोई 
नानक झी सो5ह भातम सोई । 
राम-नाम-महिसमा--सिक्‍्ख सम्प्रदाय की नीव ही रामनताम है। गुरु ग्रथ 
साहिव में स्वान-स्थान पर राम-नाम की महिमा लिखी है । राम तो गुय नानक के 
पृर्वंज हैँ । युरु नानक भ्रपनी वश्यावली का उल्लेख इस प्रकार करते है “८ 
सुरजवशी रघु भया रघुकुल-वशी राम 
रामचन्द्र के दोउ सुत लउ कुश तेहि नाम । 
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यह हमारे बड़े हैं--युगा युगा भ्रवतार सग 
सखा सव तज गए कोउ न निवहू साथ 
कहि नानक इस विपत में ठेक एक रघुनाथ 
राम-साम महामत्र--त्त भो मरे न ठगे जाहिं, 
जिनके राम बसे मन माहि। 
नानक दुखिया सब ससारा--सुखिया केवल नाम भधघारा । 
कृष्ण महिमा-- एक कृष्ण सव देवा, देव देवात प्रात्म 
शात्म श्री वासुदेवाय, जे को जानस भेद । 
तानक्‌ ताका दास दै, सोई निरजन देव 
श्रापे गोपी झापे कान्हा, भ्रापे गछ चरवावे बाना ॥ 
भगवतो महिसा ->नमो जोग जोग्रेष्वरी जोगमाया 
गो-महिमा-- क्लाह्ण गौबहछ्य घात अपराध करारि | 


ग्रथ साहिच की लिपि--हिन्दी की देवनागरी लिपि पर ही भ्राधारित गुरु- 


मुश्ती लिपि श्री गुरु श्रगद जी ने चलाई । गुरु नानक के भ्रनमोल वचरनों को सबसे 
प्रथम इत्होंने ही लेखबद्ध किया । 


श्री गुर नानक के सरल उपदेशो को सब जाति वालो ने सह॒र्ष ग्रहूण किया। 
इन शिष्यों से समानता छी सावना पर उत्पन्त करने के लिये श्री भ्रमरदास जी ने 


लगस्थ्रया झ्रारम्भ की जिसमे सब छोटे-बडे जाति-भेद मिटा कर एक ही पक्ति में 
व कर भोजन केरते थे । 


सुए्य तीय--प्रमृतसर--यह अमृत का तालाब श्री गुरु रामदास णी ने वन- 
वाया जिसके चारो पश्ोर श्मृतसर का नगर वस गया । उनकी प्रवल प्रेरणा शौर उस 


समय की जनता के सहयोग से इसमें भ्रति सुन्दर भ्राकपंक एक स्वथण्णं-मम्दिर 
बनाया गया । 


सामरिफता फी झोर सोड--वावर, हुमायू शोर अ्रफवर के साथ तो 
सिक्‍्ख गुरुओं के सम्बन्ध प्रच्छे रहे, पर जहांगीर ने गुरु भ्रजुन देव को पश्रपने बडे 
बेटे एुसरो की सहायता करने के भ्पराध में दरवार मे बुलाया और झमानुषिक 
भत्याचार कर उन्हें मार डाला । जनता इसे कैसे सहत करती ? गुद हरगोविन्द 
जीने का होकर भपनी शान्तिमयी भक्ति को घर्म की रक्षा के लिए शक्ति का 
रुप देने की दृढ प्रतिज्ञा कर ली । उन्होंने 'सच्चे वादशाह' की उपाधि ग्रहण कर 
सब राजत्ी ठाट प्रपनाये | दे प्रकाल तखत' पर वेठ कर राजकीय चिह्न धारण 
कर सेनिक पहरावे भे शासन करने लगे। उनके दरवार में जो अर्जदाक्त' पेई 
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होती थी उसको भाज अरदास' के रूप मे पाते हैं। उन्होंने सशस्त्र सेना को सगछित 
किया । भेंठ के रूप में शस्त्र-प्रस्त्र स्वीकार करने लग गये । 

गृर तेगबहादुर का बलिदान--अ्ब ओऔरगजैव द्वारा घर्मे-परिवर्तत का 
चक्र जोरो से चला तो पीडित लोग गुरु जी के पास फरियाद लेकर पहुंचे | गुय थी 
ने कहा--किसी महापुरुप के वलिदान के विना, हिन्दु-धर्म की रक्षा प्रसम्भव है। 
बहादुर-बाप के वहादुर-वेटे श्री गुर गोविन्द जी के मुख से तत्काल स्वभावत निकल 
गया - पिता जी, तो श्राप से बढ़कर दूसरा महापुरुष कौन होगा ? उन्होने तुरन्त ही 
बलिदान की राह निकाल ली । औरगजेव ने उन से घ॒र्म परिवर्तत के लिए कहा। 
उनके अ्रस्वीकार करने पर भौरगजेव ने उनका शीश घड से भ्रलग कर दिया। दिल्ली 
चादनी-चौक मे स्थित शीद्गज श्राज भी उनकी वीरयति की अमर गाथा गा रहा है। 

दसवें तथा भ्रन्तिस गुरु गो विन्दर्सिह---सिक्ख गुरु-परम्परा में झ्रापका विशिष्ट 
स्थान है। गुरु नानक की ज्योति का प्रकाश एव भ्र्जुनदेव जी की राजवृत्ति के विक- 
सित रूप का सम्मिलन है | श्राप एक परम तेजस्वी सत, साहित्य-प्रे मी, साहिंत्य- 
स्रष्ठा श्रौर राजनीतिज्ञ तथा वीरो मे शिरोमणि थे। 

प्रापका जन्म-स्थान पठना था । पटना-तरेश के यहा आपका पालन पोषण 
हुआ । झापने सस्क्ृत और फारसी का भप्रध्ययत्त किया। बाल्यावस्था से ही सेना 
बनाकर युद्ध करना आपके खेल रहे, आपने सिख श्िण्यो को भी सैनिक वेप देकर 
सम्प्रदाय में दीक्षित किया । श्रापकी एकमात्र सुप्रसिद्ध रचना दशम-प्रथ है, जिसमे 
जपजी, (विष्णु-सहस्तननाम की पद्धति पर), चौवीस प्रवतार, चण्डी-चरित (हुर्गा- 
सप्तशती का प्नुवाद), श्रादि-पश्रादि रचनाओं का सकलन है । 

खालसा की स्थापना-गुरु गोविन्द सिंह जी ने हिन्दू-धम तथा गौखाह्मण 
की रक्षा के लिए श्रपनी सैनिक शक्ति बढाई थी । वे भगवती काली से इस प्रकार 
प्राथना करते थे-- 

सकल जगत में खालसा पथ गाजे। 
जगह धर्म हिन्दुन सकल घुन्ध वाजे । 

प्लानन्‍्दपुर मे १६६९९ ई० की वैशाख को सक्रान्ति के परुण्य-पर्व पर महा- 
सम्मेलन में गुर गोविन्द सिंह “सिंह” के समान गरजे--जो मेरी तलवार से वलिदान 
होना चाहता है, मेरे मच पर भ्रा जाये । एक वार तो सव चकित रह गये । जान 
हथेली पर रख कर सहप॑ एक-एक करके पाच वीर शहीद होने को भिन्‍न-भिन्‍न 
जातियो तथा प्रदेशो का प्रतिनिधित्व करते भागे बढे । ये ये-- 

(१) लाहौर के दयाराम खन्नी (दया सिंह) 

(२) दिल्ली के घन्‍ना जाद (धर्म सिंह) 
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(३) जगन्नाथ पुरी के हिमना वहिष्ती (हिम्मत सिंह ) 

(४) बिदर के साहब राम नापित (साहिब सिंह) 

(५) द्वारिका के मोहकन चन्द छेवा (मोहकम सिंह) 


इन्ही पात-प्यारों से खालिस, शुद खालसा-पथ की नींव रखी गयी। इन्ही 
को गुरुदेव ने भ्रपनी तलवार घोकर भमृत पान केशकर सिंह बताया भौर उनमे 


एक-एक को सवा लाख से अकेले युद्ध कर सकने की शव्ति की दृढ़ भावना का 
संचार किया । 


प्रत्येक स्थिति का सामना करने फो सदा तैयार रहने के लिए, सिक्खों को 
पाँच कक्‍के प्रदातल किये-- 


(१) केश-- (जिसे सभी गुरु तथा ऋषि, मुनि, धारण करते झाये थे ।) 
(२) कैंघा-- (केशो को साफ रखने के लिये) 
(३) कच्छा--(स्फूत के लिये जैसे प्राजजल की लनिकर)' 


(४) फडा--(नियम तथा संयम में रहने को चेतावनी देते रहने के लिये) 
(५) कृपाण-- [श्रात्म-रक्षा के लिये) 


इस प्रकार सिक्ख सम्प्रदाय को सैनिक रूप देते के यज्ञ को जिसे ग्रुरु गोविन्द 
सिंह जी ने प्रारम्भ किया था, श्रौर जिसके कृष्छ मे त्यागमूत ग्रु तेगबहादुरजी ने 
भ्रपनी वलि दी थी, पूर्णाहुति श्री गोविन्दर्सिह्‌ जी ने दी । 


मुगलो ने भी खालसा को नष्ट-अष्ट करने मे पुरा जोर लगा दिया | ग्रुरदेव 
सुरक्षार्थ पजाबव की पहाडियो मे चले जाते । इनके दो वीर पुत्र जोरायर सिंह भौर 
फतेह सिंह जो फ्रेश नो भर सांत वप के बालक मात्र थे पकड़े गए और 
दीवार मे जीवित ही चुनवा दिये गये क्योकि उन्होने हिन्दू-धघर्मं न छोडा था । 
बड्दे दो पुत्र श्रजीतसिह भौर जुम्मारसह चमकोर के युद्ध मे वीर गति प्राप्त कर 
गये । टूरदर्शी गुष गोविन्दसिह जी यह निश्चित कर गये थे कि उनके बाद भविष्य 
में गुरु ग्रन्य साहिव ही गुर माने जाते रहे भोर इन्ही से प्रेरणा लो जाया करे । इस 


प्रकार देहधारी गुरु की परम्परा को वन्द कर दिया गया। इनके सम्बन्ध मे विद्ान 
गार्डनर यो लिखता है-- 


गुरु जो ने जनता के हृदय में वीरता को भावना प्रचण्ड रूप से भ्रज्वलित 


को । भाप केवल धामिक नेता ही नहीं थे, भ्पितु भाप में एक राजनीतिज्ञ एव योद्धा 
के सम्पूण लक्षण विद्यमान थे । 


ट्डू-सिदय एकता --गुरु नानक देव जी ने इस्लाम से भच्छे सम्बन्ध 
स्पापित करने के लिये जिस धर्म को जन्म दिया था, गुरु गोविन्द सिंह जी ने उसे 
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ही इस्लाम के भ्रत्याचारों से बचाने के लिये हिन्दुत्त की ढाल में बदलकर देश और 
भारतीय सस्कृति का रक्षक बनाया। तभी तो कई वर्षों से सुनते आये हैं कि भ्रगर 
न होते गुद गोविन्द सिंह, हिन्दू घर्मं का होता नाश । सिक्‍ख सम्प्रदाय आज से साठ- 
सत्तर वर्ष पूर्व अपने श्राप को सारे भारत की स्थायी सेना समझता था। हिन्दू उन्हें 
अपने हृदय से दायी भुजा का आदर देते थे । प्रत्येक परिवार का बडा पुत्र इस सेता 
में दे दिया जाता था। विदेशियों की नीति मे फेंस तथा राजसत्ता के लोभ से कुछ 
सिक्‍्ख भाई अपने श्रापको हिन्दुओं से पृथर्‌ मानने लगे । परन्तु परस्पर विवाह भादि 
का प्रचलन भ्रब भी है जो इस उक्ति को चरितार्थ करता है--हिन्दूं सिक्‍्ख एक हैं। 


समर्थ रामदास शौर शिवाजी 


जन्म तथा बाल्यकाल --महाराष्ट्र मे भारती जिले के जाम्ब ग्राम में श्री 
सुर्य जी पन्‍च एवं राणुवाई की दूसरी सन्‍्तान के रूप में १६०८ ई० में वालक 
नारायण का जन्म हुआ । वालक नारायण की समाधि ४-५ साल की भागु से लगती 
शुरू हो गयी थी। यदि कभी माता पूछ लेती तो उत्तर देते कि लौक-हितार्थ ध्यात- 
मग्न हो गया था । 

महाराष्ट्र-प्रथा के प्रनुसार लोकाचार से वारह साल की प्रायु में जब यह 
विवाह-मण्डप में बैठे थे, ब्राह्मणों ने सावधान! कहना ही था कि यह भनोखा 
वालक सचमुच सावधान होकर वेदी छोड भाग गया । वे ऐसे चम्पत हुए कि १२ साल 
तक कहीं पता ही न चल पाया । पचवटी के पास किसी युफा में चले गये थे ! वहा 
त्रयोदक्षाक्ष र मन्त्र श्री राम जय राम जय जय राम का भनुष्ठान करके उन्होंने सिद्धि 
प्राप्त की । 

तीर्थ यात्रा तया मठ-स्थापना ---१२ साल की कठोर तपस्या के उपरान्त 
झ्ापने भारत के समस्त तीर्थों, कन्याकुमारी से कद्मीर तक की यात्रा पूरी कर ली | 
उनका उद्देश्य हिन्दू घर्में का प्रचार करना तथा भ्रखिल भारत मे हिंदू राज्य स्थापित 


करता श्रा |; 

इसी यात्रा के वीच इन्होने मठ स्थापित किये जिनमे १८ मठ मुख्य हैं । 
इनकी विशेषता यह थी कि ये केवल निवृत्ति मार्ग को नहीं श्रपनातें थे । ये मठ 
सुदृढ़ गढ थे जहाँ श्री मारुति के परायण, धर्म श्रेमी, स्वस्थ, सवल उपासक रहते 
थे जो भत्याचार पीडितो की रक्षा करने मे भली प्रकार सक्षम थे। यह उनकी 
सगठन तथा देश्व प्रेम का उज्ज्वल प्रमाण था । 

रामदास जी ने २४ वर्ष की प्रनुपस्थिति के पत्चात्‌ अपनी व्याकुल जननी 
के पास जाकर सान्‍्त्वना दे मातृ भक्ति का प्रमाण प्रस्तुत किया । 


भारतोय धम तथा सस्कृति फे प्रमुस्त सरक्षक १७६ 

राम प्रेम -कहते हैं कि ब्राह्मण रूप मे विट्ल भगवान्‌ स्वय इनको 
पढरपुर के विर्यात मन्दिर मे ले गये जहां इनको विद्वुल भगवान्‌ ने राम रूप में 
दशन दिये । इनके यह पूछने पर कि श्री सीताजी भोर लक्ष्मण को कहा छोड झाये ? 
तुरन्त श्रीराम जी ने श्री सीता जी व श्रीलक्ष्मण जी सहित दर्शत दिये । इनको सब 
प्राणियों मे एक ही ज्योति के दर्शन होते थे । इनका भक्त तुकारास णी से भी मिलन 
होता था । आपकी रचनाझ्रो मे दासबोध ग्रथ बहुत प्रस्मात है । 


शिवाजी फो दीक्षा --शिवाजी महाराज को श्रापके दर्शनो का सौभाग्य 
शिगवाडी (सिंहानी ) के स्थान पर प्राप्त हुआ । बडी तलाश के बाद शिवाजी की 
यह चिरकाल की भ्राकाक्षा पूरी हुईैं। श्री समर्थ जी को उन्होंने गुर रूप से वरण 
फर लिया । शिवाजी बाद में कई वार इनके दछ्शनाय भाते रहे । 

एक दिन करज गाव से श्री समर्थ पैदल ही शिवाजी की राजघानी सतारे फे 
राजद्वार पर पहुँते भौर श्रीरघुवीर समर्थ का उच्च घोष करके भिक्षा के लिये कोली 
भागे कर दी। तुरन्त महाराज शिवाजी ने एक पत्र भोली में डाला जिस पर लिखा 
या “झ्ाज तक जो कुछ भी मैंने अर्जित किया है सब स्वामी के श्लीचरणों मे अपित 
है।” सचमुच दूसरे ही दिन वे भिक्षा माँगने श्री समथ के पीछे चल पडे । पर उन्होने 
समभाया कि राज्य से उनको क्या प्रयोजन ? राज्य करना तो क्षिवाजी का घम है । 
इस प्रकार उनके हठ करने पर श्रन्त मे स्वीकृति देते हुए श्री समर्थ जी मे कहा कि 
उनकी शोर से राजकार्ये शिवाजी ही चलाते रहें | तभी से शिवाजी ने प्रपना राज- 
घ्वज गेरवे रण का रखा । तबसे द्षिवाजी सदा भ्रपने को सेवक ही मानते रहे, राजा 
नहीं । उन्होंने श् प्रति शाठयम्‌ की शिक्षा शिवाजी को देकर सावधान कर दिया 
जिससे दुष्ट इनकी घम परायणता का दुरुपयोग न करने पायें । उनकी ही शिक्षा का 
प्रताप था कि शिवाजी ने प्राक्रमणकारियों की किसी बहू वेटी की भोर भाँख नही 
उठाई, न उनकी मस्जिद या धम्म-ग्रथ कुरान शरीफ का अपमान होने दिया ॥ उनके 
भाशीर्वाद रूप मे ही वे दिल्‍ली के किले से निकल कर उनके द्वारा स्थापित मठों के 
सगठन फा लाभ उठाते सकुशल घर पहुँचे । 

भनन्‍्त समय पाने पर समथ गुर रामदासजी ने अपने दृष्ट श्रीराम जी की 
भूति के सामने झासन लगाकर २१ बार 'हर-हर” का उच्चारण करके ज्यो ही 'राम' 
फहा त्यो ही उनके मुख से एक ज्योति निकल कर श्रीरामचन्द्रजी की मूर्ति मे 
समा गयी । 

ऐसे समय गुरु की निर्लेपता की जितनी सराहना की जाय उतनी ही फम है। 
उन्होंने जहाँ दुप्टो को नाश करने पर बल दिया वहाँ सावधान भी कर दिया कि इस 
लोरन्तप्रह के पविश्न काये में भ्रहकार लेश मात्र न भाने पाये और अपने फो फंवल 
निरित्त मात्र हो समझे । देश को ऐसी हो मद्दान्‌ आत्माएँ ऊँचा उठा सकती हैं। 


१८० भारतीय सस्कृति तथा धर्म-प्मत्वय को रुपरेला 


छत्रपति शिवाजी 
(१६३०-८०) 


महाराष्यू मे जागृति -- सोलहवी शझ्ती के भक्ति-झान्दोलन ने महाराष्ट्र को 
एक नवीन जीवन श्रदान किया । सन्त एकनायथ, सन्त तुकाराम तथा समर्थ गुरु राम 
दास जी के भक्ति प्रचार से धर्म क॑ प्रति निष्ठा दृढ़ होती चली। उधर ज्षासकों मे 
देश, घमं, गायो, ब्राह्मणों, मन्दिरो, सती नारियो तथा श्रसहाय जनता पर पत्याचार 
करने से देश मे उसवी विरुद्ध भावना एवं देश-रक्षा का जोझ्न उम्र उठा । नेता की 
कमी देवयोग से द्षिवाजी के रूप भे पूरी हो गयी। मराठो की इस चेतना को प्रदेश 
की भौगोलिक प्रवस्था से सहायता मिली तथा उनकी वीर भावना से इस जागृति की 
श्रौर बल मिला । वे मुगल-साज्राज्य से लोहा ले सके । 


जीवन-गाधा--महारानी जीजावाई की कुक्षि से ज्षिवाजी का जन्म हुआ। 
जन्म से शूर शिवाजी भावली बालको के साथ उत्की टुकडिया बनाकर युद्ध के 
खेल ही खेला फरते थे। भ्रत्यन्त घामिक तथा तेजस्विनी वीर माता ते पुराणों, 
रामायण तथा महाभारत की वीर-गायाझो से होनहार बालक में वीर भावनायें भर 
दी थी। युवावस्या के प्रारम्भ से ही उन्होंने श्रपने लडकपन के मावली छूरों का 
नेतृत्व सम्हाला । घमं, राष्ट्र एव सस्कृति की रक्षा के लिये “भवानी” (शिवाजी की 
तलवार) की शरण ली। उनके प्रतिभाशाली राजनीतिज्ञ, ब्राह्मण-शिक्षक ने भी 
उनको स्व-कला-सम्पत्त बनाने में कोई कसर वे उठा रखी, पर श्षिवाजी के जीवन 
पर सबसे प्रधिक प्रभाव समर्थ ग्रुर रामदास का था। समर्थ गुरु रामदास इसके 
द्वारा देश को स्वतन्त्र कराने को प्रवल इच्छा रखते थे | राज्य तो शिवाजी ने कभी 
झपना न समझा, क्योकि उसे तो उन्होने समर्थ जी को भेंट कर दिया था। समर्थ 
के राज्य की प्रतीक वह गरिक घ्वजा थी। वस, भ्रव सदियों बाद मातृभूमि 
को स्वतन्ध कराने की घुत सवार हो गयी । धीरे-घीरे भ्रफजल खान की मारकर, 
शाइस्ता खाब को भगाकर, वीजापुर के तवाव को सबि करने पर विवश कर लिया। 
भपनी चतुरता से भोरगजेव की कैद से भाग लिकले, तो मुगल बादशाह स्वत 
झाकर वर्षों त्क दक्षिण में डेरे डाले रहे, पर सफल न हो सके । बादशाह का कैंगरत 
भा “मेरा धात्र्‌ महान्‌ सेनानी है। मैंने उन्‍्तीस साल तक उसके विरुद्ध युद्ध का सा“ 
लगन किया, परन्तु उसकी शक्ति उत्तरोत्तर बढती ही गयी ॥“ 


शिवाजी का चरित्र--शिवाजी सदाचार तथा सच्चरित्रता की मूत्ति थे। 
वह जीवन भर एक आदर्श मानव रहे । उनके दर्गोतो से ही लोगो की श्रद्धा उनमे 
ही जाती थी । वे दानी तथा कठोर शासक थे। ऐसे सेनापति थे जिसके चरण 


न 


भारतोय घम्म तथा सस्कृति के प्रमुख सरक्षक १८१ 


सफलता सदव तूमती रही । रण-मूमि उनके लिए मनोरजन मात्र थी । उनके साहस 
तथा निर्भीकता की सराहना शत्रु भी करते नहीं थकते । वे राष्ट्र-निर्माता, राजनीतिज्ञ 
तथा सफल प्रद्यासक रहे । 

घामिफता--इस मातृभक्त की दुर्गा-मवानी मे पूर्ण निष्ठा थी। कद्टर 
हिन्दू होते हुए भी सकीणता उन्हे छू तक न पायी । हिन्दू घर्मं की सहिष्णुता तथा 
उदारता के वे आदशे रहे, जिस पर आज भी देश भर को गौरव है । सफीखान 
लिखते हैं--शिवाजी ने कभी किसी मस्जिद, कुरान शरीफ भ्रथवा किसी भी घर्म 
को मानने वाली स्त्री को हानि नहीं पहुँचाई । यदि उनके हाथ कोई कुरान फी प्रति 
लग जाती तो वे उसे तुरन्त श्रादरपूवंक किसी मुसलमान को दे देते । हिन्दुओ के 
सामने तो 'परवारेषु मातृयत्‌' का भादछ्शो सदा से रहता झ्ाया है। शिवाजी महाराज 
के सामने जब एक सर्वाग सुन्दरी मुस्लिम महिला पकडकर लायी गयी तो देखते ही 
वे वोले--माता ! यदि मेरा जन्म तेरे गभ से हुआ होता, तो मैं भी कितना सुन्दर 
होता । तुरुत उस महिला को भादरपूर्वक डोली मे बिठाकर कुछ भेंट देकर पति 
* पास पहुँचवा दिया। छिवाजी की श्रसम्प्रदायिकता तथा धर्मनिरपेक्षता सराहनीय 

। 

शिवाजी को वेन--मराठो को सगठित करके इतने उच्च स्तर पर पहुँचाने 

का श्रेय तो उनको है ही, पर साथ-साथ वे साधारण स्तर से उठकर भपने को महा- 


रहेंगे बनाने से सभी मनुष्यों को सदा प्रगतिशील रहने की सतत प्रेरणा देते ही 
रहेंगे । 


उनकी सबसे वडी देन “भ्रष्ट प्रधान! की रही जिसे हम भ्राजकल की कैविनेट 


के रूप मे देखते हैं ॥ एक प्रजाहितकारी शासन की नींव उस गये-गुजरे समय मे 
उन्होंने रखी । 


अपष्ट प्रधान! के भ्राठो सदस्यों ने राज्य-विभाग बाट रखे थे। इन मन्स्रियो 
के पद इस प्रकार ये-- 


(१) भ्रमात्य--वित्त मन्त्री । 

(२) मन्त्री --राज्य कुठुम्व तथा राज्य दरवार की देखरेख करने वाले 
(३) सुमन्‍्त--विदेश मन्धी । 

(४) सचिव--सरकारी पश्चव्यवहार करने वाले । 


(४) दाताध्यक्ष--राजपण्डित भौर घामिक कामो फी देखरेख करने वाले । 
(६) सेनापति 


(७) न्यायाघोश 
(८) पेणावा--भ्रघान मन्त्री 
उपयु कत समी कार्यों का निरीक्षण पेशवा ही करते थे । 


श्षर भारतीय सस्कृति तथा घ्में-समन्वय की रूपरेजा 


ईसाई धर्म 


यहूदी धर्मे के पैगम्बर श्रन्नाहम के बडे बेटे दिव्यात्मा इसहाक के कुल में 
दिव्यात्मा मुसा तथा दिव्यात्मा दाऊद तो हुए ही साथ ही दिव्यात्मा ईसा का 
जन्म भी इसी कुल मे हुआ ! उस समय यहूदी घ॒र्मं की दक्शा श्ोचनीय हो रही 
थी । यहूदियो का ध्यात्र यज्ञो मे उक चुका था । श्रति हो जाने से हिया के अ्रतति 
चिन्तक ऊब चुके थे | प्रतिक्रिया स्वरूप किकत्तेंध्यविमुढ जनता के मार्ग प्रदर्शन 
को दयालु दिव्यात्मा ईसा श्राये । उन्होंने श्रपने जन्म के लिए कोई राजकुल न इना 
वरन्‌ फिलस्तीन प्रदेश के साघारण घराने की पुृण्यात्मा कुमारी मेरी को माता के हूप 
में श्रपताया, जिनकी सगाई निर्घेन जोसफ से हो घुकी थी । इससे सिद्ध हो जाता है 
दिव्य भावना तथा सत्यता, सदैव नम्नता, शुद्ध-हृदयता, दीनता तथा निरभिमानता 
से निहित है । इस प्रकार एक यहूदी प्रचारक भा जाने से एक बार तो यहूदियों मे 
प्रसन्‍तता की लहर दौड गईं भौर उन्हे श्राशा बधी कि श्ीधक्ष ही रोमन शासकों से 
मुक्ति मिल जायेगी। 


सोलह साल के भअ्रज्ञातवास के बाद जब तीस-वर्षीय ईसा ने मानव-मांगे 
के कल्याण के लिए भहिंसा का प्रचार झारम्भ किया तो रोमन-शासको के विरुद्ध 
विद्रोह करने मे ईसा को निमित्त बनाने की यहूदियों की प्राक्षा पर पानी फ़िर गया। 
उघर उन्ही शासकों ने ईसा को कैद करके, उन्हें श्रपराधी करार देकर, सूली पर चढा 
दिया, तब भी दयालु ईसा ईष्वर से यही प्रार्थना करते रहे कि उन भ्रषिकारियों को 
क्षमा कर दिया जाये, क्योकि उनको ज्ञान ही नही है वे क्या श्रनर्थ कर रहे हैं ” इस 
प्रकार प्रन्त हुआ प्रभु के उस महान्‌ तत्त्वज्ञ, शिक्षक, सुधारक वेटे का । 


दिव्यात्मा ईसा के वचन तथा कर्म दिव्य थे। सेंट पीटर के छब्दी में भ्रपदी 
थोडी भायु में वे सदैव मलाई ही करते रहे । ढुखियो के कष्ट निवारण करने में ही 
रत रहे । उस प्रेम-मृति के श्रमृत भरे भ्रममोल वचन यही रहे कि मनुष्य मात्र क्के 
साथ भ्रम करी | घृणा तथा बेर को प्रेम से जीतो | सर्वोपरि जो झुछ भी 
उन्होंने उपदेश दिया उसे पहिले प्रपने जीवन मे उतार लिया । उन में प्रकार पं 
लेदामान्र को भी न था| वे तो यन्त्री के हाथ मे केवल यन्त्र मात्र बनकर रह ग्ये । 


उनके उपदेशो का सार दो वातो मे भरा जाता है यथा-- भगवान्‌ का मदुष्य से 
झसीम प्रेम है | मनुष्य को उस प्रथाह भ्रम को पचाने के लिए यत्व फरना चाहिये । 


सेंट पाल के शब्दों में प्रेम देना जानता है लेना नहीं । यहें घैयेँ भौर दया 


भारतीय घर्म तथा सस्कृति के प्रमुख सरक्षक १८३ 


से पूर्ण होता है । सच्चा प्रेमी कभी किसी से ईर्ष्या नही रखता। यह प्रेम का 
प्रभिमान भी नहीं करता है । । प्रेमी कमी उद्विग्ग नही होता । 


पूण सरल गीत की भावना ही उनके जीवन का पश्राघार बनी रही । उनके 
क्रास का सदा के लिये ईसाइयत मे उच्च स्थान बना रहेगा । यह झात्म विजय झौर 
प्रात्म-बलिदान का प्रतीक है । इसके भ्रमल करने का भ्रधिकार केवल उनको है 
जिन्होंने भपने झ्रासुरी भाव पर पूण विजय प्राप्त कर ली हो । 


पवत पर दिये गये उनके उपदेश महत्त्वपृण हैं। उसका वर्णन इस प्रकार 


है-- 


श्रद्धालुभो की भारी भीड देखकर ईसा पवत पर चढ गये । वहां ईसा ने अपने 
शिष्यो को इन शब्दों में उपदेश दिया। 


धाय पचन-- 


धन्य हैं वे, जो दीनात्मा हैं, क्योकि स्वग-राज्य उनका है ॥ 

धन्य हैं वे, जो शोक करते हैं, क्योकि उन्हें सान्त्वना प्राप्त होगी । 

घय हैं वे जो विनम्र हैं, क्योंकि वे पृथ्वी के भ्रधिकारी होंगे । 

घय हैं वे, जो घामिकता के भूखे भ्रौर प्यासे हैं क्योकि वे तृप्त होंगे । 

धन्य हैं थे, जो दयावान हैं, क्योकि उन पर दया होगी । 

घन्य हैं वे, जिनके भ्रन्त-करण निमल हैं, क्योंकि वे परमेश्वर को देखेंगे। 

घय हैं जो शान्ति-स्थापक हैं, क्योंकि वे परमेश्वर के पुत्र फहलायेंगे । 

घन्य हैं ये, जो धर्म के कारण सताये जाते हैं, क्योंकि स्वर्ग राज्य उनका है। 


घय हो तुम, जब मनुष्य मेरे कारण तुम्हे बुरा-मला कहें, तुमको सतायें भौर भूठ 
बोल कर तुम्हारे विरुद्ध सब प्रकार की दुरी वातें कहे । 


तुम प्रफुल्लित रहो और पग्मानन्द मनाग्रो, क्योकि स्वगं में तुम्दारे लिये बड़ा 
फल है, तुमसे पूर्व भी इसी प्रकार दिव्य-सदेश-वाहको को उन्होंने सत्ताया था । 


प्रतिकार-दुप्ट का विरोध मत करो, वरन्‌ जो तुम्हारे एक गाल पर 
यप्पड मारे, उसके सम्मुख दूसरा माल भी कर दो । 


ट्पड भारतीय सस्‍्कृति तथा घर्म-समन्धय फी झपरेजा 


प्रेस--अपने पडोसियो से श्रेम करना तुमने सुन ही रखा है, किल्तु मैं तुमसे 
कहता हूँ कि अपने शत्रुओं से भी प्रेम करो । 

ग्ुप्तरान--जव तुम दान दो, तो तुम्हारा बाँया हाथ भी न जाने पाये कि 
दाहिना हाथ क्‍या कर रहा है । 

भ्रपराघ क्षमा-- यदि तुम मनुष्यों के श्रपराध क्षमा करोगे तो तुम्हारे स्वगिक 
पिता, तुम्हे क्षमा करेंगे । 


दो स्वाप्तियों की सेवा श्रसम्भव--तुम परमेदवर भौर घन, दोनो की सेवा 
एक साथ नहीं कर सकते । 

निश्चिन्तता--कल की चिन्ता मत करो। 

घृणा--पाप से घृणा करो, पापी से नही । 


स्थर्ण नियम--जैसा व्यवहार तुम अपने प्रति मनुष्यों द्वारा चाहते हो वैसा 
ही व्यवहार तुम भी उनके साथ करो । 


इस प्रकार इस धर्म ने भ्रह्िसा पर बल देकर जीवों पर दया करनी सिखायी, 
सबके साथ मैत्री और प्रेम का व्यवहार करने का पाठ पढाया । श्रपरिग्रह, त्योगमय 
जीवन तथा साधना झौर त्याग को महत्त्व दिया गया। ईसा हृदय का परिवर्तन 
चाहते थे । ३ 

ईसाई मत का प्रसार--_स मत का जन्म एशिया के पदिचमी तट पर हुँगों 
घीरे-ीरे सारे योरुप मे इसका प्रसार हो गया, क्योकि रोमन सम्राठो ने भी इसे 
स्वीकार कर लिया था, किन्तु वहाँ एक मौलिकता से हटकर सासारिकता की झोर 
मुडता ही चला गया । ईसाई सन्‍्तों ने इसके प्रचार मे कोई भी कसर व उठा रखी। 
दुर-दुर तक यह घर्मं उनके सतत प्रयत्नों से पद्िचम पूर्व दोनो श्लोर चला । 

धर्म-सुघार भ्थवा प्रोटस्टेन्ट धर्मावलम्बियों का विद्योह--योरु प मे विद्या तथा कला 

के पुनरुत्थान के रूप मे जो महत्त्वपूर्ण क्रान्ति हुई उससे योदप के लगभग सभी देशो 
में एक नवीन जागृति फैल गयी । इसका परिणाम यह हुआ कि श्रन्वविद्वास का स्थान 
तक ने ले लिया । फलत ईश्वर के एकमात्र प्रतिनिधि पोष का सिंहासन भी हिल ही 
गया जिस पोप की एक उग्रुली के सकेत पर राज्यो की उलट-पलट हो जाया करती 
थी, सारा ईसाई जगत यीझशलम को स्वतन्त्र कराने के लिये घ॒र्मे ठुद्धों मे अपने को 
न्यौछावर करने मे तत्पर रहता था, उसी पोप के विरुद्ध सोलहवी शताब्दी मे भारी 
झानदोलन चलाया गया 

विरोध /प्रोटैस्ट) करने वाले यही विरोभी (प्रोटेस्टेंट) कहलाने लगे | इनके 
प्रथम नैता जर्मनी के मार्टिन छूथर थे। 


आरतोय घमम तथा सस्क्ृति के प्रमुख्त संरक्षक १्षण्‌ 


माटिन लूथर ने इस बात का व्यापक प्रचार किया कि झ्पने पापों के लिये 
पोषों से क्षमापत्र न खरीदे जांय। 


सर्वंसाघारण के हृदय में यह बात जमा दी गयी कि पोप द्वारा भी ब्ुटिया हो 
सकती हैं। 


शासको की इस इच्छा को बल मिला कि राजनीतिक विषयो में पोप को 
हस्तक्षेप करने का भ्रघिकार नहीं । 


पोप के स्थान पर सम्राट स्वयं गिरजाघर के प्रध्यक्ष बनने चाहिये । 


बाइबिल के पश्र्थ लगाने मे मी विश्वास के स्थान पर श्रपती-प्रपनी बुद्धि का 
प्रयोग होने लगा । 


सातो सस्कारों में श्रद्धा न रखकर प्रोटेस्टेंट केवल ईसा मसीह की स्मृति मे 
भोज को ((0०णराएप्पाणा प्यार) स्वीकार करते ये । 


भौर उसमे भी 7000776 ० 8 शंश्ा।#(0०ा प्रर्थात्‌ रोटी और मदिरा 


ईसामसीह द्वारा वस्तुत मास शौर रक्त बन गये--इस कथन में विष्वास न रहा 
उन्हें केवल प्रतीक भात्र साना जाने लगा। 


धामिक रीतियो मे बाह्य सजधज का स्थान सादगी मे ले लिया। प्रोटेस्टेट 
किसी भी रूप में मूर्ति पूजा स्वीकार नही करते । 


भारत से आगसन--पाश्चात्य जगत्‌ से भारत के बहुत पुराने सम्बन्ध थे ही। 
कहा जाता है यहा दक्षिणी तट पर कुछ प्रचारक पहली ही शती में पहुँच गये थे जिन 
को भारतीय प्रथानुसार गिरजाघरो के लिए भूमिदान जैसी सुविधायें प्राप्त हो गयी । 
वस्तुत योरोपीय जनता पूव के किसी श्राध्यात्मिक या मानवीय ग्रुण से श्राकर्षित 
होकर उस शोर नही खिची भ्रत्युत स्वर्ण की इच्छा भौर उसे भपने माल का ग्राहक 
बनाने की कामना उन्हें भारत खीच लायी ; भारत को शपने भ्रधिकार में रखने के 
लिए पुतंगालियो, स्पेनियो, डचो, फ्रांसीसियो भर भ्रग्नेज मे परस्पर युद्ध हुए । इनका 
पन्त त्व हुआ जब १७६१ ६० मे भग्रेजो को निर्णायक विजय प्राप्त हो गयी परल्तु 
इसका जो रूप पुतंगेजो द्वारा सोलहवी सदी के प्रारम्भ मे भाया, बडा भयकर था। 
भारतीयों को पुतगेजो फे भाचार-व्यवहार से ईसाई मत का मूल्याँकल करना था। 
उनके दुव्यंबहार से यह भी चोकन्ने हो गये | उन्होंने गोझ्मा, दमन भोर डयू की 
वस्तियाँ बसा ली । वडी कठिनाई से ४०० साल बाद भ्रव कहीं जाकर उनको मुक्त 
कराया जा सका । वाद मे ईस्ट इंडिया कम्पनी फे हाथ मे राजसत्ता प्राने से ईसाई प्रचा- 
रको वा मान वढता गया । विश्येपतया हिन्दू समाज मे हीन दृष्टि से देखी जाने वाली 


निम्न जातिया इनके प्रलोगन मे श्षन्न भा गयीं क्योकि उन्हें इसाइयत मे चह आदर 
सम्मान मिला जिससे हिन्दू समाज ने उन्हें वचित किया हुआ था । पादरियों ने हमारी 


श्षद्‌ भारतीय सस्क्षृति तथा धर्स-ससत्वप की रूपरेला 


इस दुर्वलता का श्रनुमान कर लिया भौर उसका अनुचित लाभ उठाया। ईसाई 
प्रधारकों ने वाइबिल का शनुवाद भारतीय भाषाओं में करके घर-घर ईसा का संदेश 
पहुँचाया । ईसाई पादरियो ने श्रग्नेजी शिक्षा के प्रसार से भपने प्रचार में बहुत सहा- 
यता ली । ्ग्नेजी शिक्षा-प्राप्त ववयुवकों को सरकारी चौकरी मिलने लगी। उत्तर 
सरकार को शासकीय सचालन के लिए श्रग्नेजी जानने वाले कर्मचारी मिल गये। 
परिणामत भारत में एक ऐसे वर्ग का नियन्त्रण हो चला जो रग रूप में तो एयाम 
वर्ण पर चिन्तन, भाषा, विचार धौर वेशभूषा श्रादि मे श्रग्नेजो जैसे थे | 


ईसाइयत का प्रचार अमेरिका धौर अफ्रीका मे वडी तेजी से हो चुकाथा। 
वहाँ की भ्रादि जातियो ने इसे शीघ्र ही श्रपणा लिया क्योंकि उनके पास प्पनी 
कहने योग्य सॉस्क्ृतिक निधि लेशमात्र भी न थी। उन्हें श्राशा थी, कि भारत मे 
ईसाइयत सरलतापूर्वक प्रसारित हो जायेगी । इन प्रचारकों ने भारतीय स्क्ति के 
पूर्वाजित भ्रसीम रत्व भडार वेद या उपनिपद्‌ तन्‍त्र, साहित्य भ्ादि की नितात्त 
उपेक्षा की । वे यह भी भूल गये कि भारत की प्राचीन विचारधारा में सस्क्ृति 
सदैव राष्ट्र से भी वडी भानी जाती रही है भौर संस्कृति की प्रघानता रहने के 
कारण, राष्ट्र के पराधीन होने पर भी, उसकी स्वाधीन होने की श्रभिलापा वष्ट 
न ही सकती । यदि राष्ट्र को प्रवानता देते हुए जनता श्वस्क्ृति की उपेक्षा करती 
तो राष्ट्र-विपयंय के साथ-साथ सस्क्ृति का भी नाश हो जाता । 


मिद्वनरियों के भारतीय सस्क्ृति के विरुद्ध व्यापक प्रचार करने पर भी, 
झ्ारम्भ में श्राशानुसार सफलता नहीं मिली । १८१३ के चार्टर में वर्मे-प्रचार पर स्ले 
प्रतिवन्‍्ध हटाने की घोषणा के दो वर्ष उपरान्त एवी दुवोय (8906 790080॥5) नें 
१६१५ में लिखा “मैंने श्रांसू तो वहाये, किन्छु वे नंगे पत्थरी पर ही ग्रिरे । साठ सीर्ल 
से हम लोग प्रचार कर रहे हैं किन्तु उच्च वर्गीय हिन्दुओं पर हमारा कोई प्रभाव 
नही पडा है। क्योंकि जो लोग ईसाई हुए थे उनमे से दो तिद्दाई धर्म को छोडकर 
झपने मूल बूत्त मे वापस चले गये हैं। जो वाकी वचे हैं उनकी सख्या ३०,००० है । 
पिछले ३० वर्षों मे हमने केवल तीन सौ लोगों का घर्म-परिवर्तत किया है, जिनमे दो 
सौ श्रछ्ूत हैं। हिन्दुओं का धर्म बदलना झ्ासान नहीं है । श्री मार्श की पुष्टि करते 
हुए जब मोटगोमरी ने इतना तक कह दिया कि भारत में पादरी भेजने की आवश्य- 
कता ही नहीं, क्योकि ईसाई मत के पास भारतीयी को सिखाने योग्य कुछ है ह्ठी 
नही इस ।” कथन से उनकी निराशा की सीमा न रही । 


बीस साल तक की दशा १५३४ की निम्नलिखित घटना से विंदित होती 
है -- 


ग़रतीय धर्म तथा संस्कृति के प्रमुस्त सरक्षक १८७ 

कलकत्ता वन्दरगाह में एक जहाज विलायती माल लेकर श्राया | वह जहाज 
गाना प्रकार की लोभनीय वस्तुओं से भरपुर था। उसमें भौपधि से लेकर सुई तक 
निकानेक व्यवहार योग्य वस्तुर्ये बिक्री के लिए भारत भेजी गई थी, परन्तु भ्राइवय था 
कि एक पैसे की भी कोई वस्तु यहा न विक सकी भ्रौर उस जहाज को ज्यों का त्यो 
वापस लौट जाना पडा । लन्दत पालियामेन्ट द्वारा लगाये गये टैक्स के विरोध मे 
चाय से भरे जहाज को भ्रमेरिकनों की तरह हुवाने का विचार भारतीमों का नही 
था। यह कोई विद्ेंप सूचक बहिष्कार नहीं था वरन्‌ स्वदेश प्रेम का एक 
निर्देशन मात्र था। वैसे भी धत्येक सस्क्ृति की भ्राधार शिला शान्तरिक विचारधारा 
होती है । इधर भ्रग्नेजी राज्य के पीछे नीति की सामथ्य थी, जिनके सहारे 
उन्होंने देश की परिस्थिति का भली भाँति अध्ययन कर लिया था। ईसाई सस्कृति 
ने भारतीय सस्कृृति को समाप्त करने के लिये एक नवीन भस्त्र का प्रयोग किया ) 
उसने भारतीय जीवन प्रणाली को बदल डालने के लिए युवकों मे विदेशी रुचि 
उत्पन्न की । उस मोहमयी समदिरा को पाकर युवकों के दिमाग बदल गये प्रौर वे 
उन्मत्त हो उठे । उस स्थिति का दिग्दर्शन स्वामी विवेकानन्द जी के छब्दो मे 
प्रस्तुत है- 

“वत्तेमान उन्‍नीसवी सदी के झारम्भ में, जबकि पाइचात्य प्रभाव भारत में 
भाने लग पडा था, पराइचात्य विजेता लोग हाथ में तलवार ले ऋषि-सन्तानों को 
प्रत्यक्ष यह दिखाने श्राये थे कि वे (ऋषि-सताच) भ्रसम्य है, उनका धर्म कोरी 
दन्तकथा है, प्रात्मा परमात्मा झौर प्रत्येक वस्तु जिसके लिये वे प्रयास कर रहे 
हैं, निरे निरयक शब्द हैं, साधना झौर भ्रनन्त त्याग के हजारो वर्ष व्यर्थ रहे हैं । तब 
विश्वविद्यालयों मे पढ़ने वाले नवयुवको के बीच यहू प्रश्न उठने लगा--क्‍्या 
इस समय तक का राष्ट्रीय जीवन शभ्रसफल रहा है ? क्या उनको पाश्चात्य प्रणाली 


के भाघार पर पुन श्रीगणेश करना होगा ? श्रपनी प्राचीन पुस्तको को फा् डालना 
होगा । दशन-शास्त्रो को जला देना होगा ।” 


इस भ्रकार भ्रपने देश, वेशभूषा और विचारधारा के प्रति शनास्था भौर 
विदेशी वस्तुप्नो के प्रति भनुर्रक्ति होने लगी | जिस पर स्वामी जो से तत्कालीच 
शिक्षित युवक वर्ग को सम्बोधित किया-यह्‌ डाँट भी लगाई 


ई कि तुम बकवास करते 
हो, उन सभी वस्तुओं की खिललो उडाते हो, जो हमारे लिये पतिञन है। तुम्हें इसका 
ध्यान ही नही है कि प्राचीरों के वाहर भसख्य भारतीय 


मा ये जनता उस अ्रमृत की 
बूद पीने फो बेचन है जो हमारे प्राचीन शास्त्रों मे भरा पडा है। इन संव की 
प्रतिक्रिया के स्वर्प श्ध्वी छती के पूर्वार् में भारत के राजनीतिक, सामा- 
जिक, धामिक तथा आधथिक प्रादि सभी क्षेत्रों मे परत रूप से परिवर्तन होने 
लगे। पंसलिए कहा जाता है १००० साल तक भध्ययुग में विताकर भारत ने 


3क्‍2.०-+0० अंत _४०५++० 





श्ध्द भारतीय सस्क्ृति तथा धर्म-समन्धय की रूपरेखा 


भाधुनिक युग मे प्रवेश किया। मैकाले ने भ्रपने माता-पिता को पत्र में लिखा था कि 
तीस साल के झन्दर पाव्चात्य शिक्षा के प्रभाव से बगाल में भूति पूजने वाला कोई भी 
नही रह जायेगा। उसकी यह भविष्यवाणी प्रतिफलित न हो सकी क्योंकि इस 
सस्कृति के ऊपर चाहे जितने प्रहार भौर चाहे जितने श्ाक्रमण हुये हो वह निरन्तर 
प्राणवान रही है। भारतीयों का समग्र जीवन उससे अनुमानित है। वेशभूषा, भाषा 
कर्म भ्रादि मे युग के प्रभाव से परिवर्तन भा सकता है, किन्तु युग के भनुरूप साध 
लेकर उसी साधन के द्वारा भारतीय सस्कृति अ्रभिव्यक्त होती रही, होती रहेगी । 


मनुष्य की सफलता इसी में है कि भाषा को भी प्रगति फी सीढ़ी बना लें! 
जो प्रकाश ईसाइयत के साथ भाया, कालानुसार उसमे अनेक विकृतिया भा गई । 
भरत जनता उसके प्रति सजग एवं सतर्क है। श्राज वह पझ्रन्य भ्रास्था नही रखती । 
भ्रविदवास की जगह तक ने ले ली । विरक्ति का स्थान गीतानुसार श्रवृत्ति ने लिया 
धर प्रान्तीयता का देक्ष-भक्ति ने । प्राचीन वेदान्त मार्ग ही नवीन रूप में सामने 
भ्राया। 


राजा राममोहत राय, स्वामी दयानन्द, रामकृष्ण परमहस भादि। भले 
ही उनकी पद्धतियो मे भिन्‍नता रही हो, पर मूल उद्देश्य एक था--भारत को 
उद्बोघन देने का, विवव मे अ्रपना पुराना स्थान सुरक्षित रखने का, जिससे जनता 
भ्रपनी सस्क्ृति के शाश्वत मूल्यों को पहचान सके । विभूतियों के प्राविर्भाव से भारत 
में जागृति की लहर भा गई 


ग्रब्याय १७ 
उनन्‍नीसवीं शताब्दी के सुधार-आन्दोलन 


राजा राममोहन राय 


भारत में उन्‍नीसवी शती में जो सामाजिक तथा धामिक नवोत्यान हुप्ना उसका 
भारम्म राजा रासमोहन राय द्वारा हुआ। इनको आधुनिक भारत का पिता! 
कहा जाता है। इनका जन्म बदवान ज़िला के राघानगर ग्राम मे १२ मई १७७२ 
फो एक सम्पन्न ब्राह्मण कुल में हुआ । इनकी शिक्षा का प्रवस्ध सुन्दर रहा भौर ये 
शीघ्र ही सस्कृत, फारसी, झरवी, वगला के विद्वान्‌ हो गये । इन्होंने बाद मे भग्रेजी 
भी सीख ली। इन्होंने घामिक ग्रयो का गहन भ्रष्ययन्त किया । इन्हें मूरति-पूजा न 
जचो । प्रत इन्होंने इसके विरोध मे एक पुस्तिका भी लिख ढाली। इस पुस्तक के 
कारण पिता इनसे प्रत्यधिक भ्रप्रसन्‍्त दो उठे । इन्हें घर छोडना पडा । तत्कालीन प्रच- 
लित घर्म मे इन्होंने श्राउम्बर की प्रधिकता देखी । ईसाई भौर इस्लाम मतो फा इन्हें 
भ्रसाधारण ज्ञान था ही। लेकिन वे ईसाईयो के हिन्दू-घम पर झ्ाक्षेपो से खिन्‍्न हो 
उठते थे । सत्य की खोज में वे इस निर्णय पर पहुँचे कि समय की भाग के श्रनुसार 
वेदात पर ही बल देना शझ्रावश्यक है । ईस्ट इण्डिया कम्पनी की नौकरीं से श्रवकाश 
प्राप्त करके वे समाज-सुधार के काम में जुट गये भौर दृढ़ प्रतिज्ञा कर ली कि 'ूंढे 
रस्म रिवाजो, जातिपाँति के भेद-भावो, वाल-विवाह, आदि को बन्द करके ही रहेंगे । 
से अपने घम की तीम्न झालोचना इसलिये करते थे कि वे इसे रूढ़ियो से मृत करके 


नया रूप देना चाहते थे । यही कारण है कि कुछ व्यक्ति इनको भारतीय मानने मरे 
सकोच करते थे । 


अह्यसमाज को स्पापना-- सभी धर्मों के भ्रनुयायियो मे सदभावना उत्पन्त 
हो भोर वे एक-दूसरे के समीप झा एकता के सूत्र मे झ्रावद्ध हो उदार दृष्टि वाले 
राजा राममोहन राय ने १८२७८ में ब्रह्मसमाज की स्थापना कौ । इनकी सभाझो 
में वेदों का प्रय-सहित पाठ होता या । इस समाज की सदस्यता के भ्रधिकारी वे हो 


१८६ 


६६० भारतोय सस्कृति तथा घमर्मं-समन्वय की रूपरेखा 


सकते थे, जो ईद्वर में तो विश्वास रखते हो, पर न उसके साकार रूप मे, न सृ्ति- 
पूजा मे ही । इस समाज मे सब धर्मों का पूरा-पूरा सम्मान होता श्रौर उनमे मौलिक 
एकता पर बल दिया जाता। श्री राममोहन राय को हिन्दू, मुस्लिम, ईसाई, तीनो 
घर्मो के सिद्धान्तो का पर्याप्त शान था । 


राजा रासमोहन राय की देन--ईस्ट इण्डिया कम्पनी द्वारा १८२९ में सती- 
प्रथा को बन्द कराने का श्रेय इनको ही है। दूसरे, इन्होने भारत को ससार में भरत्य 
देशो के साथ कन्या मिला कर चलने के लिये श्रग्न॑जी भाषा पढने को तैयार किया | 
तभी हिन्दू कालेज खोला, जिसमे भश्रग्नेजी माध्यम से पढाई होने लगी। इनके ही 
सतत परिश्रम के फलस्वरूप १८३४ में गवर्नर जनरल बैंटियग, ला मैकाले के भ्रग्नेजी 
शिक्षा चालू करने के प्रस्ताव को कम्पनी से स्वीकृत करा लाये। इससे इनको ऐसे 
विचारको का कोप-पात्र भी बनना पडा, जो किसी देश के नये ज्ञान विशान को 
स्वीकार कर लेना हानिकारक नही समभते थे किन्तु भ्रग्नेजी माध्यम के विरोधी थे । 


ब्रह्मतमाज तथा श्रावि-श्नद्मममाज--राजा राममोहन राय इगलेंड मे, 
एक केस की वकालत करने के लिये गये हुय थे वहीं १८३३ मे ब्रिस्टल में उनकी 
मृत्यु हो गयी । भ्रन्तिम सस्कार हिन्दू रीति के अनुसार हुआ । तत्पदचात्‌ रवीखनाय 
ठाकुर के पिता महृषि देवेन््रनाथ के हाथ में ब्रह्मसमाज की बाग्रडोर पहुँची । जिस 
के फलस्वरूप हिन्दू घ॒र्मं से धीरे-धीरे यह समाज दूर ही होता गया, भौर वह इतनी 
तीत्र-गति से हुआ कि सामाजिक क्रान्ति द्वारा ईसाइयत पर विक जाने वाले केदाव 
चन्द्रजी के ब्रह्मसमाज को, भारत का ही योरुप्यकरण समझा जाने लगा। भत्ते 
जातीय विवाह समर्थेक केशवचन्द्र जी ने भपना समाज श्र॒लग खडा कर लिया । तब 
से पुराना समाज शादि-ब्रह्मसमाज कहलाने लगा। जब कैशवचन्द्र जी ने श्रपनी 
नावालिग कन्या का विवाह, कूच-विहार के नावालिंग राजकुमार से किया तो 
केदावच+द्रजी के अनुयायी वियड उठे श्लौर एक बार फिर एक पक्‍्ौर साधारण भ्ह्म- 
समाज वना लिया। क्रेशवचन्द्र जी का समाज नव-विघान-समाज कहलाने लगा । 
ब्रह्मसमाज की नीव सब धर्मों मे समन्वय लाने के लिये रखी गयी थी । उसी को 
नव-विधान-सभा ने खुल्लमखुलला यहूदी तथा ईसाई मत का रूप देता चाहा । उसमे 
कमी केवल हजरत ईसा की पूजा ही रह गयी थी। तव से यह ब्रह्मसमाज योरुप- 
ब्रेमियों का प्रवेश द्वार रहा। सब कुछ रहते भी, यह श्रकादय सत्य है कि घ॒र्मं- 
प्रिवर्तन की वाढ को रोक कर ग्रह्मसमाज ने नई रोशनी के समर्थकी को हिन्दू-धर्म 
मे रहते हुए भी उनकी उदारता की छुष्टि करनी चाही, और ऐसे व्यक्ति दिये, 
जिन्होंने घर्मे-क्षेत्रो मे प्रगति कर देश की झपने मतानुसार सेवा की । 


उनन्‍नीसवों शताब्दी के सुधार-प्रान्दोलन १६६ 

इस समाज का आरम्भ तो राजा राममोहन राय तथा मह॒पि देबेन्द्रनाथ जी 
से हिन्दू धर्म की रक्षा के विचार से किया था। केशवचन्द्र जी भी ढलती श्रवस्था में 
इसी भोर भुकने लगे, पर हारे हुए योद्धा की वृत्ति इन सबकी रही । इन में झत्म- 
विश्वास की कमी थी | यह पूण हिन्दुत्व की रक्षा के लिये भ्रममथ रहे। उतना ही 
स्वीकार करते जो वुद्धि को जेंच जाये । पूण रक्षा के लिये महान्‌ पुण्य काय का 
श्रेय वाद में भाने वालो को मिला । 


पराना-समाज--पह्ासमाज की शाखायें भारत के वडे-बडे नगरो मे, जहा 
घतवान प्रग्नेजी पढ़ें -लिखे प्रधिक थे, खुल गयी थी, किन्तु महाराष्ट्र मे जो रूप सामने 
भाया वह सामाजिक हो रहा । 


केशवचन्द्र जी १८६४ में बम्बई गये झौर वहा जो शाखा खोली उसका 
नाम प्रार्थना-समाज रक्ता, जिसका ध्येय था विघवा-विवाह का प्रचार तथा जाति 
पाति फा सण्डन भ्रौर स्त्री-शिक्षा पर बल । इसमे सभी धमं-ग्रयो का पाठ होता 
झौर सबके गुण लिये जाते | इस समाज के नेता महादेव गोविन्द रानाडे थे - जो 
राममोहन राय के समकालीन थे। उन्होने इसे सर्व-प्रिय बनाने का पूरा-पूरा 


प्रयत्न किया । गोपाल कृष्ण गोखले ने इन्हीं से प्रेरणा लेकर शिक्षा प्रचार के क्षोत्र 
में भारत की सेवा को । 


स्वामी दयाननन्‍्द 
(१८२४-८३ ) 


जब पदिचम के बुद्धिवाद का शस्त्र लेकर ईसाईयत तथा इस्लाम निघडक होकर 
हिन्दुत्व की निन्‍दा कर रहे थे भौर हिन्दू सारे भ्रपमानों के सामने दात निपोर कर 
सह जाते थे, तव उसी बुद्धिदाद को कसौटी पर ईसाईयत तथा इसलाम का मूल्या- 
कन फरने तथा हिन्दुत्व की रक्षा करने को वेद-ममज्न, निर्मीक ताकिक भहाव्यक्तित्व 
स्वामी दयातन्‍्द के रूप में सामने भ्राया जिसने सत्य की स्थापना के लिए निएछल भाव 
से अपने यहाँ के मत-मतान्तरों का परिष्कार किया, तथा इस्लाम ओर ईसाईयत 
की पनेक कमियों को भी सबके सामने रखा । हिन्दू कहलाने मे भी मेंपने वाला व्यक्ति 
झव गव भनुभव करने लगा क्योकि स्वामी जी के भयक प्रयत्नो से मृत॒प्राय भारतीय 


संस्कृति मे नयी चेतना फा सचार हुप्ला । सोया हुमा भारत जागा और शात्म-सम्मान 
तथा झात्म-विश्वास की भावना से पुन विमूषित हुआ ॥ 


गुजरात के मोरवी राज्य में टकारा नाम का छोटा सा ग्राम बेदपाठी दछौव 
प्राह्मण भ्रम्वा छकर ग्राम-कर एकत्र करने वाले राज्याधिकारी के यहा एक बालक 


६६० भारतीय ससस्‍्कृति तथा धर्म-समन्वय की रुपरेसा 


सकते थे, जो ईश्वर मे तो विश्वास रखते हो, पर न उसके साकार रूप में, ने मृति- 
पूजा से ही । इस समाज में सब धर्मों का पूरा-पूरा सम्मान होता और उनमे मौलिक 
एकता पर बल दिया जाता। श्री राममोहन राय को हिन्दू, मुस्लिम, ईसाई, तीतों 
धर्मों के सिद्धान्तो का पर्याप्त ज्ञान था। हु 


राजा राममोहन राय की देन--ईस्ट इण्डिया कम्पनी द्वारा १८२९ में सवी- 
प्रथा को बन्द कराने का श्रेय इनको ही है। दूसरे, इन्होने भारत को ससार में भन्य 
देशों के साथ कन्धचा मिला कर चलने के लिये श्रग्नेजी भाषा पढ़ने को तैयार किया ! 
तभी हिन्दू कालेज खोला, जिसमे भ्रग्रेजी माध्यम से पढाई होने लगी। इसके ही 
सतत परिश्रम के फलस्वरूप १५३४ में गवर्तर जनरल वेडिंग, लाड मैकाले के भ्रग्नेजी 
शिक्षा चालू करने के प्रस्ताव को कम्पनी से स्वीकृत करा लाये । इससे इनको ऐसे 
विचारको का कोप-पात्र भी वनना पडा, जो किसी देश के नये ज्ञान विज्ञान को 
स्वीकार कर लेना हानिकारक नही समभत्े थे किन्तु श्रग्रेजी माध्यम के विरोधी थे ) 


ब्रह्मतमाज तथा थादि-ब्रह्मसमाज--राजा राममोहन राय इगलेड में, 
एक केस की वकालत करने के लिये गये हुय थे वहीं १८३३ मे ब्रिस्टल में उनकी 
मृत्यु हो गयी । भ्रन्तिम सस्कार हिन्दू रीति के श्रनुसार हुआ ! तत्ववचात्‌ रवीद्धनाथ 
ठाकुर के पिता महपि देवेद्रनाय के हाथ में भ्रह्मसमाज की वागडोर पहुँची । जिस 
के फलस्वरूप हिन्दू धर्म से धीरे-धीरे यह समाज दूर ही होता गया, और वह इत्तनी 
तीब्र-गति से हुआ कि सामाजिक क्रान्ति द्वारा ईसाइयत पर विक जाने वाले केशव 
चन्द्रजी के भ्रह्मममाज को, भारत का ही योरुप्पकरण समझा जाने लगा। भ्रन्त- 
जतिय विवाह समर्थक केशवचन्द्र जी ने ्पना समाज प्रलग खडा कर लिया । तब 
से पुराना समाज ध्रादि-ब्रह्मसमाज कहलाने लगा। जब केश्वचन्ध जी ने श्पती 
नावालिग कन्या का विवाह, कूच-विहार के नावालिग्र राजकुमार से किया तो 
क्ेशवचन्द्रजी के श्रनुयायी विगड उठे और एक वार फिर एक भश्रौर साधारण प्रह्म- 
समाज बना लिया। केशवचद्ध जी का समाज नव-विधान-समाज कहलाने लगा । 
ब्रह्मयसमाज की नीव सब घ॒र्मो से समत्वय लाने के लिये रखी गयीं थी। उसी को 
तव-विधान-सभा ने खुल्लमखुल्ला यहूदी तथा ईसाई मत का रूप देना चाहा । उसमे 
कमी केवल हजरत ईसा की पूजा ही रह गयी थी । तब से यह ब्रह्मसमाज योरुप- 
प्रेमियों का प्रवेश द्वार रहा। सव कुछ रहते भी, यह झ्रकाट्य सत्य है कि धर्म 
परिवतेन की वाढ को रोक बर ब्रह्मसमाज ने नई रोशनी के समयको को हिदू-धर्म 
में रूते हुए भी उनकी उदारता की तुप्ठि करनी चाही, और ऐसे व्यक्ति विये, 
जिद्दोंने घर्म-क्षेत्रे मे प्रगति कर देश की पझपने मतानुसार सेवा की । 


उनन्‍नीसवों शर्तांग्दी पे सुयार-भादोता ६१ 

इस समाज था प्रारम्भ यो राजा राममाय राय पया साधि शयउनाथ जी 
ने हिन्दू धम वी रखा ये गियर थे विया घा। मदयाई ही ही रानी पथस्या भे 
इसी शोर मुवने लग पर हा ए_ए सादा मी यूचि एप सेबंधी रहा । शा पथ घाम 
विश्वास वी कमी थी । यह पूण हिन्दुस्थ पी रक्षा गा लिय संगम रश। जाता हो 
स्वीकार करते जो बुद्धि था जेंय जाय । प्रूण रखा मे लिय मराए्‌ पुष्य मास या 
खेय बाद म भ्ाने वालो वो मिला । 


प्रायता समाज--्रह्मममाज पी शायायें भारत ये बजे थे पारा मे, जशा 
धनवान प्रग्मेंजी पढे-लिगे प्रधिव थे, गुल गयी थी, पिनतु महाराष्ट्र मे जा रुप सामाः 
भ्राया वह सामाजिव ही रहा | 


फेशवचन्द्र जी १८६४ में बम्बईद गये धौर वहा जा धागा गाली उसया 
नाम प्राथना समाज रखा, जिसका ध्येय था विघवा विवाह मा प्रचार तथा जाति 
पाति का खण्डन झौर स्त्री-छ्िक्षा पर बल । इसमे सभी धरम प्रथा था पाठ होता 
झौर सबके ग्रुण लिये जाते । इस समाज फे नेता महादेव गोविन्द रानाड़े थे -जो 
राममोहन राय के समकालीन थे। उन्हाने इसे सर्व प्रिय बनाने का प्रान्पूरा 
प्रयत्त किया । गोपाल कृष्ण गोखले ने इन्ही से प्रेरणा लेकर शिक्षा प्रचार के क्षेत्र 
में भारत की सेवा की । 


स्वामी दयानन्द 
(१८२४-८३) 


जब पश्चिम के बुद्धिवाद का भस्त्र लेकर ईसाईयत तथा इस्लाम निधडक होकर 
हिन्दुत्व की निन्‍्दा कर रहे थे भ्रौर हिन्दू सारे प्रपमानो के सामने दात निपोर फर 
रह जाते थे, तव उसी बुद्धिवदाद की कसौटी पर ईसाईयत तथा इसलाम का मूल्याँ- 
कन करने तथा हिन्दुत्व की रक्षा करने को वेद-ममज्ञ, निर्भीक ताकिक महाव्यतक्तित्व 
स्वामी दयानन्द के रूप मे सामने भ्राया जिसने सत्य की स्थापना के लिए निदछल भाव 
से क्षपने यहाँ के मत-मतान्तरों का परिष्कार किया, तथा इस्लाम शौर ईसाईयत 
फी श्रनेक कमियो को सी सबके सामने रख्ता । हिन्दू कहलाने मे भी मेपने वाला व्यक्ति 
भब गव श्रनुभव करने लगा क्योकि स्वामी जी के भ्रथक प्रयत्नो से मृतप्राय भारतीय 


सस्कृति में नयी चेतना का सचार हुआ | सोया हुमा भारत जागा और प्रात्म-सम्मान 
तथा शआत्म-विष्वास की भावना से पुन विभूषित हुआ । 


गुजरात के मोरवी राज्य मे टकारा नाम का छोटा सा ग्राम वेदपाठी क्षैव 
प्राह्मण प्रम्वा छकर प्राम-कर एकत्र करने वाले राज्याधिकारी के यहा एक चालफ 


१९२ भारतीय सस्कृति तथा धर्म-समत्वय को रुपरेया 


ने १८२४ में जन्म लिया, जिसका नाम मूलशकर रखा गया। यही प्ाग्रे खलकर 
स्वामी दयानन्द सरस्वती के ताम से प्रसिद्ध हुआ । इस मेघावी बालक ने क्षीत्र ही 
वेदो का श्रष्ययन पूर्ण कर लिया भौर स्वाध्याय मे लीन रहने लगा । 


महत्वपूर्ण शिवरात्रि---एक घटना ने उसके विचारो की दिक्षा में भ्रामूल परि- 
वर्तंत ला दिया । वे शिवरात्रि श्रत रखकर, गाव के वाहर वाले शिवालय में, भ्रपने 
पिता तथा पभ्रन्‍्य शिव-भक्तो के साथ, रात-जागरण तथा प्रहर-वार पूजा कर रहे थे। 
प्राघी रात बीतने पर जब अन्य सबकी झाँख लग गयी, भगवान्‌ क्षिव ने भडिगं 
वालक को अ्रपत्ती कृपा-ज्योति प्रदान की ! मूलशकर ने देखा कि श्षिव-पिण्डी पर 
एक छोटा सा चूहा फ़ुदक रहा था। उनकी श्रन्तरात्मा ने शिव के दर्शन का स्कल्प 
किया । उस पाषाण की प्रतिमा मे प्रतिष्ठित शिव के चैतन्य स्वरूप को जानने के 
लिये पिता को जगाया, किन्तु वे बालक की शका का समाघात न कर सके । 
मूलशकर को तभी से शिव तत्त्व के समभने की लग्त लग गयी । 

गृह त्याग-- एक बार जब सारा परिवार कोई विशेष आननन्‍्दोत्सव में रग 
रलिया मना रहा था, तब उनकी चौदह-वर्षीया बहन हैजा से भ्रचानक मर गयी। 
इससे उनको सख्त धक्का पहुचा । कुछ दिनो बाद उनके चाचा जी का स्वगेंवास हो 
गया । तब से वे मृत्यु से बचने के उपाय की खोज मे सलग्न हो गये। मित्री ने 
मृत्यु पर विजय पाने के लिये योगाम्यास की राह दिखायी। तभी से उन्होंने गृह 
त्याग की ठान ली। उधर पिता भाष गये झौर उन्होंने मुलशकर के विवाह की तैयारी 
कर दी । परन्तु यह बीतरागी तथा सत्यान्वेषी युवक किसी जीवन मागें- प्रदर्शक की 
खोज में घर से भाग हो निकले । 

योगसाधना-- पहले एक योगी से योग सीखा, फिर श्रहमदाबाद के 
समीप वैरागियो के साथ रहे । बहाँ से वढीदा जाकर चैतन्य मठ के ब्रह्मानन्द 
स्वामी से वेदान्त के सम्बन्ध मे विचारविमर्श करने से जीव श्लौर ब्रह्म की एकता 
मे विश्वास वढने लगा । तदुपरान्त श्री शिवानन्द ग्रिरि से योग दीक्षा लेकर भ्रपने 
आप ही सनन्‍्यास ले लिया शोर शझ्पना नाम दयावन्द रखा। सनन्‍्यास भाश्नसम की 
विधिवत्‌ दीक्षा बाद मे स्वामी पूणनिन्‍्द जी से ली । तत्पश्चात्‌ व्यासाश्रम जाकर 
श्री योगानन्द जी से योगविद्या के ग्रुढ तत्त्व सीखे, जिनका श्रम्यास करने भाप भावू 
पर्वत पर गये । 

स्वामी विरलानन्द के चरणों मे- सद््‌गुरु की खोज में ग्यारह साल तीर्थों का 
भी अ्मण किया। भ्न्ततोगत्वा सयोग से मथुरा में इस तपस्वी जिज्ञासु को भपने 
छत्तीसवें वर्ष मे वेद-मर्मज्ञ, व्याकरण के पूर्ण पण्डित प्रज्ञाचक्षु श्रस्सी वर्षीय श्री 
विरजानन्द जी गुरु रूप मे प्राप्त हो ही गये । उन्होंने इनको सब शास्त्रों का भ्पनी 
दौली भनुसार अध्ययन कराया। 


उनोसवीं शताब्दी पे सुधार भादोतन १६१ 
गुरु दक्षिणा-- विधा पौ समाप्ति पर श्री विरजागद थी त दया” जो 
से वेदो के प्रचार की दूढ़ प्रतिया के रूप में गुरूददिणा स्वीबार पो। 


प्रचार--भव यह वेदिक प्रचार फे लिये फटिवद्ध हो गये। मंतर १८०६ मे 
हरिद्वार के कुम्भ मेला से आपने प्रचार प्रारम्भ किया । इस प्राध्योत्मिय शिविस्ततर 
मे कहा भापरेशन किया । मतभेद सदा से ही हिन्दू पघम भी परमादाग्था भा 
महान्‌ स्वरूप रहा है। भापने एकदम छ शथ्वास्त्रो तथा प्रठारश पुराणा वा विपषेध 
किया । सभी घर्मं शास्त्रों का सन्‍्डन परे फेवल वेदों गो हो मायता दी पोर उनम 
भी मन्त्र सहिता वाले भाग को । उनका उच्चघोप रहा येदा थी भोर लोटो । मूवि- 
पूजा भ्रादि का खण्डन किया । काशी में भारी श्ास्प्राय हुम्ना। निणएय तो सौर एया 
होना था, तथापि इनकी विद्वत्ता की घाक तो जम हो गयी | वेदों ये भ्रय भपा पृष्दि 
कोण के भनुसार किये । पुराने चसे भ्रा रहे किसी भी वेद-माप्य यो रवीगार ने 
किया । वेदों में श्रापकी प्न्यतम झौर भगाघ श्रद्धा थी। याणी मी पभदुभुत 
शक्ति भौर प्रकाण्ड प्रतिभा द्वारा आपने वेदनिहित ज्ञान का ययाशक्ति प्रचार पिया । 


इस स्पष्टवादी निर्भीक वक्ता का प्रमाव, साघारण जनता पर पड़े बिता नहीं रह 
सकता था । 


श्रार्य समाज फी स्थापना--कलकत्ते से लौटने पर १० श्रप्नील १८७४५ को 
बम्बई में स्वामी जी ने भ्राय (सुसस्कृत) समाज फी स्थापना की झोर उसके दस 
नियम निर्धारित कर दिये । वहां दिल्‍ली होकर श्राप लाहौर गये । लाहौर फो भागव 
समाज का गढ़ बनने का श्रेय प्राप्त हुआ । पजाबव के जागृत होने पर भारत फक्रे 
प्रन्य तगरो में भी उत्साह की लहर दोड पडी भौर शीघ्र ही देश भर मे प्रार्य 


समाज फी शाखाधों का जाल सा बिछ गया। ब्रह्मममाज की तरह यह केवल 
शिक्षित समाज तक सीमित न रहा । 


धघामिक सिद्धान्त -ईदवर सत्‌ चित्‌ श्ानन्द स्वरूप, सर्वेशक्तिमान, निराकार, 


भ्रनादि, भनसन्‍्त, भद्वितीय “यायकारी होते भी दयालु, पर जीबो को उनके फर्मानुसार 
फल देने वाले हैं । 


वेद--भपौरुषेय हे, सच्ची विद्याओ के भडार हैं। सम्पूण शाव की निधि 
हैं। इनके भ्रष्यपत का भ्रधिकार सबको बराबर है। वेदो के स्रोत भोरेम्‌ भौर 


मुख्य गायत्री मन्त्र के जाप पर तथा दैनिक हवन करने पर बल दिया गया। 
गोरक्षा के महत्त्व पर सुन्दर प्रकाह् डाला । 


धमे--सच्चा घम वही है जो पथभ्रष्ट तथा दूसरे घम वालो को भी शरण 
दे । भरत स्वामी जी ने इसके द्वार मुस्लिम, ईसाई भ्रादि सवके लिये खोल दिये॥ 


श्ष्ड भारतीय सस्फृति तथा धर्म-समन्वय फी झृपरेखा 


शुद्धि द्वारा हिन्दू बनने का अधिकार मनुष्य मात्र को है | शुद्धि शास्त्र-सम्मत बतला 
कर हिन्दुश्नो को धर्मं परिवर्तत से वचा लिया । 

यर्ण-व्यवस्था--इसे जन्म पर श्राधारित न मान कर ग्रुण, कर्म, स्वभाव पर 
श्राधारित वतलाया । 

सत्याथ प्रकाश्य-स्वामी जी ने आये सप्राज के इस मुख्य ग्रल्य की रचता 
हिन्दी में की | इनके १४ वें समुल्लास के श्रन्त में लिखते है-मेरा कोई नवीन 
कल्पना व मत-मत्तान्तर चवाने का लेशमात्र भी प्रभ्िप्राय नहीं है, किन्तु जो सत्य 
है उसे मानता, मनवाना भ्रौर जो श्रसत्य है, उसे छोडना छुडवाना मुझको श्रभीष्ट 
है । 

सामाजिक सुघार--वाल विवाह-- इसे सर्वेया अनुचित वतलाया। झ्रवोध 
वालको-वालिकाझों को विवाह-वन्धन में वाँधना श्ास्त्र-विरुद्ध है। उस दूरदर्शी 
ऋषि ने प्राज से सौ साल पहले देश के हित मे इस कुप्रथा के मिटाने में कोई कसर 
न उठा रखी । 

विधवा-घिवाह--विशेष परिस्थितियो मे विधवा विवाह को शास्त्र-सम्मत 


चबतलाया । 
स्त्री-शिक्षा--देश भर मे कन्या पाठशालायें खोलकर नारी-मर्यादा को उन्नत 
करने का श्रेय पाये समाज को ही है, श्रन्यथा एक पहिये से गृहस्थी की गाडी 
कदापि न चल सकती । 
हिन्दी भाषा का प्रचार--स्वामी जी की मातृभाषा ग्रुजरात्री थी, लेकिन 
उन्होने प्रचार हिन्दी का ही किया। पजाब आदि कई प्रान्तों मे हिन्दी की तीव भायें 
समाज ने ही रखी, जिसके फलस्वरूप आ्लाज हिन्दी राष्ट्रमापा के वद पर झासीन 


है । 

शिक्षा प्रचार- स्वामी जी के योग्य अनुयायी लाला लाजप्त राय जी झौर 
महात्मा हसराज जी ने लाहौर में दयाननन्‍्द ऐंग्तो वैदिक कालेज खोला जिससे श्रेरणा 
लेकर देश में स्थान स्वान पर ऐसे कई हाई स्कूल झौर कालेज खुल गये । उबर 

महात्मा मुन्शीराम जी (स्वामी श्रद्धानन्द) ने ग्रुरुकुल कांगडी विश्वविद्यालय वी 

नीव शुद्ध वैदिक श्रणाली पर हरिद्वार में रखी । 

दलित उद्धार--अन्त्यजों को ऊपर उठाने में श्रार्ये समाज का प्रयत्न सराहनीय 
रहा। प्रनेक को विद्या प्रदान करके पण्डित तथा महाशय बनाकर सबके साथ 
मिला दिया श्र मिकास को बन्द किया। 

स्वामी जी फी देश-सेवा--जहाँ स्वामी ने स्वधर्म का उन्नत करके प्रत्य 


भ्रध्याध १७ 


इस्लामी नवोत्थान 


भारतीय मुसलमानों को शोचनीय चश्ञा-- पजाव को छोड कर मारत की 
शासन अग्रेजो ने मुसलमान शासको से ही छीना था, अत अग्रेज मुसलमानों पर 
विश्वास न करते थे। उघर यदि श्रग्नेजी सरकार की लडाई प्रफगानिस्तान से छिडती 
वो भारत मे बेंठे मुस्लिम, भ्रफगानिस्तात की सफलता के लिये प्रार्थना कर के 
जी ठढा कर लेते । जब राजा राममोहन राय मे भारतीयो के सामने श्रग्नेजी भाषा 
अपनाने पर बल दिया तो सभी मुसलमानों ने इसे धर्म-विरुद्ध वता कर इसे प्रपनाने 
से इन्कार कर दिया। इस प्रकार सदेह भावना वढती ही गई । जब ६८५७ का 
प्रथम स्वतत्रता भान्दोलन चला, तो उस की जड में भी श्रग्नेजो को वृद्ध मुगल 
वादशाह को पुत सिंहासन दिलाने का प्रयत्त ही दिखाई दिया | कुपित सरकार ते 
मुसलमानों को सरकारी नौकरियों से वड्न्चित रखा । भ्रग्ने जी छ्यासन होने के कारग 
भी ये सरकारी मौकरी आप्त नहीं कर सके । धीरे-धीरे इनके हाथो से ज़मीनें भी 
खिसकती चली गई । फलस्वरूप इनकी दशा भ्रति शोचनीय हो गईं। बहुसल्यक 
हिंदुओं को आ्रागे वढते देख ये हीनमावता का भास भी करने लगे थे । 

सैयद भ्रहमव खाँ-- ऐसे दु खद समय की माग की परूति सैयद भ्रहमद खां 
के रूप मे हुई । इनका जन्म १८९७ में दिल्ली के एक सम्पत्न घराने 
में हुआ । ये पुरानी रूढियो मे रच मात्र भी विश्वास न रक्षते थे। हर वात की 
बुद्धि की कसौटी पर रखते । इग्लेड से लौटने पर इन के विचारों को देखे 
मुल्लाझी ने इनको कुफ का फतवा दे दिया । पर इनके अन्दर तो मुसलमानों को 
श्रधकूप से बाहर निकालने का जो लहरें मार रहा था। इन्होने दुस्दर्श्षिता से काम 
लेते हुए इतनी सावधानी रखी कि सीधे घामिक भमेल्रों मे न पद कर सामाजिक 
सुधार के काम में जुट गये । इन्होने मुस्लिम भाइयो को श्रग्नेणी पढ़ने पर राजी 
कर लिया झौर उन्हे खूब समझा दिया कि उनका हित अग्रेज दासको की प्रसन्‍तता 
प्राप्त करते भे ही निष्टित है । घर सरकार को भी उसकी भूल वताई, जिसके कारण 
१८५७ की क्रान्ति में उसने हिंदुमो के साथ ही मुस्लिम सिपाहियों को भी फ़ौज 


१६५ है 


हस्लामी नवोत्यान १६७ 


में सम्मलित कर पारस्परिक प्रेम बढाया | पहे सयर प्ररमद शा । पमृशाणदाल 
भौर गाजीपुर शिक्षाक्षेत्र मे हो पायशावरायें गोनो । फिर घवोग” मे ? 5०४ मे 
मोहमडन एग्लो भोरियटल वालेज गोला जिस ने उापति करानारा (६२० मे 
मुस्लिम यूनिवर्सिटी का हे ले लिया। सरगार मो घ्रा्यातन निसाया मि एस 
सस्था का उद्देश्य अपने धर्म वी रक्षा वरना, प्रग्नेती पाना पाया तगा प्रगेज 
सरकार की सुयोग्य प्रजा बनना रहेगा। :स भस्पां में मुययों थों पाये जिषात भी 
शिक्षा आधुनिक शैली पर सुन्दर ढग से दी जाती रही है। साथ साथ प्रररी भोर 
फारसी तथा मुस्लिम-साहित्य के प्रध्ययन वा सुचार प्रयाथ ऐ। वारतीय मुस्लिम जगपु 
में जागृति ले भ्राने का परम श्रेय इसी सस्या वो है। यहां से शिक्षा पा बार निले 


हुए राजभक्तो ने भारतीय मुसतमाना थो ब्रिटिश सरबार या शपायानत्र यना 
ही दिया । 


सैयद प्रहमद खा साहव नस्त्री शिक्षा पर बल दे पर उन यी दशा भो 
सुधारी । उन्होंने परदा-प्रथा का खुल कर विरोध किया। 


श्रग्नेजी ढग उन्हें वहुत भ्रच्छे लगते थे । इह ये स्वय प्रपनाते प्रोर दूगरा 
को प्रपनाने की प्रेरणा देते । सब से भ्रच्छी बात जो इन्होंने रोगी वह घी समय 


की पावदी । इन के सैर का समय पृूणतया नियत रहता । बहते हू एनवे' भ्रपते घर 
से गुजरने पर लोग झपनी घडियो पर टाइम ठोक फर लेते । 


राजनीतिक क्षेत्र मे--इृण्ियन नेशनल काग्रेस का जाम १८७५ में जय हुमा 
तो इन्होंने भुस्लिमो को इससे पृथबव रहने का श्राग्रह किया, हालाकि उस समय 
कांग्रेस को प्रग्नेज़ की सहानुभूति प्राप्त थी यह प्रथक्‌ रहने की भावना ही मुस्लिम 


लीग द्वारा आगे चलकर पाकिस्तान को जन्म देने का कारण बनी । इस प्रकार इन 
की देशभक्ति को इनकी राजभक्ति दवा लेती थी । 


इनके जीवन का एकमात्र लक्ष्य मुसलमानों को उन्नत करना रहा है । उहे 
हिंदुओं से श्रागे बढा हुमा देखना चाहते थे जिसे उन्होने भृत्यु शय्या पर पडे-पढे 
भी निभाया । उदाहरणाथ भारतीय मुसलमानों को टर्की के खलीफा का साथ देने की 
श्रपेक्षा ब्रिटिण सरकार फी सहायता करते रहने पर सदैव तत्पर रहने का 
परामर्श दिया । 

भ्ग्नेशी सरकार ने भी इनकी सेवा से प्रसन हो पर इनको 'सर' की 


उपाधि प्रदान की और गवनर जनरल की कॉंसिल मे मुस्लिम जनता का प्रतिनिधित्व 
करने को स्थान देकर इन का सम्मान बढ़ाया । 


आपकी मृत्यु १८६६ में हुई । झ्ापका मुसलमानों में ठीक बही स्थान रहा जो 
राजा राममोहन राय का हिंदू समाज में । 


श्श्८ भारतीय धस्कृति तथा धर्म-समन्यय की ट्यरेता 


मिरज्ञा गुलाम प्रहमद कादियानी--पजाव के गुरुदासपुर ज़िला की कादिया 
तहसील मे १८३७ मे मिर्जा गुलाम श्रहमद का जन्म हुआ था। श्राप का श्ररवी, 
फ़ारसी तथा इस्लामी श्षास्त्रो पर पूरा-पूरा श्रधिकार था। उन पर सर सैयद प्रहमद सना 
का वहुते प्रभाव पडा । ईसाइयो और श्रा्यं समाजियो के श्राक्षेपो का तक-सहित 
उत्तर देने को, शोर इस्लाम को “बहावी झान्दोलन' के प्रनुसार इसे विशुद्ध भोलिक 
रूप में लाने को, इन्होने 'कादियानी” मत की नीव रखी । मिरज़ा जी ने स्वय पैगम्बर 
होने का दावा किया, हालाँकि इस्लामी धर्मानुसार हज़रत मुहम्मद साहव ही 
भ्रन्तिम पैंगम्बर थे । हिंदू धर्म के भ्रवतार सिद्धान्त को अपनाया, और श्रपने आप 
कण्ण का भ्वतार घोषित कर दिया । इनके श्रनुयायियों में सुन्दर सगठन है और प्रचार 
के लिये जोश है । इस मत ने इस्लाम मे नयी जान डाल दी है । 


वहाबी जझान्दोलन--- मिरज्ा साहब की मृत्यु लाहौर मे १६०६ में हुई । 
इस्लाम के जन्म स्थान झरव में भी ६०० वर्षों मे कुरीतियाँ घुस गई थीं झौर वहां 
भी आ्रावश्यक हो गया था कि इस्लाम के मूल सिद्धान्तों को ही बल दिया जावे 
भ्रोर जो कुछ कुरान शरीफ तथा हृदीस मे नही हैं उसका डटकर विरोध किया जावे । 
जो “वापिस कुरान की ओर लौटो” का नारा लगाने वाले थे, उन्होंने इसी भाशय 
से बहावी प्रान्दोलन चलाया था । इसका प्रभाव बढते-बढते भारत मे भी गा पहुँचा । 
यहाँ इसे बढावा देने में बरेली के सैयद भ्रहमद थे । हज (मक्का शरीफ की मात्रा) 
से वापिसी पर लौटकर हस शआरान्दोलन के नेता बने उन्होने परिवर्तित नये मुसलमानों 
के साथ भ्राई हुई रीति-रिवाजों का भी विरोध किया, भर इस्लाम का शुद्ध मौलिक 
स्वरूप सामने लाने में कुछ सीमा तक सफल भी हुए। श्रग्रेजी राज्य पर भधम 
फैलाने का दोप लगाकर उसका पूर्णतया निषेध किया। इस अश्रकार मुसलमानों में 
कट्टरता भर गई । 

इस वहावी झान्दोलन का विरोध इस्लाम में झाधुनिक्ता लाने वालो की 
झोर से मौलाना करामत शधली ने किया, श्रौर सुफी मत की सहायता में सलग्न हो 
गये। इस आधुनीकीकरण में मोलाना चिराग्श्नली का बहुत वडा दह्वाथ रहा । 


डा० सर सुहम्मद इक़बाल--- १४७३-१६३८- उनन्‍नीसवी सदी का आरम्भ 
ता मुसलमानों की शोचनीय दशा में हुआ किन्तु यह दीनावस्था हो डा० के धार्मिक 
जीवन के रूप में वरदन वन गई] उन्होने भ्रपनी स्थिति का अध्ययन मर घनति 
की राह निकाली । शिक्षा के क्षेत्र मे तो पमप्ति उन्नति प्राप्त कर ली । इस पुनरुत्यान 
में बहुत चवडा हाथ कवि इकबाल का रहा । 


भ्रध्याय १८ 


: धर्म में समन्वथात्मक प्रकृति 


चर्तेतान दशा-- श्राज ससार के रगमच पर वीसवी शताब्दी का भौतिक 
ताडव नृत्य हो रहा है जहा कोपडी से लेकर कस्बो, तगरो, प्रान्तो तथा देश-देशान्तरों 
तक पारस्परिक द्वेपाग्ति प्रज्जलित हैं । ससार एक ज्वालामुखी पहाड़ 
के किनारे पर खडा है, श्रौर हर समय यही डर वना रहता है कि यदि कही तीसरा 
महायुद्ध छिड गया तो इस वार ऐटम बम सर्वनाश करके ही दम लेंगे। विज्ञान 
अपनी सिद्धियों से स्वय भयभीत हो रहा है, भ्रथंशास्त्र श्रपने श्राकहों पर चकित 
हो हा है। ऐसी परिस्थितियो मे मानवता दिग्श्रान्त है। घ॒र्मं मानवता का पथ- 
प्रदशन कर ही नहीं पा रहा है । झाज का मानव जीवन के पविश्रत्म प्राध्यात्मिक 
उत्कर्ष की प्रवहेलना करके भौतिक सुख-साधनों की श्रधिक से श्रध्तिक प्राप्ति में 
सलग्न है श्रौर इसी मे श्पती तथा विश्व की उन्नति मान वैठा है, इसी को 
परम कत्तेग्य समझ रहा है। कत्तंव्य झौर त्याग का महत्वपूर्ण स्थान धाज अ्रधिकार 
धर प्रर्थ के ह्वारा श्रधिक्त कर लिया गया है ! 


श्रावद्यफता-- भरत श्राज श्रावश्यकता इस वात की है कि हम भौतिक उन्नति 
को ही एकमात्र लक्ष्य न बनाएँ । विलासिता से दर रह कर, कलह के मूल कारण 
काम-क्रोधादि के चक्रव्यूह से निकलने ओर मन की आँतियो को समझते की 
चेष्टा करें । भ्रत निमृ ल विवादों से ऊपर उठ कर मानव-जन्म के मुल्य फो झाकने 
भौर इसका परम लक्ष्य ढूढने का सत्प्रयासा हो । परम शान्ति घ्रौर सुख की 
प्राप्ति के लिए धर्म हमारे जीवन में उचित स्थान प्राप्त कर हृदय परिवर्तेत 
मे सहायक हो | धर्म श्रमर भ्ौर श्रक्षुण्ण है। प्रभु-प्रेमियो के हृदयों में सुरक्षित है । 
क्योकि मनुष्य की विभिन्‍न प्रवृत्तियों मे से धार्मिक प्रवृत्ति ही एकमात्र ऐसी प्रवृत्ति 
है जो किसी मूल्य पर भी नप्ट नही हो सकतो । खझूपान्तर चाहे हो जाय | भ्रत 
भ्राज भ्रावश्यकता है विज्ञान के ऊपर मानवता के मूल्यों भौर धर्म को प्रतिप्ठित बारने 
की, विज्ञान को नियन्थित करने के लिए लोगों को परमार्थ के भ्रनुसधान में लगाना है। 


२०० 


न व 
घम में समन्‍्वयात्मक प्रफृति 3 


डा० सवपल्लि राघाएप्णन गे घब्या मे "गरि मंगगा किए मा एज उाचा बजा 
है हो बह घम थे प्राघार पर ही बगाया जा गनता है जिगत प्राधागीला मय 
भर प्रेम पर स्थित हो । 


घम फा प्र्य-- घम पा पाप ऐ -- 'पासरयति इति प्म जा मात नी 


धारण किये हुए है।यह मयुष्यो या प्राप्त में मिल वर साय नो $ 03058 
करता है। 


धम ही उसका धान्तरिक रूप है। इसे परण था पान वी हहा जाता ऐ हि 
कोई इसे 'नैतिक तियम' वी संचा देते हैं जियी विता मनुष्य मिलाएर सारी नरा 
सकते । दूसरे इसे न्यायोत्तित व्यवहार उहेत ह॥ यही परम रमार का प्रा 
स्प भी लेता है, लिसे प्रॉयने में मनुष्य की श्ायु, विवि, योग्य तेया परित्यितिय | 
का ध्यान रखा जाता है कि लोव-सग्रहाथ विध्य भर मे मनुप्या गो एए भ्रम 
पर खडा किया जा सके । 


धर्मे का स्वरूप--शास्त्रों में से उद्धरणों को प्रस्तुत गरता, एा समय भोजन 
करना, घुटनों के बल बैठना, शीर्पासन करना, जेटाजूट घारण बरता या गिर मुण्ठा 
देना भ्रादि अनावद्यक बातों फो अमपुूवक हम घम मान बैठे हैं -भौर समाज पे 
खर्चीले रीति रिवाजो को या फेवल मदिर, गुय्द्वारा, मस्जिद, गिरजा जाने मात्र यो 
ही पर्याप्त समझ लेते हैं । घर्म केवल विष्वास नहीं, यह न बोई रोग है, ने भ्फीम या 
नशा । यह तो जीवन का सत्त्व भरौर सत्य है। 


सामाय धर्म में उदारता, भ्रहिसा, सत्य, शौच, दया, सरलता, सहिष्णुता, राग- 
देषहीनता, निरासक्त भावना, गुर श्राज्ञा पालन का समावेद्य है। मानव छुदय में 
छिपे हुए पशुत्व के हनन में, मन के प्रशमन में, सदगुणों के विकास में, निष्काम 
निस्वाघ सेवा मे, मैत्री-सद्भावना श्रादि मिल कर धर्म वो निर्घारित करते हैँ । धम फे 


बिना सदाचार लोक-छिक्षा, श्राध्यात्मितता ग्रौर जीवन फे किसो भी क्षेत्र की 
पति नहीं हो सकती | धम जीवन का श्ाधार है । 


सभी प्रवस्थाझो मे सबन्न भात्मा का दर्शन करना, तथा इन्द्रियो के हर फाये 
को भात्मानुभूति ही समझना, जीवन यापन करते हुए भपनी जानेन्द्रियो तथा कर्मे च्द्रियो 
को लोक-सग्रहार्थ समपेण करना, ससार भर का हितेपी भौर परममित्र बनना, दलितो, 
पतिततों, रोगियों भौर भ्पाहिजों की सेवा करना, इन्हें सहानुभूति भौर करुणा प्रदान 


करना, सेवा में समान दृष्टि रखना, राजा, रक, धनी, निधन को एक सतुलन 
में परखना भादि ही घर्में का स्वरूप बतलाया गया है । 


घर्से का सूल सम्त्--झात्मन प्रतिकूलानि परेषों न समाचरेत्‌ 


श्रष्याय १८ 
शु में 
धरम में समन्वथात्मक प्रकृति 

घरतेभान बशा-- धराज ससार के रगमच पर वीसवी शताब्दी का भौतिक 
तांडव नृत्य हो रहा है जहा कोपडी से लेकर कस्बो, नगरो, प्रान्तो तथा देश्व-देशान्तरों 
तक पारस्परिक द्वेपागिि प्रज्वलित हैं । ससार एक ज्वालामुखी पहाड 
के किनारे पर खडा है, भौर हर समय यही डर वना रहता है कि यदि कहीं तीसरा 
भहायुद्ध छिड गया तो इस बार ऐटम बम सर्वनाश करके ही दम लेंगे । विज्ञान 
अपनी सिद्धियों से स्वयं भयभीत हो रहा है, श्रथंशास्त्र श्रपने आकड़ों पर चकित 
ह्दो हा है । ऐसी परिस्थितियों मे मानवता दिग्भ्रान्त है । धर्म मानवता का पथ- 
प्रदर्शन कर ही नही पा रहा है। भ्ाज का मानव जीवन के पविश्र॒तम आध्यात्मिक 
उत्कषं॑ की श्रवह्देलना करके भौतिक सुख-साधनो की श्रधिक से प्रप्तिक प्राप्ति मे 
पल्तत है श्र इसी मे श्रपनी तथा विश्व की उन्नति मात्र बैठा है, इसी को 
परम कत्तंव्य समझ रहा है। कत्तंव्य श्रौर त्याग का महत्वपूर्ण स्थान भाज भ्रधिकार 
और श्र के द्वारा भ्रधिकृत कर लिया गया है। 


भावश्यकता--- श्रत श्लाज आवश्यकता इस वात की है कि हम भौतिक उन्नति 
को ही एकमात्र लक्ष्य न बनाएँ | विलासिता से दूर रह कर, कलह के मुल कारण 
काम-क्रोधादि के चक्ृव्यूह से निकलने और मन की आँतियो को समभने की 
चेष्टा करें । भरत निमूल विवादों से ऊपर उठ कर मानव-जन्म के मूल्य को प्राकने 
प्रौर इसका परम लक्ष्य ढूढने का सत्प्रयास हो । परम शान्ति ध्ौर सुख की 
प्राप्ति के लिए धर्म हमारे जीवन मे उचित स्थान प्राप्त कर हृदय परिवर्तन 
में सहायक हो | धर्म श्रमर झ्रौर श्रक्षुण्ण है। प्रश्न-प्रेमियों के हृदयों मे सुरक्षित है । 
क्योकि मनुष्य की विभिन्‍न प्रवृत्तियों मे से घामिक प्रवृत्ति ही एकमात्र ऐसी प्रवृत्ति 
है जो किसी मूल्य पर भी नप्ट नही हो सकती । रूपान्तर चाहे हो जाय । झत 
भाज भझ्ावद्यकता है विज्ञान के ऊपर मानवता के मूल्यों भौर धर्म को प्रतिप्ठित करने 
की, विज्ञान को नियन्त्रित करने के लिए लोगो को परमार्थ फे भ्रनुसधान में लगाना है! 


२०० 


धम में समन्वयात्मफ प्रझूति रे 


डा० सबपत्लि राधघाशप्णन थे शद्ण मे "य समंगा थिए शो एवं झा बनाता 
है तो वह धम के झाघार पर ही पाया जा सता है जिगनी प्राषारतियां माय 
भौर प्रेम पर स्थित हो ।" 


धम फा ध्रये-- धरम या प्रम है “- 'पारयति एति पत्र शा समाज भी 


घारण किये हुए है।यह मनुप्या यो प्राथाा ॥ मिल बर यथा। मो हा भगाने 
करता है। 


धम हो उसवा प्रान्तरिक रूप है। उसे परम गो वास वीजहा जाता | 
कोई इसे 'नंतिक नियम' वी संज्ञा दते ह मिसों थिना मनुष्य मित्र सोती कहा 
सकते । दूमरे इसे सन्यायोचित व्यवहार यहते 7। बढ़ी घमर हमार रा गा 
स्प भी लेता है, जिसे प्रांवने में मनृप्य की झ्ायु, "सिति, सोग्याा तथा परिश्यितिया 


का ध्यान रखा जाता है कि लोक-सग्रहाथ घिष्य भर के मनुप्या यो एा प्रममय 
पर खडा किया जा सके । 


धर्म का स्वव्प--शास्त्रो मे से उदरणो मो प्रस्तुत यरना, एा समय भाजन 
करना, घुटनों के वल बैठता, शीर्पसितन करना, जटाजूद घारण बरा। या सिर मु दा 
देता भ्रादि भ्रनावष्यक वाती को भमपूर्वक हम धर्म मान बैठे हैं “भौर समाज पे 
खर्चीले रीति रिवाजो को या केवल मदिर, ग्रुश्द्वारा, मस्जिद, गिरजा जाते मात्र को 
ही पर्याप्त समभ लेते हैं । धर्म केचल विषवास नही, यह न कोई रोग है, न भफीम या 
नशा । यह तो जीवन का सर्व भौर सत्य है । 


सामाय धर्म मे उदारता, अ्रहिंसा, सत्य, छोच, दया, रारतता, सहिष्णुता, राग- 
देषहीनता, निरासक्त भावना, गुरु श्राज्ञा पालन का समावेश है। मानव हृदय से 
छिपे हुए पशुत्व के हनन में, सन के प्रशमन मे, सदगुणों फे विकास मे, निष्काम 
निस्वाथ सेवा मे, मैत्नीसद्भावना झादि मिल कर घर्म को निर्धारित करते हैं। घम के 


विना संदाचार लोक-शछ्िक्षा, भाष्यात्मितता और जीवन के किसी भी क्षेत्र कौ 
पू्ति नहीं हो सकती । घ॒र्म जीवन का झाधार है । 


सभी प्रवस्थाप्रो में सवन्न भ्रात्मा का दक्न करना, तथा इच्द्रियों फे हर कार्ये 
को भ्रात्मानुभूति ही समझना, जीवन यापन करते हुए भपनी ज्ञानेच्धियों तथा कर्मन्द्रियो 
को लोक-सप्रहार्य समर्पण करना, ससार भर का हितैपी भौर परममिश्र वनना, दलितो, 
पतितों, रोगियों श्लौर अपाहिजों की सेवा करना, इन्हें सहानुभूति भौर करुणा प्रदान 


करना, सेवा में समान दृष्टि रखना, राजा, रक, धनी, निधन को एक सतुलन 
में परखता झादि ही धर्म का स्वरूप बतलाया गया है । 


भर्म का मूल अम्त्र--झात्मन प्रतिकुलानि परेषां म समाघरेत्‌ 


अध्याय १८ 
€ में 
धम में समन्वथात्मक प्रकृति 

वर्तमान वश्ा--- श्राज ससार के रगमच पर वीसवी छाताब्दी का भौतिक 
ताडबव नृत्य हो रहा है जहा भोपडी से लेकर कस्बो, नगरो, प्रान्तो तथा देदा-देद्ञान्तरों 
तक पारस्परिक द्वेपाग्ति प्रज्वलित हैं । ससार एक ज्वालामुखी पहाड 
के किनारे पर खडा है, भौर हर समय यही डर वना रहता है कि यदि कही तीसरा 
महायुद्ध छिड गया तो इस वार ऐटम बम सर्वनाश करके ही दम लेंगे । विज्ञान 
भ्रपती सिद्धियो से स्वय मयभीत हो रहा है, श्रयंशास्त्र श्रपने आकडों पर चकित 
हो रहा है। ऐसी परिस्थितियों मे मानवता दिग्म्रान्त है। धर्म मानवता का पथ- 
प्रदर्शन कर ही नही पा रहा है | श्राज का मानव जीवन के पवित्रतम झ्राध्यात्मिक 
उत्कप॑ की श्रवहेलना करके भोतिक सुख-साधनो की श्रधिक से श्रप्तिक प्राप्ति में 
सलग्त है और इसी में श्रपनी तथा विश्व की उन्नति मान बैठा है, इसी की 
परम कत्तेंव्य समक रहा है। कर्तव्य और त्याग का महत्वपूर्ण स्थान श्राज भ्रधिकार 
शौर शभ्रर्थ के द्वारा ग्रधिकृत कर लिया गया है 


श्राववयकता-- भरत भााज प्रावश्यकता इस वात की है कि हम भौतिक उन्नति 
को ही एकमात्र लक्ष्य न वताएँ | विलासिता से हुर रह कर, कलह के मूल कारण 
काम-क्रोधादि के चक्व्यूह से निकलने झौर मन की आँतियो को समभते की 
चेष्टा करें | श्रत निर्मल विवादों से ऊपर उठ कर मानव-जन्म के मूल्य फो झाकने 
मर इसका परम लक्ष्य दूढने का सत्मयास हो । परम शान्ति भौर सुख की 
प्राप्ति के लिए घ॒र्म हमारे जीवन में उचित स्थान प्राप्त कर हृदय परिवर्तन 
मे सहायक ही । धर्में श्रमर भौर श्रक्षुण्ण है। श्रमु-प्रेमियों के हृदयो में सुरक्षित है! 
क्योकि मनुष्य की विभिन्‍न प्रवृत्तियों मे से धामिक प्रवृत्ति ही एकमात्र ऐसी श्रवृत्ति 
है जो किसी मूल्य पर भी नप्ट नही हो सकती ! खूपान्तर चाहे हो जाय ! भरत 
झाज झावश्यकता है विज्ञान के ऊपर मानवता के मूल्यों भौर घमं को प्रतिष्ठित करने 
की, विज्ञान को नियन्त्रित करने के लिए लोगो को परमार्थ के श्रनुसघान में लगाना है। 


र्‌०० 


धसत में समस्वयात्मक प्रकृति ३०१ 


डा० सवपल्लि राधाकृष्णन के शब्दों मे “यदि समस्त विष्द का एक ढांचा बनाना 


है तो वह घममं के श्राधार पर हो घनाया जा सकता है जिसकी प्राघारशिला सत्य 
और प्रेम पर स्थित हो ।” 


धर्म फा भ्रये--- घम का भय है -- 'घास्पतति इत्ति घर्स ' जो समाज को 


धारण किये हुए है।यह मनुष्यो को श्रापस में मिल कर रहने की शक्ति प्रदान 
करता है। 


घम हो उसका श्रान्तरिक रूप है। इसे 'परम का ज्ञान' भी कहा जाता है | 
कोई इसे 'नैतिक नियम' को सज्ञा देते हैं जिसके विना मनुष्य मिलकर रहें ही नहीं 
सकते | दूसरे इसे 'त्यायोचित व्यवहार” कहते हैं। यही घम हमारे कत्तंव्य का 
रुप भी लेता है, जिसे श्राकने मे भनृष्य की भ्रायु, णव्ति, योग्यता तथा परिस्थितियों 


का ध्यान रखा जाता है कि लोक-सग्रहार्थ विष्व भर के मनृप्यो को एक प्रेम मच 
पर खड़ा किया जा सके | 


धर्म का स्वरूप--धशास्त्रो मे से उद्धरणो को प्रस्तुत करना, एक समय भोजन 
करना, घुटनों के बल बैठना, शीर्पासन करना, जटाजूट घारण करना या सिर मुडा 
देना प्रादि श्रगावदयक बए्तो को अप्रपुर्वंक हम घम मान बैठे हैँ -भोौर समाज के 
खर्चीले रीति रिवाजों को या केवल भदिर, गुरुद्वारा, मस्जिद, गिरजा जाने मात्र को 
ही पर्याप्त समझ लेते हैं। घर्मं केवल विश्वास नहीं, यह न कोई रोग है, न भ्रफीम का 
नशा । यह त्तो जीवन का सत्त्व भोर सत्य है । 


सामान्य धर्म मे उदारता, भ्रहिसा, सत्य, छोच, दया, सरलता, सहिष्णुता, राग- 
देषहीनता, निरासक्त भावना, गुरु श्राश्ा पालन फा समावेश है। मानव हृदय मे 
छिपे हुए पछुत्व के हनन भे, भन के प्रशमन में, सदगुणो के विकास मे, निष्काम 
निस्‍्वार्थ सेवा भे, मैन्नी-सद्भावना श्रादि सिल कर धर्म को निर्धारित करते हैं। घर्म के 
बिता सदाचार लीक-शिक्षा, भाध्यात्मितता श्लोर जीवन के किसी भी क्षेत्र की 
पूर्ति नहीं हो सकती । धर्म जीवन का झाधार है । 


समी प्रवस्थाओ्रों में सर्वत्र ग्रात्मा का दशन करमा, तथा इच्द्रियों के हर काय 
को प्रात्मानुभूति ही समझना, जीवन यापन करते हुए भपनी ज्ञानेस्द्रियों तथा कर्मेल्ियों 
को लोक-सग्रह्मर्थ समर्पण करना, ससार भर का हितैषी और परममित्र बनना, दलितो, 
पतितों, रोगियों ओर श्रपाहिजो की सेवा करना, इन्हें सहानुभूति श्रौर करुणा प्रदान 
करना, सेवा में समान दृष्टि रखना, राजा, रक, धनी, 


पं निर्घत को एक सत्तुलन 
में परखना झादि ही घम्में का स्वरूप बतलाया गया है । 


धर्म का सूल मज--भात्मत प्रतिकुलानि परेषां न समाचरेत 


२०२ भारतीय ससस्‍्कृति तथा घमम-समन्वय फी रूपरेशा 


रेडियो श्रादि वैज्ञानिक उपकरणों से विद्व हमारे श्रति निकट झा गया है, 
परन्तु वाहरी सामीप्य श्रातरिक श्ाति का साधन नहीं। केवल हछंदयो में परिवतन 
करके श्रान्तरिक सामीप्य श्रभीण्ट है । मानव हृदय में शान्ति का उदय निमम 
झौर निरहकार होने से होगा । गया स्वय शीतल है तभी दूसरो को भी शीतल करतो 
है । श्रतएवं जो कुछ अपने को प्रतिकूल जचे उसे दूसरो के प्रति नही वरतना चाहिए । 


सायन--साधन वी नीव झात्म सयम रूपी तपस्या पर ही डालनी होगी । 
इसका पुनीत अर्थ समभना होगा। कसी भी परिस्थिति में भ्रपनि श्राचरण तदवुसार 
ढालकर ही हम धार्मिक कहलाए जाने के श्रधिकारी होगे । हम श्ननुशासन श्राज्ञाकारिता 
भ्रादि सदगुणों का श्र्जन करें, उनको देनिक व्यवहार में लाए। गीता के सोलहवें 
प्रध्याय मे व्गित झासुरी सम्पदाझो का त्याग करें, स्वय ती श्रच्छे वर्नें ही, दूसरों को 
भ्रच्छा बनायें, सभी परिस्थितियो मे सबके साथ समुचित व्यवहार करें | इस भौतिक 
ससार की परमेश्वर की महिमा का ससार ही मानें । इस ससार में उसके विराट स्वरूप 
का दर्शन करें जिसके सहस्न वाहु है । जनता जनादन की सेवा करें क्योकि यह ससार 
उसी की ग्रभिव्यक्ति है जो भनेक नाम रूपो से प्रकट हो रहा है । हमे सर्वभूत हितेरता 
को सामने रखकर सव नाम रूपो की सेवा करनी चाहिए । श्री स्वामी शिवानन्द जी के 
वचनों मे-सेवा, प्रेम, दान, आत्म शुद्धि, ध्यान श्रौर ज्ञान को घर्मं का सार मान 
व्यवहार मे लाबें । हाथो से कम, मन से भगवच्चिन्तन करे । मन्दिर, मस्जिद, गिरजा, 
गुरुद्वारा तो है ही। ईश्वर-साक्षात्कर घर मे, मैदान में और सर्वत्र हो सकता है। घर 
भौर कार्यालय भी भगवान के मदिर हैं । 


लक्ष्ब-प्राप्ति तथा लाभ--परमात्मा के जगत्‌ में रहते हुए उसी के णगत्‌ के 
माध्यम से झ्रात्मा परमात्मा के ऐक्य के प्रानन्द की प्राप्ति होगी | यही परम पु 
पार्थ है । इहलोक मे ही ब्रह्म में निवास कर उस में लीत रहना है । इसी को जीवन 
की मुक्तावस्था कहते हैं। थर्य और काम को जो वरावर उचित स्थान दिया गया है, 
उसका उद्देश्य यही तो है कि घमंपू्व॑क श्र्थ की प्राप्ति करके सब कामनापो की घर्मा- 
नुसार पूर्ति के उपरान्त मोक्ष के अधिकारी बनें । घर्मं को जीने की कला मानते हुए 
कठिनाई तो दीखती है पर है विल्कुल समव । यदि हम इस सावन को अपना लें 
तो स्वयं को पृथ्वी पर ला सकते हैं । यह कोई दिवास्वप्न की वात नही, झपितु यथार्थ 
है जिसे जीवन मे क्रमश रू पान्तरित किया जा सकता है। तभी एकत्व की भावता 
पहिले परिवार, जाति, समाज, प्रान्त, देश से वढती विदव-बन्वुत्व में वदल जायेगी । 
इस पुण्य भावना को जाग्रत करने का उत्त रदायित्व शिक्षा-सस्थाझञ्रों तथा शिक्षा 
विभाग के श्रधिकारियों पर मी पाता है । 

धर्म भौर सस्कृति--योग्रिराज श्री श्ररविद के शब्दों में प्रनन्‍त सर्वशक्तिमान्‌, 
सर्वव्यापी, एक्रमेवराद्दितीय ईश्वर ही एक शब्द में मगवान्‌ ही-जणीवमाशत्र का मृढ 


२०३ 
धमं में समवयात्मफ प्रकृति 


ध्येय श्रौर परम लक्ष्य है। प्रतएव वही व्यक्ति तया समाज के सभी दे दा 
सभी प्रवृत्तियों के सम्पूण विकास का उद्दश्य है-इसलिए तबन्यु 2038 
परम-पथ प्रदर्शिका नहीं हो सकतो । सम्कृति प्रपनें साधारणत समझे 4588 
भ्र्थों मे माग-दशक ज्योति नहीं हो सकती है । क्योकि तकनबुद्धि भगवान रा षृ 
ही रह जाती है । तथा जीवन की समस्याग्रो से समभीता भर कर सेती है । 883 
को यदि भगवान की प्राप्ति करनी है ती उसे प्राध्यात्मिक सस्क्ृति ही अंक 
होगा । बौद्धिक, सौंन्दर्योपासक नैतिक एवं ध्यावहा रिक शिक्षण फी भ्रधिक 
कोटि की चीज बनना हागा प्रन्यथा हमें पयप्रदर्शक प्रवाश तथा पल एव 
समाययकारी सिद्धान्त कहा उपलब्ध होगा ? इसका सवप्रथम उत्तर जी ह्‌ कं 
में श्रायेगा और जो एशिया के विचारको ने दिया है, यह है कि वह प्रकाश ४ 
सिद्धान्त हमे सीघा धम में ही उपलब्ध होगा। यही छ्त्तर युक्तियुकत तथा के 8600 
पहता है । घम मनुप्य के श्रदर की एक ऐसी प्रधान प्रेरणा भावना, प्रवृ शा एव हे 
व्यवस्था है जिसका लक्ष्य स्पष्ट रूप में भगवान्‌ ही है । मनुष्य की प्रन्य प्रवृत्तिया 
परोक्ष रूप में उन्हें ही प्रपना लक्ष्य बनाती प्रतीत होती है । जगत को वाह्य े 
श्रपूण प्रतीतियों के पीछे चिरकाल भटक-भटक कर ठोकरे खाने के बाद व्यक्तित्व 
सम्पूण विकास के लिए यह पश्रावश्यक होगा कि समस्त जीवन को घममय के कर 
सव काम काज घामिक भावना के अनुसार ही चलाया जाये। १६१५६ के शिक्षा 


भायोग की रिपोर्ट में इस घममय जीवन की शिक्षा की भ्रावश्यकता पर तो बहुत हो 
बल दिया है ४* 


भारत की राजनीति ही क्‍या कोई भी नीति घम से पृथक्‌ कभी मही 
रही | मारत का बर्म तो इस की प्रत्येक नीति से युक्त रहा । एक महात्मा ने यह्‌ 
फहा है धमहीन राजनीति विधवा है भौर राजनीति से रहित घम विघुर है । 
देश की वतमान स्थिति मे ऐसे राग-देष हीत धर्म प्रायणा, कमठ, निर्भीक नेताग्रो 


की भावश्यक्ता है जो पदलोलुपता के कीचड से निकाल कर केवल जनता जनादन की 
सेवा हारा देश कल्याण मे रत हो सकें । 
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२०४ भारतीय सस्क्षोति तथा घर्म-समसवय फो रूपरेखा 


रामकृष्ण परमहंस 


जन्म--वगाल प्रान्त के हुगली जिला कामारपुकुर ग्राम मे एक ईइवर प्रेमी 
सनातनी ब्राह्मण घराने में १७ फरवरी १८३६ को एक शभद्भुत बालक का जन्म 
हुआ, जिसका नाम गदाधर चट्‌टोपाध्याय रखा गया। यही वालक भागे चलकर 
विश्ववविस्यात रामकृष्ण परमहस कहलाये । मानो वीसबीं शताब्दी के प्रुवं और 
पश्चिम के सभी लोगो की आध्यात्मिक भ्रवश्यकताझो की पूर्ति के लिए वह भाये । 
क्योकि श्री स्वामी दयानन्द जी या राजा राममीहन राय जी हिन्दुत्व की रक्षा का 
पूर्ण उत्तरदायित्व न ले सके थे । 


प्रारम्भिक जीवन--यह चार साल की भायु से ही समाधिस्थ होने लगे। 
पुस्तकीय विद्या से भ्ररुचि होने के कारण ग्रामीण प्राइमरी पाठशाला से उनकी शिक्षा 
समाप्त हो गईं, परन्तु अपने अ्रनुकरणीय चरित्र, मघुर सुरीले स्वर, अपुर्व आनन्द- 
मय अनुभव, श्रसाधारण ध्ुद्धि, अलौकिक व्यक्तित्व तथा सभी जातियो के लोगों से 
निष्काम प्रेम के कारण वे झास-पास के समस्त ग्राम निवासियों की प्रशसा तथा 
भक्ति के पात्र हो गये । 


साधना--जब इनके वो. भाई  रासमणि कलकत्ते के दक्षिणेश्वर 
मदिर मे प्रधान पुजारी नियुक्त हुये, यह १५५६ में उनके सहायक बने भौर उनकी 
मृत्यु के पढचात्‌ इन्होंने पूजा का सारा भार उठा लिया | हिन्दू-धर्मं के विभिन्‍न झग्यो 
भ्रद्वैत, द्वैत, चौव, शाक्तादि की साधना वारह वर्ष चलती रही। यही पर इन्होंने 
तपस्या तथा त्याग का जीवन झारम्भ किया । इन्होंने श्री तोतापुरी जी से सन्‍्यास ग्रहण 
किया जिन्होंने इनका रामकृष्ण नाम रक्खा। इन्होने तानत्रिक साघता भी की | तदुपरान्त 
इस्लाम घर्मं तथा इसाई घम्म के श्रनुयायियो की भाति भी कई वर्ष उपासना की शौर 
प्रत्येक विशिष्ट घर्मे के सर्वोच्च घ्येय को प्राप्त किया, झौर साधता द्वारा प्राप्त प्रपनी 
प्राध्यात्मिक भ्रनुभूतियों का सार-तत्त्व मानव जाति को दिया । 


जीवन का उहं श्य--श्रव उनका एकमात्र ध्येय था, परमात्मा को विश्व का 
माता पिता सिद्ध करना तथा इस प्रकार स्त्री के भादर्श को जगदम्बा माता के पद 
पर प्रतिष्ठित करना । जीवन मर अ्रपनी पत्नी को मानवी रूप मे काली माता ही 
समभने का एकमात्र उदाहरण केवल परमहस जी का ही है। इन्होंने दिखा दिया 
कि किस प्रकार कोई सच्चा आत्मज्ञानी इच्दरियो के विषयों से वाहर होकर ही परमा- 
नन्‍्द में लीन रह सकता है झौर कंसे प्रात्मा ब्रह्मत्त को प्राप्त करने मे समर्थ है। 
विभिन्‍त सम्प्रदायों के मूल में सैद्धान्तिक एकता दिखाकर उनमे मेल स्थापित करना 
ही उनके जीवन का उद्द श्य रहा । 


घममं में समन्वयात्मक प्रकृति १०२५ 


सिद्धान्त--समस्त घर्म एक नित्य सत्य फी श्रोर ले जाने वाले विभिन्‍न मांग 
हैं । परमात्मा एक हैं, किन्तु उनके रूप अनेक हैं । वह निराकार भी हुं श्रौर सावार 
भी श्र दोनो से परे निर्गुण भी हैं । आप द्दीद्रय जन्य तथा वौडधिक ज्ञान पर गनु- 
भूति-जस्य ज्ञान की विजय के मूर्तिमान्‌ प्रमाण हैं । 


प्रभावध--उनफो सभी विचार काली मा से प्राप्त होते थे। इनमे मानवीय 
वृद्धि, सस्कार प्रथवा पाडित्य का सम्मिश्रण नही था | जन्म से लेकर मृत्यु तक उनवा 
प्रत्येक काय झ्साघारण था । उनके चरित्र और उपदेश अलौकिक एव चमत्कार 
पूण थे। वह स्पर्श मात्र से ही किसी भी पापी के चरित्र को अश्रपनी देवी शक्ति द्वारा 
पलट देते थे। भ्रपनी भात्मिक-शक्ति दूसरो मे डालकर उन्हे ईश्वर के दर्शन करा 
देना उनके वाये हाथ का खेल था | इसके उदाहरण, नास्तिक नरेन्द्र को जो वाद में 
श्री विवेकानन्द के नाम से जगत्‌ मे विख्यात हुए, कोन नहीं जानता ? जिन्होंने बाद 
में अपने गुरुदेव के मिश्षन के प्रचारार्थ रामकृष्ण मिशन की स्थापना करके विश्व 
भर में उनके भ्रमर उपदेशो का प्रचार किया । 


उनके १६ भ्रगस्त १८८६ को ब्रह्मलीन होने के १० बप के भीतर 
पुर्व प्रोफेसर सी० एच० टानी ने लन्दन के इम्पीरियल श्रौर (४४+९]9 २९ 
सन्‌ १५६६ ई० के जनवरी के श्र क में एक प्राधुनिक हिन्दू सन्त 
शीर्षक लेख छपवाया था ॥ 


ही भूत- 
शाल्फ के 
(श्री रामक्ृष्ण) 


इसी भकार प्रो० मैक्समूलर ने भी सन्‌ १८६६ ई० के नाइनटीन्य सेंचुरी 
नाम की अ ग्रेजी पत्रिका के भ्रगस्त श्रक में 8 र०४॥ ४४७७६ (एक वास्तविक 
महात्मा) के शीषंक से परमहस जी के जीवन सक्षिप्त परिचय लिखा भौर बाद में 
887008४090४--छ७छ [6८ & 88५७8४ नाम की पुस्तक लिखी । न्यूयाक को 
वेदान्त सोसाइटी ने १६०३ में 88,085 ० २४० भौर १६०७ में ठण्फ्र्ण 
० ऐिए807807& नामक ग्रन्थ प्रकाशित किये | इस सदेद के दाद मे यूरोप की 
स्पेनिश, पुतंगीज, डेनिश स्केडिनेचियन भौर जेकोस्लवाकी भापाशो मे श्रनुवाद हुए । 


स्वामी विवेकानन्द 


स्वामी विवेकानत्द एक महान्‌ घमदूत थे । रोम्या रोला के छाब्दों मे गान्धी, 


रवोन्द्र भ्रौर भ्ररविन्द की साधना का श्रेय उन्हीं को है | रामकृष्ण परमहस की चरणकृपा 
की ज्योति के विस्तार से उन्होंने भ्रविया भ्रन्धकार का ताशकर प्रात्मगत सत्य की 


२०६ भारतीय सस्कृति तथा धर्म-समन्वय फी रूपरेखा 


चेतना से मानवता का कल्याण किया । भविष्य मे झाने वाले मारत को उनके तप, 
त्याग, निष्ठा भर ज्ञान से प्रेरणा मिलती रहेगी। 


देश की स्थिति--वीसवी शताब्दी मे भारतीय इतिहास के उस विकेट सवाट 
काल में जब हम अपने देश, धर्म, सस्क्ृति के जातीय धर्म गौरव को भूलकर, उसे 
मितान्त व्याज्य समझ पाइचात्य भौतिक सम्यता का श्न्घानुकरण करने में तल्लीव 
थे, ऐसे अज्ञान अघकार के समय में स्वामी विवेकानन्द ने पय प्रष्ठो का अपनी ज्ञान 
ज्योति से मार्ग-प्रद्शित कर अपनी अम्ृत वाणी से करोडो भारतीयों की प्रवुद्ध 
कर उहें गौरवशाली वनाया 


जन्म एवं वाल्यक्ाल--१२ जनवरी, १८६३ को मकर-सक्राति के पुण्य 
झवसर पर कलकत्ते में श्रीमती भुवनेद्वरी देवी ने एक अलौकिक प्रुत्त को जन्म दिया 
जिनको नरेन्द्र दत्त के नाम से प्रभिहित किया गया । इनके पिता विश्वताथ दत्त (एक 
सुप्रसिद्ध वकील ) पाश्चात्य वुद्धिवाद के पुजारी थे । इनको विरासत मे जहा पिता 
से बुद्धिवाद मिला, वहा माता से घमे प्रेरणा मिली । वचपन से ही नरेन्द्र में घामिक 


पिपासा थी । 


घ्यक्तित्व--उनकी वज्च के सदृश्ञ पुष्ट काया श्रपरूर्व ज्योत्ति से ज्योत्ित थी । 
वाणी मे माधुर्य एव अमृत्त वरसता था । उसका साननिष्य विव्य-अ्रभाव से युक्त था। 
वे घारमिक क्थाप्रेमी, उदार, सयमी, विवेकी, सेवान्नती, ईश्वर, घमें, देशप्रेम 
विलक्षण प्रतिमा सम्पन्न एवं सत्पनिष्ठ थे। परदु खकातर स्वभाव वाले नवनीत 
हृदय थे । भ्रात्म-विश्वासी एवं वक्‍तृत्व वक्ति से युक्त थे । नरेंद्र को व्यायाम, कुश्ती 
सगीत एवं झ्रभिनय में विशेष रुचि थी। इन्होने कलकत्ता यूनिवर्सीदी से बी० ए० 
की डिग्री प्राप्त की | इनकी प्रतिभा भरपूर्व थी। 


साधना फाल-- नरेन्द्र तकशील होने के कारण किसी भी वात को श्रद्धा के 
प्राधार पर न मानकर, विवेक की तराजू पर तोल कर स्वीकार करते थे। भझारम्म 
में ग्रह्मसमाज से प्रभावित हुए। शाकाहार, परिमित भोजन, मूमिशयन झौर देशी 
पहरावा उन्होंने भ्रपनाया | पर उससे सत्य की जिज्ञासा शान्त न हुई । प्रखर बुद्धि 
साधना में समाधान्‌ न पाकर नास्तिक हो चली । 


रामकृष्ण से भेंट-- वे एक ऐसे तत्त्वदर्शी की खोज में थे जो उन्हे परम सत्य 
का साक्षात्कार करवा दे । ऐसी घोर निराद्या के समय नवम्बर ६८८५ १ ई० में इनका 
श्री रामईष्ण परमहस से प्रथम साक्षात्कार हुभा। इनसे सुमधुर गीत सुनकर थे 
बहुत प्रभावित हुए । परमहस जैसे जौहरी ने रप्न को परखा। रामक्षप्ण ने कट्टा 


पम में समन्‍्वयात्ताक प्रकृति हक 
तुम नर रूप मे भ्रवतरित नारायण हो, जीवो के वल्याण के लिए तुमन दह धारण 
की है । त्तरेद्र को यह सय्र बातें प्रनगल प्रतीत हुई । बुद्धिवादी मरेद्ध एकदम 
प्रभावित न हुआ । एक दिन रामहृप्ण से पुछा क्या श्रापन कभी ईश्वर को देया है ? 
उन्होने उत्तर दिया मैंने तो उसे देखा जैसे में तुम्ह अपने सामने देस रहा हूँ। 
श्री रामकृष्ण से प्रभावित हो गुरुदीक्षा लेकर ७ वपष तक उनके चरणों मे 
भ्रध्यात्म विद्या प्राप्त बी। उन दिव्य महापुरष के सम्पक से परेंद्र बदलगया | 
उनको एक महान्‌ दिव्य झ्नुमव हुआ । कहा जाता है कि उनसे शक्ति प्राप्त होने पर 
कुछ दिनों तक नरेन्द्र उन्मत्त से रहे। उहे गुरु ने तत्त्व-दशन करा दिया था। 


१८८४ ई० में पिता की मृत्यु के परिणाम स्वरूप उत्पन परिस्थितियों से 
धंवराकर नरेद्गव ने निवृत्ति माग का भ्नुसरण करना चाहा किन्तु कम क्षेत्र से भागने 
की भ्रनुमति गुरुदेव ते नही दी । 


परिय्रासक्ष विवेकान“द--१४ भ्रगस्त १८८६ ६० को श्री 'रामकझण्ण परमहस 
ने भ्रपनी नर-ल्ीला सवरण की । तत्पदचात्‌ इन्होने २५ वर्ष फी भ्रवस्था में सनन्‍्यास 
के कापाय वस्त्र घारण कर लिये | परित्राजक बन देश भ्रमणाथ चल पड़े । उत्तर भे 
श्री प्रमरताथ से लेकर भारत के सभी तीय-स्थलो की यात्रा की, जिसभे कन्या कुमारी 
की यात्रा का इनके जीवन मे महत्त्वपूर्ण स्थान है। भगवान्‌ शिव की प्राप्ति हेतु 
तपस्विनी कन्या कुमारी को एक तपशिला है जो समुद्र के तठ से दो फर्लाम दूर, 
समुद्र के सीतर भ्राज भी विद्यमान है। कन्या कुमारी के श्रीचरणों से प्रकित इस 


शिला का नाम श्रीपादश्षिला है। इस छिला पर स्वामी जी दो दिन, दो रात प्रहूट 
समाधि में लीन रहे थे । 


शिकागो ले--बसुधेय फुदुम्वकम्‌ के श्रतुयायी स्वामी विवेकानन्द ने १६६३ ० 
में शिकागो (प्रभेरिका ' नगर में होने वाले विज्य धम सम्मेलन मे भारतीय सस्क्ृति 
का शखनाद करने की इच्छा से मौतिकवादी देश प्रमेरिका के लिये प्रस्थान किया। 
विदव-घम-सम्मेलन मे जब प्रवेश किया तो देश्ष-देश के घम-प्रतिनिधि उनके दिव्य सोन्दर्य 
को देख विमुग्ध हो गएं। जिस समय उन्होने उपस्थित जनता को बहिनो और 


भाईयों के रूप में सम्बोधित किया तो उस समय श्रमेरिका का मस्तक भारतीय 
संस्कृति भौर भाध्यात्मिक ज्योति के मूर्तिसान्‌ स्वामी विवेकानन्द के चरणो पर श्रद्धा 
पर भक्ति से प्रेम और झादर से विनत हो गया । उन्होने अपने सक्षिप्त भाषण मे घर्म 
फा विचार प्रकट किया । परमहस श्री रामकृष्ण के छब्दो में उन्होंने दुहृराया कि सभी 
धर्म त्त्य हैं भोर वे ईधवर प्राप्ति के विभिन्‍न उपाय मात्र है । धाज से घम 


श्ण्घ भारतोय सस्कृति तथा घर्म-समन्वय को रूपरेखा 


घ्वजाओ पर लिख देता चाहिये कि युद्ध नही सहयोग, भेद नहीं सामजस्य । उत्होने 
प्रमेरिका मे सिह्नाद किया कि हिन्दू घर्म विश्व धर्म है। ससार के सभी उपधत्यित 
दाशनिक भौर तत्त्वज्ञानी विद्वान्‌ उत्त पर मुग्धघ हो गये। उन्हीं का व्यक्तित्व था 
जिसने भारत एवं हिन्दू धर्म के गौरव को प्रथम बार विदेशद्यो मे जाग्रत किया । 


अमेरिका के अग्रणी दैनिक त्यूयार्क हैरल्ड ने लिखा कि शिकागों धर्म सभा में 
विवेकानद ही सर्वेश्रेप्ट घम व्याख्याता हैं । घर्-मार्ग मे इस प्रकार के समुत्तत 
राष्ट्र भारत में यहां से घमं-प्रचारकों की भेजना निरी मूखता है। प्रेत श्रॉफ 
भ्रमेरिका ने लिखा कि हिंदू घर्मं व दर्शन के आचार्य स्वामी विवेकानन्द सभी सभा- 
सदो में श्रग्नगण्य है । उनकी वाणी में जादु का सा प्रभाव है | तथावि ईसाई धर्म के 
प्रनेकः धर्माचा्य वहा उपस्थित थे । उन सभी के भाषण स्वामी जी के 
व्याख्यानो के सामने फीके पड गये । स्वामी जी ने धर्म तत्त्वो की ऐसी प्रस्थापना की 
कि वे श्रोत्ा-मण्डली के हृदय पर गभी रता से श्र कित हो गये । 


प्रमेरिका तथा इ ग्लेड मे इनके कई अनुनायी वन गये। प्रसिद्ध कुमारी 
मार्गरेट नोवल विदुपी महिला स्वामी जी की शिप्या वतकर भग्िनी निवेदिता के 
नाम से प्रसिद्ध हुई । १५९६ ई० में योरुप होते हुए भारत लौठे । जमनी में वे वेदों 
के विद्वान मैक्समूलर से भी मिले | 


भारत मे--सेवियर दम्पति सहित स्वामी जी भ्रपनी जन्ममूमि भारत लौटे | 
भारत मे स्थान-स्थान पर उनका भव्य स्वागत हुआ । उन्होंने केवल अ्रध्यात्मवाद 
की ओर ही भारतीय लोगो का ध्यान भ्राकपित नहीं किया बल्कि भारत की 
सामाजिक अवस्था सुधारने का भी प्रयत्न किया | उतका कथन था भारत का जीवन 


उसकी श्राध्यात्मिकता में निहित हैं । 


भारत की मुक्ति सेवा झौर त्याग पर अवलम्वित है। दरिद्वनारायण के प्रति 
देश की उपेक्षा पर जनता को फटकारते हुए उन्होने कहा कि दरिद्रतारायण की उपेक्षा 
राष्ट्रीय पाप है। ईश्वर तो इन्ही पीडित जनो में तिवास करता है । धर्म एवं तत्त्व ज्ञान के 
समान भारतीय स्वतत्रता की प्रेरणा का भी उन्होंने नेतृत्व किया | वे कह करते थे, मै 
कोई तत्त्ववेत्ता नही हूँ, न वो सत या दाशेेनिक ही हें । मैं तो गरीब हूँ प्रोर गरीवो का 
अ्रननन्‍्य भक्त हूँ । में तो सच्चा महात्मा उसे कहूँगा, जिसका हृदय गरीबो के लिए तड- 
फता हो । इस ध्कार भारत मे, अधिक्षा, भ्रज्ञान, भ्रकर्मण्यता और दैन्य को दुर भगाना 
चाहते ये । वे युग प्रवर्तक थे । “बहुजन हिताय, बहुजन सुखाय” ही उनकी मत्र-दीक्षा 
थी। पिण्ड में हो परमेश्वर का साक्षात्कार करते ये। उन्होंने सर्वात्ममावेन अपने 
को ग्रुरु कार्य के लिये समपित किया था | उनके जीवन में कम, भक्ति और ज्ञान की 


धर्म में समवयात्मक प्रकृति २०६ 
भिवेणी प्रवाहित हुई थी । इस प्रकार कई भाषणों द्वारा श्रपने भारत में एक नयी 
चेतना का सृजन किया । उन्होने हमारी सोयी हुई श्रात्मा को प्रबुद्ध किया । स्थामी 
जी हमारे घम और सस्कृति के भ्रथक साधक थे । 


रामकृष्ण मिशन की स्थापना--१५६७ मे, परमहस के सिद्धान्ती के स्थाई 
पचार हेतु एवं मानव मात्र के कल्याणाथ, रामकृष्ण मिशन की स्थापना हुई । मानव 
की शारीरिक, मानसिक एवं पारमाथिक उन्नति करना मिशन का उद्दंष्य निश्चित 
हुआ। सवधम, सम भाव इसका ज्ञत निश्चित हुआ | सवसम्मति से प्रथम समापति 


स्वामी विवेकानन्द बने । भारत में तथा श्रमेरिका में रामकृष्ण मिशन की श्लनेक 
शाखायें स्थापित हुई । 


स्वामी रामत्तोय से भेंट--भ्रापकी लाहोर में गणित के प्राघ्यापक तीथराम 
से भेंट हुई । उन्होंने प्रभावित हो आपको एक घडी भेंट की। स्वामीजी ने उसे 
स्वीकार कर वापिस उनकी जेब म॑ रखते हुये वेदान्त की भाषा में कहां मित्र, इस 
घड़ी का उपयोग मैं इसे इस जेव मे ही रखकर करूँगा । पश्चात्‌ सद 


कुछ त्याग तीथराम सन्‍्यासी का जीवन स्वीकार कर स्वामी रामतीयथ नाम से 
प्रसिद्ध हुए । 


निर्वाण--४ जुलाई, १६०२ को ३० वष की अल्पायु में भारतीय धम एव 
सस्क्ृति के प्रणेता, कुशल प्रचारक, सरक्षक, योगिराज, महासमाधि में लीन हो गए । 


विह्वकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुर 


साघारणतया देवी सरस्वती और लक्ष्मी की कभी भी नहीं पटती, परन्तु 
वगाल के ठाकुरो का एक परिवार इसका ग्रपवाद था। जिसमे ऐश्वय के साथ- 
साथ दाहनिक चिन्तन साहित्य-साधना, कला सेवा, समाज सेवा श्रादि के शुभ 
काय सदेव सुचार रूप मे चलते थे। रबीद्र ने ऐसे कुल मे १७ मई १८.१ को जन्म 
लिया । उनके शैशव काल में ही कविता वा प्रोस्साहित करने वाले भाई-बहनो के 
रूप मे कला विनोदियों तथा साहित्य प्रेमियों की गोष्ठिया होती रहती । पिता महँपि 
देवेन्द्रताथ जी तथा राममोहन राय हाफिज को फारसी की कवितायें प्रे मपूवक 
गाते रहते थे । 
*हाफजागर वस्त्र ख्वाही, सुलह कुल बाखासों श्राम | 

वा सुसलभा प्रल्लाह गझ्ल्लाह, वा ब्राह्मण राम राम ॥ 





का चिन्ता आप +» हल ० लकी. मिल अर कशअसनी मी नमिशिस 
ही प्रपने आप को कहने हैं कि यदि तुम्हें भात्मसाक्षात्वार करना है तो हर एक 
से मेल मिताप रख | मुमलमानो को प्लल्लाह भौर ब्राह्मणो को राम राम कहा कर। 


२१० भारतीप सस्कृति तथा धर्म-समन्वप की रूपरेशा 


प्र्ात्‌ यदि प्रभु से मिलना चाहते हो तो सबसे शान्ति और भ्रम का व्यवहार रखो । 


रवीन्द्र को यह सारा वैभव बधन-सा महसूस होता । वे गम्भीर झौर चिन्तन- 
शील बनते गये और उनकी वृत्ति भ्रन्तमुखी होती गयी । एकान्त-प्रियता बढती 
गयी । याव की निस्तब्धता तथा उन्मुक्त ग्राकाश की मेघ-मालाझो से वे सतत श्र रणा 
लेते रहते । जब उपनयन सस्‍्कार के बाद पिता डलहोजी ले गये तो वहा म्रकृति 
की नैसगिक शोभा से प्रभावित होने पर उनकी आत्मा से कविता प्रस्फुटिक हमे 
पडी | चार-पाच वर्षों ही में इतता कुछ रचा कि वगला प्रेमियो के तो वे प्राकपण 
केन्द्र ही बन गये। 

इनकी विदेश यात्राओं का प्रारम्भ लन्‍्दन से हुआ, जहा के विश्वविद्यालयों से 
कानून की डिग्री लेने के साथ-साथ इन्होने श्रग्रेज़ी कवियो का अध्ययन भी किया । 


रचनाएँ-- बंगला एवं श्रग्नोजी भाषा मे लिखित उनकी प्रनेक रचनाएं 
हैं । कवि कामिनी, प्रध्वीराज-पराजय, भरन हृदय, संध्या तथा प्रभात-सगीत, 
मायार खेला, विसर्जन, चित्रांगदा, पोस्टमास्टर भादि लिख कर वगला साहित्य को 
खूब सजाया । साहित्य के हर क्षेत्र मे उनकी पहुँच है। उनकी सर्वश्रेष्ठ रचना 
गीताजलि मानी गई है । जब फिर १६१२ में महाकवि ने विलायत यात्रा की तो 
भ्रायरलैण्ड के कवि यीद्स ने पाश्वात्य विद्वानों का ध्यान उनकी गीतांजलि की शोर 
प्राकपित किया जिसके फलस्वरूप गीताजलि विश्वविश्रुत नोबल-पुरस्कार से सम्मानित 
हुई । विश्व ने भारत के इस रत्न रवीस्घनाथ को “विदव कवि” स्वीकार किया। 
भारत के सपुत ने इस प्रकार मातृभूमि का मान बढाया ! 


विश्व-वन्धुत्व की भावना--- भारत-भूमि से उन्हे बहुत अनुराग था तभी 
जलियावाला वाग के काण्ड के विरीध मे “सर” की उपाधि लौटा दी थी, पर 
उन्हे सकुचित राष्ट्रीयता से घृणा थी । उनका परम ध्येय मानव-मात्र का कल्याण 
धा। तभी तो उन्होने श्रनेक वार विदेश यात्राओो का कंष्ड सहर्प उठाया जिनका 
महत्व उनकी रचनाञ्रों के महत्व के समान ही है । इनकी यात्राओ्रो का उद्देश्य 
विश्ववन्धुत्व -- वचचुधैव कुहम्वक्म” मावता का असार तथा पूर्व पश्चिम का मिलाप 
कराना था। सारा विश्व एक परिवार है, ऐसी उनकी मान्यता रही, भौर इसी 
भावना को जगत्‌ भर मे जाग्रत करना चाहते थे ! 

कवीन्द्र रवीन्द्र मगवान्‌ को सर्वोत्कृष्ट कलाकार मानकर इस ससार को 
उनकी कला की सर्वोत्तम कृति समकते रहे। इसी में मगवान्‌ के सौंदर्य का दर्शन 
करते और इसी सौंदर्य के पुजारी बनकर श्पने भावों की काव्य के माध्यम से प्रसि- 
व्यक्त करने में झ्ानन्द लेते । वे इसी सौंदर्य को सत्य तथा शिव का ग्रविभाज्य अज्ज 


मानकर दर्शन करके प्रसन्न होते थे । 


धर्म मे समन्व॒यात्मक प्रकृति रश्रे 


विश्व को देन-सन्‌ १६०७ में सपत्नीक वे प्रपने पृव पुरुषों की तपाभूमि 
“शान्ति निकेतन” में पहुँच गये जहा उन्होने भारतीय प्रणाली पर वोलपुर ब्रह्मचय 
झाश्रम की स्थापना की । थोडे ही समय वाद वह विश्व भारतो जंसो प्रन्तर्राप्ट्रीय 
सस्था वन गयी। उसे सुचाद रूप से चलाने में श्राथिक कठिनाई को दूर करने के 
लिये इस्तीपर उहोते श्पनी सारो चल, भ्रचल सम्परति सहेप लगा दी । भगवान जिस पर 
भ्रति कृपा करते हैं उसके सारे बाह्य प्रसन्‍नतता के केन्द्र हरण कर लेते हैं । एक ही 
यप मे भ्र्दधागिवी, दो बच्चे, पूज्य पिता और एक मिन्न स्वग सिधारे । यह सारे 
भाधात इस स्वर्ण के पुतले को तपा कर कुदत ही बनाते चले गये । पाइ्चात्य प्रभाव 
से मुक्त शान्तिनिकेतन विश्वविद्यालय मे भाज विश्व के कोने-कोने से कई ज्नास 


पिपासु जिद्या पाने के हेतु प्रवेश पाकर भ्रपनी जिज्ञासा को तृप्त फर मोरव पअ्रनुभव 
करते हैं। 


सहात्मा' और “गुरुदेव फो उपाधियों का झ्रादान-प्रदात-- कबीर रवीस- 
ताथ ठाकुर के साथ जब गाघी जी का परिचय हुप्रा तो देश के भविष्य के बारे 
में बात चल पड़ी । गांधी जी ने कहा-- मेरी यह तपस्या केवल हम लोगों के 
लिये नहीं है, मैं चाहता हू कि यह स्वाघीनता सबके लिये हो । भारतवर्प 
के स्वाधीन होने पर भी यदि पृथ्वी के प्रन्य देश पराधीन बने रहे तो मुझे चैन न 


मिलेगा, भोर में समझूगा कि झभी हमें स्वाधीनता नहीं मिली । इसलिये भेरो 
साधना सबकी मुक्ति की साधना है (” 


रवीच्ध ने उत्तर दिया --- “इसलिये तो आप महात्मा हैं। उपनिपद्‌ मे 
लिखा है --णो समग्र विश्य की साधना करते हैं वे ही तो यधाष मद्दृत्मा हैं, 
वोधिसत्व लोग तब त्तक स्वय बोध पाने की इच्छा नहीं रखते, जब तक समस्त 
प्राणियों को बोधिलाभ न हो जाय, भक्तों ने भी अकेले मुक्त होने को भ्रहणोय नही 
भाना है। भापने जो सकत्प किया है, वह इस महान्‌ परम्परा के अनुकूल ही है |" 


गायी जो ने कहा --“आापने मुझे 'महात्मा' कहां, लेक्नि मैं जानता हू 
कि मैं ग्रभी हस्त पद को प्राप्त करने योग्य नहीं हुमा | भापको ऐण्ड्ू ज साहब व मित्र- 
गण ' गुरुदेव” कहा करते हैं भाज से मैं भी प्रापको गुरुदेव ही कहूगा । मुझे आशा 
है कि झाप सदेव हमारी भुूल-चूक बताते रहेगे भौर हमे रास्ता दिखाते रहेंगे । आज 
से मैं भ्रापको परम भात्मीय रूप मे ग्रहण करता हू ।” 

रखीद्र का उत्तर था--यहा के लोग मुस्े गुरुदेव! कहा करते हैं, मैं 
उन्हें रोक नहीं पाता, लेक्नि उनके साथ झाप क्यो इस सम्बोधन से मुझे बुलायेंगे ? 
यहाँ चारो झोर जो दुगति और प्रतिकूलता वतमान है उसके उन्मूलन के लिये 
हमे एक दूसरे की आवश्यकता है ।" 


श्श्र भारतोप सस्कृति तथा घमर्मं-समस्वप की रुपरेश्षा 


भ्रन्तिम सदेश-- ८९ वर्ष की अवस्था में रोग छाय्या पर पडे-पडे भी उन्होंने 
मानवता के नाम “सभ्यतार सकट” शीपंक का एक भोजस्वी, प्रेरणादायक सदेझ्ष देश के 
ताम लिखा । अन्त में ७ अगस्त १६४१ को विश्व-कवि मुझुदेव ने कलकत्ता मद्दानगरी 
में इस पायिव शरीर को छोडा । तब अकेले बगाली नहीं रोये, भारतीय नहीं रोपे 
परन्तु विश्व-भर को सारी मानवता ही रोयी । 

एनी बेसेंट 

वीसवी शत्ती के आरम्भ से जिस समय भारतीय नवग्रुवक पाश्चात्य सस्क्षति 
का अर घानुकरण कर रहे थे श्रौर भारतीय नेताओं के पथ प्रदर्शित करने पर भी नहीं 
मानते थे, ठीक उसी समय देव-कृपा से श्री एनी बेसेंट का लन्‍्दन से भारत में श्रागमत 
हुआ। इन्होने सशक्त स्वरों मे घोषणा की कि जहा पाइचात्य देझों में घामिकता 
का दिवाला निकल रहा है, वहाँ उपनिपदो पर श्राधारित भारतीय सस्कृति अपनी 
चरम सीमा पार कर चुकी है । 

भारतीय सस्क्ृति के प्रति अटूट प्रेम रखने वालो में एनी वेसेंट का नाम 
भ्रत्यत श्रद्धा श्रौर श्रादर से लिया जाता है । श्राप उच्च कोटि की भगवदु-मक्त एंव 
झास्तिक महिला थी । 

यद्यपि श्राप का जन्म आायरलैण्ड में एव पालन-पोषण इगलेड में हुआ था, 
फिर भी इनके जीवन का दो-तिहाई भाग भारत में ही बीता । हर 

लन्दन की थियोसाफिकल सोसाइटी मैडम ब्लैबेटस्की से उनकी जब भेंट 
हुईं तो वह थियामाफी के सिद्धान्तों की श्लोर पुणतया खिच गयी । सोसाइटी की सेवा 
ही उनके जीवन का एकमात्र घ्येय दो गया । 

भारत के वसुव॑ंव कुटम्बकम्‌ की नीति के अनुसार एनी बेसैंट ने भारत का 
भपना कार्यक्षेत्र चुना । विद भर का कल्याण करना इस सोसाइटी का उद्देश्य था। 
सन्‌ १६२१ में इन्होंने भपनी प्रसिद्ध पुस्तक क्रशतंणब॥ लिखी भौर जनता“ 
जनार्दन की सेवा मे उतर पडी । इन्होने इसी को भगवद्‌ सेवा माना | इनका जीवन 
मारतमय रहा । उनका भारत श्री भगवान का दिव्य-चविग्नह था। उसकी सेवा वह 
ईश्वर की ग्राराधघना और उपासना के रूप में करती थीं ॥* 

वास्तव में वे एक भौगोलिक मूल थी । उनका जन्म भारत में होना चाहिए 
था क्योंकि मन से वे भारतीय थी ॥ 
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उम्र में सप्तवयात्मक प्रकृति ज्र३े 


घामिक, राजनीतिक और प्राष्यात्मिक सभी क्षेत्रों में उन्होंने भारत बूमि के 
उन्‍्तति के लिये शुम प्रयत्त किया । ससार को भारतीय झोर ईश्वर भक्ति के रग मे 
रग देना उनके जीवन का पविश्न उद्देश्य बन गया। 


भारतीयों की शिक्षा की उन्नति के लिये इन्होने काशी मे सैष्ट्रल हिन्दू कालेज 
खोला जिसे बाद में विश्वविद्यालय की स्थापना के लिये श्रीमदनमोहन मालवीय जी 
के चरणो मे श्रद्धापूचक समर्पित कर दिया । उन्होंने भारतीयों को स्वशासन, श्रात्म- 
म्प्रान भ्रोर ध्ात्म ज्ञान की शिक्षा दी। 


इन्होने भारतीय श्रध्यात्म-विद्या के प्रचार के लिये मारत भश्रौर योदप के कोने 
कोने का भ्रमण किया। वे नवीन भारत की जननी थी । 


वडे-बडे त्यागी भौर कमठ दिद्वान्‌ श्रापके सेवा-भाव से प्रभावित होकर श्राप 
के भ्रनुगामी हो गये थे | प्रापकी सात्विकता, प्रेममय जीवन की पविश्नता को देख 


जनता श्राप में मा की भाति श्रद्धा रखने लगी थी । झापका खानपान पूर्णतया 
निरामिप था । 


भाप प्रवीण वक्ता, सुन्दर लेखिका, प्रभावशाली नेता, सफल सधारिका, 
कुशल प्रवन्धकर्त्नी थी । श्रापके विचार भौर कर्मों की उच्चता में समानता थी । 
श्रापमे श्रसाधारण नैतिक बल था । गीता पर श्राघारित उनका कर्मयोग आसक्ति- 
“हित था। उनकी लिखित भगवद्गीता अनुवाद सदैव उनकी स्मृति बनाये रखेगी | 

भेयम महायुद्ध के पूव ही भाषने भारत के राजनीति क्षेत्र मे भाग लेना 


आारम्म कर दिया था, क्योकि मारत की दासता उनके लिये शसह्य थी। महात्मा 
गाघी ने झापके विपय मे भपने ये उद्गार प्रकट किये थे--- 


“जब तक भारतवर्ष जीवित है, लोग श्री एनी वेसेंट की गौरवपूण सेवाश्नों 
पौर कार्यो का श्र द्धापूबक स्मरण करते रहेंगे ।* 


रवीन्द्रनाथ टैगोर भारत के प्रति प्रापके श्रद्धितीय प्रेम को एवं झापकी 
निभयता को सराहते नही भ्रघाते थे । 








आन मम जज नमक जद अरब 


*हा० ए० वेसेंट के महान्‌ गरुणो का शपने मे विकास कीजिए | थे जिस 
वात मे विश्वास रखती थी उसी को कहती थी श्लौर जो कुछ कहती थी तदनुसार 
करती मी थी, यही कारण है कि वे विश्व के श्रेष्ठ वत्ता्रो भे गिनी जाती हैं । भ्रपनी 
घारणाग्रो मे उन्हे आस्था थी | उहोने सदैव शपने वचनो को काय रूप में परिणत 
विया । उनके जीवन की सादगी एवं सकल्‍्पो की दृढ़ता का भ्रनुकरण कीजिए । 


--मो० फ० गाँघी 


प्र मे समस्वयात्मक प्रकृति २१४ 
२ जीवन प्रदान करने वाली एछाक्ति सवव्यापी ओर सदा मल्याणवारी है । 
३ मनुप्य भपने सूख दुख का स्वय निर्माण करता हैँ 


उपयुक्त तथ्यो को सामने रख कर पुनर्जन्म, युगधर्म तथा विकास क्रम मगवद्‌ 


लीला, सदगुर की प्राप्ति के साधन, मृत्यु के पश्चात्‌ जीवन सम्बच्ी बिपयों पर इस 
सोसाइटी के द्वारा प्रकाशित साहित्य विशद भौर गहन हैं । 


विश्य को देन--पूव पह्चम को एक दूसरे को समभने तथा समीप लाने का 
श्रेय इस सोसाइटी को है । भारतीय प्राध्यात्म ज्ञान के पाश्चात्य देशवासियी की 


क्षमता तथा झचि के भनुसार ढालकर उनमे इसके अ्रष्ययन की €लि उत्पन करने 
का मद्त्‌ कार्य इसी सस्था द्वारा हुआ । 


मुद्रा लेख--इस सोसाइटी का मुद्रा लेख है--'सत्यान्नास्ति परो घम ” भ्र्थीत्‌ 
सत्य से वडा और कोई धम है ही नही । सत्य के प्रति भास्थावान वनने के लिए 
किसी को वाध्य करने की प्रावदयकता नहीं । इस सत्य की खोज तथा साक्षात्तार 
प्रत्येक मानव को इस जीवन में स्वय करनी है, समाज केवल प्रेरणा दे सकता है) 


सहत्व--विदव-मानव के हृदय को जडवाद तथा नास्तिकवाद से निवृत्त करने 
फे महत्वपूण काय भे रत रहने का श्रेय इस सोसाइटी की है । इस सोसाइटी की 
कल्पना पर्चिचम के उन लोगो ने की जिन्हें भारतीय ज्ञान का साक्षात्कार हुप्ला था। 
न फेवल वे भारतीय ज्ञान को समभने लगे, अपितु श्रद्धापूवक तत्कथित नियमों को 
व्यवहार मे लाकर, अपने जीवन में स्वयं उतारकर दूसरों को प्रनुकरण की प्रेरणा 
देने लगे । ससार का वरतंमान स्थिति मे इस सोसाइटी के द्वार बडी भ्रवष्यकता की 
पूर्ति हुई है। भले ही लोग मनुष्य की गुप्त शक्तियों को तथा प्रकृति के सामथ्य को 
न समभें, भ्रस्तित्व को तो कोई भी अस्वीकार नहीं कर सकता । डा० एनी बेसेंट की 
सर्देव यही इच्छा रही कि सारा देश आपस में मिल जुलकर रहे । मानव के भविष्य को 
उज्ज्वल बनाने के लिए सेवक तैयार करने में उन्होंने कोई भी कसर न उठा रखी । 


स्वामी रामतीर्थ 


जन्‍्त--भापका जन्म पाकिस्तान में स्थित पश्चिमी पजाब के गुजरा बाले 
शिले के मुरारी वाला ग्राम में एक उत्तम गोस्वामी ब्राह्मण कुल में १६७३ ई० की 
दिवाली के शुम दिन हुआ । भापका नाम ती्थराम रखा गया । 


चाल्मकाल--भाषके जन्म के कुछ दिवस पश्चात्‌ माता चल वर्सी | पालन पोषण 
का भार उनकी बुझा पर पडा। ये परम भक्त थी। वे इनको पपने साथ ही मन्दिरों मे 
कया कोतन-अवणार्थ ले जाती थीं। प्रारमिक परीक्षा पास कर घुकने पर छात्रवृत्ति 


२१६ भारतोय सस्कृति तथा धर्म समनन्‍्दय की रूपरेखा 


का उपयोग गुजरा वाले के एक हाई स्कूल में पढकर करने लगे जहा इनके पिता के 
परम मित्र, भक्‍त श्री धन्नाराम जो इनकी देख-रेख करते थे । शिक्षा काल मे लेम्प 
के तेल फे लिए पैसे न होते तो सडक के खम्मो की रोशनी मे पढ़ लेते । कभी कमी 
तो उदर-पूरि भी समस्या का रूप धारण कर लेती थी । अन्नेक श्राथिक तथा अन्य 
सकटों के होने पर भी वे लाहौर पहुचकर मिशन कालेज से गणित में एम० एु० 
पास करके वही प्रोफेसर नियुक्त हो गए । 

लाहौर के पास रावी नदी के तट पर प्रतिदिन प्रात काल जाते, एकान्त का 
श्रानन्द लेते श्रौर उनका श्रीकृष्ण विरह जाग्रतू हो उठता । यदि काला नाग रास्ते में 
श्रा जाता तो 'हा कृष्ण | हा कृष्ण !! कहकर गले लगा लेते | छुट्टियों में वृन्दावन भा 
जाते और श्रीकृष्ण मक्ति का रस लेते । 

कुछ समयोपरान्त उपनिषदों ओर वेदान्त के शअच्यान्य ग्रथो के अनुशीलन के 
साथ-साथ उत्तराखंड में जाकर एकात सेवन करने लगे । उनके दृढ़ वैराग्य और 
अ्रपार प्रेम मे गगा भौर ग्रमुना का भ्रदुभुत मिलन था। उनकी इस उन्मत्त अ्रवस्था 
का क्‍या कहना । उसका वर्णन लेखनी तो कर हो नहीं सकती । 

१६०० ईसवी में मौकरी श्रौर घरवार त्याग कर हिमालय की चादियो 
पर चले गए । अ्रव स्वामी रामतीर्थ अपने को वादगाह मानते थे। उन्मुक्त होकर सदा 
३» रटते रहते थे ॥ 

लोगों के विशेष आग्रह पर विश्व-बर्म सम्मेलन में सम्मिलित होने के लिए 
जापान और वहा से भ्रमेरिका गये, जहा इन पर विदेशी जनता लद्‌टू हो गई भर इ ह 
ण्ा8 (धप5: कहने लगी । 

ढाई वर्ष के बाद वे उत्त राखड लौठे | १९०६ की दिवाली के रोग 4 32 
कहते गगा-माता को अपना शरीर भी भ्रपेंण कर दिया । 

इनको उदू', फारसी, श्रग्नेजी हिन्दी भ्रादि मापाश्नरो पर पूर्ण श्रधिकार था । 
इनकी रचनाओं को इनके शिष्य सगम्रहीत करके “रामतीर्थ पब्लिकेशन लीग! लसनऊ 
के द्वारा इनके उपदेशों का सुन्दर प्रचार कर रहे ह । इन्होंने न केवल भारत में 
बेवान्त का रण्डा ऊचा फहराया, भपिठु विदेशियों के हृदयों मे भी भारतीय दमन 
भौर बेदान्त के महत्व फी छाप लगाई। 


घम में समन्‍्वपात्मक प्रकृति २१७ 
घोगी ऋषि पश्ररविद 


जप तथा शिक्षा-- श्री प्रविन्द का जम कलनता म १५४५ अगस्त र८७३ 
को हुआझा । 


यह तिथि भारत के इतिहास मे स्वर्णाक्षरों में लिसी जायेगी , बेवल इस 
लिये नहीं कि इसी तिथि को हमने हजार बप बाद स्वतज्नता के उन्मृक्त वातावरण 
में साँस ली परतु इसलिए कि इस तिथि को परमहस रामकृष्ण ने महासमाधि 
ली और थी श्रर्सवद के रूप मे माग्त की राजनीतिब स्वतन्ना से भी महान विष्च वी 
श्राध्यात्मिक चेतना प्रदान करने को प्रक्‍टे १ 


ग्रापके पिता सिविल सजत थे । वह न केवल अग्रेजी सम्यता भें रगे थे प्रपितु 
मारतीयता की गध से भी दूर रहना पसंद करते ये । तभी तो सात वप की ग्यायु मे ही 
इनको शिक्षा के लिये इ ग्लेड भेज दिया । वहा उन्होने १४ साल बाद श्राई० सी० एस० 
को परीक्षा प्रथम श्रेणी में पास की परन्तु घुडसवारी के क्रियात्मक परीक्षा मे सम्मिलित 


न हो सके क्योकि उन्हे ती अ्रग्रेजी राज्य की नौकरी तो करनी ही न थी। इसके 
विपरीत उससे टक्कर लेनी थी । 


घापसी - भारत लौटने पर पहिले बड़ौदा कालेज के प्रोफेपर बाद में कुछ समय 
तक उसी कालेज के (प्रसिपल रहे । इधर बंगाल विभाजन देश की पुकार के उत्तर में 


राजनीतिक क्षेत्र भे उतर पड़े । फलस्वरूप कलकत्ता जेल की काल कोठरी में पहुँच 
गये ॥ 


नथा मोड--उन्हें गीता के कृप्ण ही उस काल-कोठरी मे, उसके दरवाजो को 
सींखचो में, पहरेदारों मे, और फिर मैजिस्ट्रेट श्रौर सरकारी वकील के रूप में दिखाई 
देने लगे। सवत्र उद्दी के दशन होते । वुन्द॒बन को गोपियो की भाति उनके लिए 
ससार कृप्णमणथ हो! गया) यह फारागार-जीवन उनके लिए वरदान वचन गया। 
उनकी निष्ठा यह हो ययी कि वह यन्‍्त्री के हाथ में केवल यत्र ही चनकर रह गये हैं । 


वह सवन्न भगवान्‌ के दशन और उनका सरक्षण पाते अब उन्हे जगत के सामने सृष्टि 
के सत्य को सगवान्‌ की दाणी को, रखनए था । 


इधर ब्रिटिश सरकार द्वारा पीछा किये जाने से तग पाकर श्राप श्नग्रेजी 
राज्य की सीमा से बाहर फ्रॉसीसी राज्य सत्ता के अधीन, भारत में स्थित पारईंचरी 
नगरी से १६१० ई० मे जा पहुचे ५ वहा उनका आश्रम आज भी भनेक जिज्ञासुओ के 
लिए भेरणाप्रद बना हुआ है । पभ्रपना समस्त जीवन भगवान्‌ की इच्छा की पूति 


में श्लोर उनकी सेवा में लगाकर सन्‌ १६५० के दिसम्बर की पाचवी तारीख को इस 
महए्नू योगी ने इहलोला समाप्त की ३ 


२१६ भारतीय सस्कृति तया धर्म समन्वय की रूपरेखा 


का उपयोग गुजरा वाले के एक हाई स्कूल में पढकर करने लगे जहा इनके पिता के 
परम मित्र, भक्त श्री धनन्‍्नाराम जो इनकी देख-रेख करते थे। शिक्षा काल में लैम्प 
के तेल के लिए पैसे न होते तो सडक के खम्मो की रोशनी में पढ़ लेते | कभी कभी 
तो उदर-पूति भी समस्या का रूप घारण कर लेती थी । प्नेक भाथिक तथा ग्त्म 
सकटो के होने पर भी वे लाहौर पहु चकर मिशन कालेज से गणित में एम० ए० 
पास करके वही प्रोफेप्तर नियुक्त हो गए। 

लाहौर के पास रावी नदी के तट पर प्रतिदिन प्रात काल जाते, एकान्त की 
झानन्द लेते और उनका श्रीकृष्ण विरह जाग्रत्‌ हो उठता । यदि काला नाग रास्ते मं 
भरा जाता तो हा कृष्ण । हा कृष्ण !” कहकर गले लगा लेते । छुट्टियो मे वृन्दावन मां 
जाते और श्रीकृष्ण भवित का रस लेते । 

कुछ समयोपरान्त उपनिपदों और वेदान्त के भन्यान्य ग्रथों के श्रनुशीलन के 
साथ-साथ उत्तराखड मे जाकर एकाग्त सेवन करने लगे । उनके दृढ वैराग्य और 
भ्रपार प्रेम मे गगा शौर यमुना का प्रदूभुत मिलन था। उनकी इस उत्मत्त श्रवस्था 
का क्‍या कहना । उसका वर्णन लेखनी तो कर ही नही सकती । 

१६०० ईसवी में नौकरी श्रौर धरवार त्याग कर हिमालय की चांटियो 
पर चले गए | श्रव स्वामी रामतीर्थ भ्रपने को वादशाह मानते थे। उन्पुक्त होकर सदा 
3० रटते रहते थे। 

लोगों के विज्लेष श्राग्रह पर विश्व-घर्म सम्मेलन मे सम्मिलित होने के लिए 
जापान और वहा से प्रमेरिका गये, जहा इन पर विदेशी जनता लट्‌डू हो गईं भौर इत्ह 
[शाह (का5: कहने लगी । 

ढाई वर्ष के वाद वे उत्तराखड लौटे । १६०६ की दिवाली के रोज ३? ४“ 
कहते गगा-माता को अ्रपना शरीर भी भ्रपंण कर दिया। 

इनको उद', फारसी, अग्रेजी हिन्दी श्रादि भाषाश्रों पर पूर्ण ग्रधिकार था | 
इनकी रचनाझोे को इनके छिष्य सग्रहीत करके “रामतीथ्थ पब्लिकेशन लीग' लखनऊ 
के द्वारा इनके उपदेशों का सुन्दर प्रचार कर रहे हैं ॥ इन्होने न केवल भारत में 
वेदान्त का भण्ठा ऊचा फहराया, भ्रपितु विदेशियो के हृदयों मे भी भारतीय दशन 
और वैेदान्त के महत्त्व की छाप लगाई । 


॥। 
पप्त में समन्‍्वयात्मक प्रकृति कम 


पोगी ऋषि शअ्ररविद 


जाम त्तया शिक्षा--श्री प्रविद वा जम बलासा मे १५ प्रमगा रे5०३ 
को हुआ । 


यह तिथि भारत के इतिहास में स्वर्णाक्षरों मे लिगी जायगी , पल (से 
लिये नहीं कि इसी तिथि को हमने हजार वप बाद ग्यतप्नता ह उम्फ गतायरश 
में सॉस ली परतु इसलिए कि एस तिथि वो परमहस रामएप्ण व महासग्राधि 
ली और श्री प्र्रावद के रूप म भारत वी राजनीनिर स्व॒नप्रा से भी भरान प्रिय गे 
प्रोष्यात्मिक चेतना प्रदान करने का प्रवदे 


प्रापके विता सिविल सजन थे । वह न केवल श्रग्रेजी सम्पता में रग 4 प्रपितु 
भारतीयता की गघ में भी दूर रहना पसंद करते थे । तभी तो सात वष पी प्रासू मे ही 
इनको शिक्षा के लिये इ ग्लेड भेज दिया । वहा उन्होंने १८ साल पद श्राई० सी० एस० 
की परीक्षा प्रथम श्रेणी मे पास की परन्तु घुडसवारी के क्षियात्मक परीक्षा मे सम्मिलित 


न हो सके क्योकि उन्हे तो भ्रग्रेजी राज्य की नौकरी त्तो बरनी ही न थी। इराफे 
विपरीत उससे टक्कर लेनी थी। 


वापसी - भारत लौटने पर पहिले बड़ौदा कालेज के प्रोफेपर बाद में कुछ समय 
तक उसी कालेज के भ्रिसिपल रहे । इधर वगाल विभाजन देश की पुफार के उत्तर मे 


राजनीतिक क्षेत्र में उतर पड़े । फलस्वहूप कलकत्ता जेल की फाल कोठरी में पहुँच 
गये । 


नया मोइ--उन्हें गीता के कृष्ण ही उस काल-कोठरी मे, उसके दरवाजो की 
सींखचों मे, पहरेदारो में, श्नौर फिर मैजिस्ट्रेट प्लौर सरकारी वकील के रूप मे दिखाई 
देने लगे। सवन्न उद्दी के दश्ान होते । बुदावन की गोपियो की भाति उनके लिए 
ससार कृष्णय हो गया। यह कारागार-जीवन उनके लिए वरदान बन गया। 
उनकी निष्ठा यह हो गयी कि वह यत्री के हाथ में केवल यत्र ही बनकर रह गये हैं । 


वह सबन्न भगवान्‌ के दशन और उनका सरक्षण पाते अ्रव उन्हें जगत्‌ के सामने सृष्टि 
के सत्य को भगवान्‌ की वाणी को, रखना था । 


इघर द्विटिश सरकार द्वारा पीछा किये जाने से तग प्लाकर श्राप भ्नग्नेजी 
राज्य को सीमा से वाहर फ्राँसीसी राज्य सत्ता के अघीन, भारत में स्थित पाडेचरी 
नगरी में १६१० ई० में जा पहुंचे । वहा उनका आ्राश्नस प्राज भी प्रनेक जिज्ञासुओ के 
लिए प्र रणाप्रद वना हुभा है। श्रपना समस्त जीवन मेगवान्‌ की इच्छा को पूर्ति 
में शौर उनकी सेवा में लगाकर सन्‌ १६४० के दिसम्बर की पाचवों तारीख को इस 
महान्‌ योगी ने इहलोला समाप्त को। 


२१५ भारतोय सस्कृति तया घम्मे-समत्वय को रूपरेक्षा 


भ्रव पॉडेचरी मे स्थित अरविन्द श्राश्रम की ध्षाक्ति सचारिणी माता जी एक 
योरोपियन महिला है जो प्राश्नम के कार्यो को उनके प्रादर्शों पर सुन्दरता से चलाते 
हुए विश्व की कल्याण कामना मे निरत हैं । 


विश्व को देन--श्री श्ररविन्द विश्व के इतिहास में जिस चीज का प्रति- 
निधित्व करते हैं वह कोई शिक्षा नही है, न कोई भ्नत प्रेरणा द्वारा प्राप्त ज्ञान ह्ठी 
है, वह तो एक सुनिश्चित कार्य है जो सीधे परस्पर प्रेम से उद्भूत हुआझा 
है--उन्होने प्रव्यात्म क्षेत्र मे दिव्य क्रान्ति उपस्थित की शोर विश्व को अपने 
दिव्य सिद्धान्त के सरक्षण मे योग प्रदान किया । उन्होने परमात्मा की पुणता 
का साक्षात्कार किया शौर उमसे विश्व की अब्यात्म-चेतना प्रदान की। भाप 
ने पूर्व भ्ौर पश्चिम की आध्यात्मिक विचारधाराओों का यौगिक स्तर पर समन्वय 
किया। वे आध्यात्मिक क्रान्ति के सफल स्रप्टा रहे वे । मानवता के ग्रमर दिव्य 
दूत थे । परमात्म-तत्व के विज्येपज्ञ होने के कारण वे विश्व को शाइवत ग्रात्म चैतन्य 
सम्पूर्ण दिव्य ज्ञान और मगवद प्रेम प्रदान कर गये । 


भ्रविद युग से पूर्व जितनी भी आध्यात्मिक साथतायें भारतीय दर्शन में 
निर्धारित की गई हैं उनमे वैयक्तिक साधना झर वैयक्तिक मोक्ष पर ही श्रधिक वल 
दिया है । किन्तु अरविंद के योग मे ऐसी वात नही है। उन की मह मान्यता है कि 
मानवी चेतना भव भपने चरम उत्कप॑ पर पहुँच चुकी है ! श्रव वह समय भ्रा गया हैं 
जब इसी मानव दरीर में एक ग्रति मानवी चेतना का अवतरण होगा । भाज मनुष्य 
को उस चेतना के अपने मे अवधारण करने के लिए भ्रपते को योग-पान्र बनाने की 
झावश्यकता है जिसकी पूर्ति के लिये उन्होने तीव्र उत्कठा (श्रात्मिक पुकार) तथा 
मा श्रथवा किसी उच्चतर शक्ति के गीत निशेयष आत्म-समर्पण को साधन रूप में 
माना है । 


सहात्मा गाधी 


किसी ने सच कह्दा है कि प्रत्येक महापुरुप भपने युग का परिणाम होता है । 

सम्मवत भगवान्‌ यह सिद्ध करना चाहते थे कि आध्यात्मिक वल सस्चार 
की शेप सव शक्तियों से प्रवल है। अ्रस्यि-पजर-मय इस क्षीणकाय शरीर मे 
स्थित, आ्राध्यात्मिक-शक्ति के झागे शक्तिशाली ब्रिटिश सरकार, जिसके राज्य 
में कभी सुर्य अस्त नहीं होता था, कापने लगी, भयमीत हो उसे घुटने टेकने पड़े । 

जन्‍म तथा प्रारम्मिक जीवन-- २ भक्तूवर सन्‌ १८६६ को ग्रुजरात प्रात 
के पोरवदर नगर में हुआ । इनके पिता कर्मचद्र गाबी एक रियासत के अवान मत्री 


थे। 


धम में समवयात्मफ प्रकृति २१६ 


उनको माता पुतली वाई एक साध्वी महिला थीं। माता वी घमम निप्ठा 
प्रापके जीवन का प्रधान ब्रग बन गई। माता से प्राप्त “रघुपति राघव राजा राम 
तथा रामायण एवं नरसी के पदो का वीज इसी समय श्रक्रित एवं पल्‍लवित 


हुआ | “वैष्णनव जन तो तने कहिए जे पीर पराई जाने रे” यह पद वापू के हृदय 
में भ्राजोवन वोलता रहा । 


१३ वप की झायु में श्राप तेरह वर्षीय कस्तूरवा के साथ विवाह बधन में 
बच गये । मोहन दास को महात्मा और बापू बनाने मे आपका बहुत हाथ रहा । 


शिक्षा इस्लेण्द मे-- १८८५ में ग्रापके पिता का देहान्त हो गया, मिनवी 
वीमारी पर घर की परृजी भी समाप्त हो गई । येन केन प्रकारेण भ्राप इ ग्लैण्ड में 
वेरिस्टरी की शिक्षा प्राप्त करने गये | वहा प्रापने माता के द्वारा दिये गये तोन 
ब्रतो का अक्षरश पालन कर भ्रपन्ते सपमी जीवन का परिचय दिया । इस शाकाहारी 


ने, न कमी मास छुप्ता, न ही मदिरा-पान किया तथा भारतीय आददा के अनु- 
सार मातृवत्‌ परदारेपु' का सदेव पालन किया । 


अफ्रोका सें--- भारत लोटने पर एक मुस्लिम फम के मुकदमे की पैरवी 
के लिये भाप दक्षिण प्रफ्रिका मे गए। गोरा शाही शासन के रगभेद की नीति 
के कारण 'रेलगाडी से उतार देने' वाली घटना घटी । उन्होंने इसे मानवता तथा 
भारत का श्रपमान जान सहन न किया। क्योंकि उनके विचार मे जहाँ भगयाय 
करना पाप है उससे वडा पाप चुपचाप भ्रन्याय सहने में है। दक्षिण प्रफ्रीका में 
भारतीयों के साथ वहुत बुरा व्ययहार किया जाता था । भापने प्रन्याय का डटकर 


विरोध करते हुए भी भन्यायी के प्रति सदृभावना रखकर सच्ची मानवता का परिचय 
दिया । बापू के इन विचारो ने इन्हें विश्व-व्य बनाया । 


दक्षिण भ्रफीका मे ही उनके अ्रयाय का प्रतिकार करने के नूतन अस्त्र 
सविनय भ्रवज्ञा” का जन्म हुआ, जिसने झागे चल कर. उनके जीवन मे असहयोग' 
झौर सत्याग्रह का रूप लिया। प्रन्ततोगत्वा गाघी जी के भरहिसा एवं सत्य मूलक 
प्रयत्नों के फलस्वरूप श्फ्रीका की सरकार को झ्रपमानजनक कानूनों को हटाना 
पडा । यह सत्य और अहिसा की प्रथम विजय थी । क्योंकि इनका कहना था कि 


“सत्याग्रह दुवबल एवं कायर का दास्त्र नहीं वह संवबल एवं मनस्वी का प्रमोद 
कवच है |” 


भारत का राजनोतिक एवं सामाजिक विपमताप्रों से उत्पीडित देश की 
दशा देख साथी जी ने भाप लिया कि इसका मूल कारण है--विदेशी सत्ता का 


२२० भारतीय सस्कृति तथा घर्म-समन्वय की रूपरेखा 


भ्रधिकार और दृढ़ तिश्चय कर लिया कि जब तक विदेशी राज्य का उन्मूलन नहीं 
कर दिया जाता तव तक भारत में आराम श्रौर शान्ति असम्भव है। इस कार्य को 
प्रमुखता द इस काम में जुट गए। भारत को स्वतत्रता उन्नकी सतत साधना का 
फल है जो उन्होने उसे श्रहिसापूर्ण सत्याग्रह के भ्रस्त्र से जीती । किसी ने सच ही 
कहा है --भारत गाघी है श्र गाघी भारत है । 


हिदू-मुस्लिम एकता के लिए उन्होंने कई वार अपने प्राणो की ब्राजी लगा 
दी। इस मानवत्ता के प्रेमी ने हरिजनों के उद्धार के लिए प्रामरण ब्रत रक्खा । 
भारत, ग्रामो का देश है। भरत उन्होंने ग्रामीणों को शिक्षित करने एवं उतकी 
निर्धतता को दूर करने के लिए घरेलू दस्तकारियों पर वल दिया । गावी जी ने 
धाघुनिक शिक्षा-प्रणाली के दोपो को दूर करने के लिए बुनियादों शिक्षा पर बोर 
दिया जिसमे दिमाग, श्रात्मा शौर हाथ तीनीं काम करते है । 


गांधी के श्र रणादापक्र विचार -- 


..._ सत्य- सत्य का प्र्थ केवल सच वोलना मात्र नहीं है। विचार में, वाणी 
में भौर श्ाचार मे सत्य का होता ही सत्य है । इस सत्य को पूर्णतया समभने वाले 
के लिए धन्य कुछ समभना वाकी नही रह जाता । 

सत्य की प्राप्ति “श्रम्यास और वैराग्य” के द्वारा हो सकती है ! सत्य ही 
परमात्मा है । 


सत्य की धाराधना भक्ति है, इस प्‌ पर चलने के लिए सिर हथेली पर 


रखना पडता है। यह खाड़े की घार है। यह तो “मर फर जोने” का मत्र है। 
गाधी जी कहते हैं “मेरे लिए सत्य रूपी परमेश्वर-रत्न चितामणि सिद्ध हुआ देव 


प्रहिंसा--- सत्य के सियके के दूसरे पहलू का नाम 'भहिंसा' है। किसी 
को ते मारना पभ्रह्िसां है ही, पर भ्रथवसा का वास्तविक श्रर्थ है मन में कुविचार 
का न लाना, उतावली न करना, भिथ्या भाषण न बोलना, द्वेप न करना, किसी 
का बुरा न चाहना, क्रोध न करना। किसी को वाणी द्वारा कप्ड न पहुँचाना । 
दुराग्रह हिसा है। सत्य साध्य है श्ौर अहिसा उसका साथन | तभी त्तो यह परस्म 
घम माना गया है। जहाँ साध्य शुद्ध है वहाँ साधन भी सत्य पूर्ण होना अत्यावश्यक 
है। वह स्वाधीनता जैसा रत्न भी अहिसा को गवा कर नहीं लेना चाहते ये । उनके 
झादौलन सदा भ्रहिसात्मक रहे। भहिसा का प्रयोग सामूहिक कार्यो में करने का 
श्लेय इनकी ही है। 'भहिंसा' ग्राघीवाद का निचोड है । भहिसा श्वक्तिशाली व्यक्ति 


धम से समन्वयात्मक प्रकृति श्र 
का गुण है, कायर का नहीं। सच्ची अहिसा भय से नहीं प्रेम से जम लेती है 
निस्सहायता से नहीं, सामथ्यं से उत्पन्न होती है । जिस सहिष्णुता में भ्रोध नही, हेप 
नही, भौर निस्सहायता का प्रभाव है उसके समक्ष वडी से वडी शक्तियों को भी 
भुकना पडेगा | उनके सत्याग्रह की नीव इसी भ्रहिसा पर थी। उनकी प्रहिसा कायिक, 
वाचिक होने के साथ साथ वोद्धिक भी थी। इसी वोद्धिक अहिसा ने उनको 


ससार भर का श्रद्धा पात्र बना दिया। महात्मा बुद्ध द्वारा प्रचारित श्रहिसा गाघी 
जी द्वारा प्रसारित हुई। 


घर्मं-- गाघी मत में घर्म सदाचार मे निहित है। जो सदाचारी नही वे 
घांमिक नहीं। उनके छाब्दों मे --“घम कहते हैं, जीवन के स्थान पर ईश्वर फो 
स्वीकार करने को | ईश्वर फी स्वीकृति का श्रथ प्रेम है । धम भौर नैतिकता परस्पर 
भ्रविच्छिन है |” गाघी जी ने 'घम' को जीवन-व्यापी बताया। मनुष्य मात्र की 
पीडा उसके शझ्रदर की घारभिफ भावना को जगाने से ही दूर हो सकती । उनके 
शब्दों में --“मेरा उद्देश्य घामिक है किन्तु मानवता से एकाकार हुये विना मैं घ॒र्म 
पालत का माग नहीं देखता। इसी काय के लिए मैंने राजनीति का क्षेत्र चुना 
क्योकि इस क्षेत्र मे मनुष्यों से एकाकार होने की सम्भावना है। मनुष्य की सारी 
चेष्टाए उसकी सारी प्रवृत्तियाँ एक हैं। समाज भर राजनीति से घम भ्रलग रखा 
जाए, यह सम्भव नही है। मलजुप्य में जो क्रियाशीलता है वही उसका घम भी है । 
जो घम्मं मनुष्य के दैनिक कार्यो से श्रलग होता है उससे मेरा प्गरिचय नही है ।! 


राजनोति-- गाघी जी के भनुसार “मेरी दृष्टि मे राजनीति घर्म से भिन्‍न 
नहीं हो सकती । राजनीति को सदेव घम की अघीदता में चलना चाहिए। घम- 
हीन राजनीतिक भूृत्यु-पाद्ा के समान है क्योकि उसमे झात्मा का हनन होता है ।” 
गांधी जी की राजनीति का भाधघार धम होने के कारण कूटनो ति, छल, कपट, द्ाव- 
पेंच से कोसो दूर है। उन्होंने राजनीति भोर भ्रथनीति को भी नैतिकता का झग 
माना । वह राजनीतिज्ञो मे सन्त भौर सन्‍्तों मे राजनीतिज्ञ थे । 


भाथना -- महात्मा जी का जीवन प्राथनामय था 
भाषार पर उन्होने तत्कालीन राजनोतिक, सामाजिक, सैतिक गुत्मियो को 
सुलकाया । उनके मतानुसार--“प्राथवा घम का निचोड है। प्रार्थता याचना नहीं 
है। यह तो भात्मा की झाकाक्षा का नाम है । प्रार्थना दैनिक दुवंलताशों की स्वीकृति 
है, हृदय के भीतर चलने वाले अनुसन्धान का नाम है। यह पक्रात्म शुद्धि का 
भाह्नान है, यह विनम्नता को निमग्रण देना है । यह मनष्यों के दुख में भागीदार 
बनने की भी तैयारी है ।” द 


। सी प्रलोकिक 


श्रर भारतोय सस्कृति तथा घ॒र्मं समन्वय की रूपरेखा 


(4. के 
प्रार्थना-रहित मनुष्य के काम श्रासुरी होगे, उसका व्यवहार भशुद्ध होगा, 
भ्रप्रामाणिक होगा ।” 


“प्रार्थना सुख, शान्ति देने वाले साधन हैं” प्रतएव यदि हमें मनुष्य बनना 
है तो हमे चाहिए कि जीवन को प्रार्थना द्वारा रसमय एवं सार्थक बना डालें । 


रामनाम निष्ठा-- गाघी जी की नाम-कौर्तव में श्रगाघ निष्ठा थी । वे 
भगवद्‌ भक्त थे। राम-नाम श्रद्धा से जपने से पाप तो क्‍या शारीरिक रोग भी 
छूट जाते हैं । उनका कहना था -- 


(क) भनुष्य चाहे जिस रोग से भी प्रस्त हो गया हो, द्वदय के भीवर से 
वह राम का नाम ले तो उसके सभी रोग दूर हो जायेंगे । 


(ख) “केवल राम नाम बोलकर भी प्रार्थना की जा सकती है ।” श्ापने-८ 
“रघुपति राघव राजा राम” की धुन को पता महामत्र माता । 


(ग) “करोडो हृदयो का भ्नुसघान करते शौर उतमे ऐक्य भावना वैदा 
करने के लिए एक साथ राम-माम की धुन जैसा कोई सुन्दर सवल साधन नही है” । 


(घ) "मैं बिना किसी हिंचकिचाहट के कह सकता हैँ कि लाखो व्यक्तियों 
द्वारा सच्चे दिल से एक ताल और लय के साथ गाई जाने वाली रामघुत की 


शक्ति, सेताओ की शक्ति से विल्कुल भ्रलग झौर कई गुना वडी है ।” 


३० जनवरी १६४८ को भ्रत समय तभी तौ उनके मुख से 'हे राम न्‍ 
निकला । यह उनके सतत राम नाम जपने का फल था क्योकि अ्रस्व॒ में मुख से राम 


का उच्चारण बड़े पृण्यो का फल है । कहा भी है -: 


"जनम जनम मुनि जतन कराहि। 

प्र्त राम कहि भ्रावत नाहि।॥ 
श्रीमद्भगवव्‌गीता में भ्टल विश्वास--- उनका कहना था कि जब कोई 
प्रसाध्य समस्या उनके सम्मुख श्राती तो गीता से ही प्रेरणा लेकर उसका समाधान 


करते । 

अपने घर्म के व्यावहारिक रूप को सत्य, भ्रहिंसा, सदाचार आदि को प्रपने 
जीवन में उत्तार, ससार के सम्मुख भझनुपम उदाहरण भ्रस्ठुत किया । उन्होंने जनता- 
जनादन की सेवा को ईश्वर सेवा माना! उनका कहना था ---“वबिना राम-राज्य 
के प्रवतरण के जनता, सुखी शान्त झोर संतुष्ट नही हो सकती” उनके राम-राज्य 
का प्रधान प्रग जनसेवा में निहित है। हमारी स्वाघीनता उन्हीं की साधना, तप, 


पघमे में सम-वयात्मक प्रकृति र्श्३ 
त्याग माग-दशन श्लौर लोकोत्तर व्यक्तित्व का पुरस्कार है। विश्व को, शान्तिमय 
जीवन व्यतीत करने के लिए ईइ्वर विश्वास, भगवन्नाम, सत्य, भ्रहिंसा का प्रशस्त 


माग दिखाया जिनके बिना गति नहीं । धम का उमूलन कोई भी शक्ति नही कर 
सकती ।* 


न _्लत_-त्त-त-तमततनतत>+तत................ 
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भ्रध्याय १६ 


समस्त धर्मों की मौलिक एकता तथा स्वासी शिवानन्द 
का सम्पूर्ण योग 


धर्म का कार्म--धर्म मोक्ष अथवा परमात्मा त्तक पहुँचने का मार्ग दर्णाता 
है। जत्म मरण के चक्कर से छुटकारा दिलाता है धर्म कोई भेज पर वहस का विपय 
नही भपितु जीवन के क्षण-क्षण मे प्रयोग मे लाने की वस्तु है। धर्म के विता जीना 
मृत्यु तुल्य है । 

समावेश - धर्म मे पाच मुख्य विषय रहते हैं--श्रुति, नैतिकता, पौराणिक 
गाथा-दर्शन त्तथा साधन घ॒र्मं का मौलिक सिद्धान्त यदि दर्शन में है तो यो कह 
लीजिये दर्शन का प्रयोगात्मक पहलू घर्मं है । जिस-जिस मनुष्य की जैसी प्रकृति रहती 
है उसी पहलू को रुचि अनुसार प्रपना लेता है। 

श्रादि ज्रोत--सभी धर्मों का भ्रादि स्रोत श्रुति है | श्रुति ही वह शान की भीच 
है जिससे सभी धर्मों की नदियाँ निकली हैं । 

धर्मे से श्रग्ति-पूजा पर वल देने वाला पारसी धर्म निकला--इन दोनों धर्मों के 
देवताओं के नामो मे बडी समानता पायी जाती है। पारसी बर्म से यहूदी धर्म ने 
प्रेरणा ली प्रौर यहुदी घर्म मे जब घन भ्रघा होकर अन्याय भोर श्रत्याचार करने लगा 
तो पहिले ईसाई मत झौर ६०० वर्ष उपरान्त इस मे पुर्ववत्‌ विकृति भ्रा जाने पर 
इस्लाम प्रक्ट हुआ्ा । प्रत मूल तत्त्व सभी के एक से रहे । समयामुसार बुराई के दूर 
करने पर सुघार के उदय से परिवर्तन होता गया | ऊपरी धनावश्यक उपचारा में 
प्रतर आता गया--सत्य को पुन स्थापित करने के लिये परमात्मा के पुश्र पैंगम्वर 
तथा सदेशवाहक के रूप में प्रकट हुए ॥ 

पसार--यह रहा कि घर्म एक हैं भौर यह घम्म है--सत्य का, दिल का, 
प्रेम का, हृदय के मौन का, मन-इद्रियों से ऊपर का, तुच्छ रीति-रिवाजों प्रयवा 
क्ृत्रिम-सान्यताशो से विल्कुल ऊेचा--जहाँ सब प्रतर मिट जाते हैं भौर केवल एक सत्य 
की रट लगाते हैं---हाँ, उसका रूप मिल्न-मित्न देते हैं । 


र्र्४ 


धर्मों की मौप्तिक एफता २२५ 
वैदिक धम ने घ॒र्म का रहम्य यदि विश्व-प्रेम, विश्य शांति बतलाया तो बुद्ध 
ने प्रहिसा इस्लाम ने वाणी तथा वम की पवित्रता | सार यह है कि परम सत्य पर 


बल देते हुए परमेश्वर को सर्वज्ञष, सवव्यापक, सवश्षक्तिमान माना। प्रावश्यवता है इस 
मौलिक एकता के ज्ञान की । 


सितारे तो ग्रनेक है परन्तु शभ्राकाश एक है। 
किरणें तो झनेक हू परन्तु सूय एक है। 
फूल तो प्रनेंक हैं परन्तु उद्यान एक है।॥ 
लहरें तो शभ्रनेक हैं परन्तु समुद्र एक है। 
जीव तो शभ्रनेक हैं परन्तु दिव्यात्मा एक है । 
पीर पंगम्बर तो प्रनेक हैं परन्तु उनका पश्रमर सदेश एक है। 


इस विद्व समता के सूर्योदय होने से जो भेद भाव का घटा टोप प्रघेरा छाया 
है नाश हो सकता है, भोर होता है पृण प्रकाश का उदय । हमे इस प्रकाश से मिल 
जुल कर प्रेम भाव से रहना है । मौलिक दिक्षाओं को जैसे बोयेंगे वैसा ही कार्टेंगे। 
सत्य, त्याग, सरलता भादि को भ्रपनाते हुए तमाम बुराइयो से बच कर हमे निवलना 
होता है | इतनी सावघानी श्रवदय वरतनी पडेगी कि हमारे किसी भी व्यवहार से वह 


खाई जो ऊपरी सतह पर दीख्बती है बढने न पावे | विश्व शाति का रहस्य प्रथवा 
मनुप्य जीवन की साथकता इसी मे है । 


सापाय सिद्धान्त--सव घम मूलत नैतिक पूणता पर ही बल देते हैं। उप- 
निपदों ने यदि घम में दया, दान, दम, शम, सत्य, स्वाष्याय भादि का समावेश किया 
तो मनु, पराक्षर, याज्ञवल्क्य, पतजलि प्रादि ऋषियों ने यम नियम पर बल दिया । 
भागे चलकर इन्ही तथ्यो को महात्मा बुद्ध ने भ्रष्टाग सार्ग का रूप दे दिया। उघर 
यहूदियों ने दस झ्राज्ञात्रों (था (०णगा300प्रा॥5) में यही मौलिक सिद्धान्त 
गिनवा दिये । सब धर्मो ने मनुष्य के आध्यात्मिक तथा नैतिक उत्थान को ही बढावा 
देना चाहा। झ्रादचय तो इस वात पर करना चाहिये कि इन सब धर्मों के मिले जुले 
प्रयत्तों के निरस्‍्तर रह 


हने पर भी मनुष्य अनाचार और शझत्याचार के गढ़े मे घसता 
चला गया है। यहाँ तक कि घम के नाभ पर लडा 


इया हो गयी । कोई भी घम, ईर्प्या, 
हैप सामूहिक हत्याप्रो श्लौर मारघाड की शिक्षा नही देता है। दोप तो पनुयाधियों 
का है जो झपने स्वाय के लिए घम सकटापन है--जैसे भूंठे उद्घोप लगा कर पअपने 
धर्म को कलक्ित करते रहे । 


“मजहव नहीं मिखाता श्रापस म वैर रखना ।” शांति ही घम का लक्ष्य है 
भोर जिस घम में ऐसा नही वह धम कहलाने का प्रथिक्वारी नही । ईइबर मे विश्वास 
करते हूँ तो शाप मानव-मानव में भेद भाव की सृप्टि कर ही नहीं सकते । जब सब 


२२६ भारतीय सस्क्ृति तथा धर्मे-समन्धय फी रूपरेखा 


धर्म उस एक ही परमात्मा को परम पिता मानते हैं तो स्वत एक पिता के पुत्र 
होने के नाते सब मनुष्य झापस में भाई-भाई हैं श्रत कैसे माना जाए कि पुत्रों का हनन 
होते देख हम पर पिता प्रसन्न होगे । उनकी प्रसन्नता के लिए हमे आत्म-सयम, आत्म- 
बलिदान आत्म-निर्मरता को अ्रपनाना होगा झौर दैवी सम्पदा के सभी ग्रुणो --निर्मयता, 
कदणा, मैत्री, सत्यता, सहिप्णुता को जीवन में उत्तारता होगा । विश्व-प्रेम भ्रात्‌ भाव 
तथा विश्व शाति पर सब धर्मों की शिक्षाओं की समानता निम्मलिखित उद्धरणों से 

सिद्ध हो जाती है-- 
चेदिक धर्म--ईशावास्यमिद सर्वेम--सारे जगत में ईश्वर ही रह रहा है। 
(ईशोपनिपद ) 


बुद्ध--जो अन्य प्राणियों पर दया न करके उनकी हिंसा करता है वही बीच 


है । 
ईसाई--भ्पने पडौसियो से वैसे हो व्यवहार करो जैसा अपने लिए चाहते 
हो। (वाइवल ) 
इस्घलाम--तुम्हें, जगत्‌ भर को एक ही खुदा ने पंदा किया, पाला पोसा भ्रौर 
फिर प्रलय के दिन तुम में रह फूकी । (कुरान शरीफ) 
जैन-- सव जीवो पर दया करो । (जैन सूत्र ) 
सिवख--दूसरों को भी अपने जैसा समझो । (ग्रुरु ग्रथ साहब ) 
उदाहरणो के लिए श्रहिसा पर विभिन्‍न घर्मो के वाक्य देखिये 
घर्म वाक्य 
हिन्दू अहिंसा परमो धर्म 
इसाई किसी को जान कदापि न लो । 
बुद्ध हमे प्राणि मात्र से प्रेम करना चाहिये 
जैन अहिसा परमो घमम 
चघिदव के प्रसुख धर्मों के मौलिक सिद्धात्त 


हिन्दु--भात्म ज्ञान प्राप्त कर मुक्त वनों 

पारसी-- विचार वाणी श्रौर कम में पवित्रता ही सार है । 

यहूदी--सो ह हस (मैं ह, वह मैं हूं) 

ईसाई--स्वर्ग का साम्राज्य आपके अन्दर ही है । 

इस्लाम--अल्लाह के झतिरिकत झ्न्‍्य कोई ईदवर नहीं, मुहम्मद उसका 


पैगम्बर है । 


घर्मों की मौलिक एकता २२७ 


जैन--अभ्रहिसा परमों धर्म 


वौद्द-अखिल विश्व के लिये यह एक ही नियम है कि ये सब बुछ क्षणिक 
हैं. । 


जैसा दूसरों पर दोषारोपण करते हो वैसा ही अपने की दोपी ठहराइए । 
जैसे अपने को क्षमा करते हो वैसे ही दूसरो को क्षमा कीजिए--क फ्यूशस' 

एक सत्‌ ओकार--वाहे गु४ 'सिक्‍्ख' 

झनलहक--सूफी' 

बुराई देखिये नही बुराई सुनिए नही, बुराई कहिये नही--शिटो' 


सभी घर्म एक है । वे दिव्य जीवन का उपदेश देते हैं। सबसे प्रेम कीजिये। 


सबकी सेवा कीजिये। अहिसा, सत्य, म्रह्मचय का पालन कीजिये नि स्‍्वाथ बनिए। 
अ्रमर तत्व की खोज कीजिए 


एक ही घम है--भौर वह है प्रेम का धर्म प्रथवा हृदय का धर्म । आप भ्रपने 


प्रति जैसा श्रनुमव करते हो वैसा ही दूसरो के प्रति भी श्रनुभव कीजिए । इस सावभौम 
घम से विश्व शाति और झानत्द का भ्रवतरण होगा । 


स्वामी शिवानन्द 
(१८८७-१६६३) 


बीसवी छती में भारत को शिवानन्द के रूप मे एक सर्वेगुणसम्पन्न 
संत मिला था। वे सस्क्ृति के रक्षक एव पोषक थे । प्राप में श्री चैतन्य महाप्रभु 
भोर मीरा की सी भक्ति विह्वलुलता, वृद्ध की करुणा, शकर का ज्ञान, जनक्‌ की उदारता 
थी । अस्पृश्यता निवारण, सामाजिक नवतिर्माण और जाति-पाँति के उन्मूलन काय मे 


गाघी जी के समान थे । आप दाशनिक होते हुए भी एक महान सत थे--भौर सत 
होते हुए भी महामानव । भक्ति योग, वेदात की बह समस्वयात्मक मूर्ति थे । 


जन्म--८ सितम्बर सन्‌ १८८७ को छिवानन्दजी का भ्राविर्भाव विद्व विश्र त 
सस्झतज्ञ दक्षिण निवासी भ्रप्पय दीक्षितार के कुल में पट्टामडाई मामक स्थान मे एक 
घमपरायण ब्राह्मण दम्पति--चेंगु अय्यर एवं पावती अम्मल के यहाँ हुआ । माता 
पिता की इस सबसे कनिप्ठ सतान का नाम कुप्पू स्वामी या। वचपन से ही झाप 


माता पिता को घामिक निष्ठा से प्रमावित हो उनकी पूजा, श्रर्चा कार्य में सहायक 
होते थे । 


श्२८ भारतीय तत्कुति तथा धर्म-तमन्यय की छपरेसा 


प्रारश्भिक जीवन एवं शिक्षा--प्राप वचपत से ही विनम्र किन्तु निर्भीक 
स्वतत्र मना कितु श्राज्ञाकारी दृढ़ परन्तु सबके प्रेम पात्न थे। क्या खेल व्यायाम, 
क्या नाटक, क्या वादविवाद, क्या शिक्षा, भ्राप सभी क्षेत्रों मे सम्मिलित हो प्रुरस्क्ृतत 
होते रहे ! मानव मात्र की सेवा करने की उत्कट भावना ने ही इनकों डाक्टर बना 
दिया । वे चाहते थे कि सभी मनुष्य हृष्ट पुप्ट हो । युवा डावटर कुप्पू स्वामी ने एक 
३० की जिसका नाम था 'भम्प्रोसिया जो पाठकों के लिये सुधा के 
तुल्य थी। 


मलाया से--दुखियो की पुकार ने उ'हें मलाया चुला लिया । विचित्रता यह 
है कि रोगी को तारायण मान, उसकी पुर्ण रूपेण सेवा करते पैसा देकर विदा करते । 
डाक्टर में ऐसी दयालुता वहा भ्रज्ञात थी । 


वेरफ्य--१६२३ में श्रपती समस्त सम्पत्ति वितरण कर भारत लौट भाए 
भौर वाराणसी होते हुए, हिमालय मे स्थित ऋषिकेश भे गगा पार स्वर्गाश्रम की 
एक कुटिया मे कठोर साधना भ्रारम्भ कर दी । 


साधना फाल--श्री स्वामी विश्वानद जी से १ जून १६२४ को सम्यास 
की दीक्षा ले सात वर्षों तक कठोर तपस्या मे रत रहे जिसके फलस्वरूप झात्म- 
साक्षात्कार किया। वे पूस की कडाके की सर्दी में भी गया में सूर्योदय से पहिले 
खडे होकर साधना करते । बीमारो की सेवा यहाँ भी खूब चलती रही | डाकदर 
सन्यासी की प्र ममयी दृष्टि मार्ग से ही रोगी प्रसन्‍तर एवं चगा हो जाता । 


प्रचारक रूप मे--उत्तरी भारत में सीतापुर, भ्लीगढ, लखीमपुर, 
जम्मू, रावलपिंडी, लाहौर भादि नगरो मे सकीत॑न सम्मेलनो मे सम्मिलित होते । 
कीर्तेन करते, प्रवचन देते, नृत्य करते तथा योगासनों का प्रदर्शन कर भनेक नर- 
तारियो का प्राध्यात्मिक मार्ग प्रदर्शन करते । 


विश्व शिक्षक--आप एक मौलिक विचारक थे। शझापने अभ्रपनी विस्तृत 
रचनाओ मे प्रशसनोय रीति से परम्परायत योग-वेदान्त की साधना एवं ज्ञान को 
आधुनिक क्रियाशील विश्व कें साथ सयोजित करके उपस्यित किया। इसका सन्देश 
विश्व प्रेम था जो कि समस्त घामिक विद्वासों एवं सच्चाइयों का श्राधार है । 


च्यक्तित्व--प्रपूर्व उत्साह, झगाघ प्रेम, स्वलक्ष्य के प्रति प्ात्म-समर्पण 
प्रदम्य समदर्शी, सेवाभाव, भक्षय घैय, प्रदूभुत सहनशीलता, प्रसीम भ्रनुकरण भोर क्षमा 
ये सभी श्री स्वामी जी के जन्म जात सदग्रुण थे । जीवन के जिस बिसी क्षेत्र मे 
स्वामी जी ने पदापंण किया उनकी श्रवृत्तियों की झ्राधार शिला ये ही सद्गुण थे । 


घ॒र्मों फी सौलिक एकता २२६ 
प्रापका व्यक्तित्व भ्रद्धितीय था। श्राप दीघयाय सुदर स्वस्थ एवं श्राहपक 
थे | आप हसमुखत, प्रसन्‍न सरल हृदय एवं विनोदी स्वभाव के ये । 


आप प्रकृति प्र मी, सौन्दय, कला गायन नृत्य और वाव्य के रसिक थे। 
दयालु सेवा-परायण अनासक्त थे | आप सहज ज्ञानी प्रतिभाशाली स्फृ्तिदायक प्रे रणा- 
दायक लेखक प्रभावद्याली वक्‍ता एवं दिव्य ज्ञान के स्पष्ट ज्ञाता थे। आध्यात्मिक 
स्वाधीन ता के स्रोत थे । भापमे ऐसी भ्रद्भुत चुम्बकीय शक्ति थी, जो दूर दूर से भारत 
के ही नहीं, विदेश के भी झ्रगणित जिज्ञासुओ को झपनी भोर झभ कवित कर रही थी। 


दिव्प जीवन-सघ फी स्थापना--अआपने सन्‌ १६३६ में भानद कुटोर शिवान द 
नगर ऋषिकेश में दिव्य-जीवन सघ की स्थापना की । इसके चार सूत्र शब्द हैं -- 
सेवा, प्रेम, ध्यान भौर साक्षात्कार । इसके प्रधान उद्देश्य भी चार ही हैं । 


श्रास्तिकता, ध्राष्यात्मिकता एवं सास्कृतिकता का सबद्धन । 


विभिन्‍न वादों और भेदो को भुलाकर भौतिकवाद से हटा कर प्राणी-मात्र को 
परम तत्त्व वी प्राप्ति के पथ पर लगाना । 


भाष्यात्मिक वात्तावरण उत्पन्न करने के लिये--भक्ति, योग, ज्ञान, 


वेदात-विपयक पुस्तकें लिखना, क्रियात्मक शिक्षा] देना और नर नारायण की सेवा के 
झ्रादद की पुन प्रतिष्ठा । 


लिंग, घमनजाति झौर देश के भेद भावों से ऊपर उठकर सब प्रकार 
की एकता व समता के लिये सतत प्रयत्न करना । सभी के लिये एक दिव्य- 
जीवन का पथ निर्देशन । चाहे वह ईसाई मुसलमान सिवख, पारसी, जैन, बौद्ध 
हो भथवा सनातन घर्मी, आय समाजी, दौव, छ्वाक्त या फोई भी घर्मावलम्दी हो । 


साम्भ्रदायिकता से दूर सवके लिए मापण, सकीतन और ज्ञान प्रसार के लिये एक 
सावभौभिक मच बनाना । 


शास्ता--भारत में तो इस सघ की श्रगणित शाखायें हैं ही परन्तु गरोप, 

प्रमेरिका, प्रफीका, ध्ास्ट्रेलिया प्रादि देशो के वड़े-वर्ड नगरों मे दिव्प-जीवन संघ 

के झनेक केन्द्र स्वामी जी के उपदेशो एवं आद्शों के प्रचार का काय कर रहे हैं । 
शिवानद प्रराशन मडल--सन्‌ (६३८ में ४ई 


शवानन्द प्रकाशन मडल की 
स्थापना की गई। इसके द्वारा स्वय स्वामी जी द्वारा रचित १०० पुस्तकों का 


प्रकाशन हुआ जिससे ससार भर को ज्ञान का प्रकाश मिला १ 


२३० भारतोय सस्फक्ृति तथा धर्म-समस्वप की रूपरेखा 


रचनाए- स्वामी जी ने भारतीय सस्क्ृति के मूलभूत तत्त्वों व ग्रयो को 
सरल एव प्रमावमयी प्रचलित श्रग्रेजी भापा में सबके सम्सुख उपस्थित किया। 
श्रापकी रचनायें भक्ति योग वेदान्त के ओत प्रोत हैं) ज्ञान, धर्म, कर्म, भक्ति का 
कोई ऐसा विपय नही जो श्छूता रह गया है। 


झापकी रचेतायें वर्तमान भेद-भाव-प्रस्त मानवता के लिए भौपधि एवं अ्रमृत 
के समान है | केवल उतकी रचनायें ही झाने वाली शताब्दियो के लिए पर्याप्त 
सस्तोपप्रद हैं। श्रग्नेजी मे डिवाइन लाइफ, हिन्दी में योग वेदान्त ये दो मासिक 
पत्रिकायें शिवानन्द नगर से प्रकाशित हो दिव्य सदेशों से ससार को लाभान्वित कर 
रही है । 

योग बेदान्त झारण्य धकादमी की स्थापता--इनका मुख्य कार्यालय ऋषिकेश 
से १६ मील दूर गगा के पावन तट पर धानन्द कुटीर शिवानन्द नगर मे स्थित 
है। मानवता के प्रसार और आध्यात्मिक ज्ञान के प्रचारार्थ, वेदान्त तत्त्वोपदेश के 
लिये ३ जुलाई १६४८ को योग वेदान्त झ्ारण्य श्रकादमी सस्था की स्थापना की जो 
विश्व मे भ्रद्वितीय है । 


भारत यात्रा-- १ ६४० में स्वामी जी ने दो महीने के लिये भारत एवं ल्का 
की यात्रा की | भ्रनेक स्थानों पर जनता-जनार्दन को वचनामृत पिलाया। भगवन्ताम 
वथा दिव्य जीवन संघ के सदेश का प्रचार सारे भारत में हुआ। इस यात्रा द्वारा 
शताव्दियो के विशाल भ्रन्धकार के उपरान्त धर्म-चक्र-प्रबर्तन की पुनरावृत्ति हुई । 
जन-जन मे पवित्रता के भावों को जगाया तथा ज्ञान की शुभ ज्योति प्रकाशित की । 

बिएव घर्मे सम्मेलन--१६५३ में स्वामी जी ने शिवानन्द नगर ऋषिकेश में 
विर्व धर्म-सम्नेलन बुलाया जिसमे विषव के सारे भागों से प्रतिनिधि गण झाये। 
उनके धर्मों के नेवाझ्ी ने स्वामी जी के नेतृत्व में सारे धर्मों की एकता की घोषणा 
की । 

दर्शत समत्वय--उनके दर्शन के पीछे अनुभूति के श्राधार-झिला है जो 
कुछ लिखा है वह दाशंनिक तथ्य होते हुए भी क्रियात्मसक कसौटी पर पूरी त्तरह 
कसा जा सकता है। 

भ्राध्यात्मिक जीवन यापन के लिए किसी वाह्म वेद्ञ-भूपा को आवश्यक नहीं 


साना 
किसी घ॒र्म प्रथवा जीवन विश्येय के झपनाने से ही मनुष्य मोक्ष भागी 


हो सकता है--यह उनकी मास्यता नही थी 


धर्मों फी मौलिक एकता २३१ 
भारतीय दशन की किसी भी शाखा को मनुप्य भपनी मानसित्र क्षमता, 


सहज प्रवृत्ति तथा सामाजिक परिस्थिति के धनुसार श्रपना करके परम पद प्राप्त कर 
सकता है। 


प्राध्यात्मिक जीवन में गुई (पथ-प्रदशक) को प्रपरिहाय मानते हुये भी 
साधना मे स्वप्रयास पर वल दिया है । 


भाचार तथा व्यवहार में शुद्ध घौर शारीरिक तथा मानसिक स्वास्थ्य वो 
झग्रावश्यक माना है । 


ग्राष्यात्मिक जीवन में किसी कर्ता, लिग, देश, धम, भाषा, सम्प्रदाय की 
बाघक तत्त्व नही मानता 


सम्पुण योग--सेवा, प्रे म, ध्यान गौर साक्षात्क्ार-ये स्व्रामी जी के दिव्य 
जीवन रूपी विद्याल भयन के चार प्राघार स्तम्भ हैं-सेवा झौर प्र॑म वा सम्मिश्रण 
है दान । यद्यपि यह वहुत छोटा है कितु यह दान घम का एक महत्त्वपूण भाग है । 
इन चारो के सयुक्त सुजन का प्ृण लाभ है “छिवानद का सम्पूण योग” । तत्त्व- 
साक्षात्कार के लक्ष्य त्तक पहुँचने के लिये ये चार पथ है | सेवा (505८) से वमयोग 
का निर्देशन होता है। प्रेम शब्द हुट्य, मन तथा शभ्रात्मा से प्रभु प्रीति का स्मरण 
दिलाता है, पराभक्ति की प्रेरणा देता है। ध्यान पतजलि के भअ्रप्ठाग योग या 
राजयोग के साचे में ढलने का शादेश देता श्रौर साक्षात्कार (२८४॥॥४८) प्रानन्दमय 
सुख-शान्ति के शाश्वत ज्ञोत पर्मात्मा वी प्राप्ति के लिये उदबुद्ध करता है । 


स्वामी जी की सर्देव यह उत्कठा रही कि हम सभी सम्पूण योग का 


अचरण कर पृण योगी वनें। उनका अपना सम्पूण जीपन ही भक्ति, योग भोर 
चेदान्तमय रहा । 


महत्त्व--प्र्वाचीन काल के लिये केवल यहा सम्पूण योग ही उपयुक्त है। 
चारो योगो को पृथक नही क्या जा सकता । सेवा हृदय को स्वच्छ श्रोर विशाल 
बनाती है। प्रेम एकीकरण करता है। विना सेवा झौर प्रेम के करोडो जमो भे भी 
आध्या मक मिलन एवं एबीक्रण वा स्वप्न नही देख सक्‍ते। सेवा प्रेम का व्यत्ति- 
करण मात्र है । ज्ञान विस्तृत प्रम है भ्रौर प्रेम केन्द्रित ज्ञान है । कम, भक्तियोगी का 
कथन है. कि सव जीवघारियों वी सेवा ही इंडेवर वी सेवा है--मैं तो साधन मात्र हू । 
कमयोगी ज्ञाची का कथन है कि मैं स्वय ही सेवा करता हु। भगवान एक टै--कक्‍्या 
तुम इसका श्रनुभव करते हो ? बया तुम्हें सभी के साथ एकात्मीयता का प्रमुभव होता 
है? तुम्हास हृदय तो घृणा, ईरप्यो श्रविश्वास, दुर्भावना और पासक्ति से पभ्ाच्छ-व 


है । इन सब का सवधा निर्मूलन करना होगा तभी तुम उस परम ऐक्य का प्रास्वादन 
कर सकोगे। 


र१२ भारतीय सस्फृति तथा धर्म समन्वय को स्परेला 


महासमाधि--उन्‍्होंने पूर्व नियोजित महासमाधि १४ जुलाई १६६९३ को 
लेकर अ्रपनी देह लीला को समाप्त किया । 

प्रापका प्राकट्य ऐसे समय में हुआ जब भारत भी पर्चिमी शिक्षा एव 
सम्पता के रग रहा था | पश्चिमी देश भोतिकता मे भनन्‍्वे हो रहे थे । ऐसे भौतिक 
वादी लोगों के झ्राप सच्चे पथ प्रदर्शक वने झौर उनकी भाषा मे ही उन्हें श्ात्मवोष 
कराया एवं उनका साहित्य झागे भी कराता रहेगा । 


परिशिष्ट 
भारत की शिक्षता-पद्धति 
श्री स्वामी कृष्णानन्‍्द सरस्वती 


शिक्षा मानव में निहित पूणत्व सिद्धि की प्रवृत्ति के श्रमिक एवं व्यवस्थित 
एकत्रीकरण की प्रक्रिया है । प्रारम्भिक व्यवस्था में पृूणत्व की धारणा श्रस्पण्ट होने 
के कारण इस दिशा में जनमानंस तक पहुंचने के प्रयास मे ग्रत्यप्रिक घैय एव सावधानी 
अपेक्षित है । व्यक्तियों से व्यवहार करते समय हमारा सम्वध वस्तुत “मनर्मा से 
रहता है । भत जीवन के समस्त सफल अझ्रभिगमन (877708०॥) मनोवैज्ञानिक 


होते हैं । 


हमे सवप्रथम स्वयं को एक ऐसी स्थिति मे रखना होगा जहा से हम व्यक्तियों 
के सवेदनशील विचारों शोर भावनाग्रो का मुल्याकन कर सके । इस उद्ं ए्य हेतु हम 
समाज को तीन वर्गों मे विभाजित कर सकते हैं (१) छात्र वग, जिसमे बालफ 
एवं किशोर वग झाता है । (२) सासारिक प्रथवा सक्रिय सामाजिक व्यक्ति, जिसके 
भ्रन्तगत युवा एव भ्रीढ वर्ग झ्ाता है। (३) श्रवकाश-प्राप्त व्यक्ति, जो सक्रिय 
जीवन व्यतीत नहीं कर रहे हैं, जिनके जीवन की सान्ब्य वेला है। सामाजिक पुनरु- 


द्वार के द्वारा जीवन के इन सभी स्तरो को दृष्टि में रख कर यथाक्रम इनकी श्रान्त- 
रिक मांगों को पूर्ति करनी है। 


सम्ञ्रति हम स्वय को नवविकसित पीढ़ी के मनसस्‌ तक ही सीमित रखेंगे-- 
नवोदित पीढी भश्रर्थात्‌ छात्रवग ! हमे सामाजिक सुधार एवं पुनरुद्धार का कार्ये छाथा- 
वस्था से ही आरम्भ करना है , क्योकि इस समय मन शिक्षा प्रक्रिया के अनुरूप 
बनने और ढलने की स्थिति में रहता है | यहाँ हमे शिक्षक को ही ध्यान मे रखकर 
नही चलना है, प्रत्युत्‌ शिक्षार्थी को घ्यान में रखना है। शिक्षा शिक्षक द्वारा छात्रो 
के मस्तिष्क में ज्ञान उडेल कर निज के मस्तिष्क को रिक्त करने की प्रक्रिया मात्र 


२३३ 


श्रे४ट भारतौय सस्कृति तथा पर्म-समत्वय की रुपरेखा 


नही है, प्रत्युत्‌ छात्रों की श्रावशयरताओो की अनुभूति कर, तदनुरूप उचित विधि सै 
समयानुकूल उपयुक्त वस्तुप्रो द्वारा उनका पूर्तिकरण है। श्रत शिक्षक को एक भ्रच्छा 
मनोवैज्ञानिक होना चाहिए | वह शिक्षण-कार्य को विद्यायियों के सज्ध व्यवत्ताय 
जैसा क्दावि न समझे । शिक्षक में ऐसी क्षमता हो कि वह शिक्षायियों में प्रियता 
पा सके । ज्ञान-प्रदान की यह सुखद प्रक्रिया ही शिक्षा है । 


इन दिनो छात्र एवं शिक्षक दोनों ही शिक्षा प्रणाली से सन्तुष्ट नहीं हैं। 
कारण, विभाग के सम्बन्धित श्रधिकारी यह भूल चुके हैं कि शिक्षक को एक साध- 
ही इस प्रकार शारीरिक, बौद्धिक, भावात्मक, नैतिक, क्रियात्मक एव प्राध्यात्मिक 
होना चाहिये कि वह भली-भाति व्यक्ति की परिस्थिति के भनुकूल हो सके । शिक्षण- 
पद्धति को, छात्रों की सामान्य बुद्धि-लब्यि ([7/थ820०-4ए०४०॥) उनके स्वास्थ्य 
प्रौर सामाजिक परिस्थितियों श्रादि को ध्यान मे रखना चाहिये। इसके भ्रतिरिकत 
शिक्षण पद्धति को, (१) व्यक्तित्व के विक्षास, (२) सपार के पर्याप्त ज्ञान, (१) 
समाज के साथ निज के सामण्जस्य एवं (४) जीवन के चिरस्थायी मूल्यों वी उपलब्धि 
को प्रभावित एवं सम्पादित करने वाली विधियों पर सकेन्द्रित होना चाहिये | 


व्यक्तिव के विकास से तात्पर्य व्यक्ति विशेप के हिंतकारी निर्माण से है, 
केवल शरीर, मन और बुद्धि की भ्रान्तरिक भवस्थाओ्रो के सन्‍्द्भ में ही नही भ्रत्युत् 
समाज के विभिन्‍न स्तरों द्वारा व्यष्टि तक पहुँचने हुए वाह्म जगत्‌ के सम्बन्ध में भी 
है। इस अर्थ में सच्ची शिक्षा एक श्रान्तरिक “पैठ” शौर एक “वाह्य प्रसार” दोनो 
ही हैं। सासारिक ज्ञान, केवल तथ्यों का एक संग्रह मात्र भ्रथवा भौतिक जगत्‌ 
विपयक सूचनाओ्रों का सद्डूलन ही नहीं हैं यह उसकी शझान्तरिक क्ियाप्रो में मी एक 
प्रस्तद्‌ ष्टि प्रदान करता है, कम से कम उस सीमा तक तो श्रवश्य ही जिस सीमा 
तक वाह्य भौर श्रान्तरिक जीवन उसके स्ू प्रविमोचनीय रूप से सम्बद्ध है। 
इस ज्ञान द्वारा उस कला को जानना सरल हो जाता हैं, जिसके द्वारा वह स्वयं को 
समाज के अनुकूल ढाल सकता है। जिस व्यवित ने मानव समाज की सरचना के 
श्राव्यात्मिक सकेतो का ज्ञान कुछ श्रशों में भी प्राप्त नहीं किया है। उमके लिए 
किसी इलाघनीय झनुपात में यह सामस्जस्प तम्मव नही है । समाज के व्यक्ति की 
शिक्षा का उद्देश्य है जीवन के मूल्यों की चरितार्थता - एक साम्राय लट्ष्य द्वारा 
परस्पर सम्बद्द एवं निर्धारित तथा उसी लक्ष्य की भोर निदिप्ट, जीवन के व्यक्तिगत, 
सामाजिक, नागरिक एवं सा्वेमौमिक मूल्यों का वोध । 


सर्वोपरि तथ्य तो यह है कि शिक्षा का प्रयोजन समझे बिना हम छात्रों को 
शिक्षा देना श्रास्म्म नहीं कर सकते । उदाहरणाये, अनेक हिन्दू स्थी पुरुषों ने मिन्‍ल- 
भिन्‍त कारणों से धर्म-परिवर्तंन झभगीकार किया है जिनमे एक कारण झाथिक 


शिकह्ट गे 


7नति और सामाजिक स्तर के उनन्‍्तयन की उन सम्भावनाप्रों में निहिल है, जिनका 
गश्वासन घम-परिवतको द्वारा इन निरीह प्राणिया यो दिय्रा जाता रहा है जि 
प्राथिक दृष्टि से ग्रपना सुधार कर सकने की सुविधाओं से वचित बर दुभाग्यवश 
हिन्दू समाज के ग्रवाछित वय में वहिष्कृत कर दिया गया है । दूसरा वारण भ्म्पुच्यता 
एवं स्पश द्वारा अभ्रपविश्नीकरण को घातक प्रथा है जो कतिपय क्ट्टूर वर्भों द्वारा 
दीघकाल से सवद्धित होती रही है तथा श्राज भी पूर्णत विनष्ट नहीं हुई । श्रव प्रश्न 
उठता है यह सच घटित हाने का क्या कारण है? मानव के चतुर्दिक परिवेश में 
दमन एवं अस्पृश्यादि क्यो हो ? इसका उत्तर है, उचित शिक्षा का भगाव । 


लेकिन उचित शिक्षा है क्या ? ऊपर निदिष्ट प्रक्रिया के प्रनिवार्य तत्वों को 
ध्यान मे रखते हुए यह कहा जाना चाहिए कि यद्यपि शिक्षा को शअ्रत्यविक व्याव- 
हारिक होता चाहिए तथापि हमे यह नहीं समभना चाहिए कि किसी वस्तु की 
व्यावहारिकता, जीवन मे (किसी राजनतिक श्रर्थ मे) सफनता प्राप्त करने में हो 
निहित है , बयोकि यह सम्भव है कि कोई व्यक्ति युक्तिचातुर्ये द्वारा कुछ समय 
तक चाहे सफल हो जाय, जैसा व्यापार मे होता है , परतु उस तथाकथित व्याव- 
हारिक सफलता के उपरान्त भी प्रन्तर मे वह शत्यधिक दुखी हो, यह प्रस्तम्भव 
नहीं । इसका कारण है कार्यों का नित्तान्त निर्जीव रूप से व्यावहारिक होना, जीवन 
की उस भ्रच्त स्फूर्त से रहित होना जो उन्हें सजीव रखती है। किसी घर में निवास 
करते समय हम यद्यपि सदेव उसकी नीव के सम्बंध में सचेत नहीं रहते, न वह नीच 
हो हमे दृष्टिगोचर होती है, तथापि यह कहने की श्रावद्यकता नहीं कि सम्पूर्ण 
भवन नीव पर ही स्थित है। इसी भाँति जीवन मे मानवीय सफलता एक प्रलकृत एवं 
सुसज्जित भवन की तरह रमणीक लग सकती है, परन्तु यदि यह किसी मजबूत 
भाधार पर सुदृढ रूप से स्थापित नहीं होगी तो स्थित नहीं रह 


सकती । भत यहा 
हमारा प्रयोजन इस वात पर विचार करना है कि जीवन की शिक्षा का यह श्राधार 
कौन सा हो सकता है । 


शिक्षा जीवन को सुखपूवक जीने के लिए है, उसे कष्टमय बनाने के लिए 


नहीं | वतमान शिक्षा पद्धति की दोपपूर्ण सरचना का कारण है जीवन के झाधार की 
एक गलत धारणा। यह झावश्यक नही है कि घमर अपने कट्टर भथ मे, भ्रथवा जिस रूप 
में रूढिवादी समभते हैं, स्कूलों में उद्धोषित किया जाय। उचित प्रकार को शिक्षा का 


दृष्टिकोग भत्यन्त व्यापक होता चाहिए तया उसे सकीण घधर्मो श्रथवा समाज के किसी 
भी सम्प्रदाय की परिधि को पार कर जाति, घम, मतों एवं वणभेद के प्रवाग्रहों से 
मुक्त होना चाहिए। शिक्षा की बतमान पद्धति पुर्णतया असन्तोपजनक है, क्योंकि 
जहा यह समी घर्मो को 'घमनिरपेक्षता' के नाम पर अ्स्त्रीकार कर देती है, बही वह 
सानव भ्रमीष्सा के झनिवार्म तत्वों को भी प्रस्योकृत करके शिक्षा को एक ऐसा नि+ 


२३४ भारतौय सस्कृति तथा घर्मं-समन्वय की ठपरेखा 


नही है, प्रत्युत छात्रों की श्रावश्यकताशो की झनुभूति कर, तदनुरूप उचित विधि से 
समयानुझूल उपयुक्त वस्तुप्रो द्वारा उनका पूर्तिकरण है। श्रत शिक्षक को एक ग्रच्छा 
मनोवैज्ञानिक होना चाहिए। वह शिक्षण-कार्य को विद्यार्थियों के सज्भ व्यवसाय 
जैसा क्दापि न समझे । शिक्षक में ऐपी क्षमता हो कि वह शिक्षा्रियो में प्रियता 
पा सके । ज्ञान-प्रदाव की यह सुखद प्रक्रिया ही शिक्षा है । 


इन दिनो छात्र एवं शिक्षक दोनों ही शिक्षा प्रणाली से सन्तुष्ट नहीं हैं। 
कारण, विभाग के सम्बन्धित श्रधिकारी यह मूल चुके हैं कि शिक्षक को एक साथ- 
ही इस प्रकार शारीरिक, वौद्धिक, भावात्मक, नैतिक, क्रियात्मक एवं श्राध्यात्मिक 
होना चाहिये कि वह भली-भांति व्यक्ति की परिस्थिति के प्रनुकूल हो सके । शिक्षण- 
पद्धति को, छात्रो की सामान्य वुद्धि-लब्यि ([शाप8०70९-वए०॥थ॥.) उनके स्वास्थ्य 
श्रौर सामाजिक परिस्थितियों श्रादि को ध्यान मे रखना चाहिये । इसके प्रतिरिक्‍्त 
शिक्षण पद्धति को, (१) व्यक्तित्व के विकास, (२) सस्तार के पर्याप्त ज्ञान, (३) 
समाज के साथ निज के सामञ्जस्य एवं (४) जीवन के चिरस्थायी मूल्यों वी उपलब्धि 
को प्रभावित एवं सम्पादित करने वाली विधियों पर सकेन्द्रित होना चाहिये | 


व्यक्तिव के विकास से तात्पयं व्यक्ति विशेष के हितकारी निर्माण से है, 
केवल शरीर, मन और वुद्धि की भ्रान्तरिक प्वस्थाओ्रो के सन्दम मे ही नही श्रद्युत्‌ 
समाज के विभिन्‍न स्तरो द्वारा व्यष्टि तक पहुँचने हुए वाह्मय जगत्‌ के सम्बन्ध में भी 
है । इस श्रथ॑ में सच्ची शिक्षा एक आ्रान्तरिक “पैठ” श्रौर एक “वाह्म प्रसार” दोनो 
ही हैं । सासारिक ज्ञान, केवल तथ्यो का एक सग्रह मात्र अथवा भौतिक जगत्‌ 
विपयक सूचनाम्रो का सद्भूलन ही नही है यह उसकी श्ान्तरिक क्रियाग्रों मे भी एक 
प्रल्दृ प्टि प्रदान करता है, कम से कम उस सीमा तक तो झवश्य ही जिस सीमा 
तक वाह्मय और श्रान्तरिक जीवन उसके सद्भ भ्रविमोचनीय रूप से सम्बद्ध है। 
इस ज्ञान द्वारा उस कला को जानना सरल हो जाता हैं, जिसके द्वारा वह स्वयं को 
समाज के श्रनुकूल ढाल सकता है। जिस व्यक्ति ने मानव समाज की सरचना के 
भ्राध्यात्मिक सकेतो का ज्ञान कुछ श्रशो में भी प्राप्त नहीं किया है। उपके लिए 
किसी इलाघनीय भ्रनुपात मे यह सामब्जस्य सम्भव नहीं है। समाज के व्यक्ति की 
शिक्षा का उद्देश्य है जीवन के मूल्यों की चरितार्थता--एक सामाय लद़य द्वारा 
परस्पर सम्बद्ध एवं निर्धारित तथा उसी लक्ष्य की ओर निदिप्ट, जीवन के व्यक्तिगत, 
सामाजिक, नागरिक एवं सा्वमौसिक मूल्यों का बोध । 


सर्वोपरि तथ्य तो यह है कि शिक्षा का प्रयोजन समझे बिना हम छात्रों को 
शिक्षा देना झ्ारम्म नहीं कर सकते | उदाहरणाय्, श्रनेक हिन्दू स्त्री पुदपधों ने मिन्‍न- 
भिल्‍्द कारणों से धर्म-परिवर्तत झगीकार क्रिया है जिनमे एक कारण झाथिक 


परिकश्षिष्ट २१७ 

शिक्षा की फोई उपयुक्त विधि प्रवतित करने से पूव मानवीय मूल्यों का 
समुचित मूल्यादून भ्रनिवाय हो जाता है। शैक्षणिक वित्ि की समस्या का समाघान 
तव तक प्रप्तम्भव है जब तक प्रधिकारीवग मानव के शरीर को ही सर्वोपरि मान 
कर सननुष्ट हैं यह अ्रान्ति विद्यायियों की श्रपेक्षा प्रध्यापन-काय से सम्बद्ध व्यक्तियों 
में भ्रधिक प्रतीत होती है, क्योकि विद्यार्थी-वग तो वाल्यावस्था से ही अपने 
सन्‍्मुख प्रवाहित द्वोती हुई घारा से प्रभावित होते रहते हैं। हमे खेद के साथ कहना 
पडता है कि कुछ हिन्दुमप्”ें का घमपरिवतन के लिए उच्चत होने का एक कारण है 
उनका प्रपने घम के श्राइवासनों से प्स्न्तुष्ट होना तथा धर्म का उनके प्रति व्यव- 
हार । भ्रस्पृष्यता के छप मे शारीरिक पाथक्य की घातक भ्रथा समाज के कुछ वर्गो 
में व्याप्न श्रेष्ठता की अन्त बौद्धिक घारणा के प्रतिरिकत घमगत्‌ कुछ मिथ्या धौर 
अरर्याव्त मास्यताएँ भी काफी सीमा तक देश में मानव-मानव के वीच भेदभाव 
उठान्‍्न करने के लिए उत्तरदायी हैं॥ भविष्प के झविज्ञात श्राश्वासन मे, भ्रपक्षाकृत 
प्रधिक हित की कल्पना स्वाभाविक प्रवृत्ति है। धूमिल नेत्रो से दीख पडती दूर की 
हरीतिमा की खोज में एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाते हुऐ वछडे की भाति व्यक्ति 
घर परिवर्तत के लिए लालायित हो उठता है। घम मे इस बात की भत्यधिक प्राव- 
इयकता है कि उसके भनुयायी उसे समरभें। वहुधा हमे हमारे मिप्रों से वचाझो/ 
पुकार प्रथगर्भित प्रतीत होती है । मूव मित्र एक सुविज्ञ शत्रु से कही भ्रधिक बूरा होता 
है । हिन्दूधम के पडित एवं घम के क्षेत्र मे गवेपणा करने वाले विद्वान्‌ दोनो ही व्यर्थ 
बन्द गलियों मे भटकते रहे हैं, एक रूढ परम्परा एवं विवेकशुय झ्रास्था से चिपफा 
रहा तथा दूसरा भ्रटिकाऊ शुष्क बुद्धिवाद से । यह सत्य नहीं कि हमे पश्चिम से कुछ 
भी नहीं सीखना है जैसा कि कुछ रूठिवादी हिन्दू सोचते हैं ॥ हमे वदलते हुए समय 
एवं मान्यताप्रो के पूनर्मुल्म्राद्ुन की श्रावश्यकता की महत्व देना ही है । भारतीय 
सस्क्ृति भ्रपनी नमनशीलता के कारण सुरक्षित रही है जबकि भ्रन्य प्राचीन सस्फृतियाँ 
अपनी परिदृदता के कारण ही विनप्ट हो चुकी है। प्राच्य विदा के कतिपय बिचा 
रको की यह धारणा थी कि भारतीय घम केवल भ्रन्धविश्वास, पुराण एवं कपोल- 
कल्पना मात्र है --सत्य नहीं है । शिक्षा का लक्ष्य, दोपपृूण रूढिवादि को हठघर्मी 


से जकड़े रहने की अपेक्षा ज्ञानाजन है । भ्रत “उत्तम” जहा कही भी प्राप्त हो, हमे 
उसे ग्रहण करना है । 


भ्रावश्यक है कि विश्व में मानव की सरचना पर एक लघु पाठ्यपुस्तक ऐसी 
सरल शैली मे लिखी जाय कि प्राथमिक शिक्षालयों के वालक भी समझ सके | इसमे 
प्रारस्म मे सरल प्रश्नोत्तर, कहानियां एवं ऐसे लघु नाटक रखे जा सकते हैं जो बिद्या- 
लय के रज्जमच पर भ्रभिनीत हो सके । इस पुस्तक मे, वाह्य सृप्टि के परिपेक्ष्य मैं 
मानव-व्यक्तित्व के सघटन विपयक ज्ञान को सुपाद्य एवं वोधगम्य रूप से निहित 


२३६ भारतोय सत्कृति धथा पर्म-धमस्मय को रुपरेशा 
ष्याण यत्र बना देती है जो बाह्म शोर से फिस्ती जीवित प्राणी द्वारा सचल्ित किया 
जा रहा हो | शिक्षा बाह्य श्रावेग पर सचालित किया जाने वाला यन्त्र नहीं है, 
प्रत्युत्‌ एक ग्रत्यावश्यक श्रभ्रिया है जिसमे जीवन है भ्रौर जो चेतवा का समावेश क्यि 
जाने पर स्त्रय वद्धित होती है । जीविकोपाजन की शिक्षा को जीवनोपार्जन की शिक्षा 
बनाना है , वर्योंकि यह द्विदीय प्रकार वी शिक्षा भाजीविका प्रदाव करने के साथ ही 


सनुष्य को जीवित रहने के लिए जीवन तत्त्व भी देगी । 


शैक्षणिक आधार की दूषित सरचना जीवन के मुल्यो की एक अन्त धारणा 
पर श्राश्नित है। हमारा निवास स्थल यह ससार भौतिक तत्व का एक घनीभूत 
पुँज माना गया है । यहाँ तक कि एकमान्न सत्य प्रतीत होने वाले हमारे अपने शरीर 
यान्त्रिक मियमों से सचालित होने वाले भौतिक अक्ृति के भण्य के रूप में देखे जाते हैं । 
प्राण, विशेषत विज्ञान-जगत मे यह एक सामान्योक्ति हो गई है कि जीवन अत्यन्त 
सुनिश्चित हप से कार्यकारण के उम्त पिद्धान्त द्वारा निर्धारित है, जो ससार की 
सम्पूर्ण परियोजना पर झञासन करता है। हमे बताया जाता है कि सत्ता के भौतिक 
तत्त्व, प्राण एवं मनम्‌ झादि क्षेत्री में जिस भिन्‍लता की प्राप्ति की भ्रपेक्षा की जाती है, 
वह सतही है तथा उमका भाव बहुत ही गुक्ष्म प्रभेद के रूप में भोतिक तत्त्व के प्रंक 
दीकरण एव प्रमारण मे होता है। यहा तक क्रि विज्ञान द्वारा परिकल्पित विष्वयन्त 
के नियमों को चुनौती देती प्रतीत होने वाली मानव-शरीर वी सघटना की व्यास्या 
भी सभी वस्तुओ्री के भाधारमृत उपादान भौतिक तत्व वी धाक्ति की विभिन्‍न रूपी 
सब्रियता का एक रूप कह कर कर दी गयी है।मनस्‌ तक को भौतिक तत्व की 
शक्तियों का सुक्ष्म श्रौर वायविक निस्त्रावण मात्र कहा जाता है। ब्रह्माण्ड की विराट 
सरचना में मानव एक कविका के झूय में छ्वेस्व हो गया है । व्यावहारिक मनोविज्ञान 
प्रपनी भौतिकवादी विवज्ला (प्रभिप्रेतार्थ) द्वारा जीवन के प्रति यान्त्रिक दृष्टिकोण 


के इस सिद्धांत को भच्तिम रूप से सम्पूर्ण कर देता है । 


मानव-विकास के क्रम से यह तथ्य सहज ही विदित हो जाता है कि मानव 
मिम्करण जगत के तियतिवादी यच्च का एक विरीह दाँता मात्र नहीं है, प्रत्युत उसकी 
सता सार्वभीम श्रात्मा की श्रेणी का एक झाध्यात्मिक तत्त्व है फिर भी भारत मे 
मैकाले की योजना के भन्तर्गत शिक्षित व्यक्ति, सम्प्रति वहुचचित तथा कथित ग्राघु- 
निक चिन्तन, युक्तिपृण दृष्टिकोण एवं जीवन के प्रति दैज्ञानिक मनोवृत्ति वी लीक 
पक्रड चलते रहे । झपती आध्यात्मिक विरामत को ब्रमश त्यागक्र उन्होंते समन 
एक ऐसी संस्कृति के भदृश्य जुए के नीचे इतराते हुए चलना ध्ारम्भ फ्िया जो उन 
पर गुप्त रूप से प्राप्त प्राविपत्य की भावना से जुड़ी थी। भाज शिक्षा के उचित 
साथन ह्वारा विचारों की इस घातक प्रवृत्ति का ही प्रतिबार करना है । 
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मानव प्राकाक्षाओ की आधारगत एकता को निदिष्ट करने के लिए एक पृथक 


विभाग बूद्ध, महावीर, ईसा, मोहम्मद, सुफो सन्‍्तो एवं सिक्ख गुरुश्रो की जीवनी एप 
उपदेशो को प्रदान किया जा सकता है । 


प्रध्यापको को झपने मन वी पृष्ठभूमि में शिक्षा के पीछे मानव झस्तित्व का 
लक्ष्य (चंतुर्बंग )--अपने सभी स्तरों झौर रूपों मे धमपरायणता (घर्म), प्थ- 
स्वातत्त्य (प्रथ), भावनात्मक सन्तुष्ठि (काम) तथा भ्राध्यात्मिक सिद्धि (मोक्ष) 
को मानव की समस्त किया के प्रेरणा स्रोत के रूप मे स्थित रखना चादहिए। शिक्षण 
स्तर पर यह दुष्ठिकोण निरन्तर बनाये रखना चाहिए जिससे यथाथ प्रतिफल वी 
प्राप्ति के प्रयास में शिक्षा का प्रयोजन मूला न जा सके । यह भी स्मरण रखता झाव- 
इयक है कि कुछ सीमा तक झात्मनियात्रण (यम-नियम का पालन) किये बिना 
मध्ययन का पाठ्यक्रम श्ूटिरहित नहीं हो सकता | इस झात्मनियन्त्रण को किसी 
भी दी गयी स्थिति में सम्यक रूप से परिभाषित किया जाना चाहिए। यह एक ऐसा 
नियम है जिसका पालन शिक्षक और छिष्य दोनों को करता चाहिए । शैक्षिक जीवन 
एक पवित्र वृत्ति है। इसकी पवित्नता भ्रध मानवीय भश्रसक्तियों में लिप्त होकर कदापि 
दूषित नहीं की जानी चाहिए । मानव-स्वभाव के भावनात्मक साकल्पिक, बौद्धिक एव 
क्रियात्मक सभी पक्षों पर पर्याप्त ध्यान दिया जाना चाहिए। प्रन्यो की उपेक्षा कर 
किसी एक विशेष पक्ष पर बल नही देना चाहिए, भत्यथा वाद में, किसी समय 
उपेक्षित पक्षों का विद्रोह होने की सम्भावना रहती है । शिक्षण के प्रत्येक स्तर पर 
वाद्य भौर भ्रान्तरिक वास्तविकताओं तथा मानव को मानसिक प्रकृति और जगत की 
सामाजिक एवं भौतिक प्रकृति का पारस्परिक सम्पत्थ सामण्जस्यपूर्ण बनाये रखना 
चाहिए। शिक्षक को यहे नही समझता चाहिए कि छात्र एक ऐसा यन्त्र है जो मात्र 
बाह्य दवाव से सचालित किया जा सकता है। यह सोचना एक भयकर भूल होगी, 
क्योकि छात्र बाह्य इच्छाशो श्रौर झान्तरिक ग्यार्काक्षाओं (जों अभी उचित रूप मे 
स्पष्ट नहीं हुई हैं) से मुक्त एक सजीव प्राणी है, व्यक्ति विशेष है। इस तथ्य का 
ज्ञान न होने के कारण हो वत्तमात शिक्षा सस्थाम्नो की ऐसप्ती शोचनीय दश्चा हो गयी 


है। व्यष्टि भौर समष्टि यान्त्रिक रूप से कपोतपुच्छित (परस्परानुब्नन्धित) नही, 
प्रत्युत चेतन रुप से सम्बन्धित हैं । 


पाश्चात्य शिक्षाविदों द्वारा मान्य शिक्षा का यात्रिक दृष्टिकोण, जिसका श्रनु- 
करण थ्ाज प्राय हर जगह हो रहा है, मानव का शरीर सरचना तया उसके चतुदिक 
परिवेश्ञ में विद्यमान जीवन-्तत्त्व को भूल जाता है । शिक्षा प्राण, सन भौर बुद्धि से 
सम्वद्ध है। यह सिद्धान्त कि ये भौतिक सरचना के निशल्नवण मात्र हैं--पाइ्चात्य 
मनोवेज्ञानिकों द्वारा लाया आमक ज्ञान है। ब्यक्ति, परिनार, समुदाय एव विराट 


रेप भारतोय संस्कृति तथा धर्मं-समन्धय की रूपरेशा 
करना चाहिए । केवल इतना ही नही इसमे उपर्युक्त मानव सृष्टि-सम्वन्ध को ध्यान में 
रखते हुए, मानव झ्राचरण के मूलभूत तत्त्व पर भी विचार किया जाना चाहिए। 
इस प्रकार के भ्राचरण का मानव-जीवन में क्या महत्व है, इसके सम्बन्ध में भी ज्ञान 
देना भ्रावश्यक है। ये वात दर्शन, नीतिशास्त्र, हेतुवाद एवं मतसम्प्रदायों की विशिष्ट 
सृत्तिशली विना ही कही जानी चाहिए । ऐसी पुप्तको मे शास्त्रीय शब्दावली श्रथवा 
रूढ उक्तियो का कदापि प्रयोग नही होना चाहिए वस्तुत इनका परिहार ही करना 
चाहिए क्योकि हम जिक्षा के प्रारम्मिक स्तर पर विचार कर रहे हैं जहाँ सभी प्रकार 
की शास्त्रीयता सावधानीपूर्वक भ्रलग कर देना उचित है। पाठो में ऐसी उपयुक्त कहा- 
निर्या श्र सरल नाटक प्रचुर मात्रा मे होने चाहिएं जो बालकों को सरलता से समझ 
में श्रा सकें । इसके दवरा जीवन के मूलभूत तत्त्वों पर प्रारम्भिक पुस्तिका की प्ृष्ठ- 


भूमि तैयार हो सकती है। 


शिक्षा के प्राथमिक, ध्रारम्भिक, हाई स्कूल झौर कालेज-स्तरों पर क्रमिक 
खद्धुला मे इस प्रकार की तीन या चार पाद्य-पुस्तके होनी चाहिए | पुस्तकें इस 
प्रकार लिखी जायें कि छात्र विययो से रुचि ले सकें तथा ऐसी श्रास्था सजो लें कि वे 
भ्रध्ययच् द्वारा लामान्वित हो सके। हाई स्कूल एव कालेज स्तर पर क्रमश उच्च 
ज्ञान को प्रस्तुत करना चाहिए । आरम्भिक स्तरों की प्राथमिक शिक्षाझ्रो श्रौर कहा- 
नियो द्वारा वद्धित ज्ञान पर भ्राघारित उच्च कक्षाओं की पाठय पुस्तकों में छात्रो को 
भारत की महान परम्परा श्रीर उसकी गम्भीर सस्क्ृति से परिचित कराया जा सकता 
है । वैदिक ऋचाग्रों के श्राध्यात्मिक एवं लोकिक भ्रथे, ज॑से--पुरु पसू के, माण्हूक्योपनि- 
पद, वृहदारण्यकोपनिपद का याज्ञवल्क्य मैत्रेयी-सवाद, ऐतरेयोपनियद के साक्षात्कार के 
सृष्टि सिद्धान्तों की साँकेतिकता, रामायण एवं महाभारत जैसे महाकाव्य तथा भगवद्‌- 
गीता के दिव्य सन्देशो को शिक्षा के उच्च स्तर पर समुचित स्थान मिलना चाहिए । 
राम और कृष्ण जैसे भारत के झ्रमर नायको, नर नारायण, वसिप्ठ, व्यास, शुक, 
दत्ताश्नेय, जडमरत, वामदेव, उद्यालक, याज्ञवल्क्य, पराशर जैसे ऋषियों, पृथु, मस्त, 
अ्रम्वरीप, माधाता, शिवि, हरिइचन्द्र, दिलीप, भगीरथ, रघु, झज, दशरथ, जनक, 
राम, ययाति, भरत, युधिप्ठिर, विक्रमादित्य, अशोक प्रादि के सदृक्ष मह्दात झासको 
हे छात्रों को परिचित करना, एक विद्यिप्ट स्तर पर अनिवायं है ! श्कर, रामानुज, 
मध्व ग्रादि जैसे महान झाचायों तथा गौ राँग, नानक, ठुकाराम, ज्ञानेश्वर, मीरावाई, 
सूरदास, तुलसी, कवीरदास झ्ादि के समान सनन्‍्तो की सक्षिप्त जीवनी भी समीच्ीन 
स्थान आप्त करें। भारत के सास्कृतिक पुनरुत्यान में स्वामी विवेकानन्द, स्वामी 
रामतीर्य, स्वामी शिवानद, एनीवेमेण्ट, रवीच्धवाय टैयोर, श्री अरविन्द तथा सर्वपल्ली 
राबाकृप्णन्‌ का योगदान भी, विशेषकर कालेज स्तर पर ध्यान में लाया जाना 
आहिए। सस्कृति की सामान्य रूप से एक न्‍्यापक मलक दिखलाने के लिए तथा 
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मानव श्राकाक्षाओं की भाधारगत एकता को निर्दिष्ट करने के लिए एक पृथक्‌ 


विभाग बुद्ध, महादीर, ईसा, मोहम्मद, सूफो सन्‍्तो एवं सिक्‍्ख गुरुश्ना की जीवनी एय 
उपदेशो को प्रदान किया जा सकता है । 


श्रध्यापको को झपने मन की पृष्ठभूमि में शिक्षा के पीछे मानव अस्तित्व का 
लक्ष्य (चतुबंग )--अपने सभी स्तरों झौर रूपों मे धमपरायणता ( धममं ), श्थ- 
स्वातन्थ्य (भथ), भावनात्मक संतुष्टि (काम) तथा श्राध्यात्मिक सिद्धि (मोक्ष) 
को मानव की समस्त क्रियाओं के प्रेरणा स्लोत के रूप मे स्थित रखना चाहिए। शिक्षण 
स्तर पर यह दृष्टिकोण निरन्तर वनाये रखना चाहिए जिससे गधार्थ श्रतिफल की 
प्राप्ति के प्रयास में शिक्षा का प्रयोजन भूला न जा सके । यह भी स्मरण रखना झाव- 
इयक है. कि कुछ सीमा तक पश्ात्मतियन्त्रणः (यम-नियम का पालन) किये बिता 
अध्ययत का पाठ्यक्रम श्रुटिरहिंत नहीं हो सकता। इस 'आात्मनियन्त्रण को किसी 
भी दी गयी स्थिति मे सम्यक रूप से परिभाषित किया जाना चाहिए । यह एक ऐसा 
नियम है जिसका पालन शिक्षक और शिष्य दोनों को करना चाहिए। शैक्षिक जीवन 
एक पवित्र वृत्ति है। इसकी पविश्नता भघ मानवीय श्रासक्तियों में लिप्त होकर कदापि 
दूषित नहीं की जानी चाहिएं। मानव-स्वभाव के भावनात्मक साकल्पिक, वौद्धिक एव 
क्रियात्मक सभी पक्षों पर पर्यौप्त ध्यान दिया जाना चाहिए। भ्रन्यो की उपेक्षा कर 
किसी एक विशेष पक्ष पर वल नहीं देना चाहिए, श्रन्यथा वाद मे, किसी समय 
उपेक्षित पक्षो का विद्रोह होते की सम्मावना रहती है। शिक्षण के प्रत्येक स्तर पर 
बाह्य श्रौर आान्तरिक वास्तविकताग्रों तथा मानव की मानसिक प्रकृति श्रौर जगत की 
सामाजिक एवं भौतिक प्रकृति का पारस्परिक सम्प्रन्ध सामज्जस्यपूण बनाये रखना 
चाहिए। शिक्षक को यह नही समभना चाहिए कि छात्र एक ऐसा यन्य है जो मात्र 
वाह्म ददाव से सचालित किया जा सकता है। यह सोचना एक भयकर भूल होगी, 
क्योकि छात्र वाह्य इच्छाओशों शौर आान्तरिक शार्काक्षाओं (जो श्रभी उचित रूप में 
स्पष्ट नहीं हुई हैं) से युक्त एक सजीव प्राणी है, व्यक्ति विशेष है । इस तथ्य का 
ज्ञान न होने के कारण हो वत्तमान शिक्षा सस्याझो की ऐसी शोचनीय दशा हो गयी 


है। व्यप्टि शोर समष्टि यान्त्रिक रूप से कपोतपुच्छित (परस्परानुश्रन्धित) नही, 
प्रत्युत चेततन रूप से सम्बन्धित हैं । 


पाइचात्य शिक्षाविदो द्वारा मान्य शिक्षा का यान्त्रिक दृष्टिकोण, जिसका श्नु- 
करण आज प्राय हर जगह हो रहा है, मानव का शरीर सरचना तथा उसके चतुदिक 
परिवेश में विद्यमात जोवन-तत्त्व को भूल जाता है । शिक्षा प्राण, मत श्ौर वृद्धि से 
सम्बद्ध है। यह उिद्धान्त किये भौतिक सरचना के सिःस्रयण मात्र हूँ--पाष्चात्य 
मनोवैज्ञानिक्ों द्वारा लाया आमक ज्ञान है। व्यक्ति, परिबार, समुदाय एवं विराट 


२४० भारतीय सस्कृति तथा घर्म-समन्वप की रुपरेजा 


जगत व्यक्ति के भौतिक अ्रस्तित्व का परिमाणात्मक विस्तार है, परन्तु यह स्मरण 
रखना है कि इन बाह्य रूपो का, चर्मचक्षुत्रो से छपे होने पर भी, धान्तरिक भ्रस्तित्व 
है जो श्रपता बोध कराते हुए, सतत एक सावंमौम श्रात्मतत्व के रूप में विद्यमान है । 
मनस्‌ और बुद्धि की नाना भाषाओ्रों से यह झात्मतत्व ही सम्पूर्ण श्रस्तित्व के भ्रत्रैव लय 
मूल्यों का भ्रनन्य सन्देश देता है। कर्म नामक क्रिया और प्रतिक्रिया का सिद्धान्त, 
भौतिक-शास्त्र, रसायन-शास्त्र, जीव-विज्ञान, मनोविज्ञान, समाजशास्त्र, न॑तिक श्रतत- 
इचालना तथा राजनेतिक इतिहास के नियम सभी इस शाइवतत सत्य की विभिन्‍न 
पुष्टियाँ है । इस तथ्य को ध्यान में रखते हुए भारत मे प्राचीन ग्रुरुओ ने प्रज्ञा, सामथ्यं, 
साधना एवं श्रम को विकासोन्मुस समाज की एक श्रविभक्त छझक्ति के रूप में प्रयुक्त 
करने के लिए समाज में चार वर्गों की (वर्ण) व्यवस्था की । इस व्यवस्था मे प्रति- 
स्पर्दा एव प्रतिद्वन्द्विता का अभ्वरोच करने तथा उनकी जगह पारस्परिक सहयोग एव 
सूल्यी के प्रति पारस्परिक सम्मान को प्रतिस्थापित करने का भी गुण था । वर्णाश्नपत 
की इस व्यवस्था ने सम्पर्ण श्रस्तित्व को उस चरम लक्ष्य को उदचाटित किया जो 
जीवन की प्रत्येक ग्रवस्था उदाहरणार्थ छात्रावस्था, गारईस्थ्य व्यक्ति, परिपक्व दा्शनिक 
एवं सार्वेभौम जीवन मे श्रत्तदू ष्टि प्राप्त व्यक्ति-मे परिलक्षित होता है । भ्रन्तिम 
अवस्था मानवन-प्रयास की चरमोत्कपं भ्रवस्था है तथा इसकी श्रावदयकता का अनुभव 
पूब॑वर्ती प्रत्येक रतर पर कराया जाना आवश्यक है । पुर्णत्व के सम्बन्ध में यह है भारत 
की भव्य कल्पना । 


पश्चिम की दासता ने भारत पर एक ऐसी छाप छोड दी है जो सदा केवल 
आधुनिक विज्ञान के कथनों को ही सही मानने का श्राग्रह करती है । दुर्भाग्यवश यह 
सत्य नही है, पयोकि विज्ञान का क्षेत्र सवेदनात्मक ($८॥5079) है, प्रयोग श्रौर तर्क 
इसी पर आधारित हैं ५ श्राज विज्ञान की गर्वोक्तियाँ शर्म घर्ने व्यर्थ की मिथ्या 
श्रहमन्यतामो के रूप में खण्डित होती जा रही हैं। हमे वताया जाता है कि मानव 
पूछहीन बन्दर से विकसित हुश्रा है तया हमारे पुर्वज श्रसम्य जातियो के रूप में थे 
भ्र्भात हमारे देश का प्राचीन इतिहास पश्ु मानव के वनस्थलियो में निरकुण्त स्वतत्व 
म्रमण की कथा है । जीवन प्रृथ्वी पर लाखों वर्ष पूर्व उत्पन्न हुए कबक | #एयट्) 
से प्रारम्भ हुआ्आ था तथा क्षुव्ा एवं कामवासना मानव के झात्मिक भावेगो को समाप्य 
कर देती हैं| इस क्थन के साथ तनिक आचार्यों के उस उच्च ज्ञान की तुलना करें 
जिन्होंने घोषित किया कि विश्व प्रथमत ईश्वर की सावंमौम सत्ता में ही भ्रतभूत 
था तथा प्राण, मानस एवं बुद्धि उसी सत्ता से उदभूत हैं भौर झात्मबोध की क्रमिक 
प्रक्रिया में पुन उमी ईश्वर में मित्र जाते हैं, कि इतिहास भी ऐसे शक्ति सम्पच्त 
सम्नाटों भौर महान सन्‍्तो के जीवन को शभ्रच्धित करता है जिनके व्यतित्व न्याय, सत्य 
एव ज्ञान के सार्वभौम नियम की झमिव्यन्ित करते हैं, कि हमारा जीवन प्रसीम ओर 


परिशिष्ट र४१ 
प्रनन्तत मे एक बृहृत्तर जोवन के लिए छुपी हुई भव्त शक्तियों की शोर सकेत करने 
वाला हलका सा निर्देशक है, कि हमारी श्रभ्मीप्साए हमारे वास्तविक रूप की द्योतक 
हैं। यह मानने का कोई कारण नहीं कि प्राध्यात्मिक प्रन्तर्वोध मात्र अतिया हैं तया 
केवल देज्ञानिक उपलब्धिया ही सत्य हैं। हम पहले से ही एक ऐसे युग में पहुच चुके 
है जहाँ विज्ञान के मूलाघार हो सन्देहास्पद हो उठे हैं एव संदिग्ध प्राक्कल्पनाग्रो 
(प्/ए०॥८७७) के रूप मे देखे जा रहे हैं । संवेदन बुद्धि भार भन्तर्वोध लान के 


तीव सोपान हैं जिनमे पूववर्ती की भपेक्षा परर्ती सत्य में प्रधिक प्रन्तर्नृत भौर 
उसके ग्रधिक निकट है । 


तथापि इस वात की सुरक्षा का ध्यान रखना होगा कि उत्साह में प्राच्य एव 
पाइचात्य सम्कृति के सापेक्षिक गुण हमसे छूट न जायें , वरन्‌ उन्हे समुचित मान्यता 
मिले | भूल कर भी विदेशी का सवया अभिनिपेघ अ्रथवा देशीय सस्कृति की गरिमा 
को कम नहीं करना चाहिए । सस्कृतियो का उत्थान पतन उनकी समय के परिवर्तन 
के साथ मानव स्वभाव की आावश्यकताप्रों की पूत्ति कर सकते की क्षमत्ता के अनुस्तार 
होता है शारीरिक शिक्षण एवं चिन्नान के निर्देश, विशेषकर इस दाताब्दी मे एक 
धनिदाय प्रावद्यकता है, परन्तु यह ज्ञान व्यक्तिगत भावना के सस्पर्ण के साथ सस्या 
मे शैक्षणिक झनुशासन के व्यवस्थित एवं नियन्त्रित श्राघुनिक तरीके से प्रदान किया 
जाना चाहिए। सम्भवत भ्रधिकाश लोग जिस रूप में इसका भ्धिमूल्यन करेंगे उसकी 
अपेक्षा शिक्षणपक्ष मे यह भनुवर्ती पक्ष ही झधिक महत्त्वपृण है । 


सीखने की भपेक्षा सिखाना कठिन कर्म है, क्योकि सीखने मे तो छात्र अधि- 
पांशत शिक्षक का झनुकरण तथा दिक्षक के कथनानुसार काय करता है, लेकिन 
शिक्षक को सिखाने का प्रारम्मिक उपक्रम करने तथा छात्र के मनस्‌ को समभने का 
कष्ट उठाना पडता है, परन्तु हमें यह नही सोचना चाहिए कि छात्र का कत्तग्य फेवल 
पाज्ञानुवत्तनकारिता भ्रथवा प्रनुगत होना है, क्योकि निणय की क्षमता सभी में हाती 
है बालको में वही प्रारम्भिक रूप में होती है। शिक्षण मनोवैज्ञानिक पद्धित है जो 
2 हे क्रतिमानवीय घेय की हो नहीं भ्रपितु प्रसीम समभद्धारी की भी प्रपेक्षा 
करनी है। 


कला भ्रौर विज्ञान की शिक्षा के पाठ्यक्रम के प्रतिरिक्त मनोरजन पयंटन, 
प्रच्छे लगने दाले व्यायाम तथा मुक्त वातावरण में रहने की भो व्यवस्था होनी चाहिए, 
चधोकि प्रकृति साहचय उत्तना हो महत्त्वपूण है जितने कक्षा के पाठ होते हैं। छात्र 
फो यया-सम्मव ऐसे व्यक्तियों से मिलने-जुलने की भ्रनुमति नही दी जानी चाहिए 
जो उसके शैक्षणिक जीवन मे व्याधात उत्पन्न कर सकते हो । छात्रों वो साम्प्रदायिक 


२४२ है भारतोय सस्कृति तथा धर्म समन्वय की रूपरेखा 


एवं राजनैतिक आरान्दोलनो से सुरक्षा भ्निवार्य है। विद्यालयों मे छात्रावास की व्यव- 
स्था, छात्रों को प्रावाछित सम्पर्क से तटस्थ रहने मे काफी सहायता करेगी। झाव- 
इयकता होने पर झावासिक ([२८आ०शा7०8) विद्यार्थियों तथा प्रनावासी विद्याथियों 
में विभेदीकरण किया जा सकता है जैसा कि श्राज भी कतिपय ईसाई विद्यालयों में 
किया जाता हैं । भ्रावासिक शिक्षा 'गुरकुल-वास' प्रणाली के भ्रधिक निकट होगी जहां 
शिक्षण-काल में छात्रों को अपने मातापिता तथा सम्वन्धियों के सम्पर्क में भ्राने की 
भी श्रनुमति नही मिलती । ये सभी वस्तुएँ, हमारे जैसे देश मे जहा घोर दरिद्धत्ता 
है भौर जीवन-यापन की सुविघायें नगण्य हैं, सम्भव होना कठिन है। झौर यही, 
सुसम्पन्त व्यक्तियों को श्रागे श्लाकर वास्तविक शिक्षा को क्रियान्वित करते मे सहायता 
देनी चाहिए। विद्यालय का भ्रह्मता तथा वातावरण स्वच्छ तथा श्राकपक होना चाहिए 
जिससे वालक जब तक इसमे रहे उन्तका मन उन्नत भाव-प्रवस्था के प्रखर प्रभाव को 

ग्रहण करता रहे | शिक्षको के झाचरण की गरिमा, उनके धाचार व्यवहार का विशुद्ध 
रुपेण शैक्षणिक कार्यों तक सीमित होना तथा उनके उद्देश्य की नि स्वार्थता शिक्षाक्रम 
की पूर्णता मे प्रत्यधिक योग देते हैं। विद्यालय यथासम्भव द्ाहरों और जनाकीर्ण 
वस्तियों से दूर होने चाहिएँ, क्योकि इनसे वालको के मन पर श्रवाछनीय प्रभाव पड 
सकता है । शारीरिक एवं मवोवेज्ञानिक दोनो ही दृष्टियो से उन्हे शुद्ध वायु का सेवन 
करना चाहिए। 


युवा पीढ़ी के सवेगो को नियन्वित कर सकना कठिन है। निर्धारित 
नियम पोर अनुशासन की कठोरता का प्रद्ममन पर्याप्त मनोरजन द्वारा होना 
चाहिए । शिक्षाप्रद एव सास्क्रत्तिक चलचित्रो का प्रदर्शन भी सामयिक कार्यक्रमों का 
एक भ्रग बन सकता है । उच्च कोटि का नृत्य श्लोर संगीत भी मूरतिकला और चित्र- 
कला की भाति ही सवेगो पर अच्छा प्रभाव डालकर उन्हें मृदु सन्तुष्टि प्रदाव करते 
हैं? परन्तु साथ ही इसका ध्यान रखना होगा कि सवेग प्रत्यधिक नियन्त्रण श्रथवा 
प्रत्मधिक झआानन्दोपभोग के कारण निरक्ुश न हो जायें। सवेगो को झ्रात्मा की उस 
सस्कृति की ओर प्रवाहित करना होगा जो ससार में जीवन-तत्व के रूप में श्रपनी 
ग्रभिव्यक्ति का प्रयास करती है। उदात्त जीवन का सन्‍्तोषजनक प्रशिक्षण मान्न कुछ 
वर्षों में नही दिया जा सकता । ऐसे जीवन की नींव शिक्षा के प्रथम वर्ष में ही डालनी 
होगी तथा निर्माण-कार्य उच्चतर माध्यमिक स्तर तक चलता रहता चाहिए। इस 
प्रकार लगभग बारह वर्ष की प्रश्चिक्षण-अवधि सुनिश्चित होगी जो “ग्रुरकुल-वास” 


परम्परा में निर्धारित ग्ल्पतम ग्रवधि है । 


विद्याथियों पर झत्यधिक पाठ्शाला-घुल्क का भार भी एक व जन-समुदाय 
को ऐसे लाभ प्राप्त करने से वचित कर सकता है। निर्धनता सर्वत्र ही प्रगति में एक 


परिशिष्ट २४३ 
विकट बाघा हैं। इस सोजनाः को कार्यान्वित करने से सहायता देने के लिए घनी वर्गों 
को सामने झाना चाहिए, क्योकि केवल कुछ क्षेत्रों के थोड़े से भ्भिजात्य व्यत्तियो के 
वबालक-वालिकाओशो को ही शिक्षित करने से भारत मानसिक दासता एवं सस्कृति के 
प्रज्ञान से मुक्त नहीं हो जायगा। इस शिक्षा पद्धति को वहुसरु्यक जनता तक पहुँचाने 
के लिए पूजी की नितान्त झ्ावदयकता है , क्योकि शिक्षको को भ्रपने काय के प्रति 
उदासीन होने प्रथवा अ्रप्टाचारोन्मूख होने से वचाने के लिए उहे श्रच्छे वेतन दिये 
जाने की भ्रावष्यक्ता है , परतु इससे भी भ्धिक झ्रावध्यक भर महत्वपूर्ण है सुयोग्य 
शिक्षको की खोज । इसके प्रयोजनाथ प्रारम्भ में बहुत परिश्रम करने तथा पर्याप्त 
पूजी लगाने की भ्रावदयकता है। यह बौद्धिक, झ्राधिक, नैतिक एवं झाध्यात्मिक 
शक्तियों के सम वय का प्रइन है। इन सभी को एक मूल शक्ति के रूप में उसी प्रकार 


सयोजित करना होगा जिस प्रकार प्रेममय सहयोग द्वारा प्राचीन भारत मे शासकों 
एव मनीषियों के मध्य की गयी थी । 


सभाहार करते हुए शिक्षण-प्रणाली को सफल बनाने वाली कुछ विशेषताय 
पुत्र दोहरायी जा सकती हैं । 


१ स्कूल भ्रथवा कालेज का भवन वास्तुशिल्पीय दुष्टि से झाकपक एवं भव्य 
होना चाहिए कि जिसे वह चित्त को तत्काल ही मुग्ध एवं समुन्‍्नत कर सके । गन्दे, 
प्परिष्कृत तथा दृव्यंवस्थित छादक (8॥०05) सचेत रूप से ज्ञान न होने पर भी 
व्यक्ति के मन पर भ्रवसादयुकत प्रमाव डालते हैं । 


४ सस्था का भ्ाहाता पूर्ण रूपेण स्वच्छ होना चाहिए जिससे कि उसमे 
प्रवेश करते ही व्यक्ति स्वास्थ्य-प्रदायित्ती वायु का सेवन कर सके | 


३ सस्‍्था को नगर के वातावरण से दूर, व्यस्त सामुदायिक जीवन एव 


नगरीय क्षेत्रो के सास्प्रदाणिफ एवं रुजनैत्तिक प्रतिवेश से असम्पृक्त प्राकृत्तिक परिवेश 
में होना चाहिए । 


४ सम्बन्धित भ्रधिकारियों को सस्था मे गाम्मीयं, पवित्चता तथा अ्रत्युदात्तता 
का वातावरण प्रतिष्ठापित करने का प्रयत्न करना चाहिए। 


३ भ्रध्यापर्कों भ्रथवा प्राध्यापको एवं विद्यार्थियों के बीच निइछलता का व्यव- 
हार होना चाहिए। उसमें पारस्परिक स्नेह और विश्वास की स्थापना की जानी 
चाहिए जिससे सम्पूण सस्था एक समान उद्देश्य के लिए समपित अ्रातृसघ हो सके । 


६ विभिन्‍न कक्षाप्रों के लिए सर्वतोन्सुखी एव सुव्यवस्थित पाठ्यक्रम की 
रचना होनी चाहिए । है 


२४४ भारतीय ससस्‍्कृति तथा धमं-समन्वय की रूपरेखा 


७ पाठ्यक्रम के विपयो से समन्वित उपयुक्त पाठ यपुस्तकों तैयार की जायें । 

८ सस्था के प्रधाताचाये की भ्राज्ञा प्रत्येक स्थिति मे भ्रनिवायंत माननीय 
होने के कारण प्रधानाचाय॑ भी दूसरो के समक्ष अपने श्रादशं व्यक्तिगत भाचरण, 
निष्पक्ष व्यवहार तथा सस्यथा के प्रति श्रपनी निष्ठा के व्यावहारिक उदाहरण प्रस्तुत करें । 

€ स्कूल के घण्टो मे प्रशिक्षार्थी सम्बन्धित भ्रधिकारी की श्रनुमति के व्रिना 
विद्यालय भवन से वाहर न जा सर्के--इसके लिए नियम होना चाहिए । 

१० यथासम्मव अ्रधिकाधिक छात्रावास-युक्‍त विद्यालयों के सचालकों का 
प्रयास किया जाना चाहिए जिससे 'गुरुकुल-वास' की प्राचीन परम्परा पुनर्जीवित हो 
सके । छात्रों को शैक्षणिक जीवन-क्रम की सम्पुर्ण ्रवधि मे बाहरी व्यक्तियों के सम्पर्क 
की अनुमति न दी जाय । 

११ श्रन्त मे, सस्या के अधिकारियों को विद्य्ियों में उनके वल्याणार्थ 
श्रपनी वास्तविक रुचि में विश्वास उत्पन्न करने मे सफल होना चाहिए । 

यह समस्त कार्य एक कठिन लक्ष्य होते हुए भी प्रयत्न द्वारा उपलब्ध किया 
जा सकता है । 


भारतीय राजधम 


भारत में राजघर्म, शिक्षा, धर्में, दशन तथा विज्ञान उस समय अपनी चरम 
सीमा तक पहुँच दुके थे जबकि ससार के प्रय देशो मे सभ्यता का सूर्योदय नही हमर 
था। इसी तथ्य की पुष्टि श्री मैक्समूलर और डाइसन इन छाव्दों मे करते है-- 
“पृत08 ए्85 ((8 णांए 60पा५०, जरीह्8 807॥५980॥, 60९08(0 0, 
रिशाहाणा, शिव050ए॥9 श्ावे $त९१०6 ए७8०९१ श8 शाषाइर, ।08 ०७ि० 
पथ 89764/8॥06 ॥] 00067 000॥65 ” है 

भारतीय राजघम भौगोलिक तथा जाति-मावनावद्ध न होकर पूणतया धर्म 
तथा संस्कृति पर श्राघारित था । श्रतएव भारत की समस्याएँ ठीक वही हैं जो सारे 
जगत की हैं. जिनके समाधान की श्रावश्यकता आज के मनुष्य को भी चुनौती 
दे रही है । 

भारत की उपजाऊ भूमि ने सदैव सामृुहिक जीवन व्यतीत करने की भावना 
को प्रोत्साहित किया तथा आदि काल से ही जनता-जनादन का हित भारतीय राज- 
नीति का ध्येय रहा है। भारतीय सस्क्ृत्ति जहाँ पारलौकिक है वहाँ इहलौकिक प्रथ 
तेथा काम को भी उचित स्थान देती है। भारत मे राजनीति तथा घम के क्षेत्र मे 
भी कई प्रयोग होते रहे जितका सक्षिप्त विवरण निम्नाकित हैं-- 

क्षेत्र--- 

१ वैदिक काल की प्रभुसत्तात्मक समिति । 

२ राजा। 

ई राजा की सहायताथ मन्त्रि-परिषद्‌ । 

४ न्याय-विभाग । 

| राजस्व । 

६ सुरक्षा तथा सैनिक छासत । 

ख्रोत--- 

१ भारतीय वाइमय (कल्पसूच्र) । 

२ मनुस्तृति (सप्तम तथा भ्रष्टम अध्याय) । 

है भहामारत (शान्ति पव)। 

४ फोटिल्य वा अयथश्ञास्त्र । 

४ पुराण। 


( र४थ५ ) 


( रे४ं६ ) 


६ पचतन्त्र । 

७ शुफ्रतीतिसार । 

८ कामाण्डक नीतिसार । 

६ सोमदेव कृत नीतिवाक्यामृत । 

इन सब में जो भी नियम, उपनियम सिस्ते हैं थे काल्पनिक में होकर 
व्यापह्ाारिक हैं । 


समिति-- 
यह सार्वजनिक तथा सवग्रिय सभा थी जिसके हारा राजा का चुनाव होता था । 


राजा-- 
प्रजा का रजन करना ही राज का मुख्य ध्येय होता भ्रा । देवासुर सम्राम में 


दत्यो को राजा द्वारा अनुशासित देख कर देवताओं ने प्रपने लिए भी राजा की 
आवश्यकता श्रनुभव की (ऐतरेय ब्राह्मण तथा तैत्तरीय उपनियद्‌ के प्रनुसार) । इसी 
से राजा की घुनने की प्रथा चली | यदि राजा घम्र की रक्षा करने में प्रसमथ रहता' 
तो उसे पदच्युत किया जा सकता था ! 

चुनाव से मतगणना गुप्तपत्रो द्वारा होती थी। राजा के भ्रधिकार केवल 
राजसत्ता सम्बन्धी रहते थे। वह कमी भी राजगुरु तथा राष्ट्र-वेता न रहा | ईसे 
प्रकार समाज में शक्ति का सतुलन रहा, क्योकि कभी भी एक व्यक्ति में उक्त बशित 
दोनो शक्तियाँ नहीं रखी जाती थीं। राजा के भ्रधिकार सार्वभौमिक नियम भर्थात्‌ 
ऋत तथा सत्य पर भ्राघारित थे, जिसका उदाहरण ससार भर में नहीं मिलता । 
“जुक़त्तीति ” के भ्रनुसार राजा भ्रपती मश्रि-परिपद्‌ के निर्णयानुसतार ही कार्य करता 
था । पश्चिम के दैवी श्रघिकार (7ए9706 सिह७६ ० 089) की ऋलक भी भारत 
के मानवीय राजतन्त में कभी ने आ सकी । ये तो राजा तथा प्रजा के घीच एक सम- 
भौता था । प्रजा की भ्ोर से, राजा राजसत्ता को थाती का सरक्षक होता था ) वहें 
मनमानी कभी नहीं करता था। देक्ष-धर्म का पालन उसके लिए भी उतना ह्ी 
आवश्यक था जितना कि प्रजा के लिए । 


गुणा-- 
राजा दानी, झूरवीर, लोक-व्यवह्ार मे कुशल, शत्रु की गतिविधि पर 


पूर्णतया ध्यान रखने बाला, श्रक्रोधी, करंगील, इन्द्रिय-जयी, मान देने बाला, विद्षन्‌ 
तथा भक्‍त होता था। राजा देवतुल्य माना जाता था जो मनुष्य के रूप में धर्मानुकूत 
झ्राचरण करता था, अन्यथा प्रजा-श्क्ति उसका नाक कर देती थी ॥ राजा के मर- 
णीपरान्ध कलह वे हो इसके लिए उसके जीवन-काल में ही ग्रुवराज की नियुक्ति हो 


जाया करती थी । 


( २४७ ) 


१ राजा प्रणु करता था कि देश का उत्पान ही उसका ध्येय रहेगा । 
२ प्रजा को भ्पनी सन्‍्तान की तरह पालन करता रहेगा । 
३ स्वय नियमानुसार चल कर दूसरो से नियमो का पालन करायेगा। 


४ यदि ऐसा न कर सके तो भपने जीवन मे प्रजित पुण्यो के फल से वंचित 
रहेगा । 


५ प्रजा का सुख ही उसका सुख रहेगा। 
मुए्य काप-- 
राजा के मुख्य काय इस प्रकार थे। क्रपि की उन्नति तथा सिंचाई का सुप्रवध 
करना, सावजनिक निर्माण-विभाग की देखरेख करना, उद्योग तथा वारिज्य की 
वृद्धि की ओर सर्देव प्रयत्नशील रहना, शभ्रावागमन के साधनों की सुचारु रूप से 
व्यवस्था करना, छायादार सडकें तथा घमशालाएँ वनवाना, समुद्री सीमा पर 


जलपयानों द्वारा व्यापार में वृद्धि तथा मोती, मूँगे भादि रत्नों के निकलवाने के धन्धे 
फो प्रोत्साहन देना भादि भादि । 





राष्प प्रचन्ध-- 
राज्य-प्रबन्ध का रूप यह था 
राजा अर्थ विभाग | 
मंत्रिपरिषद क्ृषि तथा उद्योग 
फ्ेन्द्रीय सभा प्रन्तर्राज्य 
सचिवालय 
प्रान्तीय समिति 
जिला परिषद्‌ 
नागरिक सभा 
पचायत 


पंचायत राज्य राज्य-प्रवन्ध रूपी शरीर की रीढ को हृडडी थी जिसकी 
प्रशसा सर मोनियर विलियम्‌स ने मुक्त कण्ठ से की है ।# 


घुरुप प्रग--- 
राज्य के सात मुख्य भझ्ग ये पे--- 
१ राजा २ मन्त्री ३ मित्र देश ४ कोप ५ देश ६ दुग ७ सेना | 


+ 9 (०67 जा] प75 
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(६ है ४ ८ |) 


सस्त्रि परिष्‌द-- 
१ सुमन्त्र (707&॥706 '778067) 
पडित श्रामात्य (7,8७ 7(॥0802०) 
सन्त्रिन (सठ76 कशायाा80०7) 
सचिव (फ़ढ० #फ्आा8/67) 
आमात्य (४७ए४०॥७७० शाणए४/० ) 
प्रतिनिधि (7%०97०8००6७४५४7४०) 
पुरोहित (80ाए्वा०्ण 77008972०) 
राजदूत (4770888800०7) हर 
इनके श्रतिरिक्त प्राइविवाक (00० ]०४७ ००) भी इस 'परिपद्‌ का सदस्य 
होता है । हि 
समा-यह सभा स्थायी थी तथा समिति की देखरेख मे कार्य करती थी । 
इसमे उच्च कोटि के सभासद्‌ होते थे जो नि सकोच पूर्ण भ्रपनी राय देते थे । इनके 
निर्णयो का उल्लघन कदापि न हो सकता था। मेगस्थनीज़ लिखता है--पदि भाव: 
इयक होता तो राजसत्ता राजा से छीन ली जाती भ्रौर लोकतन्त्रात्मक सत्ता मे परि- 
श॒त कर दी जाती, किन्तु महाभारत के अनुसार वैदिक काल मे केवल राजतत्नात्मक 
प्रणाली भ्रपनायी जाती थी ! वैसे गणराज्यो के उदाहरण भी मिलते हैं जी संघ का 
रूप ले लेते ये । कौटिल्य लिखते हैं इन सघो में सब राज्यों के श्नधिकार समरनति 
रहते थे, किन्तु सेना द्वारा प्रशासित प्रजातन्त्र का कोई उदाहरण नही मिलता । 
कसौटी --सुन्दर राज्य-शासन विधि वही मानी जाती थी जो जनता को 
रुचिकर हो तथा उनकी झन्तर अभिलापाशों की पूर्ति करे । किसी भी राज्य-विधान 
की सफलता का प्रमाणा उसके चिरकाल तक स्थित रहने में ही माना जाता था| 
कई लोकतन्‍्त्रात्मक राज्य एक सहस्न वर्ष के लगभग चले | यह जो कहा जाता है कि 
भारत में सदैव विधनटकारी शक्तियों की भरमार रही, ठीक नही, क्योकि दिग्वि- 
जयी झौर चक्रवर्ती राजा भी तो ये । राजसूय तथा झइवमेध यज्ञों का वणन इस 
तथ्य का प्रमाण है कि सघटन-भविति भी वरावर रही | इसको भारत की भौगोलिक 


एकता से सहायता मिलती रही । 
न्याय-प्रवध--्याय के क्षेत्र मे श्रेष्ठतम स्थान राजा का होता था जिसका 


वैधानिक परामर्शदाता प्राइविवाक होता था। राजा स्वय भी न्याय से बद्ध था । 
क्रेवल एक न्यायाधीश के न्याय की मान्यता की अपेक्षा सम्मिलित न्यायाघीशों के 
म्याय को प्रमुखता दी जाती थी । राजा न्याय मे न तो कोई नवीनता ला सकता था 
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( र४६ ) 


झग्ौर मं परिवतन ही कर सकता था । 


भिथ्या साक्षी को घृणा की दृष्टि से देखा जाता था। साक्षी देने से पण्डित 


सी 
शजकमचारी, स्थ्रियाँ, क्रवयस्क, ऋणी, घोर प्रपरावी, पागल, ईद तथा रोग 
लोग मुक्त थे । 


प्रपराघ तथा उण्ड फा स्वक्प--भ्रथदण्ड, वेगार, कारावास, मृत्युदण्ड श्रादि 
के रूप में दण्ड दिया जाता था । मेगस्थनीज लिखते हैं कि भा रत्तीय लोग साधारण- 
तया न्यायानुसार जीवन व्यतीत करते थे | भ्रपराण-दृत्ति को दबाने के लिए, कौटिल्य 
के भ्रनुसार कर्परयू भी लगाया जाता था) झपराधियों का पठा लगाने के लिए गुप्त 
घरों की सेवाशों का लाभ उठाया जाता था । गोहत्या सबसे बडा अपराध माता 
जाता था 
राजस्थ--मूलत राजा सब प्रकार की देश छी सम्पत्ति का स्वामी होता 
या। सम्पत्ति के सपभोक्ताओ्रों से राजा उत्तना ही कर लेता था जिसका देने वालो 
को भास न हो । इस प्रकार सचित कर-राशि को भी, राजा सावजनिक कत्यारए- 
फारी कार्यों पर इस प्रकार लगा देता था जैसे सूरमे तालाबों से वाष्प लेकर चर्षा के 
रूप में उन्‍हें पुत लोटा देता है। कोटिल्य के अनुसार कैबल उपजाऊ भूमि की उपज 
का कुछ भ्रश ही कर के रूप मे लिया जाता था। उश्योगो द्वारा लाभ राशि पर पाँच 
प्रतिशत कर होता था । सड़कों पर वाहन चलाने वाले भी कर देतें थे। कर से 
महिलाएँ, बच्चे, विद्यार्थी, विद्वान, ब्राह्मण तथा साथु-सन्‍्त मुक्त होते थे 
सभी उद्योग-धन्बे सरकार द्वारा शासित थे । सरकार स्वय सबसे बडी व्यापा- 
रिक सस्था थी । वही सब वस्तुओं के दाम निष्दिचत करती थी। विदेशी ब्यापार 


से होने वाले लाभ प८ दस प्रतिशत कर लिया जाता था। विदेश से आने वाली सभी 
वस्तुओं पर कर लगता था । 


झकाल के समय राज्य द्वारा खाद्य सामग्री नि शुल्क वितरित की जाती थी। 


सुरक्षा लथा सैनिक शासन--युद्ध दृष्टो के नाश करने के कारण एक धामिक 


संस्कार माना जाता था जिसको शुभ मुहृत में पूजा से भारम्म किया जाता था । 
युद्ध-प्रवृत्ति कोई भ्रसाधारण बात नहीं थी । 


राजा को देश फी सुरक्षा का पूरा ध्यान था। सुरक्षा के लिए सेना थी । 
सेना के छ भग ये >पैदल, धुडसवार, रथ, हाथी, जलयान, रसद विभाग | युद्ध में 
कई प्रकार के श्रस्‍्त्रों शस्त्ो का प्रयोग होता था। रामायण मे शतघ्नों का ब्योरा 
मिलता है जिसके द्वारा एकदम १०० गोलियों से प्रह्मार किया जा सकता था । 


रे 


( र४घ ) 


सन्त्रि परिषदं--- 
१ सुमन्‍्न' (7,0&706 'ै(॥8087) 
२ पडित आमात्य (,8छ 70867) 
३ मन्त्रिन्‌ (सछ०0706 खेाा8००) 
हि ४ सचिव (१४७४ ॥078/67) 
५ श्रामात्य (४0ए७॥५6 2ह।गरा४/67) 
६ प्रतिनिधि (३69798७0६80४6) 
७ .पुरोहित (%९॥९207 7707872०) 
८ राजदूत (47088880०07 ) ह 
इनके भ्रतिरिकक्‍त प्राइविवाक (00706 [४४७४८०) भी इस परिपद्‌ का सर्दस्य 
हीता है । शक 
समा--यह्‌ सभा स्थायी थी तथा समिति की देखरेख मे कार्य करती थी। 
इसमे उच्च कोटि के समासद्‌ होते थे जो नि सकोच पूर्णा श्रपी राय देते थे ) इनके 
निर्णयों का उल्लंघन कदापि न हो सकता था। मेगस्थनीज्ञ लिखता है---यदि भाव: 
दयक होता तो राजसत्ता राजा से छीन ली जाती श्रौर लोकतस्त्रात्मक सत्ता में परि- 
शत कर दी जाती, किन्तु महाभारत के अनुसार वैदिक काल मे केवल राजतेत्रात्मक 
प्रणाली श्रपतायी जाती थीं। वैसे गणराज्यों के उदाहरण भी मिलते हैं जो सध का 
खूप ले लेते ये । कौटिल्य लिखते हैं. इन सो में सब राज्यों के प्रधिकार समान 
रहते थे, किन्तु सेना द्वाय प्रशासित प्रजातन्‍्त्र का कोई उदाहरण नहीं मिलता | 
फसौटी--सुन्दर राज्य-शासन विधि वहीं भानी जाती थी जो जनता को 
झुचिकर हो तथा उनकी प्त्तर झभिलापाओं की पूर्ति करे । किसी भी राज्य-विधारन 
की सफलता का प्रमाण उसके चिरकाल तक स्थित रहने में ही माना जाता था | 
कई लोकतस्त्रात्मक राज्य एक सहन वष के लगभग चले । यह जो कहा जाता है कि 
भारत में सर्देद विघनटकारी शक्तियों की भरमार रही, ठीक नही, क्योंकि दिगिि- 
जयी भौर चक्रवर्ती राजा भी तो थे। राजसूय तथा भद्वमेव यज्ञों का वणुत इस 
तथ्य का प्रमाण है कि सघटन-शक्ति भी वरावर रही । इसको भारत की भौगोलिक 


एकता से सहायता मिलती रही । 

न्पाय-प्रवध--न्याय के क्षेत्र मे श्लेष्ठतम स्थान राजा का होता था जिसका 
वैधानिक परामर्शदाता प्राइविवाक होता था। राजा स्वय भी न्याय से बद्ध था। 
केवल एक न्यायाधीश के न्याय की भात्यता की भ्रपेक्षा सम्मिलित न्यायाधीशों के 
त्याय को प्रुखता दी जाती थी। राजा च्याय मे व तो कोई नभीनता ला सकता था 


( २४६ ) 


भधौर न परिवतन ही कर सकता था ! 


भिथ्या साक्षी को छुणा की दृष्टि से देखा जाता था। साक्षी देने से पण्डित 


पागल रोगी 
राणकमचारी, स्त्रियाँ, प्रवयस्क, कंणी, घोर अपराधी, / देंढ तथा रत 
लोग मुक्त थे । 


प्रपराष तथा दण्ड का स्वरूप--भथदण्ड, वेगार, फीरानास, मूत्युदण्ड आदि 
के रूप मे दण्ड दिया जाता था। मेगस्थनीज लिछते हैं कि भारतीय लोग साया हुए 
तथा न्यायावुसार जीवन व्यतीत करते थे। श्रपराध-सृत्ति को दवाने के लिए, कौटिल्य 
के श्रतुत्तार कर्फ्यू भी लगाया जाता था । झपराधियो का पता लगाने के लिए गुप्त 
घरी की सेवाभो का लाभ उठाया जाता था। गौहँत्या सबसे बंडा अपराध माना 
जाता था। 

शजस्व--मूलत' राजा सब प्रकार की देश घी सम्पत्ति का स्वामी होता 
या। सम्पत्ति के उपभोक्ताम्रो से राजा उतना ही कर लेता था जिसका देते वाली 
को भास मे हो | इस प्रकार सचित कर-राशि को भी, राजा सावजतिक कल्याएँ: 
कारी कार्यों पर इस प्रकार लगा देता था जैसे सूप तालावो से वाष्प लेकर वर्पा के 
हय में उन्हें पुन लौटा देता है  कोदिल्य के अनुत्तार केवल उपजाऊ भूमि की उपज 
का कुछ प्रश हो कर के रूप मे लिया जाता था । उद्योगों द्वारा लाभ-राशि पर पाँच 
प्रतिशत कर होता थधा। सडको पर वाहन चलाने वाले भी कर देते थे । कर से 
महिलाएँ, बच्चे, विद्यार्थी, विद्वान, ब्राह्मण तथा साधु-सन्‍्त मुक्त होते थे । 


सभी उद्योग-घन्धे सरकार द्वारा शासित थे। सरकार स्वय सबसे बडी ज्यापा- 
रिक सस्था थी। वही सब वस्तुओं के दाम तिश्चिंत करती थी । विदेशी व्यापार 


सै होने वाले लाभ पर दस प्रतिशत कर लिया जाता था । विदेश से आने वाली सभी 
वस्तुओं पर कर लगता था । 


प्रकाल के समय राज्य द्वारा खाद्य सामग्री नि शुल्क वितरित की जाती थी । 


सुरक्षा तथा तेनिश वासन--युद्ध दुष्टो के नाश करने के कारण एक घामिक 


सस्कार माना जाता था जिसको छुभ मुहृत मे पूजा से भारम्भ किया जाता था | 
युदध-प्रवृत्ति कोई श्रसाघारण बात नहीं थी । 


राजा को देश की सुरक्षा का पूर्णा ध्यान था। सुरक्षा के लिए सेना थी ! 
सेना के छ ग्रग थे -पैदल, घुडसवार, रथ, हाथी, जलयान, रसेद विभाग । युद्ध मे 
बाई प्रकार के प्रस्मो शस्तों का प्रयोग होता था। रामायण में शंतध्नी का ब्योरा 
मिलता है जिसके द्वारा एकदम १०० गोलियों से प्रहार किया जा सकता था 


| 


